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SPYYJI MOH/IMNH CAMIBIH TYILIAAJ

élg OHbI _'_H_caphm@ enep Hyraap ia,-o Ynaanbaatap xot

Bara HacHbl xyyxauiir A, A aMUH3M33p
XaHrax saaBpbir LUMH3YM3X Tyxait

MoHron ynceiH 3acruiiH raspbiH Tyxai Xyynuit 24 gyrasp 3YWNUAH 24.2, 3acruitH
raspeiH 2009 oHbl 32 ayraap Torroong 3aacHbir YHA3cN3H TYLIAAX Hb:

1. “XyHCHWIA aroynryin Gaitgan” yHAsCHMiA xeTenbep, “Ox, XyyXauAr GUumn TIKINUIH
AYTNaac Caprunnax cTpaTern’-uiH xapankyynax, XYYXAUAr X00N TOXI3NMAH apxar ayTnaac
C3PrUiAnax apra XamKaar SPYUMXKYYII3X 30pUNroop eHaep TyHT A, [ aMUHAIMUIAr 3axmanax,
XyAaNnAaH asax, Tyraax, yynrax saaBpbir Hargyraap, A, [ aMUHA3IMUIH X3parnaar BypTrax,
M3AJ3N3X, CypTaumnraa, XaHamT Xwiix 3aaBpbir Xo€payraap xascpantaap  Tyc Tyc
Garancyrait.

2. bara HacHbl xyyxauir A, [ aMUHAB3Ma3p XaHrax apra Xamxaar M3PraXkun, apra 3ymnH
YAWpAnaraap xaHraH axunnaxbir HUArMuiaH apyyn M3HAWAH YHO3CHWIA TeB (©.MaH4nmar)-g
Aaanracyrait.

3. OHaXYY TyLUaanblH X3p3anKUNTa/, XSHANT TaBAH aXKUANaXbIE BoanorsiH XapankunTuitr

3oxuuyynax rasap (A.bysHxapran)-t Aaanracyra.

4. DHexyy Tylwaan rapcaHTait xonborayynad 3pyyn MaHA, HUATMUIAH XaMraanmsiH
canfbiH (XyyumH Hapaap) 2000 OHbI 74 AYr33p Tylwaaneir Xy4vHryin GoncoHA TooLcyraii.
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3pYYN M3HAUAH CaigbiH
2013, 0Hbl 12 Ayraap capbiH
%8l pUNHA e thyraap
TyWwaanbiH 1 ayraap xascpanT

©HAep TYHT A, [l aMUHASMUIAr 3axuanax, XyAanaaH aBax, Tyrasx, yynrax 3aasap
¥

Har. ©rpep TyHT A, [l aMUHASMWAT /BUTAMUH/ 3axuanax, Xyaanaan agax = -

1.1 AAMIWIAH TYBLUMHA;

1.1.1. Cym, epxuitH apyyn M3HAWIAH TOBMIIH 3pXn3Iry, axnax aM4y Hap 30pUNTOT
BYNruitH XyH aMblH BYT3H XUNWiAH Waapgnaratan A, A aMUHA3MWIAH 3axuanriir
masrT 1 6a 2-biH garyy (XyyxavitH Toor 5%-nap unyy ToouHo, A aMUHL3IMUIAr 6-
59 capTan xyyxaa Xung 2 yaaa yyHa rax TOOLHO, [ amuHgamuiar 0-36 capran
XYYX34 X1ng 12 yaaa yyHa rax TOOLHO) raprax, aiMriiaH 3pyyn M3HAUIAH rasap
(OMI)-T xun 6ypuiaH 11 fyrasp capbiH 01-Huit A0TOpP XYPryysHa.

1.1.2. AUMrvitH SMI 3axvanrsir HarTraH, HUArMUH 3pyyn M3HAMAH YHAICHWA
TeB (HSMYT) -uitH acyyaan xapuyucaH M3praxunTaHg 11 AYrasap capblH 15-Hbl

LOTOP XYPryynHa.

1.2 HuAcnanwitH TyBLIMHA;

1.2.1. OpXuitH 3pyyn MAHAWIH TEBUIAH axnary Hap 30PUNTOT BYNrMRH XyH aMblH
BYToH »unuitH Wwaapanaratan A, O aMUHA3IMUIAH 3axmanrbir Masirt 1 6a 2-biH
Aaryy (Xyyxauii Toor 5%-uap unyy TooUHO, A amuHgamuiir 6-59 caprail XyyXag
KANA 2 yaaa yyHa rax ToouHo, [1 amuHasmuiar 0-36 caprait Xyyxag xung 12
YAaa yyHa rax TOOLHO) raprax, AYYPruiH 3pyyn M3HAWNH Hargan (OMH)-g 11
Ayrasp capbliH 01-HUIA goTop xypryynHa. OyypruitH OMH saxuanrbir HarrraH
HucnanuiiH SMI-bIH Xon6orgox MapraxunTaHg 11 Ayrasp capbiH 10-Hel goTOp
XYPryynHa.

1.2.2. HuAcnanuitd OMIT 3axvanreir HarTraH, HOMYT-witH Xoon cyananbiH
anGang 11 ayrasp capblH 15-Hbl OTOP XYPryyrHa.

1.3 3pyyn M3HAUIH fiamMHbl TYBLUMHA;

1.3.1. Amar, Huiicnanuitn  OMP-aac  WpyyncaH saxvanrbir  HOMYT-witH
X0NnBoraox MIpra)uriTaH HIrTTaX, YHAACHMIA X3aMXK33H/, LaapAaraax 8HOep TYHT
A, [l aMUHO3MWAH HIrOC3H 3axXManrbil XMIDK 3pYyn M3HOUAH faM (3MS)-Hel
HuArMuiiH 3pyyn M3HauitH uur yypar Gyxuit xantact 11 Ayrasp capbiH 30-Hbl
AO0TOP XYPryynHa.

1.3.2. 3MHA Hb xonBoraoX XypMbIH Aaryy YHINMr3aHMiA Xopoor 6anryynaH TyxainH
XUNWAH BaTnaracaH TeceBT GartaaH M XxaHraH HUAMYYnax Bawryynnaryyabi
(Lwaapanara xaHracaH 6on ragaag TeHAep 3apnax 6onHo) AyHA TeHAEP 3apnax,
Waapanaratan eHaep TyHT A, [ aMWHASMUIAH XaHraH HUAMNYYNanTuiar
30XMLYyYynHa.
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Masrr 2: ©Hgep TyHT aMUHAOSMUII 3axmManax MasrtT

| pr—— ?

Ne AAmar, HuiAcnan, cym, 0-36 captait HUIAT ;Xapg[;‘::;fff;f ch),zH ol
AYYP3r, XOp0Oo XYYXAWUIH TOO  (wnpxarasp) -

avH 5

TalinGap: HuiAT XyyxauitH Too = ( ©Hgep TyHT [l aMuHgaM yyBan 3oxux 0-36 capran
XYYXAWIAH Too + 5%)
Xaparyaat [
aMWHOSMUAH TOO = ( HWIAT XyyXauiiH Too X 12)

Xoép. ©Haep TyHT A, [1 aMUHA3MMIAr TYr3ax

2.1. TeHaepT sincaH XyynuitH aTrasg He AMS-Tait rapss GanryynaH (rapasHg A,
A amuHpsmuith Magasnan, cypranuunraar Garraax GonHo) axwunnax, exaoep
TYHT A, 1 aMUHA3IMWIAT rapasHuin aaryy xadraH HWANYYNax, xaaranax, anmar,
HWACNaNUMAH  SMI, apyyn MSHAWAH Hargan (OMH)-yyasn Tyrasx axnbir
rYMLUSTraHa.

2.2. ©Hpep TYHT A, [1 aMUHA3MUIAT 3axManrbiH TOOHA TYLUUIM3H 3pyyn M3HAWIAH
caiAblH TyllaarnbiH Aaryy apyyn MaHAuinH Gairyynnaryynag xysaapunna.

23. ©Hgep TYHT A, I  amMuHEaMuir animar, Huicnanuiid SMIT komuce
Bairyynan, akT yiAnasH xynasH aBy MM -biH A3PrbiH TywaanbiH Aaryy ayypruit
OMH, cym, epxuiH 3pyyn MaHauiiH TEBYYA34 XyBaapunHa.

24. ©Hgep TYHT A, 1 aMUHASMUIAH HeeLMir CYM, BPXUMAH 3pYyyn MIHAWIAH
TOBUMH 3MUIAH cakp MNS 5260 : 2011 CTaHA4apTbIH daryy xagranHa.

25 ©Hpgep TyHT [ amuHasMuir 3 XYPTANX HacHbl XYyx4ad, eHgep TyHT A
aMUHASIMUAr 6-59 caprait xyyxasa Tyc Tyc XyralaaHg Hb Tyrasx, yynrax yin
aXunnaraar cym, 8pxXvidH apyyn MaHAMIAH TEBUAH axnard, SMH3MrMAH aXUNTHYYA
Hb canTap cyprargcaH apyyn M3HAWAH caitH AYPbIH UO3BXTHYYA, 3pYYN M3HAUNAH
A3IMXKINAC Y3YYNax OYNruitH nasexTHYYaUAH OPONLOOTOMNIrOOpP NYALSTIIH3.



lypaB. Bara HacHbl xyyxasa eHaep TyHT A, [1 aMUHgeM e — w(}
3.1. 6-59 capraii xyyxaaa eHaep TYHT A amuHmsMUir yynrax saasap

311 A aMUHBIMUIAr Cym, 8PXUIH SpYYN MIHAWMH TeBL SMHIMTUIAH BKUNTaH
6-11 capTait xyyxaag 100000 OYH TyHraap, 12-59 caprai xyyxaag 200000 OYH
TyHraap xwn 6ypuiH 5 6a 11 ayraap capyyaap 1 LUMPX3r33p yyaraHa (XyCHarmuiiH
Aaryy). '

3.1.2. ©Haep TYHT A aMUHAIMUIT yynrax Gaitraa Toxmongong Oycag xanbapuitH
A aMUHA3M GonoH HarpnaraHgaa A amMuHaom aryyncaH 63naman, XonMMoriir
AaBxapayynaH yynraxryi 6ansan 30xuHo.

SHAep TyHT A aMUHAaMWIAr yynrax XyyxauiH HacHbl Gynar 6a TyH
100000 OYH 200000 OYH }

y A (UsHxap kancynrait) | (YnaaH Kancynran) Yy xyrausa ‘
! 6-11 cap 1 kancyn % kancyn' »Kun GypwuiiH 5 Ga
2 | 12-59 cap? 2 kancyn® 1 kancyn 11 ayraap capa

3.1.3. ©Hgep TYHT A aMUHOSMMIAT yynrax YEA aHxaapax 3yunc:

- TyxaitH 6anamanuiiH y3yypuiir Hb XaiunaH amaHj Hb gycaax,

- 6-11 caprait xyyxasa 200000 OYH amuHasmuiir yynrax toxuongonp
36BX6H 3 Aycnbir yynrax’,

- XYYX34 cyyruiiH 30 XOHOMMiAH [oTOp eHASp TyHTam A amMuHA3M
yyraaryn 6aix,

- ©pX, CYMbIH 3MHINMUIAH @XWTHLI XAHANTaH 4op yynrax,

- A amuHZaMm yycaH Toxuongon Bypuiar "Ox XyyXOuAH apyyn M3HOUAH
A3BTIP" (©3-1)-nilH XYyXauiiH 3pyyn M3HL, ©CenT XePkunT 6a
XOOMNIONTEIH Tanaapx TamMA3rnang saaean (+) TaMAr3ap TAOMAIINIHS.

3.2. TypaB xypTanx HacHbl Xyyxaaa 8HAep TYHT [] aMMHASMWIAT yynrax 3aasap

3.2.1. [ amuHpsmuitH ayTnaac CIPrvisIax 30punroop 3 XypTanx HacHbl (0-36
capTaii Byioy 2 Hac 11 cap 29 xoHorToit) xyyxasa 50000 OYH TyHTan [,
(Ergocalciferol) amuHgamuiir cym, epxuitH 3PYYN M3HAWAH Tesn 3pyyn MIHAWIH
axunTaH cap Oyp 1 yaaa, xung HuIT 12 LUMPX3rUIAT yynraxa.

3..2.2. Paxuraac caprumnax sopunroop [, amuHgamuiar 50000 OYH TyHraap
yynrax 6aitraa Toxuongong 6ycas xan6apuitt [l aMmHasM GOoH HalpnaraHgaa
A amuHgsm aryyncan 6angmMan, XonuMoriir AasxapayynaH yynraxryin 6anean
30XMHO.

1100000 OYH TYHTal A aMUHASMUIAH XaHranT xOpanuyaa rii Toxuongong 200000 OYH TyHTain A
amuHaamuiAr 6-11 capraii xOOxgag yynrax Ceg,.

259 cap rapar Hb 5 xOpTanx Hac Oytoy 4 Hac 11 cap 29 XOHOITOIT X3MH3.

® 200000 OYH TyHTaii A aMUHO3MWUIAH xaHranT xOpanusarli Toxuongdong 100000 OYH TyHTaii A
aMUHAaMUiAr 12-59 capraii xOOxgag yynrax Ceg.



3.2.3. ©Hpep TyHT [ aMuHABIMUIAr yynrax yen aHxaapax ayinc: qJ
- XYYXA34 PaxuTUiH LLIMHK T3AMA3r UNpaaryin 6aix,
- ©pX, CYMbIH 3MH3MMIIH aXUATHL! XSHaNTaH Aop yynrax,
- [l amuHaem yycad Toxuongon Bypuir "Ox xyyxauiH IPYYN MIHAWUIAH
A3BTIP" (83-1)-MitH  XyyxauitH 3PYYN MBIHA, ecenT Xenkunt Oa
XOONNONTLIH Tanaapx T3MASIIIaNA 3aasan (+) Tamaraap TAMA3AHI.

3.3. T'ypas XypTanx HaCHbI XYyX434 epaviH TYHT [13 aMUHASMWIAr yynrax saasap

3.3.1. Paxutaac capruinax sopunroop [, (Ergocalciferol) amuHgamuinr 50000
OYH TyHraap yyraaryi Toxuonpona egep TyTMelH Gara TyHtal [
(Cholecalciferol) amuHgamuiir yynrawa.

3.3.2. XyyxauiiH auar, ax Hb edep TytmbiH Gara TyHTaih [ (Cholecalciferol)
aMUHASIMWIAT ©epcaee XypanaaH asu, XYYXA3433 TOITMON yynrax ©onomkron
GaBan [; aMUHASMWIAH ypbauMnaH CIPrUMANAX TYHr CYM, OPXWIAH 3MHYMIH
3aaBPbIH flaryy TOXMpYynaH eepcaee rapasp Xyyxaa4 yynraHa.

©aep TyTMbIH Gara TyHTait [; aMuHaaMuir XYYXA34 yynrax
YPEAYMNAH COPruinnax TYHrMinH 4334 Xxsaraap

Ne HacHbl Bynar SRR Ty Do,
Xs3raap
; o 0-6 cap 1000 OYH
9 7-12 cap 1500 OYH
L& 1-3 Hac 2000 OYH

TainBap: ©pep TyT™MbiH Gara TyHT [l3 aMuHAIM AKBageTpum (Xonekansuyugepon,
amuHosm [s) Hb 1 pycangaa 500 OYH [, aMmuHaam aryyngar. Uiamg 1-3 Hacram
XYYXB3A 6 A0M00 XOHOTMIH TypLu eaep 6yp 4 Aycrbir erHe. ©aepT 4 gycnaac unyyr ery
Bonoxryin.

3.3.3. Paxutaac capruinax sopunroop [s aMUHASMUAT eAep TYTMbIH TyHraap
yynrax 6airaa Toxvongong 6ycag xan63apuitH [1 amnHasm GonoH HalpnaraHgaa
Al amuHasm aryyncaH 63naman, XonvMOruiir AaBxapayynaH yynraxryid 6ainean
30XMHO.
3.3.4. ©pep TyTMbIH Bara TyHTai [, aMUHASMUWAr XYyXAag yynraxag aHxaapax
3YWNC:

- 3 aMUHA3MUIAr HacaHg Hb TOXUPCOH TyHraap 6 0onoo XOHOrMiAH TypL
efep Oyp yynrax, 3 cap 3aBcapnaH, gaxvH 6 [0n00 XOHOMMIAH TypLu
yynrax raceH gapaannaap yynrax,

- XYYXA94 paxuTUiH WNHX TaMA3T unpaaryw 6aix,

- ©pX, CyMbIH 3MUNITH XsiHanTaH [0p yynrax,

- [l amuHgam yycaH Toxuongon Gypuiar "3dx XYYXOUAH 3pyyn MaHOWAH

A3BTIP” (©3-1)-1itH XyyXOAUAH 3pyyn M3HA, 8CenT XerkunT 6a XOONMoNTbIH Tanaapx
TaMASrNana saasan (+) TaMArasp TaMO3rN3H3.



OpYYN M3HAWAH caitbiH %

20 iOHbI 12 ,qyraa capbiH
onpUitH 4, yraap
TywaaneiH 2 ,qyraap xascpanT

©Hpep TyHT A, [1 aMMHAIMMIAH X3p3rna3ar 6YpTrax, M3gaanax, cypTanqunraa
XAHanNT XuUiiX 3aaBap S0

Har. ©Hgep TyHT A, [1 aMUHAaMMitH X3aparnaar 6ypTrax

SpYYN M3HAWAH axwnTaH, caiH OypbiH WA3BXTHYYA Hb Oara HacHbl XYYXAWiAH
cap OypuiiH Xoon TIXKIINWIH Ganansir YHanax sisuag A, [1 aMuUHO3MWAr 6ara HaCHbI
XYYXA3A TYrasdx, yynrax, OypTrax yiin axunnaraar ryiiLaTraHa.

1.1, CymblH 3pyyn MaHOWIH Tes GOMOH aWMar, HUACI3NUIH AYypar, XopooabiH
OPXWIAH 3PYYN M3HAUAH TEBUIMH 3pYYN MIHAWIH QXUNTHYYA, caH AypbiH WAIBXTHYYA
Hb:

a). 6-59 capran xyyxaan A amuHaamuiir 5 6a 11 gyrasp capa,

6). 3 xypTanx HacHbl xyyxasa 50 000 OYH TyHTan [. amunaamuiir cap 6yp
acean,

B). 3 XYPTaNnX HacHbl XyyxAsa edep TYyTMbIH Gara TyHTan [s amuHpamMuiir 6
AOMNOO XOHOTWNH TYPLUMA yynracaH 3caX Tyxalh MOAIaMmuiir “Ox, XyyXauiH
3PYYN M3HAUAH A3BTIP”™ (©3-1)-MIAH XYYXAWIAH 3pYYN M3HA, 6CenT XorkunT
6a xo00nnonTeiH Tanaapx Tamgarnan 6GonoH XYYXOWUAH ©CenT, XenKWitH
BypTranuith masarr ©3-36-4 (+ acBan -) TAOMAr33p TIMAIMIXK, OypTraHa.

1.2. [ amuHgamuiir [, acsan [s rax ANranryurasp [1 amuHaam yycad rax Har n
AH3aap OypTraHa.

Xoép. ©Haep TyHT A, [l aMUHASMUIAH X3P3rN3ar M34a3Max

2.1. OX, XYYXGWAH 3pyyn M3HAMIAH A3BT3p (©3-1) BonoH xyyxauiH ecenTt 6a
XOKIUAH BypTranuiti Masrt (83-3a, 6)-bir YHA3CN3H CYM, SpPXUIH 3pyyn MIHIWNH
TEB6OC A, [l aMUHASMUIAH TYr33MT, XIPIrNasHAN AYHr TyXaiiH capbiH CYYNWiiH egpeep
Tacan6ap GonroH XyyxauiiH ecent 6a XenKMUiH CapbiH M3a33 TalnaHrvild Mas
(XyyunH Hapaap MT 201.5) -biH aaryy TannaHr raprax, anmar, gyypruidH 3Mr, SMH-uitH
CraTucTuk Magasnnuiti anGaHg aapaa capbiH 1-HiA A0TOp BarraaH xypryynHa.

2.2, HwiAcnanuiaH ayypruith 3MH-uitH CTaTUCTUK M3A33nnuiiH anGaxaac HArTracaH
TainaHr gann xanGapasp TyxXailH capbiH 2-Hbl Aotop Barraad HuicnanuiH 3MIM-biH
Ms3A33n3n, XAHaNT WUHXAMT33 YHINT33HWIA XaNTac (MXLUYX)-T xypryynHa.

2.3. AAMmar, HUNCN3NUAH 3MM-biH MXWIYX Hb CTaTUCTUK M3423nnNuiAH anbaHaac
HIMT3C3H TainaHr caiin xanbapasp TyxaiH capbiH 3-Hbl AoTop BarraaH HAMYT-witH
acyynan xapuyLicaH M3praxunTaHg XypryyrHa.



24. H3MYT-uitH acyynan xapuyucaH Mapra}unTaH YHA3CHWIA :xs"i\'h)xa:ai{q HAITT3C3H
TanaHr, TYYHA XWIACaH AYH WUHXUNras 6a acyyaneir WWAABAPNaxX caHafbIH XamTaap
TyXaH capbiH 8-Hbl AoTop GarraaH OMS-Hbl HUirMuiiH SPYYN M3HAWAH uur yypar
Oyxuit xanTact, xonGorgox M3PraXUNTaHA XYpPryynHa.

25. 3MSA amuHasMm Guaun TSXKIANWAH AyTnaac Capruinax, Byypyynax Goanorsix
Xyp33Ha, HAMYT-eec upyyncsH CaHana Tynryypnas TaHunuyynra XWX, Waapanaratai
Bary yin axunnaraar TeneBnex, xamTpary CoHupxory TanyyAbir oponuyynax, A3MKIar
XyCaX, xapuyuary Gairyynnarag an6au TOOTOOp caHan, yypar, waapgnara XYpryynax,
LUMAABAP raprax, YHanax, 4ankux 33par axXnbir XapuyLHa.

l'ypas. Cypranuunraa, xaHanT XWX

3.1, ©Hpep TyHT A, [ amuHaam, ©A8P TYTMbIH Bara TyHT [] aMuHaamMuiir ypbA4unaH
CIpruinax TyHraap 6Gara HacHbl XYYXA3L yynrax, Xaparnaar caibkpyynax, M37439,
TaunaH Mpyynax, XxsaHanT YH3Ar33  xuixtait  xonGorgox cypranTt, M3fAa3anan
CypTanyunraadel apra xamkaar HIOMYT-miin Xoon cyananbiH anba Gonoscpyynx,
TYAUSTraNNiAr XxapuyLHa.

3.2. ©OHmep TyHT A, A amuHasMuiH saxuanra, TYreanT, xagranant, XaHranT,
M3L433M3X YN axunnaraaHbl XsHanT YHAMraar aimar, HUACNanuitH 3MT-biH 60M0H
XSHanTLIH acyynan apxancaH raspaac 3pyyn MaHAWAH aHXaH LWaTHbI Gairyynnarag
XUATA3X  XSHANT  YHANraaTam XaBcpyynaH OMI-blH cTaTUCTUK M3433n3n, xoon
TOKIMMAH  acyypan xapuyucaH MIPIOUNTIH 3CBAN  XYYXAUIAH  3pyyn M3HOWIAH
acyynan xapuyLicaH M3pra)unTaH HapbiH OpPOnLO0TONIrOop XUIAH3.

3.3. ©OHmep TyHT A, A amuHgsMuiiH  saxuanra, TYF33NT, Xxapranant, XadranT,
M3M33M3X YWN axunnaraaHsl XsHanT YH3Mr33HMA  axnbir  3pyyn  MaHauWiH fAam,
Huidrmuiai apyyn maHamiiH YHASCHUA TeBWIAH M3PraXXUNTHYYAUAH OPOnLUCOH Bar xung
1-2 yaaa xuiiHa.

3.4. 3pyyn MaHAMIAH Ganryynnaryyn Hb 8HAep TYHT A, [1 aMWHA3IMUIH 3axuanra,
TYF3ONT, XxafrananT, XxaHranT, MaA33nax, TaiinarHax YAN axwnnaraadbl XxsHanT
YH3NI33r A0TOOA XAHANTLIH XypaMaaa Tycra XIPIANKYYHA.



