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MOHTI'OJ1 VJICBIH
SPYYJI MOHIUMH CAUIBIH
TYLIAAJL

‘Zog ‘; OHbI %capbm ae-?e,uep Oyraap ;&{g YnaaH6aatap xot

~ APbCHbI 3apUM BBYHUIA .
OHOLUMNITOO 3MYUNTI3HNIA
9MHAN3yAH 3aasap 6aTtnax Tyxan

MoHron YncelH 3acruiiH raspbiH Tyxai xyynuitH 24 AYrasp 3YNNWiH 2 faxb X3car, Jpyyrn
M3HAWIH TyXaln XyynuitH 8 gyraap 3yinuitH 8.1.5 nax saanTbir TyC TyC yHA9CN3H TYLWAAX Hb:

1. UanupyyT nemdurons es4HWI OHOLUMATOO, 3MYMAFISHWA 3MH3N 3YWH 3aaspbIr
HArayrasp, AraaH yna eBYHWIA OHOLUMATOO, AMYUIrIaHMIA OMHIM3YAH 3aaspbir xoépayraap,
“HOHOH XepBeC ©BYHMII OHOLLMAMOO, 3MYUMr33HUIA SMHIN 3YVH 3aaspblir rypasgyraap, Xassran
XapLnblH AEPMAaTUT BBYHWIA OHOLLUMIOO, 3MYUNTI3HUA 3MHAM 3YiH 3aaBpbir Aepesayraap,
Bycnyyp yna eBYHWA OHOLIMATOO, 3MYUMTIZHNIA AMHAN 3YWH 3aaBpbIr TaBayraap xascpanraap
Tyc Tyc Barancyrai.

2. OHOXYy 3aaBpbir MepAeX axunnaxbir eMYuitH Oyx XanGapuiH 3pyyn M3IHAUNH
Bairyynnarein gapra, saxvpan HapT yypar 6onrocyraii.

3. 3aaBpbIr X3pankyynaxaa M3praxun apra 3y yavpanaraap xaHrax, XyHUA Heeuminr
HafaBXxKyynax, sM4, SMHINMTUAH MIPraXunTaHA Liaapanaratail cypranTbir Wwat Aapaaran
30XWOH Bairyymx axunnaxsir ApbCHbI ©BYMH CyAnanbiH YHAICHUN TOB (L.YpaHuumar), Apbc,
Xaplmn cyananbiH MApraxnuiii canbap 3esnen (A.3HxTep)-4 Tyc Tyc faanracyrain.

4. TywaanblH X3paNKUNT34 XAHANT TaBbX  aKUNMIaxblr  OMHIAMMIAH Tycnamx
ynnuunrasnwi rasap (M.HapaHnyp3s)-T yypar 6onrocyraii.




BaiHa. Tapxsap 3yig XYWCUWH sinraa axurnargaaryi. Moxron yncag yr eByHmin TapxanTbiH
Tanaap XUICcaH cypanraa xapaaxaH Banxryn 6aiha.

A.7. YHAC3H ounronT

UanupyyT nemduroira He xosop TOXWMONAA0r ayTOMMMYH LI3BPYYT 8BYMH OM. Apbcaap 6oroH
XOBOp TOXuongons cancrap U3spyyT TYypantyya rappaar. HacxunT Hamasrgsx Tycam
TOXMONANbIH TOO MX3CAar, apxar gaxunrar ABLUTAW 3Mrar oM. SHaxyy SMH3M3YNH 3aaBpbir
ONnoH ynceiH “Uptodate” yaumppamx GonoH SnoH Gomow EBponbiH yncyyabiH mMepaaer
SMYUNT33HNIA yAMPAAMXKYY S A33P YHAICHAH Bonoscpyyncax 6onHo.

A.8. ©BYHMMU TaBUNaH

UanupyyT nemcburong He apxar gaxunrat siBuyran eB4YMH Gereep onoH Cap XU YPrasmKumxk,
amb/ipanbiH YaHapbir Hb 3pc Byypyyrx, CaTran3yiH Ganagang cepreep Heneenger eB4YMH
Gereen ynaaH xyrauaasbi Aapaa Hamxman 6aingang opx 60nHo. [aasap aMuynnrasr 3orcoox
Yea bynnés nemdurona /BP180 3Cpar BuennH xamxaa eHaep Baiix Hb gaxux 3pcAan eHpep
Gairaar untraHa. Lanupyyt nemduronaTon xymyyc 1 xung Hac 6apax apcaan 11-48%-Tait
Banpar. Hac 6onoH Bynrasp wxuncyyncaH 9PpYYn XyH amTan xapblUyynaxag Hac 6apax
apcaan 6 AaxuH nx rax yaaar.

A.9. Yinunyynaruug erex 3esneree

LianupyyT nemdurong He apsc 60noH cancTan UsspyyT TyypanT rapaar ayToMMMYHbI 8BYYH,
Oereen 3H3 Hb gapxnaaHsbl acyyn ©8PUINH 3PYYI 3 SCUIN FAMTI3A3r OHLIMOITO 6BYUH IOM.
WxaHxunaas 60 Bytoy TyyH3sC O3 HacHbIxaHa Toxuonanor. Ux 6ue, rap, xen, cyra Lasunap
UaeBpyy rapax Gereepn L3Bpyy xarapu wanbapxan yycragar. AmaHg Wwanbapxan yycy om
WASX3A X6HAYYPNaX 60NHO. AMYMNraa ayHmkaap 1-2 wun ypramxunaar 6ereeq sapumpaaa
SMYUNTI3M 30rCOOCHLI Aapaa faxuH TYYparT rapy 8BYMH AaXvK GOMHO. DMUYMIIH 3aaBpaap
SMYMAra3r XMINX LWaapanaratain Gerees eepuitH aypaap aMUUH TYHr H3M3X, xacax 60foH
30rCOOXbIl XOPUrTOHO.

A.10. SpcaanT Xy4uH 3yiinc

e Hac >60

* Moagpan GonoH catrauwitH amraryyg — USNUPYYT NeMUronaTon Xymyyc apyyn
XYMYYCT3iA Xapbuyynaxag WHbapkT, 3eHerpen, NAPKUHCOHbI ©BYUH, 3NUNENCUraap
unyy esuymnger.

e OMUNH Xx3parnaa- papant Oyypyynax, waac xeex am Idypocemng/, aHTUBMOTUK
/uMnpodriokcaLmH, aMOKCULUMNNVH/, BBYUH HaMAaaax amyya, KanuinH nog 3apar amyya
Hb YT ®BYUMH yyCcaxag Heneemk 60nHo.

e Xaspgap



o TyxalH eBYHUA Tyyxuir ASNrIP3HIy aBax. OBYMH X3333H3AC, X3[43H HacHaac
9XIMC3H, LLUMHX TIMAIM X3PXIH ©8PUNeraceH rax MaT
* bycag esuHUn Tyyxwuiir ASNT3IPIHIYN aBax XapParTai, XULLSS Hb mM3apan BonoH 3ypx
CyAacHbl 8BYHUM TYyx Bairaa scax
*  OMUIH X3parna3 - CyynuitH 1-6 capA yyx bavraa amuirr naenaHa.
B.2.2 Bogut yanar

* HuvkonbekuiiH WinHx ceper GaHa.

* AcBo xaHCeHb! LWnHX ceper GaitHa.

e TyypantbiH TapxanTbir Bynnés  nemdwurona/Bullous Pemphigoid  eByHwmi
UASBXWXKIUANH UHOEKC33p YHamK 60nHo. 0-372 OHOOroop yHanargax Gereen oHoo
H3M3rAsx Tycam ramMTnninH TapxanT ux Gaitraar unTraHa. IXycHarT-1/ Huiin6ap oHoo:

o 19 2 - xeHreH
o 20-56 - ayHp
o 57 < - XYHA rax YHanHa.
B.2.3 3pam6anaH anrunanr, flapanTtau Tycnamx y3yynax wanryyp

e buwewnn rapapryyruitn >30% Tan6aiir XamapcaH LU3BpyyTan yen 3pambanaH
aHrMnanTelH Wap TYBLMH raX y33X sapantail Tycrnamxuir 30 MUHYTbIH OOTOp
Y3YYIH3.

* buewnH ragapryyrumiH 75-100% XamapcaH yep spam6anaH aHrMnanTeiH ynaaH Byroy
XYHA TYBLUWH raX y33X 15 MUHYTbIH OTOp siapanTai TyCnamx y3yynHa.

e X3BTYYN3H 3MUNaxa33 6ueuniiH rapapryyruiid tan6ainH 30%-aac gooLu XamapcaH yeq
9HTMH Tacart, >30% xamapcaH yeq SPYMMT BMUUNrI3HUN TacartT XaBTYYNaH
AMYUIIHS.

B.2.4 NNaGopaTopbIH WUHXUNr33

* LlycHbl epeHXuit LMHXUNras — 303UHOUN 3C UXICH3.

» ELISA- Bynnés nemdurona 180 6a 230 / BP180, BP230/ -H acpar IgG acpar 6ue
unpyynax

e LUWyyn 6yc papxaH Tysapax IMMMyHODROPeCUEHUMIAH/ apraap cyypuH membpabi
acpar IgG ayTo acpar 6uenir unpyynax

e CucteMuitH amuiiH Banamanyyaninr xaparnaxvitH eMHe 3apUM  LUMHXUMTIaHYYaAUAT
XWX Waapgnararan 6ereeg XycHarr 2-1 A3Nr3p3Hryn xapyynas.

B.2.5 BaraXuiH WUHXUNras

SAUAH WUHXUNTaIa— LUuH3 L3BPYYT3N X3Cra3C S3AUAH LUMHXWUNr3d aBy reMaTOKCUNUH
303nHOOp ByAax xapaxan Aapaaxb 3yinc axurnargaHa:

* ©OHreH xepceH A00opX L3BpYY
o [epmunH paag xacrasp 303uHOUNL BonoH MOHOHyKNneap 3CyyA33Cc TOrTCoH
H3BYAS3CTIN.



e [lnasmachepes:
o bycan aMunH aMunnraaHyyaTaN XaBcpaH XMIArAaHa.
e Apbc apuunraa
o AHTUCENTUK aryyncaH BaHH /KanuitH nepMaHraHar/
o Tom xamx3aTan Wwanbapxantain 6on xanasapaac CapruinaxunH Tyng 6oont
3MYUNraa
o ToM L3BpYYHYYAUIAr Xxaramk LaBpyYHUA BypXxyynuiir Xyynanrymuraap UaspyyHui
WMHIBHWAT ragarwnyynax.
e Xoon aMumnras
B.5.2 OmMuitH amuunras

X3C3r ra3pbiH 3MYUNTaa

HaaBap aryyncaH xacar ra3pbIiH TYpPXnar:
MalLl Xy4Tai X3CruitH KOPTUKOCTEPOMANIAT COHrOH XaparnaHa./clobetasol propionate 0.05%/
Tapxman yeq:

XoHorT 10-aac 0noH UaBpyyT TyypanT rapaxbir Tapxman xanbap rax yaHa. HyypHaac 6ycag
BuenitH Byx xacarT apyyn, TyypanTTai rax snranryi TyYpxaHs. XapBad GUEUiH uH 45 Kr-
aac poolu bon xoHorT 20 rp, 45 kr-aac A3aw 6on 30-40 rp/xoH TyHraap TocbIr eaepT 2 yaaa
TYPX3H3. LI3BpYYT TyypanTyyn HaMIraax rapaxryirasap 34rapy 3xnax yeac aMuMnrasHuii yp
AYH rapcaH rax y3asg aMunnraar uaawumg 15 XoHor ypramkyynaH TyHr ByypyynHa.

TyHr Byypyynaxgaa :

e OxHui capg enepT 1 yaaa Typxax

e 2 pax capp 2 xoHor TyTama 1 yaaa Typxax

e 3 paax capg 7 XOHOIT 2 yaaa Typxax

* 4 fax capaac 7 XOHOIT 1 yaaa TYpXax racaH 3apymaap Typxax 3air XonayynHa.
4 pax capblH Aapaaraac eBYMH C3AP3aryM Toxuonaong Gapux aMuuMnraar xuinHa. Bapux
SMYUNTIar XMNXA33 Aapaax 2 aprbiH anb HArMAr COHroHo. YyHA:

1. OapaarwiiH 8 capp 7 xoHorT 1 yaaa 10 rp Toc Typxax /Xyy4uH TyypanT rapcaH Xacar
BOMNOH TYYHWI 3praH TOUPHbLI apbcaHa TYPXaX.
2. OMYMNraar 30rcoox.
OMUMNraaHUi ABLAA TYYpanT C3ApaX Yea TYHr 3praH HaMH3. LLIMH33p UsBpyy rapax, ak3em
TOCT TyypanT, Danupyy yycax acean xamruinH 6aragaa 10 cm gmameTp X3carT 63anupyy, ak3em
TOCT TyypanT rapy saraxryi 1 4onoo xoHor 6011COH TOXMONANbIN CIAPAN FaX Y3HS.

Xsa3raapnaraMan Tyypanttan Oyloy XeHreH xan6apuiH yeq :

XoHorT 10-aac UeeH U3BpyyT TyypanT rapaxbir XeHreH Oyloy xsisraapnargman xanbasp rax
Y3H3. Xssraapnaraman yeq ToCbir 3eBXeH TyypanTTait XacarT Typxax 6ereeg xoHorT 10-20 rp
Typxaxuir sesneper. TyHr xapxoH Byynrax Hb Tapxman YeurH 3MYUNTI3HUA 3apuvmTain



*  WmmyHornoBynuH

e BuonoruitH amyunraa /Putykcumab/
HamanTt amuunraa:

e Bakuumxyynant : cucTemuiiH CTepoip 3CcB3N fAapxnaa AapaHryinax 63naman
X3parnax By XymyycT ynupnbiH Tomyy 60noH H1N1 BUPYCWUINH 3CPar BaKLMH XUAXUIAT
3esnefer. AMbJ, BakLMH XWX XOPUOTOA.

e Burtamud [1 : 3 capaac gasw Xyrauaaraap CUCTEMUUH KOPTUKOCTEPOWNA X3Parnaxk
Gauraa, 50-aac 433 HaCHbI 3ParTai, L@BIPLWIMNTUINH fapaax HaCHbI 3M3rTaivyyaaa
SICHbI CUAP3NKUNT YYC3X33C CIpPruinaH 3 cap TyTama LUMHXUNTa3 XWX, ayTaranbir
Hexex 60MoH KanbUMinH 63namMan xaparnaxuiir 3esnex.

* Xopood xamraanax : YgaaH xyrauaaHg CUCTEMWIAH KOPTUKOCTEPOMA X3parnax yeq
X0A00[4 xamraanax 6anamManyyauinr XamT XaparnaHa.

B.5.3 Mac zacan aMuunraa

e laapagnararyn.
B.5.4 3mMuunrasHuii anroputm /3ypar 2./

B.6 YAnunyynarymir gapaaruiti WwartHbl 3MYna UAraax 3apuvm, wanryyp

LanupyyT nemdwuroing eB4HWAr xapbsia AyYPruiH HArACIH AMHIMA3F, alMIUIAH HOrACaH
3MH3AN3r 6onoH GyCUiAH OHOLWIMMArOO 3MYUNTI3HUIA TEBUIMH apbCHbl 3M4Y XxsiHax Gereep
SMUUNTISHA YP AYHIYWA, U3BPYYT TyypanT HIMArA3X MeH CarcThir XamMpaH raMTa3caH vea
naenaraa watnanbiH 3MHIM3IT UMr339H3.

. Xanant
.1 EpeHxun onnront

XAHaNT Hb 3MYWNTa3HWM VP yH, aloynryi 6anaan, rax Hemnee 33pruiir YHIM3H 3MYUNTI3HUIA
TYHr Byynrax, aMuYMnraaHg Xxsp AacaH 30XMUOX Bairaar xsHax MeH 3MUYMNrasr X9333
30rCoOXbIr LUMNGHS.

2 3MuunrasHmMin gapaax aHxaH, naBnaraa warnanbiH 3MYUMitH XAHanTaHg 6aunx
Xyrauaa

OMYA33 faBTaH y3yynax xyralaa Hb Japaaxaac xamaapHa:

e BuennH epeHxui Gangan, 3MHIM3YIAH LWNHX

e  OBYHUI XYHAWINH 33par, TapxanT

e Xuargax 6anraa amMuunraa
Nx3BYNaH ©BYMH XsiHargax XxypTan 7-14 XOHOTWMAH 3aiTai amumg ya3yynax Gereep
SMUMNIIsHA VP AYHTAN LUMH3 U3BPYY rapaxryii GOncoH yend aasTaH y3narvir bapaax
fananaap TOBMOHO:

e [lapaaruitH 3 capbiH Xyrauaang cap Tytam



XaBcpanTtyyn

XycHart 1. Bullous Pemphigoid ©84Hui MA3IBXMXUNUINH MHOEKC

| ApbC
AHaTOMBbIH LWan6apxan/uaspyy ' Ynanpan/6anupyy/6ycap Heceexunt/6ycag, |
Ganpwwun
0 - Baiixryi 0 - Baiixryi 0 - Banxryn
1 - unapcax
1= 1-31yypant, <1cm guameTprail 1 - 1-3TyypanT, <6cm avameTpran
2 - 1-3tyypanT, xamruiH baragaa 1 | 2 -1-3Tyypant, xamruin Garapgaa 1
Tyypant <1cm guameTprain Tyypant >6cm auameTprait
3 - >3 Tyypant, 2cm-c ga3w | 3 - >3 TYypanT, 2cm- ¢ Aa3wryin
avameTpran AnameTtpTran
5 - >3 Tyypant, xamruitH Garagaa 1 | 5 - >3 Tyypant, xamrunH Garagaa 1
TyypanT 6cm-c 033l anameTpTan Tyypant 25 cM- C 433 AuameTpTan
10 - >3 TyypanT, xamruian Garagaa 1 | 10 - >3 TYypanT, xamruiin Baragaa 1
Tyypant 5cMm-C [gasw  guameTprait Tyypant 50cM- ¢ A33w AuameTtpTail
acean Byx xacart acean Byx xacarr
Tonron
Xyayy
(Ticky 4
3yyH rap
bapyyH rap

2 rapbiH capsyy

Xaenuia

Banar apxTaH

Hypyy/eraer

3yyH xen

BapyyH xen

2 X8NUAH
Taexamn

Wan6apxai/uaepyy

1. 1 Tyypant
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3ypar 2. UanupyyT nemMpUroinabiH IMYUNrasaH1un anroput™
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[%A! 6onoH ELISA WiiHAMNI33r XMH YH3N3X

3MMANTaar 30rco0coH 3cean Mpearuaonon 0.2mrikr/xom Byioy Tyynaaac Gara
TyHraap xaparnax Ganx yeq esumHr nasokman 6anpana Gannrax om.




SMHIN3YWH 3aaBpbIr GONOBCPYYNCaH aXbiH X3CTUiAH BYpPanasxXyyH
O.Y¥YpaHroo ABSCYT-UAH NONUKNUHUKUIAH TacruitH aMy

B.BaTuauar AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartait amy, AOCYT-uitH SMHan3yM
3PX3NCcaH A34 3axupan

b.XaHacypaH  AY-bl gokTop, npodeccop, MY-biH 3eBnex 33pruiiH amuy, MY-
bIH XyHu raebsaT amy, ABCYT-UiH 36BMex smy

".Lorson AY-Hbl MarncTp, KnuHukuiin npodeccop, 3esnex 33partan
amy, ASCYT-WUIH NONUKNMUHVKWIAH TaCruitH 3pXxnary

B.JIxarBacypaH AY-Hbl MarucTp, axnax 33partait amy, AOCYT-witH CypranT
3pPA3M LWMHXUNraaHWin anbaHel gapra

X.BynraH ABCYT-unH SMTYYABA-HbI gapra

Ll.YpaHuumar  AY-Hbl MarucTp, KnuHukuiaH npodgeccop, 3esnex 33partai
amy ABCYT-uirH 3axupan

A.OHxTep AY-bl foKTOp, Npodeccop, MY-bIH 36BM6X 33pruitH amu,
AWYYUC-unH AHaraax yxaaHbl CypryynmitH aaxupan

©.[lyrapmaa AY-bl AOKTOP, axnax 33pruiiH amy, ALLYYUC-nitn Apbc
CyAnanbiH TOHXUMWH 3PXNary, axnax dariu

B.[Jawnxymba  AY-bl foKTOp, axnax 33pruitH amy, ALLYYUC-1itH SMHaNMMiiH
XerKNunH gapra

B.AnTaHayn AY-bl pokTop, KrnHUKUIAH npocbeccop, Tapryynax 33pruiiH
amy, "CopByc" KNUHWKWIAH ryiLaTrax saxvpan



TaBunaH catH. SMUIAH SMYUNTrad Xnnraaryi 6aican 4 6-8 4ON00 XOHOrUINH AOTOp eepee asHaaa
aarapaar. [laxvH esunex 6onoH Gycaan Xanasapnaxrya.

A.9 Yununyynaruug erex 3esneree

AraaH ynawiH TyypanT rapcaH yen xapLumn TOPYYNIX LUMHX YaHapTam XYHCUIAr Xaparnax, XaT
Xalyyuax, xenpex, apbCbir LLoYpoOX yed TyypanT 3pUnMTan HAIMIra3x Uaawnaapg 6ue cynpax,
Xanyypax, 3araTHax 30BMYp WXC3X YeLd apbCHbl 3MYMA Y3YYN3H 3MYMAras  XUAMrax
waapanararam.

A.10 SpcaanT XyumH 3yinc
Bupycuinx xangeap-HHV 6/7/8, Influenza A H1N1, 6onoH Oycap smpycT xangsap
HsAHrMAH xanaBap-yincaH Gynunpxaitd ypascan

SMUIH X3parnaa-Crepong aryyncaH YP3BCMUIH 3CP3r 3M, aHIMOTEH3UH XyBUprary (hepmeHT
/kanTonpun/ ,mMeTpoHuaasan, sakuuH /KoBuabiH, ToMyyrinH H1N1, renatut B, xyHuit nanunoma
BUPYCbIH 3apnM TOPNUAH/ rax MaT

B. YPbAYUINAH CIPTMUANSNT, 3PT UNPYYNAr

B.1. 3pyyn MaHOMWH aHxaH waTtHbl 60NOH nasnaraa Tycnamx ywnuunras 6ypg apr
UNPYYnNar 30XxuoH Gauryynax

30punToT BYNrMiAH XYMYYCT apbCHbl SMYMIAH Y3Mar, OHOLUUAFOOr TOFTMON XUIiX
B.2. 3opunTtot 6ynar

e 10-35 HacHbl 3anyyvyydag
e Xyyxaz 60noH amartanuyya

B.3. 3pT unpyynruitH eMHex 3esneree

AraaH yng esyHW Tanaap apa Vprag, aM4Y aMHINMUAH axunyaan M3[33/13N 36BNeree erex.
OMHIM3YMH LUMHX TAMAAM, 3PCA3NT XYHUH 3YANUIAr TannbapnaH 433px WWHX T3MA3r UNAPCIH
Yen apbCHbI 3MYMa XaHgax.

B5.4. 3pT unpyynar xuinx apra TexHuK

ApPbCHbBI 3MY Y33, YHIN3X.

B. OHOLLUUNIOO, SMUYUITI3HUN O3C JAPAATNAN (ANNrOPUTM)
B.1 3oBuyp, 3MHIM 3YUH WKUHX

Tyypant rapaxaac 7-10 XOHOriAH ©MHe 3CB3I LIeeH TOXVONAoN XaHuag XYP3aXx, XO0now esaex,
TONroMn eBAaex, xanyypax ue cynpax LWMHX T3MASITa XaBcpaH UNapaar. AraaH YA Hb Xy3yY,
L33X, HYpYY X3Crasp 1-2 wmpxar 368 Ayryn 60noH 3ynBaH xan6apTait 3ax XA3raap He 104, 2-4
CM XYPT3X X3MX3I3T3U HUMIIH XalpcTal ynaaH sraaH eHrMiH Ton6o rapy XaaxaH eApUnH
A0TOp nx Bue, Meyasep Xvokur Tonbo Tyypy, 3araTHaHa.

B.2 EpeHxui 60n10H 60AUT y3N3ar, NnaGopaTopunH WHHXUATI3



XycHarT 1. finrad oHOWWNroo

Bawnpnan 3aratHaa Ynaunt Ton6o [yeapyy Xawpc
Xaxupact TONrowH Xymx, ” " 5 . "
TMAM TMIAM yryi TUAM TUUM
aepMmatuT Xemcer, cyra
Hycan xanGapviH  TonronH xymx, ux - " - % <
y TUAM TUAM yryw TUAM TUAM
Xaunpcr yng Bue, 4 Meuna, xymc
Tambyyrunx yeunH Wx bue, 4 meuuna, g . . . .
yryn TAUM  TUUAM yrys yryv
TOnBOoH TyypanT anra ynasg
BueuitH yna TanroAH Iy, TUAM ryu TUAM " TUAM
bue, xymc L ey
YoHoH xepBec MaaxcaH xacraap TUAM TUAM yrym yrym yryw

B.3 LUMHXMNrasHun xapuy eepunenTTan rapcaH YWNUnyynarymnr xsHax apra sym

OMHIN3yUraap xaHaHa, WWHXUNT33HA OHLbIH eep4ynent rapp,arrvﬁ.

B.4 OHowwunrooHa waapanaratan 3ypraH XuLuaa




B.5.4 AMUMNTr33HUA anropuTm

MY
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B.6 YANuUNyynaryMir Aapaaruiti WaTtHbl 3MYMA UNFI3X 3apUum, wanryyp

30BUYyp, TYypanT HIMIrA3IXK, 3MUUNTI3HA YP AIYHIYW, XOEpA0or4yoop HAHIMIH Xanasap aBcaH
TOXWONAONA AapaarvitH wartnan pyy unraax.

rXAHANT
.1 Epenxui ounront

XsHanNT Hb SMUYMNrasHWiA yp AYH, aloynryin 6angan, rax Henee 33PrUIAr YHIN3H 3MUYUNTI3HUA
TyHr Byynrax,aMunnraaHg Xap AgacaH 30XuLox Hairaar xaHax MeH aMYUIIT3ar X3333 30rcooXbir
LNWAAHS.

.2 SMUMNrIsHUi fapaax aHxaH, naBnaraa warnanbiH 3IMYMAH XaHanTaa banx xyrayaa
AMuuUnraa AyyccaHbl gapaa 14-21 XoHOr aMUYNIAH xsiHanTan banHa.

I.3 AHXaH WaTHbI 3pYYN M3HAWAH Gauryynnarag ywnunyynaryuir xsHaxaj aHxaapax
acyyanyya

AMUMArasHKiA XyraliaaHg TyypanTbiH 6ananbir YHanaxasac ragHa aM4mnnrasHasc YY43NT3n aMap
H3raH raXxk Henee rapy Gy 3CAXUNAT XsAHAHA.

. Xooroi Gadyypax WnHX unapy 6anraa acax



TOBYUJICOH YITMWH XXATCAANT

PUVA Psoralen plus UV-A

uvB Ultraviolet-B

Hom 3yn:

N O A WLN =

8.

9.

Available at: https:!fwww.uptodate.comfcontents!pityriasis-rosea

Available at: https://dermnetnz.org/topics/pityriasis-rosea

Available at: https://www.bad.org.uk/pils/pityriasis-rosea/

Available at: https:ﬂwww,aad.orgfpubIicfdiseasesla-zlpityriasis-rosea-treatment
Available at: https://emedicine.medscape.com/article/1107532-overview
Available at: https:ﬂwww_aafp.orgfpubs!afplissues:’2004s’0101!p8?,html
Available at: https:h‘www.mayoclinic.org!drugs-suppIementsfacyclovir—orai-route—
intravenous-route/proper-use/drg-20068393

Dermatology By Jean L. Bolognia 3th edition

Fitzpatrick's Dermatology in general medicine

10. Dermatology made easy
11.5.XaHAcyp3H. Apbc cyanan, 2008 oH
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A. EPOHXUN WWAAPAONATA

A.1. OHow

YoHoH xepeec /Urticaria/

A.2. ©BYHMIA ONOH yNCbiH 10-p aHrMNNbIH KOA

e | 50.0 XapwmnT YOHOH XepBec

e L50.1 iguonaTuk YOHOH Xxepeec

e 1| 50.2 XanyyH, XyWTHWW WanTraaHT YOHOH XepBec
e L50.3 ApbCHbI 3yparnaaT YOHOH XepBec

o 1 50.4 YNunpxunnnumH YOHOH XepBec

e L50.5 XoNnuHapruT YOHOH XepBec

e L50.6 XaBbTnbiH YOHOH XepBec

e L50.8 bycaa 4OHOH xepBec

e L50.9 YoHoH xepBec, TOAOpXouryi

A.3. Xaparnaruug

OHaxyy 3aaepbIir MoHron Yncag apyyn M3HAWWH Tycramx, YANUUNraa yayymk 6yin emuninH Gyx
XanB3apuitH apyyn MaHAWAH Baryynnara, aMH3NTMAH M3PraXunTHYYA MepASeH axunnaHa

A.4. 3opwunro, 30punT
YOHOH XepBec eBYHUIAT UNPYYN3X, OHOLLMOX, aMUN3ax BONOH XAHANTLIr cakpyynaxan OpLUMHO.
A.5. Togopxowunont

Tepen OypuiiH lWanTraaHbl XY4uH 3YWNUAH LWYyR YANUNamaap apbCHbl XsnracaH cyacyyn
eprecy, CyacHbl H3BYUMXMUI YaHap HAIMIIAC3H33C apbCHbI BHIeL AaBxapraj Tapxman ynannt,
Xsisraapnargmar xasaH, 6anupyyT TyypanT yycu Xy4Tai saraTHax LUMHX33P UN3pAaT ©BYUH IOM.

A.6. TapxBap 3ym

[anxuiH HUUT xyH amg 20 xyBb XYpPTan TOXWornaoHo. byx HacHbixaH eBaex Honox 4 20-40
HacHbl aMarTauyyasa /am:ap/ 2:1 unyy Toxuonggor. Apxar YOHOH XepBOCUWH yea XYMCUWH
XYBb/ aM3rTauyyasa XyMTHUIA YOHOH XepBec, 3parTanyyyass AapanTtaac YYCCaH YOHOH XepBec
unyy Toxuongaor 6on yaamwnbliH aHrnoagema 1:50000 Toxuwonpagor 6anHa. AHY-biH Institute
for Health Metrics and Evaluation- 6aitryynnaraac 2023 oHa maaaancHasp [anxuu aasap 2019
oHbl Bananaap YOHOH XepBec eBYHWUW LanTraaHT xegenmepuiH Yansap angant (DALY) 3-90
cas (95% Ul 2:55-5-58), 115 cas (101-129) Toxuongon 6ypTrargkaa. Urticaria— Level 3 cause
| Institute for Health Metrics and Evaluation (healthdata.org). AHY-g apxar asHgaa (vgmonaruk)




*  XO0Omn XYHCHWI X3parnas

e  3MuiH 6angmanyya

* AXribiH OHLOr / pesnHaH 633nuin Xaparnax , apbC TOrTMon Aapantang 6anx.../
» [3p Byng 4oHOH xepBecTait xymyyc 6ainx

e AMbTaHg xasyynax

e Apxar eB4Hyyq

B.YPbAYUNAH COPTUANSAT, SPT UNPYYNAr

B.1 3pyyn mMaHauitH aHxaH watHbl 6onoH naenaraa Tycnamx, ywnuumnrals 6ypr apr
WIpYYnNar 30XuoH Gauryynax
HOHOH XepBeC 6BYHUI TyxaWl OWMrONTHIF HAAT XYH amg TOrTMOn M3A33NMUIAH X3Parcnasp
3eBrieree 6ONroH xyprax Gamx.
AmbaparnbiH 3pyyn X3B Masir , XOOMNONTLIH Tanaap TaHUynaH cypTaynax
YpbAYunaH caprunnax yanart xamparaaxbir ypuanax
B.2. 3opuntor 6ynar
* Byx HacHbl xymyyc
® 20-40 HacHbI 3MarTam xymyyc
* AHx ynaa 6onoH yaaaH xyrauyaaxg 6anupyyT TyypanTt rap4 Bym xymyyc
* AXTbIH OHUMor Byxuit Xymyyc / ragaa xanyyH , XyWTaHa axunnagar .../
B.3 3pT unpyynruintH eMHex 3eBneree
e YOHOH xepBec eBYHWIA Tanaap apa Mprag GONOH 3MY AMHAAMMIAH axunygan mMag3anan
©reH unap4 GOMOX 3MH3M 3YiAH LUMHX GOMOH 3PCABNT XYHYMIAH 3yWNcunH Tanaap
TainbapnaH A33pX LWMHX TOMATYYA WMSPCaH yed apbCHbl 3MYUZ XaHaax X3pParTaunr
TannbapnaHa.
B.4 OpT unpyynar xuix apra TexHuk
e OMUY 8BYTEHL Y3N3r XUMK aHaMHe3 Lyrnyynax
e [lepmorpacdusm y3ax
e JlabopaTopbiH LNHXUNI33r aHaMHe3as YHAICNAH XMitX
B. OHOLLWUNIOO, SMYUITTI3HUN 3C JAPAANAN /ANFOPUTM/

B.1 3oBUyp, 3MH3M 3YWH WKUHX

e 30Byypb Hb apbCHbl TYBLUMHI3C Gara 33par O33l ©preraceH , sHa BypuiiH xan6ap
X3MXKI3TON sraaHAyy eHruiH BanupyyT TyypanT GMeUrH anb 4 X3carT rapy GOMHO.
TyypanT xanyy AyyrcaH , 3aratHaa uxTait 6aitHa. LeHuiAH Laraap 30ByYypb HAIM3r4aHs.

* XypL| HYOHOH XepBECUIH Yea TyypanT orLom rapy 24-48 uaruitH aapaa op Mepryv anra
BonHo. TyypanTbir TOMTPIX34 AMap Har aM33rnanryii 6amHa.

e KBUWHKUIH xaBaH UX3BYN3H HYYP , YPYYN, MEYAUIiH Y3YYP X3car , 6anar 3pxTaH Op4Moop
ynannT xaBaH xan6apasap MNP3aHa.

* ApXar 4YOHOH XepBECUIH YeZ A33PX LNHX TAMAIM X3A3H Cap XUN33p 33MKMaH NNPaHa.

B.2 EpeHxuit 6onoH 60auT yanar, 6araxuitH WWHXUAra3

B.2.1 ©ryynamx

e TyxalH ©BYNH aHX X3333HIC IXIMNC3H, AMaAP XYHUMH 3YANT3I XONBOOTON 3CIXMIAT cauTap
acyyx Togpyynax



SAnnH WKuHXMNra3 — Urticaria vasculitis caxurnax 6aiiraa TOXMONQoNg XMnH3.,

B.2.6 OHOWMNrooHsb! wanryyp
* OMHan 3yn, aHamHes, NabopaTopbiH LWNMKUAI33, XapLUbIH copun 6oMnoH rmcTonorninH
LMHXUNII3HUIA XapUyHA YHAICN3H OHOLWMIAT TaBUHA.
XyCH3rT 1. OHOWMNTOOHBI Wanryyp

Ne 3mHansyiH xan6ap OHowwunroo

1 XYWTHWA YOHOH XepBec  [apbiH LyyHbI AOTOP TanA XKUT MOC 5CB3N MECTall CaB |
TaBbX oHownoxoA 50%A 5 MuHyTLIH foTOop Xapwy ypean
MnpaHa. 3cBan -10 xaMUAH XYITaH ycaHg 10 MWH rapbir
AYP>XX OHOLUNOX

2 XanyyHbl YOHOH xepBec 40-48 x3aMuitH xanyyH ycaHg 1-5 MWHYT rapbir Aypaxag
Xapuy ypBan unpaHa.

3  XaBbTanblH YOHOH ApbCaH [33p XaBbT/IbIH YOHOH XOpBOC YYCrax BGOMox |
XepBec XY4UH 3YN33p /rapbiH Toc, asra yraary rm/ 15-30 MUHYT
Xyrauaaraap apbc BUrHax copun XumHa.

4  YoHoH xepBecuiH ApbCHbl Guoncw, COD, WAL, papxnaa TOrTONUOOHLI
CyAacHb! Yp3BCan Bananbir TOAOPXOMMOX LWNHXUMTES Brex
5  Banupyyryn WinacaH aax xascapreii C4, C2, C1 yypryya ,C1_50Tepa3a

aHrnosgemalygamuinblH - caaTyynarduiiH XaMxaar TOAOoPXOMox
aHruoagema /

B.2.7 AnraH oHowwunroo
e BanupyyT Backynur
e XaBsbTan xapLnbiH gepmaTtiaT
e  OMWIH LWAnNTraaHT XOPANOro XapLusbiH AepMaTuT
e AMbTaH xasyynax
e OnoH xan6apT WyyAacT ynamparn
e KMHX3H3 U3BPYYT3X 6BYMNH
e BupycbiH xanasapblH YeuinH TyypanT
e Auriculotemporal xam LnHX
o  CBUTUMH XaM LUNHX
o Well's xam WwuHx

B.3 WMHXMUNrasHui Xxapuy eepunenTTait rapcaH YWNunyynaryumr xsHax apra aym
B.3.1 lTaGopaTopbIH WUHXUNTI3HUA Xapuy ©epUnenTTaii rapcaH YEUWH anropuTm

o JlaBopaTopbiH LWWHXUNra3HA ©epynenT UN3pcaH TOXMONAoNa TyXauH M3Pra)nnmnH
3MYD3C 3eBneree aeax Laapanararai. XKXuwaa Hb: Gamban OynunpxalH LMHXWNr33



3ypar 3. YoHOH XepBeC ©BYHUIA OHOLIMATOOHBI ByAyyBY

BanupyyT TyypanT rapcaH acean
aHrMoagema YyCCcaH eBYHUN TYyX
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» [nasmadepes amunnraa He Xypuagman yen
o XapLuun Tepyynax LWMHX YaHapryii XyHCUIAr 2-3 4OM00 XOHOT X3Parnax

B.5.2 3MuiH amuunras
LWanTraad amrar )xamaac xamaapy 3MUNH IMUYNIITI3 XUNHI.

e CumnatomMumeTuk amyya
AHacvnakcuiiH LIOKbIH yea siapanTtai TycnamxuH 3opunroop AgpeHanuH HacaHg
xyparyaag 0.3-0.5 mn , xyyxaasa 0,01 mr/kr Toouox apbcaH aop TapuHa.

e [McTaMuHbI 3Cpar amyya
1P COHIONTLIH 3MYUNTA3 : 2- p 3rHA3HUIA rMCTaMuHBLI H1 peuenTop Xopurnory amyyauir
X3parnax / UeTUpuU3uH , nopatnamH , bunactun/
2-p COHIOMTBLIH 3MYUNIa3 : 1ygaaruiH epaniiH TYH 14 XOHOrbIH XyralaaHg xaHrantranm yp
AYH Y3yynaxryi 60n TyHr 2 aaxvH Uaalunaag 4 AaxuH TyHr HaM3arayynHa.

XYCHArT 3. SMUMH 3MYMnraa

am XyyxouinH Ty 3eBweep Hacanp Xupam 3Scpar zaant
(mr/kriepep) ergex Hac XyparyguMuH TyH C3H
3XMWH
KaTero
pu
XnopdeHamuH  0.35*2 1 Hac 4 mr TyHraap 4-6 B*
uar tytama yyx
Lunporentagu 0.25 2 Hac 4 mMr Tywraap 4-8 B* 3narHuin  yin |
H uar Tytamga yyx axunnaraaHsi
ayrargan
Oumeppon 5 2 Hac 25-50 Mr TyHraap 4- B* Bnarkuin  yin |
6 uar TyTamg yyx axunnaraaHbl
Aytarpan
MapokcuanH 172 6 cap 10 mr TyHraap 4-6 C* ONarHvi - yun
uar Tytamg yyx axunnaraaHbi
aytarpan

XYCHIIT 4. SMUIAH TYHr TOOLI0ONOX

M XYYXOWWH TYH 3eBweep | HacaHa | 3cpar zaant | Xupa
I eraex Hac | Xxyparyg MC3H
Hac TyH MIAH TYH | 3Xun
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‘ enept 1 | TyHrumH
yAaa 3oxuuyynant
. ‘ LWaapanararyi.

* AHY-bIH “XYHC aMunitH x0n600"-Hooc 2015 oHA rapracaH XMp3aMCaH YeuitH SMUIAH X3P3rnasHui
3pCA3NVIAH aHrunan

1979 oHA “XYHC 3MUIAH x0N600" XMPIMCIH YEUAH SMUAH X3PArfaad Hb YPruiH raxur YyCrax
Gonsowryn amunH Ganamanasp A, B, C, D acBan X raceH TaBaH ycrasp TerneenyynaH
3pCA3NWIAH aHrunan TOrTOOCOH. 3Araap aHrunang 3MunH Boaucyyn B0NOH T3Ara3pUNH aXUINH
CYYHA aryynargax meTtabonuryygaac yycax 3pCcanviir TooLooryin 6onHo.

AHrunan A

XaHrantran, canH xaHanTTan cyaanraaHyyaag Xup3aMCHUA 3XHWIA TypBaH capf yparT y3yynax
3pCARNIYM Hb TOITOOrACOH. (MeH xoXyy rypsaH capa 3pCcAan yycrax HoTonroo Ganxryi).

AHrunan B

AMbTaHO XWATAC3H HEXeH YPXWXYWH CypanraaHyygaap yparT awyn yupyymk 6aitraa Hb
TOrToorAooryn BonoBY XUPAMCIH IMIrTANYYYA3A XWIArAC3H XaHranTTaw, calH XsHanTTan
cyjpanraa o4ooroop xvmiraaaryum 6ainxa.

AHrunan C

AMbTaH[ XWAr4C3H HEXEeH YPXUXYWH cypanraaHyyaaap yparT ceper Henee yayymk 6ainraa Hb
TOrTOOrACOH. 3BY XYHA XWATAC3H XaHranTTaw, caiH XaHanTTan cyganraa xwirgaaryi 6onosy
Waapanararan ToXMongong 3pcasanasac v xamaapaH XUP3MC3H 3MIrT3NYYYA3A TyXanH amuir
X3parnax 6onHo.

AHrunan D

CypanraaHbl 650M10H MapKeTUHIMINH M3/33 3CBAN XYHA XMUrAC3H cyaanraaHsl Ceper HeNneeHun
erergeng YHA3CN3H YpruinH apcaan aepar 6onoxbir HOTNocoH Gangar 4 GonsoLwryn apcaAsanasac
YN XamaapaH XUpP3MC3H 3IMIrT3nYyyaaa TyxalH aMUAr X3aparnax Lwaapgnararanm Toxnmongong
xaparnax 6onHo. (PDF) Asian Pacific Journal of Allergy and Immunology Clinical practice
guideline for diagnosis and management of urticaria (researchgate.net)

e JleMkoTpueHbl peuenTop Xopurnox amyya
YOHOH XepBOCUMMH 3MYUNI3dHA MOHTENyKacT 3MWIAr rucTtaMuHbl 3cpar 63angmMmanTan
XaBcap4y Xaparnaxag yp AyH cavH bGavHa. HacaHp He Toxupyynad 4mr, 5Swmr, 10Mmr
Wwaxmanaap egept 1 yaaa 7-14 XoHOr yynrax X3parnaHa.

e Buonornnx 6anaman / Omanuaymat /
AHTUrUCTaMUHBI TYHr 4 OaxuH H3M3Irayynasg yp AyHryn yed xascapy omanusymatd
aMUUNraar xmnHa. LlanTtraan Togopxoury apxar YoOHOH XepBecuiiH yea 12 HacHaac 433l
X3PArNaH3. OMUMNrad 3XM3X33C ©MHe CunBdH [A3X IgE  Xamkaar y3caH 6Ganx
waapanararan. lyHmpkaap 300mr TyHraap [0noo XOHOrT 1 yaaa TapbX X3parnaHa.
HKuy: [apaax Wwanryypbir xaHracaH TOXMONAona aHaXyy aMYUnraar XMnHa .

1. ApbCHbl 3M4 3CB3N Aapxnaa cyanaay aMuYunH xaHantaHg 6anx



B.5.4 3muunraaxuit anropurm

AHTUTMCTaMUH / 2p yewiiH/ Wwaapanarataii
TOXMONAONA TYHr 4 AaxXuH HIMArayynax ‘

—— AHTMrMUCTaMUH + omanuaymab  —

—  AHTUrMCTaMuH + LIUKNOCNOpUH e ——

Tannbap: AHTUTUCTaMUH 3MUIAT BXNI3X TyHraap yynraag 14 xoHorT yp AyHryi Toxuongona
anropuTMbiH dapaarmiH ye nyy WUmKUHS.

B.6 Yinunyynaryuiti gapaaruiii wartHbl 3Mung unrasx 3apuvm wanryyp
“HOHOH XepBec eBYHUIAT Xapbsia AyYPriiiH apbCHbI MY XSIHaX Bereea amumnnrasHg yp gyHryii
A2xvnT UXT3l e[ nasnaraa warnanbiH SMHIN3IT UMI33H3.

r. XAHANT

.1 Epenxwnit ounront

XAHanT Hb 3MYUNTISHUN Yp AYH, aloynryi 6angan, rax Henee 33PrUNT YHIMN3H 3MYUITISHUIA
TYHr Oyynrax,aMunnraaHa xap AacaH 30XMUOXK Gairaar xsHax MeH SMUYMNISSF X3339

30rcooOXbIr LUMNAHS.

.2 3MunnrasHuin gapaax avxaH, naBnaraa wartnanbiH 3MYUAH XAHanTaHg 6anx
Xyrauaa

©BuYTeHA aHahUNaKCUIH WOK MNIPCHIIC XOMW 72 LUaruinH XyrauyaaHg aHXHbl y3nar
AMYUIIT33 XMUCIH 3IMY XAHANTbIr XUWHI.

Xagui xyrauaasa aMYaa3 AaBTaH Y3yynax Hb:

e buennH epeHxuit 6angan, aMHAN 3yNH LUMHX

e OBYHWUN XYHOUWNH 33par

* HAmap amunnras xuinx Gaiiraa 33praac xamaapHa.
.3 AHxaH wartHb! 3pyyn MaHAWMH Ganryynnarag YANUNyynaryMir xaHaxag aHxaapax
acyyanyyn

OMUUNrasHWiA XyrauaaHa TyypanTbiH Gaignbir YHIMN3X33C ragHa 3aMunnrasaHaac yyaanTam
siIMap H3raH rax Henee rapy by acaxumnr xsHaHa.

e Xoosion Bavyypax WKHX unapy Ganraa acax
» [loTpbiH eBYHMI WnHX Baitraa 3cax / XoAooa rafsc eBaex , Xanyypax rm/

.4 AapanTtait WWUHX UN3PB3N IMHINAIT XaHA4AX M3A33N3N
* ApbCHbl ragapryyreiH >50 xyBb Tanbaiir xamapcaH




OMHIN3YWH 3aaBphbir GonoBcpyyncaH axnbiH X3CruiH Oypangaxyyx

B.3HxcanxaH
A.LonmoH

C.Baunranmaa

B.Batusuar
B.XanacypaH
.Lorson
B.JIxarsacypaH

X.bynrax

Ll.YpaHuumar
A.OHxTep
©.[lyrapmaa
b.Jawnxymba

B.AnTansyn

ASCYT-WitH NONUKNUHUKUIH TACTUItH 3MY

AY-HbI MarucTp, XeBcren aiMrilH HarAcaH 3MHIMMUIAH
apbCHbI 3MYy
AY-bl noktop, AOCYT-UiH NONUKITUHUKUIH TacrunH amy

AY-Hbl MarucTp, axnax 33partait amy, AOCYT-niix
OMH3M3Yih 3pXanCaH Aaa 3axupan

AY-bl gokTop, npocgeccop, MY-bIH 3eBM16X 39PrUiH 3MY,
MY-biH XyHuii raBbsat amy, AOCYT-UitH 38BNexX aMmy
AY-Hbl MarucTp, KnuHukuiiH npodeccop, 3eBnex 33parTaii
My, AGCYT-MiH NONUKNUHUKUIAH TacruiiH 3pxnary

AY-Hbl MarucTp, axnax 33partan am4, AOCYT-uiH Cyprant
SPA3M WMHXUNIa3HMI anbaHbl gapra

ABCYT-uitH SMTYYABA-HbI fapra

AY-Hbl MarucTp, KnuHukuiiH npodeccop, 3eBnex 33parTaii
amy ABCYT-uniiH 3axupan

AY-bl poktop, npocbeccop, MY-biH 3eB8116X 30pruiiH 3my,
ALYYWUC-nitH AHaraax yxaaHbl CypryynuiiH 3axupan
AY-bl fOKTOpP, axnax 33pruitH amy, ALLYYWUC-niiH Apbc
cyananblH TSHXUMUIAH 3pXnary, axnax oariu

AY-bl fOKTOP, axnax 33pruitH amy, ALLYYUC-nitH
SMH3NTUIAH XeNKNUIH gapra

AY-bl pokTop, KnuHukuith npocheccop, TIPryynax 33prunH
amy, "CopByc" KNMHUKWIIH ryiLaTrax 3axvparn



cyaanraaraap 16 Hac xypTanx xyyxayyasa 50 xyBbA Hb xaBbTan xapLunbiH AepMaTuT patch
TECT 3epar rapcaH baiiHa.

A.7. YHOC3H ounronT

XaBbTasl XapLsibiH OEpMaTUT Hb XaMrMiH 3n63r TOXMOMNAAOr apbCHbl YPIBCANT ©BYUH
Gereen, aHruitH xaBbTnbiH (irritant contact dermatitis) GonoH xaBbTNLIH XapWwKNT (allergic
contact dermatitis) rax 2 aHrunHa. XaBbTan xapLnbiH 4EPMATUT Hb XapLLUMbIH aaXUM X3T
M3Ap3rwnuiiH - ypeanaap ssargax ©a ragHbl HeXUeNnT Loupyyn apbcaHi 4daBTaH
XYP3nLUCaHadp YYCHA. YAnuumk Oyil LoupyynbiH XYY, YANYUNACIH Xyrauaa, TYYHWIA LLUMHX
YaHapaac xamaapaH AepMaTUTbIH AMHIN3YIH LUMHX ONOH TEPNWIAH TyypanTaap Unapasr.

A.8. ©BYHUI TaBUNaH
Tasunax cantan. Lioumor yen amunnraa xwiixryii 6aicHaap apxar xan63pT LUMMKUHAI.

A.9. YWnunyynarymg erex 3eBneree

e XapLumn Tepyynardad TOrTOOSroH TYYH33C 3aniCXUnX
o Xaparnax byn 6yTaargaxyyHui LWOLWro, Hapnarsir wanrax
o Tyraaman xapLuun Tepyynarygasc 3anncxuinx /xycHarr 1/
o Hukenba eptexeec capruiinax: XyBUacHbl apbCaH XYPC3H TeMep X3cryyasa
TyHranar xaant (XuLW33 Hb, HuKenb xamraanary) acBan TyHranar XyMCHbl
Bynar Typxax Hb 40P Xashk XO&p yraax, xataaxag HUKenb snrapaxaac
COPIrUnAnHa.
e XamraanantbiH 633anui
e Apbcaa xamraanax -TorrMon YuirLyynax
e TyypanT rapcaH yea apbCHbl aMYUA Y3YYN3H 3MYUNTaa XUIANTax LaapanaraTail.

A.10. ApcaanT Xy4mH 3yunc

e  Mapraxun—-Osunex apcasn eHAepTalt axwunypag apyyn MaHAwiH Ganryynnarbid
axunuug, XUMUAH YANABIPUIAH aXWUn4ng, roo calxaHy, YCHMH, MalMHUCT, BapunrbiH
aXunyua r.m opHo. /XycHarr 2/

e Hac —©B4nenuitH TOXMoNAoN Hac axmx Tycam HAMIraaar.

o ATONTWIAH AEPMATUTLIH TYYXT3iA Baiix Hb ©BYNEX 3PCANUIAT HOMATAYYAAT.

B. YPbOYUINAH COPTUANINT, 3PT UNPYYNAr

B.1 Spyyn M3HAuNH aHxaH waTHbI GONOH nNaBnaraa Tycnamx, yunuunraa oypr aprt
WNPYYN3r 30XuMoH Gauryynax

AxnbiH BarpTan xonbooTton yycaar XX/1-¢c ypbadunaH caprunnax
XumuitH BoaumceiH xopanorsir Byypyynaxsii Tyng axnbiH 6anpaHg xag xa4sH epeHxun apra
X3aMX33 aBY 6onHo.YyHA:



e OBYTEHUI @XKUN M3PraXxun, xobbu, xaparnaaar ByTI3rA3XYYH raX M3TUIAT A3NT3PIHTYIA
acyyHa.

e TyxalH xapLuun Tepyynard aHx yaaa apbcran XypanucaHaac xouw 14-21 XOHOrMinH
Aapaa 3MHIN3YMH LWNHX TAMAJr UN3pAaT.

e OMHO Hb M3gparwmn yyccaH OGancaH xapwwun Tepyynardy pgasTaH apbcran
XYPINUCaH33C xouLw 12-48 uarniiH gapaa 3MHIN3YWH WNHX TaMA3r UN3PASr.

e ApbCHbI TyypanT 3 40N00 XOHOT XYPTan Yprarmkunaar.

e ATONUIH AepmaTtuTaap eB4nImK bancaH acaxunr nasnaxa.

B.2.2 BoouT y3nar
XapLuun Tepyynary apbCrai XypanucaH Xacar rasapT:

1. Uoumor
e XeHreH xanbap: ynawmnTt, xasaHraap UnapHa.
e XyHa x3n63p: Xy4Tan 3araTHaatan ynawuntxasaH, L3BPYYHU3P, UIBpPYY,
ryBAPYY,LUApX, TaB UN3PH3
2. Apxar
e 3ax mpmar Hb Byaar xaipcTail, yc LUYYCTal, WMpLunn yyccaH baiHa.
3. AMbcranbiH 3amaap YYCC3H XapLUMNT XaBbTfblH AEPMATUTUAH YeO UX3BYNAH HYYP
/anaHrysa A3s3n 30BXW/, Xy3Yy, L33XHUA 0334 XACar, Lyy, rapblH anraHg Tyypant
nnapaar.

B.2.3 Opam6GanaH aHrunanT, sapantau TycrnamxX y3yynax wanryyp
e OpuyTteHa KBMHKWAH XaBaH YYCC3H yepn wap 3pamb3sp aHrumk sapantan Tycnamx

Y3YYIH3.
B.2.4 JlaGopaTOpMMH WHUHXUNTID

ApbC GUrHax copun:

XX[] ©BYHUI OHOLLMNTOOHbI YHAC3H apra 6on apbc GUrHax copun oM. YYHUAT OHOLLMMTOOHbI
“anTaH ctaHaapT’ rax HapnaAar.Apbc OMrHaX COpUIbIr ©BYTOHUN HYPYYHbI 3pYYS apbcaHs
HaaX XWX Hb XaMrMinH TOXMPOMXKTOW. ApbC BUrHaX copung 3opuynantbiH HaanTaH 433p 10
LUIMPX3raap Wxun 3aing 63XancaH AOTOP Hb COPWUI XWX XanTeHYYAUNAr TYPXIXK TyypanTryn
HYpYYHbl apbcaHg 63axanHa. Copun xuibk Baiix xyrauaaHi ycaHg OpOXryid, cayHA CyyxTyw,
XenNpexryii, XapLUsbiH 3CPAr AMYUNII3 XuUAnNraxryn 6aix écton. ApbC BUrHIX COPUNbIH AXHUK
YHANraar 48 uaruiH gapaa, LUCUitH YHanraar 72 acsan 96 uarniii gapaa xunHa. Apbc OurHax
copunbIr YHanaxaaa OnoH ynceiH YHanrasHuid Tortonuoor (International Grading System for
Patch Tests) awwurnana.

CopwnbIr SMHAN3YIAH LUMHX T3MASIM apucHbl Aapaa Xuix XaparTai.
HaH cyananbiH WWHXUAM33:

Xoépaory xangsapaap XYHA3PCAH TOXNONAONA XUAH3.



B.4 OHOWMWNIrooHA Waapanararan 3ypraH Xuwaa

~IMH3N IYIH WK YO
~Apsc Burax copun
| ; .
{ | } )
Aput Gurmax COpRIG Jepar Photopatch copwng sepai Apne Ganvan copang ceped
ApuC Guriax COpUNa 26p37 rapCal XAPWAN TOPYYNINNTIR XYPINUYYAIX -XYPAnUCIH LoMpooriMa
-c‘l'a\:‘xam XAPWAN TOPYYNINNTIA XYPINUCIHIIC APLOHE! YDIBCIN VYOCIH Hb Topopxon Baix
- -TyXaiH UoUpOOrTON
-XADWHN TOPYYRINTIA XYPINLCIH Hbs OBVHIA CINDAN BONOH XYHAMAN
13p3rTaM X0NBoO XamaapanTaik 6anx XYPANUCIHIAC APLCHLI
| YP3BCan yyccaH banx
{ -LloupooriTon xypanucan
i [ l Hib BBHUi C371pan Gono
(3NN XABLTNLH XYHAMAH 39PHTIR
ApbCang Araapaap CHCTEMMtN R rerie Iw::?:;“;am x0nB00 xamaapantai
AYPINLECIH AaMKNX Jamaap Barnax amnan u‘unanrwa XYM/ Bai
; | [ YN WNHRYYA '
'. | ! } | )
XX/ Araapei CHCTEMUIAH T 3pNHIAH XBBLTNbIK Yypar xasu! K
& XABLTNbIM XABLTNBIMH nepmarr fepMaraT
AepMaruT AepMaTuT 1 ‘
* [l
Xapeaa apransaatan Hon P e apRim Apbe GurHIX Orow Tasuxaz Tyxand
Byi WaBPANArATaN Vel MIPIIXNMAN MY CODWILIN XAMT XYHCHIA BYTINTIXYYHIOP
R Oy Yapuin 6ONOH CYBINAM XMt
TOPYYNAru33p AaBTaH g photocontact apLC XATrax 3CBIN APLC
-XyHC3HA aryynarna Gyin XummiH : ; A
COpMN TasmHa COPMMbIT 3AMNWIYH  xaTrax "prick-prick” copuied
BORMCHIN XaPWNBIH YEA aMaap easex XHHI Tasux Wwaapanaratai

copun xuax BonHo.

B.5 AmMunnras
XX[] ©BYHMIA 3MUYUNTI3HUA XHUIA 3ap4umM Bon XapLunn Tepyynard Xy4uH IYVNNAT UIPYYITX
TYYH33C 3anNCXUAX anxam oM.

B.5.1 AMuitH 6yc aMumnras
1. ApbC YWIArLLYYNarY TOCOH TYPXJIar X3parnax (refib, fIOCUOH, KPeM, TOCOH TYPXNar).

©pnepT HAraaC OMoH yaaa x3parnax b6a xapae Aaasap aryyncaH TOCOH TYpXN3runr
xaparnax 6aiiraa TOXMONAONA TyXaiH TOChIr YUIATLLYYNISM33C 8MHS TYPX3HSI.
2. XypLl YP3BCANTA ye XYUTIH XKUH TaBuX.
3. Xoépaory xanasapaac ypbaiunaH caprumnax.
4. XapLuun Tepyynary Xoor XYHC Xaparnaxryi 6anx.
B.5.2 3MUIAH 3MYUNT33
1.X3car ra3pbiH KOPTUKOCTEPOWA TOCOH TYPXNIr:
[Naasap aryynca |I-lll 6ynruiH TOCOH TYpXnaryya Hb Xypu xan6apuitH XX yea yp AYHTaN.
©pepT 2 yaaa 2-3 40N00 XOHOT X3pP3rnaHa.
o Cyn xyytant VI-VIl 6ynrmiiH paaBap aryyncaH TOCOH TYPXN3ryyaunr
/hydrocortisone 1%,desonide / HUMIaH apbcTai xacar 6oMoH HyypaHa eaepT 2
yOaa XaparnaHa.




Xapuwun Tepyynard 60NoH UOHPOOTIOOC JARNCXMAX
1

{ 1
Jarapcan 3arapasryn
|
! R}
APLCHBI XOHIOH 1IPIMAH AGPMATHT ApbCHbl AYHA GONOH XYHA 3IPrMHKH AEPMATHT
¢ ‘
XICar raapbin IMUMNraa
X3car razpbii IMYMNraa XaCar raspeiH IMYKNIaa
Ui -X3Car raspeil xamapcau xexred xanbapuay apecHel ypascnang
st e £ Araapbid Xapwun Tepyynaryaac 3auncxmmx
2 XJ :"’w“ e :gﬂm':‘fy::“p:"“m oo Xapuwun TepyyniaX X00N XYHCHIIC 3aRNCXMAX
(numexponumyc., Ta wMyc ) E:;: AMap HIraH Xapwun Tepyynax cyynrauy 6avuraa Gon TyyHmar
- XacruiH chochoawnacTepasa L
(crysaborole ) r )
3arapcan 3arapasryn
i ) |
3arapcan 3arapaaryn Fapan amunnras
Il - Hapuan aypsacr UVB
- PUVA (xacar raapsid 3CBaN Tapxman aepmartuTbid yeq )
Waapanarartan 6on rapan i
IMUMNIID ,{ 1
ArapcoH 3arapaaryn

CHCTOMWIH NAPXNAA AAPAHTyANaxX 3CBIN AapXnaa 3yrwpyynax 6anaman

- CHCTeMUAH KOPTHKOCTEPORA - Muxodenonart moderun
- MeToTpexcar - Linknocnopus
- AJATHONDUH - Oynnnymab

B.6 YAnunyynaryumH gapaarMiH WaTHbl 3MYM UNrasx 3apuyvm,wanryyp

XX[O-bIr xapbsa AYYpPar,aiMrmiH apbCHbl 3MY Y33X xsiHaHa. OHOLW TOrTooX, XapLuun
TOpYYNardvir TOAOPXOWMOX apbC OWrHax copun xuinrax yed OGOMOH Xacar raspbiH
3MYMNra3HA VP AYHIYM yeq nasnaraa watnanbiH 3MHIN3IT Ur3aHs.

r. XAHANT

.1 Epenxui ounronTt

OMUnaracaH ToXMonaona xapbsia Ayypar, adMruinH apbCHbl 3MY 60MOH 8pX, CYMbIH AMYUIH
xsiHanTaHa 6anHa.

.2 3MuMnrasHui gapaax aHxaH, naBnaraa warnanbiH 3MYMWH XAHanTaHp Ganx
xyrauaa

Xapbsia gyypar, auMrviiH apbCHbl aM4 60M0H epx, CyMblH aMYMUH xaHanTaHg 4-6 gonoo
XOHor BanHa.

.3 AHXaH WaTHbI 3pyyn M3HAWKH Ganryynnarag yununyynar4mur xAaHaxag aHxaapax
acyyanyyn

AMUUNrasHUi SiBLUAA Xaparnax by amMmuitH 6anamanyyaTan xonbooTon rax Henee rapy byu
JCIXUIAT Y3r1ar, acyyMX aBy XsHax LwaapanaraTtan.




|5 | Formaldehyde

PeanH aananuitH  BOMOH  HAXM3NWH  YANABIPT

Xaparnaaar. Xanaeaprymxyynardy 6oguc, roo camxHsol

(Popmansaerun) bapaa, wamnyHb, Xenc papary, XUAMan LWyAHWUNA
XyBaHUap, Ae3nopaHT, uasapnary Gogucyynd, uasyy,
Byaar, ryTnbiH TOC, ryTAbiH LaByy, apbC LUMP MA3N3MY
6oanc, xumuitH U3B3PNarasHun boaguc, 6opaoo 33part
aryynargpar.

6 | Colophony MaanaHruitH ynnaBapnang xaparnaraaHa. Wap pesun,

NPUHTEPUNH XOp, Laac, uasyy, eHrenerd, gasmpxaw,
(Konogow) roo cauxaHbl bapaa(HygHUN TeHb, cCOpMyycHbI Byaar,
nyap), TOC LU3B3pnary 33part aryynaraaar.

7 | Lanolin (Wool alcohols) ﬂaHonuJH(wool alcohols): naHoNVH Hb aMTaN aprHbT

TOC, r00 CaillXxHbl TOC KPEM, HYYPHWIA TOCHbl YHAOC3H
Nanonn Hauwpnarag opgor. Eucerin, lanette wax-tan
OyTaargaxyyHg 6ac xapwwmn er4 60nHo

8 | Cobalt (1) chloride XeprenTunH LWWHIAH, CaBaH, NaTeKCbiH 3MYynbC,

hexahydrate NPUHTEPbIH LLUUHI3H XOpP, PEHTreH TOA0Cror4y, HOMTOH
candeTka, LWaMnyHb, aHruxpyynary, YCHWW ren,
BaHHbl Xeec, apbCHbl Kpem, OueuinH TOC, HYYPHUI
Byarang aryynargaHa

9 | Epoxy resin (3nokcu PeauH, agresusyyd, nnactbipb, 3apum Oygar, 63x,
pesuH) BUHUN3H 633nui, Gapunreid ByTaargaxyyHa 6angar.

Araapaap famXuH apbCHbl YP3BCan yycrax 6onHo.

10 | Butylphenol formaldehyde | lytnelH  uaByy, UuUarHbl oocop, Tycraapnary
resin (BytundeHon Marepuvanyyn, MalwwHbl MOTOPbIH Macno, 03x,
hopmanbaerva pesuH) 3ypruinH  xop,  xangeaprywxyynard  6oaucyya,

Ae3a0paHT, 33parT Ganaar.
ApbC Heceerymxyymk 6onHo.

11 | Fragrance mix-1 Cypuur,nesofopaHT,caxnbiH yC,Xenc papary,LUMHraH

(YHapTaH- |) BonoH wWaxman caBaH,yraanrbiH HyHTar,roo CanxHbi

. _ GapaaHyya/ 4inrwyynary, Toc, HyypHuin Bynarnyya,
Cinnamic alcohol ©e papary, nyap,copMmyycHbl ©Oyapar, HyaHwi
Cinnamic aldehyde TeHb,ypyynblH Oyaar, ypyyn Xyp33mary, HyypPHWN
Oynar apwnrary, rapblH TOC, caxJlblH TOC, Trefb,

Hydroxycitronellal XOrwpenTuinH 3cpar TOC, HapHaac xamraanax Toc,
BUeninH HyHTar TanbK, LWaMmnyHb,YCHUIA aHrkpyynary,

TOHUK, TOC,YCHWW renb, cnpamn,MaccaxHbl TOC, YHIPT




15

Paraben mix (MapabeH
MUKC)

Methyl-4-hydroxybenzoate
Ethyl-4-hydroxybenzoate
Propyl-4-hydroxybenzoate

Butyl-4-hydroxybenzoate

Canat amTnary,manoHes, xanyyH HOroOTOM
Coyc,rv4,3amMpmMmar  39par XYHC,roo canxaH,3MuinH
6anamang TortBopXKyynardaap aryynargasa.

00 caixHbl ByTa3ra4axyyHyya /MUArlyynary Toc,
HYYp ByaanTbiH Cyypb, Xauap eHrenerd,6poH3ep

ypyyneiH Byaar, ypyyn Xyp3anardy, ypyyn eHrenerd,

HYOHWA TeHb, 30BXWHbl XapaHAaa, COPMYYCHbI
Bypar,xemcerHui XapaHaaa,HyypHui Bypar
apunrary,Hyyp LaBapnary,bueniiH caBaH

X€6C, LLaMnyHb, aHrKpYynard, yCHui renb, LUyAHUNA
00,Xernc Aapary,caxnbliH yC 3CB3N TOC, XyMCHbl Byaar
apunrary,HapHaac xamraanax Toc/

3aratHanTblH 3CPar NOCbOH,X6XHUA TOMIOWH TOC,

YTP33HMIA 3aMHYYA, WambapMbiH
OMUUNTISIHWUMA KUBXHUA  TyypanTblH  TOC,XOIHWUIA
TOC,fyTan  ©Hrenery,xat asuaHbl  refb,aMbTHbI

LIaMMyHb, LaByy

16

Quaternium 15 (Dowicii
200)

["apblH TOC, NOCLOH, HYYPHWI TOC, LLUAMMNYHb, BHTenery,
Bax, agreavs Goamc, MeTanbiH aXIblH LUMHIIHYYA,
naTtekc, X3car rasapblH aMunH Bangmanyyn 33par
synnyyaaa banpar

17

Benzocaine (beH3okainH)

TynaHxﬁ'ﬁm,ﬁ HapaH4 TYNAIrasnTUAH yen Xaparnagar
X3Car raspbliH ©BAeNnT Hamaaax 6anaman, remoppanH
acpar naa, TOC, LWYNyyH r3f43CHUA naa, am 3aunnax
LUMHI3H, X00sIon4 uaudar LWWHI3H, 3MYUNTI3HUNA
3apum 63n4Man, XOOMHbI AypLuMn  AapaHryunary
33parT aryynargasa.

18

Ethylendiamine
(OTuneHgmamunr)

Pe3suH, pnaaspbliH TOCOH 63namang TOrTBOpXKyynard,
aHTUPU3, XOprenTUH LUUHI3H, LWan eHrenery
LLUMHI3H, HUCTaTUHbI TOC, aMUHOUIWH, 3YPTrUiiH XOp,
man 3MH3NMUIAH 3apum ByTa3raaxyyH,
anekTpodopesuniiH renb, ByaarHyya, MeereHupuiiH
acpar OONOH wWaBbX YycTranbiH 63naman, HUANS
apraap rapracaH TOCONroOHbl MaTepuan, Hy4 XxampbiH
Aycaanra, 0éanbiH MalUUHbI TOC 33p3rT aryynargaHa




3ynryyp

LlaxunraaH/anekTpoHuk

Yycrary

["arnyyp

ApwvyTranbiH 6oaucyya, yraanrblH HyHTar
Xyuun 6a wynTyya

LlaByy 6a HaanT

XYHCHWI yinasap

HoWToH 3ynnTain xapbuax axun
ApuyTtransii 6oavcyya, yraanrbiH HyHTar

X001 XYHC (SnaHrysia Xy4unnar Xoos XYHC, XYHCHUIA
bepMeHTYYA)

YcuyunH/roo caixaHu

HOWTOH 3ynnTai xapbLax akun
LlamnyHb
Yc 6ypxunnrary

Wcangyynary 6oauc, uanpyynary 6oaguc

Spyyn maHauiiH 6onoH
LWYAHUIA YANYUNTa3

ApuyTtranbii 6ogucyya, yraanrbiH HyHTar
HoWToH 3yinTan xapbuax axun
CnupT BonoH xangsapryxyynax 6oguc

SMUIH Bangman

3ypruiH axun

Yycrary 6a byaar
ApuyTranbiH 6oaucyya, yraanrbiH HyHTar

Xyuun 6a wyntyyg

MeTannbiH yitnasap

Yycrary

ApwuyTranbiH 6oaucyya, yraanrbiH HyHTar
Bynar

Llasyy ba HaanT

Toc 6a yycamTtran WnHraH




OMH3N3YWH 3aaBpbIr GONOBCPYYICaH aXNbIH X3CTUIHH BYpanasxyyH

A. MeHreHTynxyyp  AY-bl MarucTp, axnax 33partait amy, AOCYT-uitH NONMKIVHUKMIAH

b.baTtuyauar
b.XaHacypaH
I".Uor3on
b.JIxarBacypaH

X.bynraH

Ll.YpaHnuumar
A.OHxTep
©.[lyrapmaa
b.Jawnxymba

B.AnTtaHayn

nx amy

AY-Hbl MarucTp, axnax 33parran am4, AGCYT-uitH AMHanN3yit
9PXArCaH 434 3axupan

AY-bl nokTop, npoceccop, MY-biH 36BN6X 33prnitH 3my, MY-bIH
XyHui rasbsiat amy, ABCYT-uitH 3eBnex amy

AY-Hbl MarucTp, KnuHukuiin npocheccop, 3esnex 33partait amy,
ASCYT-UH NONUKNUHUKUIAH TACTUIAH 3PXMAry

AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartait amy, AOCYT-nitn CypranT apaam
LUMHXUNIa3HUIN anbaxbl gapra

ASCYT-uitH SMTYYABA-Hb!I fapra

AY-Hbl MarucTp, Knuuukniti npodeccop, 3eBnex 33partain amy
ABSCYT-nitH 3axupan

AY-bl nokTop, npoceccop, MY-biH 3eBnex 33pruitH amy, ALLYYUC-
WAH AHaraax yxaaHbl CypryynviH saxupan

AY-bl LOKTOP, axnax 33priitH amy, ALLIYYWUC-uink Apkc cyananbiH
TIHXUMUWH 3pXNary, axnax darw

AY-bl fOKTOp, axnax 33pruitd amy, ALLLYYWUC-nitH 3SMH3MM1iAH
XenKNUMUH papra

AY-bl gokTop, KnuHUknitH npodeccop, Tapryynax 3apriH amu,
"Copbyc" KNUHUKUIAH TYRLATIax 3axuparn



Xypu siBUTal, BapuLenna 30CTep BUPYCUIAH LAnTraaHTan, M3AP3NUNH rapanTtanm esaenT
BonoH apbcaH assp BynarnacaH LBBPYYHUIPT TyypanTaap WUN3PA3r apbCHbl ©BYHUIAT
Bycnyyp yng raHs.

A.6.TapxBap 3y#n

Bycnyyp ynauinth eBepmel acuiH gapxnaa Hb Hac axux Tycam Byyp4, 50 opuum HacaHg
TOXMONAOX ©B4YNen GonoH TYYHUA XYHAPANWIAH Toxuonaon Hamaradar.' Hacax Typwpgaa
Bycnyyp yng yycax apcaan 1000 xyH Tytamg 3.4-4.82 (25-30%) Ganpar 6a 80-aac goolu
HacHbl xymyyct 1000 xyH Tytamg 11< (50%) xypTan Hamaragaer.2 Bycrnyyp YNA Hb Xuna
amarTan 3.9, spartait 2.5 (1000 esyTeH Tytama) Toxuongaor.® CanxuH L3uUrasap esaex
GaitcaH TyyxTait xymyyc 30% Gycnyyp ynassp esunex apcaan Gaiigar.

A.7. YHOC3H ounronT

bycnyyp yng Hb canxuH L3LAr eBYHEep eBYMIICHWIA Aapaa rasar, HyracHbl M34pPanuiH
3aHrmnaaHa yHtaa, uasexryn xanbapasp opwwk Gaiiraag gapxnaa cynapcaH vea AaxuH
WASBXKASM BapuUesina 30CTep BUPYCUINH LanTraaHTain eB4YMH oM. OMHAN3yNg M3AP3NUIH
rapanTan esgent 6onoH xapanaaa 6yc GaipnanTail, 6ynarnacaH U3BPYYHU3pP Tyypantaap
unappaar. [lapxnaa gapasryiinargcaH, 50 HacHaac 4331, xaBcapcaH 8BYNHTAIA XYHA HYAHWIA
repnec, Topnor GypX3BYMNH LIOYMOT YXKWIT, M3APANUIAH SHLEedanuT, M3AP3NUAH MEHWUHTIT,
BornoH repnecuitn aapaax mappanuiti esaent (FAMO) 3apar Bycnyyp ynawiH xyHapan
YYC3X 3pcasn Hamaraaar. Bupycuiin acpar, eBaent Hamaaax amMuunraar Tyypant rapcHaac
72 UaruiH [OTOp X3P3rnaX Hb apbCHbl TyypanTbiH TapxanT, LOYMOr ©BASNTUAH 3pYUM,
IAMOE-uitH Toxuonaneir byypyynaar.

A.8. ©BYyHMM TaBUNaH

Bycnyyp ynaasp esuuncHwii aapaa xyHun 6Guen aapxnaa TOITOX, AAXUH eBYUNABeITYM
XapbuaHryit TasunaH caiH. 3By GueniH fapxnaar apc cynpyynaar XopT XaBAap, XyHuil
Aapxnan xomcaonbiH supyc (X[XB), nenkosbiH yen Gycnyyp yng gaxunt erex, Tapxmar
xanbapasp esunex xauanaratan Gaigar. [lapxnaa aapaHryiinaracad esuTeHA Bycnyyp
YNAUAH YXKUNT X3n03p YYCaX, COPBMKIDK 3ArapHa. 3apum esuTeHa MO yAaaH
Xyrauaaraap xagranaraax 6onHo. Pamcen-XaHTbiH XaM LUUHX, TOPNor 6YpX3BYMItH LIOYMOT
YXKUM 33p3r HYA, YMXMIAT XxamapcaH Bycnyyp yNAviH yen HYAHUA xapaa Myyaax, COXpoX
BonoH coHcron Byypax, angax 33par xyHapanyya unapy 601Ho.

A.9. Yununyynarumg erex sesneree



o XaBcapcaH eBYHYYA: XOPT XaBAap, 3CUIAH AapxnaaHbl 3Mrar, yyLuru 3cBan 6eepHuii
apxar eBYUH, YUXPUIAH LLIVXKUMH, peBMaTon apTpuT, r3A3CHUIA YP3BCANT 6BYMH

B.3. 9pT unpyynrumH eMHex 3eBneree

Waapanararyi.

B.4. 3pT unpyynar xunx apra TeXHuK

Laapanararyia.

B. OHOLWUNIOO, AMYUNII3HUA O3C OAPAANAI /ANTOPUTNI/

OMH3an 3yia VYHASCN3H ©BYHWIAT OHOLIMMHO, LaapAanaraTtain yeq natopaTopuitH
LUMHXUNT33r BaTnax, XaHax 30punroop XMnH3, 3MYUINTI3HUIA 3apUMbIH Aaryy 3MYNary aMy
COHIOH 3MYMIITaar XUINH3.

B.1 30Byypb, 3MH3N3YWH WUHX

Bycnyyp ynawir aMHIn3yinrasp Hb X3B LUMHXAT X3n63p GONOH X3B WuHXUT Byc xan6ap
(3MH3N3YIH LUKHX TAMArA3P OHOLLINIOXOA TOBOIrT3aMN) raX aHrmnHa.

X3B WHUHXUAT X3N63p:

o Ypbaan ye: VxaHx Toxuongona TyypanT rapaxblH 6MHe TOMroi eBaex, xamnyypax,
X00MnoHA Aypryi 6onox, sapax 33par OUEenitH epeHxnin cynpax LUMHX BOMoH X3car
razap eBAeX, UpBAraHax, saratHax WuHX 1-10 xoHor (ayHaxaap 48 uar) unapHa.

e Tonroit esfex, HyAHUWA ©BAGNT, rANTAHTUIAH YPIBCNUAH ©BA6NT, 3YPXHUA eBaenT,
MyXap ONrorH YP3BCan, X3BNWINH XOHAWUAH Bycag eBYMHTIN MKUN OBASNTUAH LUMHK
unapy 6onHo.

o Tyypant rapax ye: bueuitH anb Har Tang, xapangaa 6yc MagpanuitH cyansIr garax
GaiipnacaH, ynaix xaBarHacaH apbcaH A33p Oynar Gynraspaa GaipnacaH Lwap
Oynaa, BaHOYN YNH33 XOIMXKIITIA, 3y3aaH OypxyynTam, YMHIPCIH LI3BpYYHUIPYYA
rapHa.

 LlaBpyyHUSpYyA AOTPOO TyHranar LUMHIaHTaW Gaik Gairaag xaa XOHOrWiiH Aapaa
BynuHrapTax 6onHo.

o LlaBpyyHUapyyAa xaTax, wapran Tas yycax, ynmaap 5-10 xoHOrMinH aapaa XoBXopy
yHaxapj ynaaH siraaH eHruiH xoépaory Tonbo yycax, yaanryin 3arapHa.

e bueunith acapryyuan cyntai Gytoy apxar eB4TaN XyMyyCT BYCRyYp YAAWAH YXKUNT
xanbap yycax bereed TyypanT rapcaH XacarT LWapX, YXKWUM YYCaXK COPBUXIK AT3PH3.



o Xy3yyHuUH 2 GonoH 3 ayraap HyranmbiH M3AP3nuiH 6ycnyyp yna: [lars, YuxHui
opYUM TyypanTt rapHa. Yuxasp esaex, LUyyrux, COHCron Myyaax, anaax, COHCron
H3M3IrAax (rmnepakyau), AyHO YUXHWUA YPIBCIUIAH LUNMHXXYYA XaBcapy UN3apH3.

e Bycnyyp ynavwnH 3Huecdanomuenut: Tonroi esaex, xanyypax, 6eemnxux, Tarant,
M3PIXYNH ©6pUNenT, yXxaMCpbiH TYBLUMH 66puNergex LMHXYYA XaBcapy UNapHa.

o Bycaa magpanuin 6ycnyyp yna: [lascar, ryypcaH XO0non, ranTaHrniltH OpoH 3ain,
X000/ r3A3CHNIA 3aMbIr Xamapy T3Ar33pUINH ©BYNENUIAH YEUIH LUNHXYYA UN3PH3.

B.2 EpeHxuit 60n0H 60auT y3nar, nabopaTopUiH WKMHXUNTII
B.2.1 Alypaatran /acyymx/

e Hac

e Xa3car rasapT es[ex, UpB3AraHax, 3araTtHax 33par ypbAan LWUHX UN3PC3H 3CaX

e BueninH epeHxuin cynpax, XopanorbiH LUMHX UN3PCIH 3CaX

e TyypanT Xx3333H33C rapcaH

o OBGNTUIAH XYY, X3P XyrauaaHz eBAenT YPrasbkUCaH, yHA CaA3pY, Hamaaar

e OpoorunitH eB4HMIN Tyyx BONOH Tapxeap cyananbiH acyymx

o [lapxnaa papaHryinpargacaH 60noH cyypb ©BY4NenTan acax

e YaaaH xyrayaaraap 60noH 3aH3 ©BYNENUIAH yeq XaparnacaH am baitraa acax

e Tonron xacraap rapcaH Gycnyyp ynauviiH yen COHCron, xapax, amtnax, YH3pnax yun
axwunnaraa angaracaH, caaxwsn UnapcaH 3CIXUNT TOAPYYIXK acyyHa.

e bycap 30Byypuir 0anrapyyrmk acyyHa.

B.2.2 bBoaur y3anar

fiMap M34p3nuMAr Xamapy raMT33CHI3C WanTraamk y3narasap Upax WUHX eep eep
banHa.

ApbCaH A33pXx TyypanTbiH OHUOr: BueuiH anb Har Tana xapangaa 6yc MaapanuitH cyansir
Aarax, ynamxk xasarHacaH apbcaH pA33p Oynar 6ynraspaa 6Gaunpnacad, 0,2-0.5 cm
X3MX39TalN, 3y3aaH OypXyynTal, HMHIPCIH, Ayrapur xanb3pTan, 3ax xs3raap Hb Tof
L3BPYYHU3PYYA rapHa. LiaBpyyHUSpyya A4OTPOO TyHranar, 6ynuHraptan LUWHI3H aryynaar.

©BAGNTUIH YHINr33:

YxaaHTan esuteHyyaunH esgentuinr 0-10 oHooHbl Wong-Baker-uiiH wyramaH YHanrasHuii
apraap yHanHa (3ypar 1).

0 — ©spenTryn.
2 — bara 33pruiH xeLmnx, XeHAyypnax eBaenT; eaep TYTMbIH VN axwunnaraasg caag
Bonoxryn.

4 — [lyHa 33prunH xaTrax, siHrMHax eBAenT; e4ep TYTMblH YN axunnaraa Xuixag
B3pXLWa3aNTaN BOMK 3XANHA.

6 — XapbLaHryn Xy4Tan eBaenT; aHxaapan Tesnepen dyypy, eaep TyTMbIH Yiin axunnaraa
xuinx 6onomxryn 6onHo.



B.2.5 BaraxxuiH WuHXunras

Caaxunt GoroH Hya, CoHcronbiH amrar, 6ycan apXTHUNA ©6ep4nenT UNapcaH yen esepmel|
BaraxuinH LWNHXUNTI3HYYAUIT XUIAHS.

B.2.6 OHOWMNrooHb! wanryyp Acyymx, SMH3N3YUr33p OHOLUUIAT TaBUHa.
B.2.7 Anraxn oHowwunroo

e EnombiH UaBpyyT xan6ap

e OHIMIH repnec

o [IOpUHrWiiH repnec xanb3apuitH aepmatuT
e XaBbTasn xapLnbliH AepmaTuT

e OMWIAH WaNTraaHT xapuy ypsan

e AYTOMMMYHbI L3BPYYT ©BYHYYA

B.3 LUMHXUNrasHUW Xapuy eepunenTTai rapcas YANUNYYNarymur xsHax apra 3yu
OMHIN3YNrasp xaHaHa.

B.3.1 NNaGopaTopuitH WHHXUr33HUA Xapuy eepynenTTai rapcaH yeMuH anropurtm
X3B WMHXWUT XanbapuiH yen acyymx, SMHAN3YNraap OHOLLUMIAT TasbX, AMYUNTI3HWMIA
3aaBpblH Aaryy SMYMnraar XwiiHa. XaB WMHXUT Oyc xanbapuitH yen Wwaapgnarartan
LUNHXWUNTaar Xuibk 6aTancad ToXMonaons 3aaBpbiH Aaryy aMUYUMrasr XuitHa. Bycnyyp yna
OHow BaTnargaaryii Toxvongong 6ycan OHOLIMIAT XanHa. (Auarpamm 1)

B.3.2 BaraxuiH WHHXUNTI3HUA XapUy ©epUNenTTIil rapcaH yeumuH anropuTm

Bycnyyp yna eB4HuMiA yea Aypc OHOLUMATOOHb! LUMHXUAT33r 3aUnLryin Xuinx Waapanararyi.
X3paB ©BYTOHA XYHAP3AN rapcaH TOXMOMAONA OHOLL TOoApyynax 3opunroop OarawuiiH
LUMHXKUNTIAr XK BoMHO.

B.4 OHowwunrooHa waapanaratam 3ypraH Xuiwaa (3ypar 2)

B.5 Omuunras
B.5.1 3mMuiH byc aMmuunraa

e Xoonnont: Bycnyyp yna ee4Hnit yen egept 4-6 ynaa amuH A3Masp basinar, amapxaH
Donoscpox, YaHapTaii X00n XYHCUIAT X3P3rnaH3.



LMKNOEPOHBIr  aUMKNOBMPTAn XaBCapy, XapuH auuKroBUp 3MUIH HaWpnarag
XapmnTai XymyycT AaHraap Hb X3parnaHa. LiuknodepoHsir yyx 6onoH Tapunrbix
Xanb3padp cxeMuinH faryy eaepT 1 yaaa XxaparnaHa. Yyxaap Xaparnax ven 4-6
Hacana 1 waxman, 7-11 Hacana 2-3 waxman, 12-00c A33L HacaHa 3—4 waxmansir
yyHa. Tapunraap xaparnaxass 12.5%-uiH yycmanaac 2—4 mMn-uilr 6ynyvHa acsan
CyACaHA aycnaap XWUAHI. OMYUMr33HUA YPrarmkiax Xyrauaar oMY TyxanH eBYTOHWIA
9MHan3ynH 6Ganpgan, YHANrasHA YHASCMSH TOITOOHO. B3nNAM3AWIAH anb  Har
OypanaaxyyHA XaT MaaparlumnTail, 4-e6C [OOLW HaCHbI XYYXaj, XUP3MCaH GonoH
X8XYYn 3X, 3N3rHUI xaTyypantan XyMyyCT X3parnaxuiir XopurnoHo.

2. ©BAeNT HamAaax IMYMNTIIT ©BAGNTUIH 33PTUIAT Xapran3ax, 3M4y IMUUIHI.

Bycnyyp ynavitH eeaenTuiir xaHranTran xsHax He Yyxan a4 xon6oraonToi, Lioumor
©BASNTUAr YP AYHT3N apuirax BUPYCUIAH 3CPAr AMYMAraar XocnyynaH X3pParnax Hb
FAM® yycax apcaanuiir Byypyymk 60nHO. YUmp Hb Xy4Tal LIOYMOT ©BABAT Hb ramMe-
WAH 3pcasnT XyYuH 3yiin 6onpor.

bara GonoH ayHA 3apruiin eBaenTUitH yen napaueTtamon, ctepous Byc ypaBcnuitH
9CPar amyya, AyHA BOMOH Xy4TINBTAP 33PrUitH Yea TpamMazaon 33par XeHreH Onvuoug,
XY4T3 BOMOH Mall Xy4Tail eBAGNTUNH Yer OKCUKOLOH, MOPMUH 33par onuvouabir
X3P3rN3H3.

bycnyyp yna espentwiin ven (TAMO 6ycap) yyxaap FMIOKOKOPTUKOWUI 3CBAanN
aHTUAENpeccaHT 3MYYA Hb AMap Y 3MUYUNTISHUIA Henee Banxryii.

[AMS-HA xacar raspblH GOMOH CUCTEMUIAH 3MYUNT33r XUK BOMHO. ©BspgenT bara
39par 9CBaN CUCTEMWIH 3MYYASA 3Cpar 3aanTTait 6on xacar raspbiH NugokanH 2%
renb, ketoHan 2.5% rens, anknoderak 1% renb 33par xacar raspbliH ©B4eNT Hamgaax
SMUIT X3PIrNaH3.

AyHa ©onoH xyHa xanbapuitH AMO-Tai eByTeHyyAan onuvona (Tpamagon),
aHTUAenpeccaHT  (aMUTPUNTUAMH  3CB3N  HOPTPUMTUIWH),TaTanTbiH  3CPIr  aM
(rabaneHTuH acBan nperabanuH) 33par CUCTEMUIAH 3MYYAUIAT X3P3rnax GOMHO.

3. X3C3ar ra3pbIiH 3MYUNraa

LaBpyyHU3pT TyypanTtag aHunuubl 6yarvmitH 1-3%-uitH CMUPT3H yycMmarn, MeTtuned
XeX, epMOBaKTEPUIT TYPX3H3.

Bupycuitn scpar TocoH Typxal 5% aumknosup 5 rp eaepT 5 yaaa TypxaHa.

Banar 9pXTaH, amMHbl XeHAWIAH cancTaa TyypanT rapsan 63n3r 3pXTHUMT Li3B3p ycaap
yraax, auuvKnoBUPTOW TOC TYPX3X, XOOMNOCHbI Aapaa aMHbl XeHAWAr TorTmon
OyuancaH ycaap, TameauHbl yycmanaap 3aiinHa.

4. AHTUOMOTUK IMYUNT3I3
YXkunT x3n6ap G6onoH xoépaory xanasapaap XyHA3PCaH Toxuonaong 6akrepuonoruiiH
LUMHXUNTI3 XUK TOXMPOX aHTUOMOTUKNIAT COHIOX.



e Opcasnt BYNrMH XyHA OHOLUMMTOO, 3MYUMT33HUIN 3aaBpbiH Aaryy aMYunraar Xumx
3Or3pCHUIA fapaa aHxaH WwartnanbiH xsaHantag baiHa.

e XyHO3pC3H Oycnyyp YNA SArSpCHUA  Japaa ra3pasp 3esreree ery raprada.
LWWaapgnarartan yeg apbc, YMX Xxamap XOOron, M3aparn, HYAHUA HAPUAH MIPTraXxTUnH
xsiHantag 6aiHa.

e [lascar, ryypcaH X0Omnown, rantaHrmiH OpoH 3an, XO400[ r3A3CHUA 3ambIlr xamapcaH
Bycnyyp yna aArapcHWiA gapaa rapaap 3esneree erd raprada. Laapanaratan yen
DOTPbIH HAPUIAH MAPraXXnuiiH xsHanTtag 6ainHa.

o Tapxman Bycnyyp yng OHOLIMATOO, SMYUMT33HUK 3aaBpbliH faryy XUWK 34rapCHUn
Aapaa 3eBneree ery rapt rapraHa.

e [[IMO-Tali ©BYTEHA SMYUINT33HUIA 3aaBpblH Aaryy apra XaMmxka3 asd, 34rapcHumn
Aapaa 3eBneree erdy raprasa.

. XAHANT
.1 EpexHxun onwnront

XsHanNT Hb 3MYUNIAI3HUA Yp AYH, aloynryn bangan, raxk Henee 33prunr YHIN3H aMYUNraar
eepunex DONOH AMYMNII3r X3333 30rCOOXbIN LWNAAHS.

I".2 OMYnnrasHmin gapaax aHxaH warnanbiH 60Mn0H Naenaraa waTnanbiH 3MYUAH XsiHanTag
Dainx xyrauyaa

XeHreH TOXVMOMAONA XAHANT TaBux LWaapanararyi. dpcaanTt OynrmiH ©BYTeH aHxaH
watnanbiH xsHantag 6anHa. XyHA3pcaH Oycnyyp ynguiiH 30Byypb OYypaH 34rapaaryi
TOXWONAONA HAPUAH MIPraXnuiH aMYuAH xsHantag danHa. [[IMO-1an eBYTeH 30Byypb
BYp3H 34rapaary’ TOXMONAONA M3AP3NUINH 3MYUAH XxsaHanTag baiHa.

.3 AHXaH wWwaTtnansiH 3pyyn MaHauUH Gauryynnarag yununyynardumr xaHaxag aHxaapax
acyyanyya

e OpcaanTt BynrMiH XyH AaxMH ©BYNex 3pcaanTan Tyn xsHantaz bainrax, 3esneree
erex.

e XyHO3pPC3H Oycnyyp ynaviH ynasy wurxyya 6ainx, 30Byypb WN3pBan HapwiiH
M3PraXNUUH dMYNI UNTraIax.

e [[IMO-1ain eB4TeH (eBaent 90 xoHOrooc A33L ypramkumk bairaa, eBaenTuinH dann
Hb 3 BONMOH TYYH33C A33LW) 60N M3AP3NUAH HAPUAH MIPIaXJIIMNH AMYNL UNTI3X.

.4 flapanTai WYUHX UN3PB3IN IMHINIIT XaHAAX MIAIIN3N
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Owarpamm 3.

FP gl B * 6ynpodpeH 400 mr egept 3 yaaa acsan -
Gp, Q@ * NuknodpeHak Hatpu 100 Mr egept 3 yaaa acean s =
- i * Mapauetamon 500 mr egepT 3 yaaa acsan é g
Bara 3apar [ywn aspar | * AHanbruH 50%-2 mn epept 3 yaaa 6ynumH 6onoH cyacaap 2
D /@' "\ | * Tpamagon 100 mr naaraap acsan E 15
@ « 50 mr, 100 mr, 200 Mr yyxaap acsan 5 %
- o -
Tiywa s9par XyuTohsTep 5%-2 mn Tapunruir BynuuH 6onoH cyacaap aaxum zﬁ s

* MopdwuH 1%-1mn Bynuun 60noH HaTpuxnopug
0.9%-9 mMn WKUHraeK 3 Mn-23p aaxum cyacaap
» OKCHKOZOH rugpoxnopua 5 mMr yyxaap

Xy4ran Maw xy4Tan

[ MepnecwitH gapaax M3apanuiikH eBaenT ]

'

[33px esaenT Hampgaax aMTaN XaBcapy 3CB3N AaHraap XaparnaHa.

+ Xacar raspbiH ©BOSNT HaMAaax IMYMNra3: nuaokavH 5% HaanT, nuaokanH 2%

. renb, ketoHan 2.5% renb, auknogeHak 1% renb

* AHTHaenpeccaHT: HopTpUnTUunue 3CB3aN aMUTPUNTUAKMH 25 Mr-aap esaent Hamararn
6ara Garaap (100 mr xypTan) 4-8 NOMOO XOHOr TYpLL HAMH3. (BHaep HacTaH, dapxnaa
cyn xymyycT 10 mMr-aac axamk 60nHo) acean

» TatanTbiH 3cpar am: MabaneHTuHbIr aept 300 Mr TyHraap axamnx, aaxmaap 1800
mr/enep xypTan Hamx BonHo. Scean nperabanuHbir 150 Mr-aap axamx, 3-7 XOHOTUIAH
napaa enept 300 mr xypran, waapanararain 6on 7 xoHormiiH aapaa 600 mr/egep
XypTan yyxaap Hamx bonHo.

» Bycan amumnraa: Ynamxnant (6apua, 3yy TeeHyyp) 6onoH ¢mavk (yneTpa eHgep
NaBTaM¥uUiiH, Nasep, AMaauHaMuK ryinaan, anekTpodopes) IMUUNIAar Xascapy XUk

BonHo.
v

8-10 pONDO XOHOMMIH fiapaa AaBTaH Y3nar XUAHI.

¢

©sgent 0-2 oHoOOTON

v Yryw Twiim |

©BOenT Hampaaax 3MuYMNraar  30rCO0X,
aHTMaenpeccaHt/ rabaneHTH 3IMYMNraar
eBAenT apwuncHaac 3 cap Xypran acsan
TYHF aaxum ByypyyrmK XaparnaHa,

Maapanuiti aM4yna xaHaaHa




