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TYILHAAJI

M mwdé capbIH ﬁ eaep Hyraap M YnaaHbaartap xot

XYYXA34 TOXUONA0X TOMYY, TOMYY TOCT ©BYHUN

SOMHAII3YMH 3aaBap 6atnax Tyxan

MoHron YncbeiH 3acruiid raspblH Tyxai XyynuinH 24 oyrasp 3yinuiid 2 naxo X3Car,

SpYYN MIHAWMH Tyxan XyynuiiH 8 ayraap 3yinuinH 8.1.4 1ax 3aanTbir TYC TYC VHA3CII3H
TYLLAAX Hb:

1. XyyxaniH Tomyy, TOMYYy TOCT 6BYHUIN SMHIN3ViiH 3aaBpbIr XaBcpanTtaap
bartancyraun.

2. JHIXYY 3aaBpbil MOPASX aXUNNaxbilr eMYMiH ByX Xanb63puitH Apyyn M3IHOUNH
OanryynnarblH gapra, 3axupan HapT yypar 6onrocyrai.

3. 3aaBpbIr XIPIMKYYIOX3A MIPraXun apra 3yiH yaumpanaraap XxadHrax, XyHumn
HeB LT YaaaBXoKyynax, aM4y, SMHIMTUAH MIPraXxunTaHg LuaapanaraTaii cypranTbIr
TacpaaTrynm 30XMoH Danryymk axunnaxbir 39X, XyyXAuUiH apyyn M3HOUAH VHA3CHUN TOB
(LW.AnTaHTysa), Opyyn MaHAauiiH xenxnuiiH Tes (B.HapaHnTysia), Xyyxag cyasianbiH
MIpraxXnuiH canbap sesnen (T.bonopmaa)-g Tyc Tyc gaanracyrai.

4. TywaanblH X3p3anKuUNTa[ XsAHaNT TaBbX aXKAMNAXbir IMHIMMMIAH  Tycnamk,
YAN4YnnrasHui rasap (A.©Hepxapran)-T yypar 6osrocyraii.
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XYYXA3[1 TOXUOIOX TOMYY, TOMYY TOCT ©BYHUA |
OMH3N3YUH 3AABAP . - ' -

A. EPOHXUI LUAAPONATA I——
A.1 OHouw ==

TomMyy, TOMYyy TOCT ©BYMH, aMbCranbiH LOYMOr Xxanasap, ambcranbiH LOYMOr XyHA
xanaeap

A.2 ©OBYHUM onoH ynckiH 10 gyraap aHrunan

(JOO-J22)

A.3 Xaparnaruun

OHAXYY BMHan3yiH 3aaspbir MoHron YrcbiH 0-18 XYPTAIIX HacCHbl XYYyX434 3pyyn
M3HAWVH Tycnam, yInumnras yayyrmk 6aiiraa TOPUMH BOMOH XYBUIAH X3BLUMWIAH 3pyyIi
M3HOUWH OanryynnarblH 3M4, SMH3TUIAH MOPraXUnTaH yun axunnaraadgaa garax
MepaeHs.

A.4 3opunro
Tomyy, TOMyy TecT eBYHUIA O3raA3NTUIH YEA amMbCrarnblH LOYMOr xangBapTan xyyxasaa
TOXMONAOX XYHOPIMUUT 3PT UNPYYIDK, 3pYYN MIHOUNAH TYCNaMMKUIAT Xyrauaa anganrym
Y3YYNCH33p Caprunimk 6onox sHasranuiir byypyynaxag, opLUMHO.
SOpUNT
1. AmbcrarnsIH LiouMor xangsaprai XyyxXauiir 3es 3PaMOAIIXK, SANraH OHOLUMOX
2. AMbCranblH  LIOYMOr  XangBapbiH XYHAP3N33c COPruiImK, Xyrauaa anpanryi
Tycrnamx y3yynax
3. AMbCranbsiH LIOYMOr  XanJBapaac ypbAuUnaH caprununsx, naxvH xanasapT
OPTOX66C CIPrMnnaxX 3eBNOMX erex
A.5 ToxnonanbiH TOOOPXOUNONT
Tomyy, TOMyy TeCT ©BYMH r33r Hb cyynuiiH 10 xoHorT 38°C 6a TYYH33C 331U XaM XypH

Xanyypax, xaHuanrax, Xooslol eBAex LUNHX UIP3X aMbCrasibiH 3aMblH LIOYMOT Xxanasap
(©BYHUI OnoH yncbiH aHrunan-10: kogJ00-J22+U.07.1, U.07.2);

AMbCranbiH 3aMblH LLOMMOr XYHA XangBap rafasr Hb cyynuuH 10 xoHort 38°C 64
TYYH33C [133LL XaM XYpH Xanyypax, XaHuanrax LWMHK NIpax aMH3M3rT XaBT3H aMYITYYII3X
luaapanararam ambceranblH 3aMblH LOYMOT XanaBsap (©BYHUW ONOH YNcbIH aHrunan-10:
koa-J00-J22+U.07.1,U.07.2);

“Knacrep eBunen” rax acpamxuiiH rasap, XOpux aHru, caatyynax Oainp, ampanr,
CyBUIIbIH rasap 33par xsA3raapraraman opunHg 2 6a TyyH33cC 433 XYHO 10 XOHOrUiH
XyrauaaHa SMHIMN3YUH VKU LUMHX TAMOST UIpax

A.6 TapxBap 3ynH magasnan: XXun 6yp TOMYYrUMilH ASrOSNT Hb COPYYH OyCuiH ync
OPOHA, XYWTHUW ynupang, AynaaH yyp ambcrantail rasap HyTart OOpOOHbI ynupang,
KUrnaraax xasanararan 4 sapumaaa XXuWnuinH TypLd TOMYYIUinH BUPYC apranTtag damx,
anar Lioor AsrAanTumr yycraHa. XXun 6yp HUAT xyH ambiH 10-20%, 3apum Toxuonagong 50
XYPTINIX XyBb Hb TOMyyraap esuunger OanHa. MaHain yncbiH XyBbf Xun GYpuitH 12
Ayraap capblH cyyny, 1 Ayraap capa esunien oprun yeass xypax, sapumgaa 2 ayraap
CapblH Cyyn, 3 ayraap capbiH 3X33p 6BYNesNl HaMaransr Xensnen 3yU axurnarnax,
A3rA3NTUNH YPraJpkiax xyravaa gyHakaap 9-11 40100 XoHor, 3apum Toxmongonag 14-15
AOJI00 XOHOT XYPT3ar YprarmKkunaar banHa.

A.7 YHOC3H OUNIonT:
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Tomyy, ToMyy TecT eBuMHA ByXx HacHbl Xymyyc eptex 6ornox 4 Bycgaac wnyy
3pCOdNTaN BYNArT XUPIMCIH IMIAITINYYYA, 5 XYPTINX HACHbI XYyXAyYA, 6HOep HacTaH,
apxar eBYTan Xymyyc (3ypx, yywwur, 6eep, 60a1CbIH CONUNLO0, MIAPIANMUIAH XONKUIT, 3Nar,
LYCHbI 3MIar rax MaT), Aapxfiaa gapaHrymnax Hexuen/amunnraatan xymyyc (XOXB-unH
xangsapTan, XMMW, CTepong aMUMrad XMnnrax Ganraa, xopT xaBgap rax MaT), apyyn
MOHONNH aXUNTHYYO epTaer. YnupnblH YaHapTah TOMYY Hb Cypryyfb, LAL3pNar 33par
XaMT OfHbl OyHA XangBapTah XyH XaHwanrax, HauWtaax yeq BuUpyc aryyrncaH gycan
(xangBapT gycan) araapT Tapxax, oMp opYMbIH XYMYYCT xanasapragar. MeH TomyyruiH
BMPYC33p BOXMPACOH rapaap BMpYC xanasapnax 60n10oMXKTOMN.

Yycrary: TomyyruinH Bupyc He A, B, C, D racaH AepBeH X3BLUMHXTIN. ToMyyrunH A Bupyc
Hb ragapryyrumH xemarrmotuHuH (H)-uin 16, Hempamunngas (N)-biH 9 034 X3BLUNMHXUA
xyBaargaar 6onos4y H acparteperiymiii 16 XaBLWMHXUAH 2 O34 X3B LUMHX Hb Lap Taxan
YYCrax, TOMYYrMinH BUPYCUH B X3BLUMHX Hb BYC HYTIMIAH BY0y OPOH HYTIUIAH LUMHXTIW
AarganT, C xaBWMHX Hb ronayy 6araxaH XaMXasHun AarganT, D XaB LWMHX Hb 0400roop
XYHO xangBap OypTrargdaryi XapuH ropuiH TIXIIMIAN amMbTAad Xangsap yycragor
GanHa.

XangBapblIH 3x yypxaun: XyHun (H1, H3, B) TomyyruinH xangsapTam XyH. YCHbI LYBYY,
raxam 33par 3apum XexXTeH ambTaj Hb XYHO OaMXWH Xxanasapriax TOMYYrUWH LUMHO
XyBunbap yycrax ron xagrasnary om.

XanaBap gamxux 3am: Araap gycan 60M0oH axyrH xaBbTarn. XYHUN TOMYYrMnH BUPYC Hb
ragaag opumnfi, snadrysa ynnrwnn 6aratan araap 6yxun XyMTaH OpPUNHA, X343H Laraap
YPXMX YaaBapaa xagrasHa.

XangBapTau 6anx ye: XanaBap aBcaH egpeec 3xXI13H HacaHg xyparcaaa 3-5 xoHor, 6ara
HacHbI Xyyxaag 7-10 XoHor, gapxfiaa cynapcaH XyMmyycT Xyrauaa ypTcax 60mHo.

Hyyu xyrauaa: QyHmkaap 2 xoHor (1-4 XoHorT xan63an3ax 605Ho).

A.8 ©BYHUM TaBUNaH

TomMyyrmnH xangsap 1-4 XOHOIT MUM3pY, XOEP AON00 XOHOr XYPaxryn XyrauaaHz
a4rapaar. 3apMm TOXMONAONA BUPYC, HAHIMWAH XangBap XaBcapy, CUHYCUT, YUXHUR
ypaBcan (0TuT), yywruHbel xaTranraa (MHEBMOHM), 3YPXHUA YP3BCAn (MUOKapaMWT), TapXu
(3HUEGannT) 3cBaN BYNUYUHIMIRH 3OMAH YP3IBCaN (MMO3NT, pabaommnonuna) 60noH OfoH
9pXTHUM pAyTargan (ambcranbiH, 6eepHu gytargan r.Mm)-aap XyHOAspd Hac 6apax
apcasanTan. TOMYYrMinH BUPYCUIH XangBap Hb OvMe opraHmamg TYraaM3ImDKCIH YPIBCaAn
YYCraX, yxun 6a amb HacaHA 3aHanXuUIICoH XangBapblH 3CPar xapuy ypBan YyCcrax
6onHo. Tomyy apxar eBYMH IMIarMmr Cagpaadk, XyHapyynaar.

A.9 Yununyynaryma erex 3eBrieree

* TaB XypTanx HacHbl XYyXayya4, sanadrysa 1 XypTanx HacHbl Xyyxayy4 TOMYYrunH
XYHAPAN4 epTex apcaan eHaep yvypaac TOMYYrmiH LWUMHX TAMOAM UN3PMary, XsHanT
TaBUXbIl 36BN6X

* Juar ax, acpaH xamraanary Hap rapunH Hexuerng acapraa cyeBunraar Tacpantrym
XWUAX, LUMHIOH OMpP OMPXOH epaAnMHXeec WX yynrax, Xexyynax, gynaad Gannrax,
3MUUT 36B 30XUCTOW, YP OYHTIN 6rexumr 3eBnex

* 3 cap XypTanx HacHbl XyyXAag xanyypax, Lo4pomMTron 6onox, XxaHnmanrax, 3ypxXHun
LOXMNT OSIPOX 3CBAN GOermknx 30BUYP WMIPCAH yen uorL Y3nar, LWWUHXWUra3
lWaapgnararan Tyn amMyma XxaHgaxbir 3eBriex

* TomyyruH ynvpnbIr yrryynaH XyyxXauur YUnpankyynax, TOMyyrumH acpar BakunHg
Xxampargaxbir 3eBrex

o XyUTHUA ynupang AynaadH xyBuacnax, 3eB 30XMCTOW XOOJINOX, aXun aMmpanTbiH
XyBaapuur 3eB 30xXuLyyrnax



* AmbcranblH UOYMOr xanaBapblH O3r43NTUAH  yed OfoH  HUWATUAH - rasap,
araapXxyynanTt Myy raspaap siBaxaac 3anUrcxXmmnx, XyH XoOOpoHAbIH 3a 6apux, aMHbI
XaanT 3yyX, rapaa yraax, XxaHnax HavTaaxzaa am, XxampbIr gapax
* AmbcranbiH UoYMOr XangsapT epTceH 6on rapTaa banx, eepuiree ©Oycaaac
Tycraapnax
* 36BX6H 3MYUWH 3aantaap 9M X3pParnax, 3MYUNH 36Breree, 3IMYUIT33r garax
Mepaex
A.10 SpcasnT Xy4uH 3yunc
ToMyyrmnH xangBapTan Xyyx34 ©BYHUM 3XHUMK 3-4 XOHOIT XangBap Tapaax
B6onomxTon Bereen 3apum TOXMONZONA 7 XOHOr XYPTAnxX XyrauaaHg xangsap Tapaax
YaHap xagranarggar.
ApcaanT 6ynar, 3pcA3NT XY4YUH 3yunc
* bBara HacHbl Xyyxayya, snaHrysa xexyyrn, 2 XypTanx HacHbl Xyyxayya
*  YyuwruHbl apxar amrar (bartpaa)
*  3ypx, anar, 6eepHuin amrar, 604UCbIH CONUALOOHBI AMIAI (YUXPUNH LLMXKNH)
*  MsagpanuinH 3apmum amrar (Magpan 6ynYMHIMH, TaTanT Gyxmnin eBYMH)
« [apxnaa cynpax, XOXB, xaBgap
e ACnUpWH, rMIOKOKOPTMKON, yaaaH Xyralaaraap Xaparniax
* TapraH, xaT TapraH xyyxayya
*  3opunToT OYNrMnH Xyyxayya
*  OnoH cyypb aMrartam bamx
e Opyyn M3HOUNH aXUNTHYYO Hb €epcaee xanaBap aBax eHOep 3pCAdNTanrasc
ragHa 6ycaan Tapaax apCcaanTan
B. YPbOUYUIAH COPrMANaNT

TomMyyraac Caprumnax apra XamMxxad Hb HUAT Xyyxayya, sinaHrysa eHaep 3pCcasanTan
OYNMMAHXHUA MEHEXMEHTUNH Ccanwiryn 4vyxan OypanasxyyH Xacar oM. Tomyyraac
CIPrumnax yHAcaH 3 6ynar apra 6angar. YyHa:

1. Hwuntnar apra xamxaas.

2. YnupnblH TOMYYrMrAH 3CP3r BaKUUHXYynanT.

3. OMUIH coprmnnanT (UeeH TOXMonaona, OHUron 3aanrtaap).

1. HuaTtnar apra xamxas

* HURT XYH aMblH HUArMWAH 3pYyn M3HAMAH GONOBCPONbIr O33LWNYY3X Hb
eBufienieec ypbadunaH coprunnax, esynen 6a Hac GapanTtbeir 6yypyynaxag 6yx
HUATUAH OPOMLIOOr XaHraxag, YArnaCcaH rosi UHTEPBEHLL OM.

o XYYXOUNUT 9PYYIDKYYSIaX, YUNPADKYYSIAX Hb anvBaa eBYneneec Caprumnax, apxar
©BYHMIT BYP3H TOrc aM4YnNax, aMHbl XOHOUNH 3pYYn MIHOUNT Caxux, ambaparnbiH 3eB
X3B MasdrT cyprax, Oypyy 3aH ynnaac aHrmxkpyyrnax 60noMKTON oM.

«  Xyyxaunr egep 6yp TortcoH uart (21.00-22.00) yHTYymX, CanH ampaax Hb XYYXOUNH
ecenT 6omxuNT BONOH Japxnaar camxkpyynHa.

« XangBapaac COpPrumnax HUNTAArM apra X3MXK39HL, 6BYUIICOH XYHTIN XaBbTaxaac
3anncxminx, 3eB acapraa cyesunraa (gynaaH 6annrax; unynar cantan, BUTamuHnar
X0O0JT XYHC X3p3rnax; 3eB ampaax, TOrTCOH uarT YHTyynax, gacran Xxe4enreeH Xumx;
YUNPINKYYI3X) 39par bartaHa.

2. YnupnbiH TOMYYTMAH 3CPIr BaKLUMHXyynanT

Tomyyraac caprmmnax XxamrumH yp AyHT3an apryyablH HAr Hb 6BepMeL, COprunnanT
Oyoy BakumHxyynant oM. [JanxuinH 6embepurninH xona xaract OpLuMX Ync OpHyyaaa
TOMyYy, ToMyy TecT eBuYMH (TTO)-un ynupanunan TOOOPXOW, ©eBNUKH capyynas
NO3BXKMXK, XYH aMbIlr OfIHOOP XamapcaH O3rAanT yycragar 6a 9H3 3yW TOrTon MaHau
yncag wmeH wxun 6angar. Tummaac [JOMB-aac ynvpnblH  TOMYYTMWAH — 9Cpar
BaKLUMHXYYNanTblir TyXalWH YNC OpHbl ©eBYnenuiH Hexuen 6Gampgantan yangyynad
ynupunan yrryynad xunxuiar 3esnepger 6ereepn AonxunH 6emOepurmnH xomn xaract
Gariraa ync opHyynan 9-10 gyraap capg XMAXUNr 3eBnemx 6omnrogor. 5 XypTan HacHbl



XYYXAYYAD, XKUPIMCIH SMIrTandyya, apxar Xyy4 eB4YTaM XyMyyc, 65 60M0H TyyHI3C 433
HaCHbI XYMYYC, 3pYyyST1 MAHOUWH BanryynnarbiH aXunymng xanasapT epTex apcaan eHasp
TYN BaKUMHXyynantag 3opuntoTt 6ynar 60nroH xampyynaar.
3. OMUMH CIPrUNNanT
OHuron 3aanTtaap, apcaanT OYNrMNH XYMYYCT, TyXarlH TOXMONAONA HUALYYN3H
SMUMH CIPIrUNNANTUIAT ocenTammBupaap Xxumk ©6onHo. AOMB, AHY-biH ©B4HMI
XaHanTtblH Tes (CDC), AHY-bIH XyyxavintH 3my HapbiH Akagemn (AAP) 35par OroH yricbiH
HAOp XYHATAM GanryynnarbiH rapracaH 3eBreMXu ambcrasnblH 3aMblH LOYMOT XanasapT
©BYHUI yen WHTeP(EpPOHbIr X3Parnax Tanaap Tycrargaaryn, XapuvH TOLOPXOW ©BYMH
AMrar, 3apum XangsapT eBYHMI yen 3pcaanT OynrmnH XymMyycT SMYMWH 3aanTtaap
Xaparnax 6onox 60noBY TONron gapaanaH 3ambapaary Xaparfnaxaac 3alSiCXMnX Hb
3YUTIN.
SMUMH CIPrMANAINT XMUX LWULMAAB3P rapraxag aHxaapax Xy4uH 3yurc:
 TyxalH Xxyyxd4 9CBan XYYXAWWH XaBbTiblH XyBb[ XYyHL Xarnasap 93CBaN
XYHAP3NTaM Xanasap sisaraax bonsowwryn yea,
« bonsowryun rax HeneeHun apcaan,
*  BupycuiH acpar 6angmang taceapnar 6bangan yycd 6onsowryi apcaan,
e OMumMnraar 6ypaH xunx Gonomx Maragnan (QyTyy aMufiax Hb eepee TICBIpar
Dangan yycaxag HaMapnax 6onsowryn),
*  OMUIH COPIMNNANTUNH XYPTIIMXK, XaHraMXUNH acyyaan 33par 6artaHa.
Caprumnax TyH:
Har xypTanx HacHbl ryrnuag TOPCeH XYyx4a4 ocenTaMmMBUPbIH TYH Hb BUENIH XXUHIM3C
xamaapHa. YyHAa:
* 3-8 captan — 3 mr/kr/TyH, egepT 1 yaaa.
*  9-11 captan — 3.5 mr/kr/TyH, egepT 1 yaaa.
XapaB BMENIH XMH Togopxonryn 605 TyHr HacaHg Hb TOXUpyynaH gapaax 6angnaap
TOOL|OOSHO:
* 4-5captamn — 17 mr-aap egept 1 yoaa.
*  6-11 captan — 24 mr-aap egept 1 ygaa.

Xyyxag 6a ecBep HacaHh TOMyyraac C3pruinax 30pUIIroOp OCeNTaMUBUPLIT
X3P3rnax TyH:

M 6angman Caprnnnax TYHrMnH 3eBNOMXK

OcentamunBunp 1 —12 HacaHg =13 Hac
30 mr kancyn <15«r >15—23 kr >23—-40«r > 40 kr 75 wr,
45 mr kancyn eaept 1
75 mr kancyn yoaa

6 mr/mn 30 wr, 45 wr, 60 wr, 75 wr,

cycreHs epneptT 1ynaa | epept 1ynaa | epept 1yoaa | egept 1 yaaa

Bb.2 3opunTtoT 6ynar

TOMYYrMinH XyHAP3N rapax eHaep apcaanTan OynrmnH Xymyyc, ToAraapTan xamT
ambgapgar 6a/ocBan  TOOHWWAr acapd cyBungar Xymyyct uyxan. TomyyruiH
BaKUMHXYyynanTag xampyynax waapgnaratan oynar (A3Mb-biH 3eBnemx):

* 6 capTanraac 5 xypTarnx HacHbl Xyyxag,

» XaBcapcaH XyHA, apxar eBUYTan Xyyxayya

* Opyyn MAHAWVH aXWUnTHyy4

B. OHOLLUMNIOO, AMYUITI3HNA O3C OAPAANAN
B.1 30Byypb, 3MH3M3YNH LUNHX

Tomyy, TOMyy TECT 6BYHUA BUPYC XOHIOHOOC XYHA 33PrUH ©BYfen yycrax 60omnox
Gereen Aapaax HAWTNAN WWHX TAMArYYA UN3PHS.



Xanyypax, XUXyygac xXypax

XaHuanrax

AmbcCran eHreu, OnwIpPoX, ambcranaxag TyBartan 60nox
Apnpax, cynbgax

XO0O0S0N COOHIeTOH XeHOYYPNax

Xampaac HyC rooxmx, xamap ouTyypax

BynuunHraap eesgex, 6ue xeHaQyypnaH eBaex

Tonrown eBgex

3apumpaa 6eermkumx, cyynrax LWNHX UNpax

[93pxX WHNHX TaMAaryy4a Hb xangBap aBcHaac xonw 1-4 XOHOrMWH fapaa axangar
Gereeq NX3BYN3H A0JSI00 XOHOI OPYUM YPrarmKMNaar.
XyHA3py 6anraar UNTrax WUHXYYA:

Ambcran onwpox, ambcranaxag TyBartan 60nox

Ypyyn, HYYyp Xexenbnmntex, Xxexpex

Ambcranax 6ypa xaBupra XoopoHAbIH 6yn4YuH, epu, 4OTOrw Tataraax
XaMpblIH yransa captansax

Aparnax

Llaaxaap eBaex

BynuuHraap xyyTtam eBaex (Xyyxag anxaxaac TaTransax)
YCrymKUNTUMH WKHX MNpax (8 uarnmimH TypLu Waaxrynm 6amnx, am xyypamniimx,
ynnaxag Hynumc rapaxryn 6osox)

OpyHbl xapbuaary 60nox

TaTtanTt nnpax

©Haep xanyypax.

3 cap XypTanx XyyxaumH 6uennH xam eepunergex (3aasan eHgep 6uL)
Xanyypant 6a xaHuanranT 3acapy camkpax 60noBY 3praxk 4OpAOX
Apxar eBYMH SMrar JOpaOX

B.2 EpeHxnin 60110H 604UT y3Nn3ar, 6araXumH LWNUHXUIT33
B.2.1 Acyymx

Tomyy, TOMyy TecT eBYHUW XangBap aBCaH 3XHUW eadpeec 7 XOHOr XYPTasx

Xyrauaanpg xangsap Tapaax 60noMXTon. TOMYYriH yen NXaHX XyYMyYC ©BYHUN LUMHX
TAMAJr UIPIXISC HAM XOHOMMNH BMHeeC 3XN3H Xanasapnyynax 60nomMKTon. ToMyyrmiiH
vea Xyyxag eBYHUN aXHUKM 3-4 XOHOITOO XanaBap Tapaax YagBap XxaMmrmmH eHgep banaar.
Hanxac 6onoH pgapxnaa cyn Xymyyc wnyy ygaaH Xyrauaaraap xangBap Tapaax
YagBapTan.
B.2.2 bBoauT y3anar

BoauT y3naraap Tomyy, TOMyYy TOCT ©BYHUIN Aapaax YHOCIH Xanbapyyannr UnpyyrnHa.

1.

2.
3.

Tomyy, TOMyy TOCT ©BYHUA XOHIEH X3anbap (ambCranbliH 3aMblH 0334 X3CIUNH,
xanyypantryn)

XanyypanTtTtan Tomyy, TOMyYy TOCT 6BYMH

XyHa 6a xyHOpanTanM Tomyy (TYPraH paamkpax sBuTanh YYLWIMHbl YP3BCI,
ambcranblH LUOYMOr AUCTPECC XaMLUMHX, YCTYWKMNT OOMOH XyHAO X3n6apuiH
YCIYWKUAT, \XKWUI, ONTOH 3PXTHWUIA gyTargan).

Bycag xyHapang xoépaory HAHMMMH xangsap, 6eepHuii gyTmarwunri, MUOKapAwuT,
3HUedannT, ambCrasnblH apXxar 6BYMH C3APIX 33P3r OPHO.
XyHApanryn Tomyy
Tomyy, TOMYYy TOCT ©BYHUN HUMTNAI LUMHXYYA:

Xanyypax, xaHvanrax, Xoosion ceex, xampaac HyC rooXxux, TOfnron eBaex
BynuuHraap esgex, 6ue cynbanx

Ambcran 60rmHOCoOX 60MOH XYYSIaH ambcranax LWMHX UNP3Xryn

Beerxux, cyynrax rax MaT Xo400[4 raA3CHMIA XaMpanblH LWWMHXYYL UP3X X3AWN Y
YCTYWXUNTUNH WNHXIYA BariHa.



XVHp, 6a XyHAP3INT3N TOMYY
Ambcran 6orMHOCOX/Xy4siaH ambcranax, ambcran onwpox, Oz gytan 6a/acsan
PEHTreHA ambCrasnblH 4004 X3CTMINH eepynenT (YyLWriHbl XxaTranraa)
*  TeB M3AP3NUINH TOFTOMLOOHbI AMrar (aHUedanonaTtn, aHuedanuT)
e XYHA X3n03pUNH yCrymXUNTUNH LMHX
«  Xoéppory xyHapan (6eepHuii gyTmarwunn, ofioH 3pXTHUIA gyTargan, y»kun 6a
YXKITMWH WOK, MWUOKapauT, pabaomMmnonuna)
* Apxar eBYMH aMraryyg cagpax
©BUYMH Yrap3H XYHA3PY 6arraar UNTrax WUHX TIMAryyA:
3axblH CyfacHbl Xy4UNTePerynmH xaHamx myyaax, 3ypx-yyLwritHol gyTMarLunbIiH
LWMHXYYA:
*  Ambcran eHreu 600X, ambcran ofLwpox, ambcranaxaz TeBertan 6onox, Xexpex,
LycTan 60NOH eHreTan Uap rapax, Laaxaap eBaex, Aapant baracax
*  TypraH, Xy4usicaH ambcras unpax
TeB M3AP3NUNH TOTTONLOOHbBI XYHAP3NMUNH LWMHXYYA:
* YxaaH Gygar 6050x, yxaaH angax, TOfron aprax, Copaxryn yHTaapax, Tatant
nnpax, 6ynymH cynpax, caa caaKunT yycax.
BupycuiiH ypxxun xagranargcaap 0yn/acBan X0EpAory HAHMMAH XanaBapblH LLUMHX:
*  3-aac OfI0H XOHOr XanyypanT YPrajikiax r.m.
*  XYHO YCTyMXuUnT, W33CHU rapy, 6aracax
AmbcranbIH yiUn TOrTBopryn 6anraa WwuHXyya:
* Awmbcrang tycnax 6ynuuHryyg oponuox, sagpax (uyuax)
« XampblH yrana capTtanaax, uadx tartargax, aparnax
3ypX cyaacHbl Y TOrTBopryn 6anraa WuHXyya:
* YxaaH caHaa eepurnergex
* XanracaH cygacHbl Lyc AYYPanT yaaalupax
*  ApbC 3p33HTIX
*  Meugyyn xynTaH 6onox
* [ynbc eepunergex
MaapanuninH TOrTonuooTOrTBOPry 6ananbiH WWMHXYYA:
* YxaaH caHaaHbl bargan myygax, yxaaH camyypax, TatanT unpax

B.2.3 3pamM63naH aHrnanT, sapanTtan Tycrnamx y3yynax wanryyp
OpYyn MOHANMH @XUNTaH XYYX434 Y3nar XMNX 3XHUI Lar 093P 9p3aMOIN3H aHrumnHa.
AMHINAr XypTan:

e TypraH TycrnamxwmmH asToMaLLMH JOTOpP

e OMYUYUMIUH Y3N3r XMNX Uar (XYYXOWUWH rap, Cypryyrb, L3U3pnar r.m)-T apamobanax
OMHINAIT:

* Ambynartoput

*  OMHIMNIMIH XYN33H aBax, slapanTtan TyCrnamxuiH Tacar (Hark)-T

*  OMHANMMNH Tacart

OpaMbanaH aHrmnanTbir 36B, OHOBYTOM XWUAXUWH Tyna 9pamObanNaH  aHrunax
YOUPAAMXUWT alumrna, ayTyy” aCBan “XaTPYYNaH" YHINAXI3C 3aMSICXMINX XIPIArTIMN.
ABCD 3apumaap YHImK, 3SMUYMNIEd XUACHUM Japaa aMuH Y3YYNanTyyaunur y3ax
TAOMAJIN3HA.

*  XyyxaunH 6ueninH 6angan

*  3YPXHUI LOXUNTLIH TOO (1 MUHYyTaa)

* AwmbcranbiH Too (1 MMHYTan)

*  ApTepuinH gapant

*  bBweunnH xanyyH

*  3axblH LyCHbI Xy4nnTteperdynimH xaHamx (SpO2)

*  Awmbcranyymx 6arraa araapblH xydnnteperynnH TyBwuH (FiO2)



AapanTtan TycnamxuiiH 3paMO3INaNTUNT 36B YHIIDK XUNHI.
A. AapanTtan WNHXYYA - “ynaan” WUHXYYA.
. Ambcran, 3ypx 3orcont
. AMbcranbIH 3amblH BernepLunn
. XyHA Xan63apuiiH ambcranbiH gyTan
. TeBUNH xexpenT
. LoxnynanTt-wwokK
. OBopro-koma
. Tatant

O~NO U WNPE

XYHA XoN63pUnH WNHIAH angant

B. TynramacaH wvHxXyys - “wap” WuHxyya.
1.
2.
3.

O 00

Hsapan xyyxag - Xoép cap XypTasix eBYTIN HApaK

BueunnH xanyyH - ©Hgep xanyypcaH xyyxag

XyBXan uamx, LOHXUIX - XyHA X3an6apunH Lyc 6aragant 6a gapyu uyc canbax
Waapgnaratan. 3H3 WUHXUAT UNPYYIIaXA39 XYYXOUAH anrbir eepuinH anratamn
XxapbLUyynaH xapHa. XyyxauiH anra uancaH (xyeBxanm uaraaH) 6anxbir UnpyysnHa.
AHXaapax Hb: rapbIr 6Yp3aH TOHUIITAXIYN anrbir xapax

. XopOonT - XapaB xyyxag am 6onoH 6ycag xopTon 6o4McC yycaH eryynamkran 6on

OvennH Ganpan xypaaH myyagar Tyn yycaH ©0AMcooc xamaapaH eBepmel
aMuunras waapgnaratan. Llar anganryn gapyn yHanax €cTton. XopOomnTbiH
WwanTraaH, XaMmXaa, yycaH uar xyrauaar cantap acyyx waapgnaraTtan.

. Xy4Ton eBOenT — eBaenteec yxaaH 6anaptcaH 6on 6ypaH yHANraar HaH gapym

XWX eBAenT HamaaaHa. Xy4Tan eBOAenTyYAd Hb X3BIIMAH LLOMMOI XYpL, 6BYMH,
M3H3H 33par wantraaHtan 6amx 60nHo.

. AMbcranblH xsimpan — AMmbcranaxag 6apxwaanTtan 6ananbir axurrnaHa. Xapas

ambcranaxag 63pxwaanton banraa 6on 9H3 fapanTtal WKHX GonHo. Llaax
XOHXOS130X Hb flapantanl TycnamX Lwaapgaxryn 4 YHIMAraar gapantam Xumx
AMYMAraar 3XS19X Hb 36B.

. X0ép XenuinH xaBaH — XYHA TypaarblH eep Har xanbap 60510X KBaLIMOPKOPbLIT

OHOLLUITHO. Sc, YCaHA rapax eepunenTUinr UNpyynHa.

. MamTan 60noH sapanTan Mac 3acan XMNNrax waapanaratam xXyyxayya
. YPrarmkuncaH XaT LoYpoOMTron, TamBaH 6yc 6ampan, acBan yHTaa bGavpgan -

11.

OBporo AVPU yHanraarap yHanHa.

10. ToxaanunH gytargan, XyHg Typaan — MapasMmbIlr axurnax wanraxjaa
XYYXAUWH rap Xen LU33aXnnr xapHa. Inbar eMaHUN LWHXUIAT UAPYYIHS
Tynargant, Xengent — Wx esgent wmagparggar. buewnH 6Ganmpgan 6GormHo
Xyrauaang gopaox atoyntan. Ygaaryn ©on TynaracaH X3Crumr ycaap Xeprex,

XYWT3H ycaHA AYpaX Hb TyCTaMl.

C. flapanTtam 6yc LWMHXYY] - “HOFOOH” LUMHXYYA.
A. “Aapantan” 6yoy “ynaaH” LWNHX UI3PCIH TOXMONZONA:
* Xyyx4o4 aHxHbl sapantan Tycnamx y3yyJbK, XamruiH ONpbIH 3MH3IMAIT aloynrym
T33BIPMIK XYPrax
* OMHIMarT Xyprax npmary xyrauaa anganryn sapantan TyCrnaMXuinH Tacar 3CBaf
X3CArT fapantan TycrnamXx Y3yyrkK, 3pYMMT SMYUIradHUMM Tacar 3CB3N X3CarT
OPYYJIDK AMUNAX
XyyxavmnH bueninH 6angan mall XyH, aMb TOHCCAH TeneBT banraa, ambcran, 3ypx
30rconT BOMOH TYYHTAN agunTrax 6angan unapcaH TOXMONAONA aMunyynax cyypb
(BLS) 6a ryHarunpyyncaH tycnamx (Pediatric Advanced Life Support, PALS)
Y3Yynax
Xy4mntepery aMumnrad Xmnx 3aant unapcaH 6on xyunntepery erHe.
Aapantan wWnHXTanM G0noH siapantan wurxryn 6onosy SpO2 < 90% 6avraa
anveaa eBYTeH[ XYYMITTOPOrdyninr HaH Aapyn HAIMINTIIP ery axXNax Wwaapanararam.



Aapantan wuHXTaM (ambcran 6GernepluceH acBan ambcranaxryn 6awraa,
ambcranblH XyHA, ANCTPECC, TOBUIMH XOXPOnT, LWOK, KOM 3CB3N TaTanT r.M) Xyyxasaa
ambcCrasnblH 3aMblH MEHEXMEHT XUMX X3parTanm 6a CIxa3H ambapyynax ssuaj
Xyudnntepery aMumnraar xumnxgas SpO2 = 94% TyBLUMHA XYPraxuir 30puHo; bycan
Toxuongong Sp0O2 = 90% TtyBwMHAO Oannraxbir 30puvHO. bara HacHbl xyyxasg
XaMpblH au ryypc, XampblH Fyypc unyy TOXUPOMXTOMW. LIyCHbI 4nxpunr gapaax
TOXMONAONA HA3H Aapymr Y33, SMUNIIHI.
» “YxaaHryn”, “WokTon”, “TaTantran” racaH 3 TOXMONAONA H3H Japyn Y33X
* LlycHbl unxap xyHA Typaantam xyyxaag 3.0 mmonb/n-3ac 6ara, xyHg Typaanryn
Xyyxgag 2.5 mmonbe/n-3ac 6ara yea HaH gapywn cyacaap 10 XyBUWH TIIHOKO3bIH
yycManaac 5 Mn/kr-aap TOOLOX XypAaH canbax, 3CBan X040O0AHbI 30HA00P
YMXPUKMH yyCcMman erex
* YuxpuirH yycmanbir canbax agyycaag 30 MUHYTbIH Japaa AaxvH LYCHbl YNXPUAT
wanrax, 6ara 6on gaxuH gasTax
B. “TynrampcaH” Gyoy “wap” WNHX UN3pCaH TOXMONQoNA:
« TynramgcaH LUMHXTIM XYyX434 SapaaniblH 9X3HA TyCrnamx y3yynax
*  TaaHWIr y33XK YHAN3XA33 TYH aHXaapanTtan y33X, Xapbsaa SMHIMAIT X3BTAX O1U4rasp
NNraax
+ X9paB M, XMMUWH 60UCBIH XOPAONTTOM 60N aHX Y3C3H aMY X04004 yraax 60s10H
3aanTblH garyy UAaBXKYYJIC3H HYYPC ereeq XaMruiH OMpbiH AMHINAIT TIIBIPIAK,
XYPrax
C. “AapanTan 6yc” 6yoy “HOrOOH” LLUMHX UNIBPCIH TOXmMongona:
*  XYYXOUWUT Y3CIH 9MY SMUYNNII3, acapraa CyBuriraaHbl 3eBrnereer cantap erd, Xa3aa
SPraXx y3yynaxumr 9xaf 3eBriex
o XYYXOUNH aMUHA XanTanm LUMHXYYL WA3PBaN slapanTtan 3praxk SMHINArT xaHaax
LWaapanararaur auar, 9x, acpaH xaMmraanardyuz aHxaapyynax
B.2.4 JlabopaTOpUMH LWUMHXUNT33
* Tomyy, TOMyy TeCT ©BYHUM YeL XypAaBuyuriCaH OHOLUMYYyp 3CB3N MOfnMepasvinH
rHXuUH ypsan (MNIMY)-biH WWHXUN3r XUWXK BUPYCUAH YYCrarymmr Togpyyrmk 60sHo.
* Tomyy, TOMYY TOCT ©BUYMH HIMAHT Tapxax, A3r4COH TOXMONAONA SMHIN3YNH LUMHX
©onoH TapxBap3ynH 6arngang YHO3CN3H OHOLMWIHO.
o Wurxmnras xuinx Gonomk xomc GamBan 3pcAs3nTan, 3CBAN XYHAO, XYHAPINTIN,
XYHO3PC3H TOXMONANYYAbIr XaMpyyrHa.
* OBYMH XYHO3PCAH SIMAP HAr3H LUMHX WUIIP3X 3CB3AST 3XINCHIIC XOMW 72 uarumH
AOTOP AMap Har camkpanryn 60n aprax y3yynaxmmr 3eBrex XaparTan.
Tomyy, TOMYYy TOCT ©BUMH HIr3HT TapxcaH yen:
o LLUNMHXMNraaHUN Xapuyr Xynasax SMUYUIITIAr XONLWNYYImK 60NOXryn.
* MY Hb XaMMMWUH carH apra X3auMh Y4 HUUT ToxmongnbiH 20 XypTan XyBbA
oHownoxryn 6amxk 60sHo.
LLIMHXMNrasHWiA YaHap, yp AYHA Heneenex Xy4vH 3ymnc:
+  Copbl, WMHXWAT33 aBCaH YaHap, aBCaH uar xyrawuaa, xagranant, T99Bapnant
+  Xyypamy ceper xapuy rapy 60noxbir aHxaapax
e OMH3M3YMH COXUI 6HASP Yenq WMHXMNraar 48-72 uarnnH Japaa gaBtax
OMHIM3YMNH WMHXYYA 60N0OH TapxBap3ynraap Tomyy, TOMYY TOCT ©BUMH CKUITIN 60N
LWMHXWUITI3HUIA Xapuyr XYN3anrymnrasp xangBapbliH CIPrunnant XsaHanNTblH TOrTonuoor
NO3BXXKYYIK, BAPYCUIH 3CPAr SMUNITIII IX13X XIPIrTIN.

B.2.5 BaraxXviH WWHXWUNrad
XYYXOUMH YYLWIMHbI XaTrasraaHbl BUPYC, HSH, ©BOPMOL, HAH, MOOreHUPUIAH LanTraaHbir
SiNraH OHOLUNOX Hb TOBOITaN 6ereen SMHIMN3YMH WMHX TOMAryY4 Hb MX3BYSI3H AaBxuaar.



XYYXOUNH yYyLIMMHbI XaTranraaxbl Tan XyBb Hb BUPYC/HSHIMIAH XaBcapcaH xangsap 6amx
B0MHO. LI99XHNIN PEHTIEH LUMHXMAMAAM Xyyxa OypT XUnNxmnr 3esnexryi 6010BY yyLUTMHbI
xaTtranraaHbl rapaaHbl aMYUNT33HUN LWMAOB3IP rapraxag Tycangar.
LIaaXHMIn peHTreH 3yparT rapy 60nox eepynenTyya:
« [onomToT (yywrnHa 1-2 cM XaMKa3TaN HAr Bytoy X34 X3A43H HIBYAICT royIoMT)
*  Hwuinman ronomMToT (YyWrnHA X343H rofoMT HUAIK, XXUrg v HOBYOSCTIONOMT)
*  [5n63HUSPUNH (H3Ar cerMeHT xamapcaH)
*  OnoH g2N63HUIPUINH (X3 X343H CErMEHT XaMapcaH)
*  [3n63HMMH (H3BYAAC YYLUMMHBI A3MNO3HT XamapcaH)
»  3aBCpblH 3ANINH (YYLUrMHbI LynnarT xurg 6yc HaBYA3C)
*  3aBCpblH 34MINH YP3IBCaN XoBOp Toxuongaor 6erees MxaBynaH eBepmMeL|
(MHeBMOUMCT, XniaMmu, pUKKETCU) YYCrar4asp yycrargaar.

B.2.7 AdnraH oHowunroo

WuHx Tampar Tomyy TecT eBYMH Tomyy

Oxnan Anryyp, aaxum [3HaT

Xanyypax LleeH UxasunaH; 3-4 egep
YPramKuIiHa

Bne eBgex XOHreH NX3BYNaH; XYHA

Knxyyaac xypax Huntnar 6uw HuiaTtnar

Appax, cynbgax 3apumgaa MxaBuYnaH

Havtaax Huntnar 3apumgaa

Lloakaap xeHayypnax,
XaHuanrax

XeHreHeec xyHg; 60rMHo
TacangcaH xaHuanra

Huwntnar; xyHg 6amk 6onHo

Xamap 61Tyypax Huntnar 3apumpaa
X000l CeBHreTeH HwunaTtnar 3apumpaa
XOHOYYPI19X

Tonron eBgex LleeH HuiaTtnar

B.3 LUMHXUNrasHUN Xxapuy eepunenTTan rapcaH YUnunyynarYmmr XxaHax apra 3y
* Tomyy, TOMYY TOCT 6BUYMH HIISHT Tapxax A3r4C3H TOXMONOO0MNA SMHIN3YMH LLUNHX
GonoH TapxBap3ynH Gargang YHO3CMN3H OHOLWW TaBbX OOMHO.
o LWnHXMNraa xumx GonomxK xXomMc OamBan 3pcaanTan, 3CB3N XYHA, XYHOPINTaN,
YrOPSH AaamMXupcaH ToOXMonanyyabir xaMpyyrnax Hb 3yWTaN.
e OBYMH YrOpPSH JaamXMpcaH AMap Har LUMHX WUMP3X 3CB3N 3X3NICHIIC Xonw 72
LarviH 4oTop ssMap Har camkpanryin 60n 3prax y3yynaxumnr 3eBrex XaparTan.
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Ax cypeanxk: Clinical Practice Guideline of Influenza. The Royal Children's Hospital Melbourne. Australia
(September 2019).

B.5 OMuunras
B.5.1 3MunH Gyc amumnras (3aanT, 3MUYMNr33 YPrajknax Xxyrauaa, XyHApan,
aHxaapax 3aanr)

©HOep apcadanTan BYNarT xamaapaxryn eBYTOH, LWWNHX TOMATMAH SMUYNNTI3 XUNX
Ga/acBan 3eBnex 6Gereed LWUWHX TOMAMMAH SMUUNTAdHUMA  siBUAL Oycabir
XanaBapnyynaxryriH Tyng raptas 6amx

XYMYYCUNH X3T BeerHeprneec 3anncxmmnx

AMbCranblH LOYMOr XanasapTan XYyXOuur Canrauan cavtam TycramncaH Xyraax
Xacart bannrax

HamanTaap BMpyC araap AycrnblH 3amMaap gamKuxaac COprumnax apra Xamxaar aBsy
X3PANKYYNax.

OpaMOB3anaH aHrMNanTbIr XypaaH Xunx

YnuprblH TOMYYrMAH XYHOP3Nryn xangsapTtawn,
AMHIMIAIT X3BTYYNAXryn 6anx

Har razap vxmn oHowwTon Xymyycuir 6amnrax (6ynarnax)

XanaBapblH CXUITIN ToxMonanbir 6atnargcaH TOXMONLONTON HAr gop Gannraxrym
Banx

AMbCranbIH LOYMOr XangBapblH CRXUITAN TOXMONANLIF BONOMXK rapBan canrayan
canTan epeeHp raHuaapaHr Hb bannrax

Gara 9pcOanTan ©eBYTEOHMNT

B.5.2 3MMWH 3MUMNrad (3MUWAT ONIOH YNCbIH H3PWAAIP OMUMX, HIrQyraap
COHroNnTbiH 3M, flapaaruiH COHroNTbIH 3MUAH TYH X3MX33, TYH XOOPOHAbIH 3aMu,
AMUUIITI3 YPraspknax xyrawaa, aHxaapax 3aanT, Xopyy HerleeHUun Tyxam M333nan)



BupycuitH acpar amuunraa:

OMHIN3YMH WNHXYYL OONOH TapxBap 3ymMrasp TOMYYMMWH XangBapblH CIXUITIN
TOXMONZONA WNHXUNTI3HUIA Xapuyr XYNIaaxXrymrasap xangsap CIPrunnant XsiHanTbiH
TOrTONLOOr MAIBXMKYYITK, BUPYCUNH 3CPAr IMUYMITIAr IXITYYIHI.

+ Tomyy caxurtam acean G6atnaracaH 6ereeq XyHA 9CBan yraspy Ganraa eByTeHA
(YyWwruHbl xatranraaHbl LUWHX, Y>KWM, 9CBAN apXxar eBYMH COA3PCAH) HAH Japym
BMPYCUINH 3CPar 63NaMarn X3parnaHa.

o OMUYUITISHUIA YP OYHT O33WAYYN3XUAH Tyna HeMpamumHuaasbliH MHIMGUTop Gytoy
OCeNnTaMmBUPbLIr HOH Japyn 3XarH3 (LWMHX TOMAJIr UN3PCHIIC Xouw 48 uaruiH
A0TOP 3XN3X Hb WYY TOXUPOMXKTOMN).

+ Oep bycag wanTtraaH, 3aant (actma, 6a 6ycag Hexuen 6Gampan) Garnxryn 6on
KOPTUKOCTEPOMADBII X3BLUMAN BGananaap Xaparnaxryn. OH3 Hb BUPYCUIH anrapnbir
yAaallpyyrK, gapxnaar gapaHryirncHaac HaH 9CB3JT MeereHUpPUNH cynepxanasapT
Xyprax 6onsoLurymn.

BupycumnH acpar eBepmeL, IMYAUIITIIHUN TYH:

OMUWH HIp HacaHp Xyyxaan JawpambIiH Henee
Xyparyaag
OcentamuBnp | AMUNax: 3 cap xypTanx HacHbl Xyyxaag: Anb6ar Toxuonaaor
(Tamndony) 75 mr-aap 12 | 3 wmr/kr/ TyHraap, egeptT 2 ygaa, 5 | Xomooa rogac
uaraap, XOHOT. XsMpax
egepTt YpbaunnaH  COPrunnanTUiMH  TYH | XaHuax
2 ynaa, 5 36BMOXIYW. Ambcran gaBsygax
XoHor 3-12 capTaii Xyyxaaa: Bue cynbaax
3 wmr/kr/ TyHraap, efepT 2 yhaa, 5| Tonroi xyuTaii eBAex
XOHOT. Tonroi aprax
YpbOuunaH caprunnax: Hoilpryitgax
3 wmr/kr/ TyHraap, egept 1 ygaa, 10
XOHOT.
12 capaac A33L HaCHbI Xyyxaa3a;
(13 Hac xypTanx xyyxag)
< 15«r, 30 mr-p 2 ygaa, 5 xo
> 15-23 «kr, 45 mr-p 2 ygaa, 5 xo
> 23-40 «kr, 60 mr-p 2 ygaa, 5 xo
> 40 kr, 75 Mr-p, 2 ygaa, 5 xo
YpbaumnaH | YpbauunaH Coprumnnax XoBop Toxuonaaor
capruunax: | < 15«r, 30 mr-p 1 ygaa, 10 xo Apbcaap Tyypant

75 mr-aap > 15-23 «r, 45 mr-p 1 ygaa, 10 xo rapax
egepTt 1| >23-40 kr, 60 mr-p 1 yaaa, 10 xo XapLunbiH ypBan

yoaa, > 40 kr, 75 mr-p, 1 ygaa, 10 xo Onar  uecHun  yin
10 xoHor [OOMB-bIH 36BNeMX: XsMpax
Har xypTanx HacHb! XyyxAaA Magapan-CaTraLmitH
3aUTILLIIYn rax y3Ban aMrar GornoH TaTanT
3 cap xypTtan 12 mr-aap, erex

3-5 captang 20 mr-aap,

6-11 captang 25 mr-aap,
©paepT 2 yaaa, HUNT 5 xoHor
Taunbap: Ocenmamusupbliz KpeamuHuHbl snzapanm 1 muHymad 30 mni-3ac 6aza baulearn
e0putiH myHe 50% byypyyrx 75 mz-aap 1 yOaa ezHe.




[yTyy TOPCOH, HAr XYPTANX HACHbl XYYXO34 X3P3rfax TyH:
OXUNH CYYNNNH CapblH TOMAr33p TOOLICOH HAacaHA YHASCMN3H TOOLOOMHO. T33NTUNH Hac
+ ambapcaH Hac (40500 XOHOr)
* CyynuinH capblH TOMAMMIAH HAac<28 0100 XOHOr B0 HAPaWH aMYTaN 36Bnenaex
* CyynuirH capblH TaMArMnH Hac 28-37 gonoo xoHor 6on 1 mr/kr/tyHraap egept 2
yhaa
'YMUSA TOPCOH, HAr XYPTANX HAaCHbl XYYXO34 X3P3rnax TyH:
» CyynunH capbiH TamMarmiH Hac 38-40 gonoo xoHor 6on 1.5 mr/kr/TyHraap egept 2
ynaa
» CyynuuH capblH TamMarmiH Hac>40 6on 3.0 mr/kr/TyHraap egepT 2 yaaa X3parfiaHa.
LLUWHX TASMATMAH 3MYUNNras
1. XanyyH 6yypyynax, eBaenT Hamagaax aMuunraa (xapunax, OpoHxcnasmbIr C34339X
6a/acBan eBYHMI ABUbBIM yaaallpyynax rax Henee unapy 6onsowuryim)
* [Mapauetamon (yyxaap, naaraap), 15mr/kr-aap TooUOH 6 Laraap
* WNBynpodeH (5-10 mr/kr/ypaa, XoHorT 2-3 yaaa, HUAT 3-5 XOHor).
* AcnupuH (aueTuncanuumnuinH xydmns) 60M0H NMPaMUOOHbIT X3P3rnaxrym
*  XYMT3H XWH TaBUX, XarnyypcaH yeq Hb XOHreH xyBuacnax, XyBUChIr 3aarannax 33par
apryyopbir Xaparnax
* LUunHraH canH yynrax. “©B4utan yen epannHxeec ux yynrax” 3apymbir Mepaex
2. AMbCranbiH 3aMblH L3B3pLIYYNaX YUNUUT cakpyynax aMunnrald
* MykanTtuH, ambpokcon, 4YuTamMoH, mModaT Kanwu, aueTUNUUCTENHbl anb HIMUNK
TOXMPOX TyHraap Xaparnax
* Laop xoBXnox, WMHranax am 63namManuir OponH Laraap Xaparfiaxaac 3anncxmmx
e Llaaxunr oOprnox nunnar Xxmmx
3. Xyunnrepery amMunnra’

XYYXOUWAH 3axblH CygacHbl XyuunTeperdynnH xaHamx Sp02<90% 6Gansan
XYYUNTOPOrYMIr HAH Aapyn HAIMINTIIP erd axanHa. AMmbcran 3am 6ernepLuceH 3CBan
ambcranaxryn 6aviraa, ambcranbiH XYHA4 OUCTPECC, TOBUNH XOXPONT, LWOK, KoMa, TaTanT
©rCeH XYyXa34 ambCrasnblH MEHEXMEHT XUNX ABLAA XydnnTteperd amunnraar SpO2 = 94%
TYBWMHA Xyprax, 6ycag Toxwongong Sp02290% TyBwuHL Gannraxoir 30puHO. bara
HaCHbI XYYXA34 XaMpblH aL, r'yypc, XampblH ryypc Uiyy TOXUPOMXKTOW.

Xyyuntepery aMunmrad xmmx 3aant:
»  XexpenT, TeBUMNH XexpenT
* YyX yagaxryn (ambcranbiH xampantan xonbooTton) 6onox
*  L139 XOHXON30X LUMHX UPaX
* Ambcrang Ttycnax 6ynynH Xy4naH oponuox
» Tonronroo goxunsyynaH ambcranax
* Awmbcran onwpox (1 muHyTag = 70)
* Awmbcran aBanT, raprant caagTran 6omnox
» XyumnteperdninH gytan (SpO2< 90%)
4. l'yypcaH X00nouH arymnTt (bpoHxcnasm), 6erneplumnn gasamranncaH ambCrasbiH
AyTMarwnbiH (aMmbcran rapranTt caagrtau, WyyrMaHTan ambCranTtan, ryypcaH XOOJSOWH
Bartpaa TecT 6anasibiH yea) aMUYmraa.
* Uoaxuir 30-45 xam eHaepnex
o Xyunntepery aMUUIraar xampblH au, ryypcaap 3cBas xowyyByaap 2-4 n/mMuHyTaac
poouwryn xypgaap erne. FiO2 < 0.5-0.6 6annrana.
+ Waappgnaratan 6on mereepceH Xxoonowa ryypc TaBbX, ambcranbir O3MXMKX,
opnyynax aMymnrad Xmmx
* Cyacaap WWHIAH canbaxgaa pumsmnonorniH yycman, PuHrep naktat XOparfiaHa.
WnHran canbaxaaa XyHO TypaanTtanm 3COXMUTr aHxaapax XOpUriox LUWHIOH:
PEONONUIMNIOKMH, reMoAEe3, LyC, LUMH XeNnaeeceH CUAB3H.



YTnara aMuunras

* UWyyrnaHtanm ambcrantan 605 rapaaHbl 3MYMAradHg P2-aroHUCT (canbbyTamon)
yTnaraap aBHa (TyH, XOparnax aprbir XYCH3rTaac xapax). OcBan canbbytamon
yyxaap ropuinH Hexueng 0.1-0.2 Mr/kr TyHraap xaparnax 60onHo.

e [yypCHbl ar4mnTbir TaBuynax YWNYMAraar HIMIrayynax Lwaapgnaratam 6on
aTpoBeHT, 6epoayan 33par HAMNMaAN 63nAMaNa3p HAMXK yTax 60MHO.

* B2 - aroHuCT 63NAMANUAH yTnara yp AyHryn TOXMONQOoNA agpeHanuH HacaHg Hb
TOXWPCOH TyHraap ytnaraap, acsan apbcaH gop 10 mkr/kr (0.1%-uinH yycmanaac
0.01 mn/kr/TyH) TapuHa. Waapgnaratan toxuongong agpeHanuvH 10 MKr/Kr/TyH
(0.1%-1.0 mn-r 10 Mn XypTan U3NOMOIMNH yycMmarnaap LUMHIAMaxX) cyacaHg

TapuHa. AgpeHanuHbl 0334 TyH 0.3 mn 6arHa.
YTnara amMunnras Xxvminx yeq aHxaapax 3ymnsc
*  ©OBYHeeC xamaap4 egepT 3-4 yaaa, 3-20 XOHOMMINH TypLU X3parnax 60mHo.
* YTnara amumnrasHuin gapaa 15 MMHyT SMUMNH XsiHanTaHg Gannrax XxaparTan.
*  BueunnH xy4Hum axnn 6onoH xoonnocHooc 1.0-1.5 yarnnH gapaa aMUnNraar IXNax
Hb UIYY TOXUPOMXKTOMN.

Xyyxasa ytnaraap XumMrgax aMMuH 63anamanyya, TYH XaMXKa3

(B2 - aroHucT)

deHoTepon
rmgpobpomung

(22 Kr XypTan XXUHTaN):

50 MKr/Kkr/TyH, xoHorT 1-3
yoaa, (5-20 gycan=0.25-1.0
Mr)

BangmanunH Upasxut 6oauc | TyH Xaparnax apra
HIpLwwmn
B2 - aroHuct CanbbyTtamon XeHreH ven: YTnarbiH gaBTaMx Hb
(canbbyTamon) | cynbdpaTt 0.1 mr/kr 6ytoy 0.02 mn/kr ©BYTOHUN BUENH
(0.5-1.0 mn); Oanpgan, oHUNOrooc
XyHpaBTap yea: 0.15 mr/kr | wWyyn xamaapHa.
oytoy 0.03 mn/kr; 3UT=1 mwunHytag 160-
XyHa yea: 0.15 wmr/kr-aap | aac  Onwpox, 3CBaN
20 muHyT TyTamg 3 yaaa 1 | 3ypxHun XaM
LuarvvH Typw yTaag, angargsan ytnarbir
Aapaa Hb 4 uar tytamg 0.15- | H9H 9apanTan 30rcoox
0.3 mr/kr-aap yTHa. 6a anueaa
agpeHOMUMETUNK SMUINT
yTnaraap Xaparfiaxummr
XOPWITOHO.
BepoTek 1mn=1.0wmr 6 Hac xypTan -

bepoayan
(B2 - aroHucT +
M-XONMHOMUTUK)

1 ®nakoH = 20 mn
1mn =20 gycan =
500 MK
deHoTepon +

250 MK
nnpaTponnym
opomng

1 gycan = 25 mkr
deHoTepon +
12.5

MKI MnpaTponuym
6pomug

6 Hac xypTan

(22 Kr XypTan XUHTaN):

1 ytnara = 0.5 mn (10
aycan) = 1 Kr xxvHg 25 Mkr
nnpatponnym 6pomug + 50

MKT dheHoTepon
rmapobpomuna.

AHxaapax:

1 ytnarang 0.5 mn-2ac
XATPYYNaXIyn.

6-14 Hac (22-44 Kr XXWUHT3N):
0.5-1.0 mn (10-20 aycan),
XOHOrT 1-4 ygaa

Banamanuir 2-4 mn
¢m3noNornmnH
yycmarnaap LUNHIOMHI.
Hapman ycaap
WnHranaxryi.

5-10 MVHYTBIH TypLU
yTHa.

YTnara XoopoHAbIH
xyrauaa = 4-6 uar.

BeHTONMH

25mMn=25wmr
CanbbyTtamon
cynbdhat

XeHreH yen:

0.1 mr/kr 6ytoy 0.02
MA/kr/TyH. JaBTax 605Ho.
XYHA3BTIp yeA:

Banamanuir
LUMHI3MaXIyMraap yTHa.
XapaB ygaaH
xyrauaaraap (> 10 MuH)




0.15 wmr/kr OGywy 0.03

Mmn/kr/TyH (5 mr-aac
X3TPYYIaXryn).

XyHAa vea:

0.15 wmr/kr/TyHraap 20 MUHYT
Tytamg 3 ygaa.
Uaawng 0.15-0.3
Mr/Kr/TyHraap 1-4
TyTamg Byroy
MI/Kr/TyH, 3CBan

0.5 mr/kr/uart TyHraap.
[oap TyH = 5 wmr.

uar
0.03

yTax  lWaapgnaraTtan
oon d13MOonormiH
yycmanaap LUWMHIAMK
6onHo.

24-48 uar ytnara
AMYUNTI3 XMUrAIX
Waapgnaratamn
Toxuonpgong 0.15
mn/kr/TyHraap ©040X,
4-6 uyarMmH  3anTan
XUNHA.

OMUIAH yrnunan
YPraspknax xyrayaa =
4-5 yar.

byneconua 0.5 mr
+

canbbytamon 2.5
Mr

0.1 mr/kr/TyH;

XYHAO3BTIp ven:

0.15 mr/kr/TyHraap XoHorT 1-
2 ypnaa

ATpPOBEHT = 1 mn =20 gycan = | 1 XxypTanx HacaHA;: Bapux TyH: 1 mn (20
WnpaTpornnym 250 mkr 125 wmkr (10 pycan)-aap | gycan = 0.25 wr)
6pomung WnpaTponuym yTax. XOHOrT
(M- opomng 1-23c A93W HacaHA; 3-4 ygaa.
XONUHOMUTUK) 250 wmkr (20 pycan)-aap
yTax. AXHuin 1 LarnnH goTop
093pX TYHr 3 yaaa gaBTax
6ornHo.
Uaawwva 4-6 uarviiH 3anTtan
yTrnara XMmHa.
MynbmMukopT = Caenaraa - 2 mni; | 0.25-0.5 mr/TyHraap xoHorT | YTnara 6ypuiiH gapaa
BbyaecoHug 1mn =20 gycan = | 2 ygaa. ambIr ycaap 3aunnax,
0.5 mMackaap ytax 6yn
Mmr Toxuongong gapaa Hb
MyneMukopT HYYpUnr yraax
XOPIrTan.
Bynecan CaBnaraa - 2.5 | XeHreH yea;: CyaacHbl HIBYMMXUIA
(budesal) MIT; canbbyTaMonblH  TyHraap | YaHapbir 6aracrax,

ryypcaH X0OrouH
CarncTbIH XaBaHr
OyypyynaxbiH 33paruas
carnc anrapyynary
OynumpxanH carnc
Wwyypnuir 6aracrax,
LUdpHUI ragarwnantbir
CamKpyyImK, rmnrap
OynuuH arymxaac
coprmnnHa. 1.5-3.0 mn
d13MonormiH
yycMmanaap LUMHIMHS.

YTnara aMuunras yp AYHrym toxmonpona:

* OnuHedpwuH (agpeHanvH) apbcaH gop 1:1000 wwuHrapyynartam yycmanaac 0.01
MA/Kr, 0334 TyH Hb 0.3 Mn; 15 MUHYTLIH Japaa aasTax 60sHo.

* X9paB yTnarbiH Xaparcan 6anxryn, acBan 433PX IMUUIITIIHUN yP OYH XaHranTrymn

Gariraa Toxmongona ayunnuH 6-8 mr/kr/TyHraap cyacaHa aaxkum gycriaap XOHOrT

3 ymaa XunHA. JyUNAMHUA XOHOTWWH 0334 TyH=24 w™r/kr. XyHg yen 4-6

mr/kr/TyHraap cyacaHg 10-20 MUHYTBIH TypLU @aXXUM LUaxXaXk X3parnaHa. 3annwryn

3aantaap QYPUNNUHUUT YPrasbKUMC3IH  TyHraap

X3aparnax, 6-8 uarnnH Typw 0.6-1.0 mr/kr/uar xypgaap cyacang tapuHa. [Fax Heneer

canTap YHasmK, XaHax Waapanaratan.

Waapasarataun,

aMb HaCHbI




X3paB ryypcHbl ar4ymn gasamranncan 6on marHunH cynbdart (25% yycmanaac 0.2
MA/Kr) cyacaap OU3MOMOMMWMH yycManaap LUMHIMAMK aaxum gycaax, 1-3 epgep
Aapaark aBax (aryun gasamranncaH 6on).

KopTukoctepong: XyHa Toxmongong npeaHu3onoH 1-2 mr/kr, aCBan gekcameTasoH
0.2 mr/kr cyacaap, 6ynyunHa, XoHorT 2-3 yaaa, WWMHX TaMArnir Hamktan, 1-3 xoHor
X3PaArnax 3COXUAr aBY y33K OOMHO. XapwuH OfIOH XOHOrOOp X3PArnax Lwaapanara
rapsan xonborgox aMy MapraXxunTHYYATIN 3eBrnengex.

JonamuH 5 MKr/Kr/MWUH TyHraap TacpanTtryn yprarpkryynax 3apyumaap TOrTBOpTOn
YP AYHA XYPT3N XUIAHI.

Xyuvmntepery gytan ryH3rMnpd, ambcranblH gytargan gaamkupBan aMb HacHbl
3aantaap MereepceH Xoonowng ryypc TaBbX, ambCran OIMXuX, opnyynax
SMYUIITI3M XUIH3.

5. AMbcranbiH A334 3aMblH Gernepwun Oywy TOBOHXUWH Ga4vyyprnblH YeUWH
Tycnamx (ambcran aBanTt caagatan, XsiXTHaa ambcranTan).

TansaH 6annrax, anass yodponbir 6aracrax.

AmMbCranbIH 3aMblH LWYNYyyH Gananbir XxaHrax.

0.1%-ninH agpeHanuHbl yycManaap ytax, 2 Hac XypTtan xyyxaag 0.25 mn-uir 3 mn
PM3MONOrMNH yycmManaap LUWHIAMK yTHa, waapanaratanm 6on 30 MUHYTLIH 3anTan
AaBTaH yTax 60sHo.

HekcameTasoH, 0.5-0.6 wmr/kr, GynumHg, 3cCBan cygcaap aaxum Xumnx. XyHa
Toxuongong 24 uaruiH gotop 1-3 yaaa gasTtax 60MHo.

[33pXx aMumnras yp AyHryn, 6avyypanT HOMIraBan MereepCeH Xoornowng ryypc
TaBbX, X3Car xyrauaang ambcrasn A3MXKUX.

6. N'yypcaHUpbIH YP3BC3an (6pOHXUOMNMUT)-UUH IMUYUNTII

EpOHXI/IOJ'IMT — XOxXyyn, Oara HacHbl Xyyxgosa toxuongaor, UXaBYJ19H aMbCrarlibiH

3aMblH CUHLUMTMAN BWUPYC33ap YYCraragar xagum 4 Oycag XyYHUA PUHOBUPYC, XYHWUIA
MeTanHeBMOBMPYC, WK TOMYY, aeHOBMPYC, KOPOHaBUPYC, napavHdyeH3a BUpYCcIap
yycraragar. bpoHxXnonuTblH yeq ryypcaHuap LoYMOr YpaBCY, XaBarHaH Xeex, ambcran
AamMXyynax 3amblH Xy4qyyp 34 YXOKWXK, canc LWyypan snrapanTt UXCIXK, UXIBYUNAH xamap
OUTYYpPaX, HYC FOOXWX, XaHuanrax OGamgnaap 9XarK, yrMaap ambceran Onwpox,
LyyrmaHTam aMmbcranax, XapuurHyyp yycax, ambcrang tycrnax 6ynymH oponuox 6a/acsan
XaMpblH yrans captansax 33prasp unapaar. OMH3IM3YNH WWHX, 60ANT y3N3arumr yHA3CNaH
OHOLUUIIHO.

'yypcaHUpbIH LIOYMOr YP3aBCAaNTan xexyysn 6a 6ara HacHbl xyyxaag anbbyTtepon
(acBan canbbyTamon) Xaparnaxrym

N'yypcaHupbiH LOYMOr YpaBCanTan xexyysn 6a Oara HacHbl Xyyxgs4 SnuMHedpwH
X9PArnaxryn

Amvap 4 Hexuena ryypCaHupbiH LOYMOr YP3BCINTAM XOXYYST HaCHbl XYyXA4d4
CUCTEMUNH KOPTUKOCTEPOMT X3PIrNaxrym

N'yypcaHUpbIiH LOYMOr YpP3aBCaNTan xexyyn 6a Gara HacHbl XyyX4s4 XaBcapcaH
HAHIMIAH XangBap 3CB3M Mall HOUTOW CaXMr n 6anxryn 60n aHTUONOTUK IMUUIITII
XUNXTYIA.

SAMUUNTaa:;

AmbcranbiH 0337 3aMbIl 4erneenex, XamMpblH ambCranbir camkpyynaxblH Tyng
Xamap U3B3pnax

Sa02 < 92% 6on xyunnTeperdy aMynnrad

OpacurH angaranbir Hexex (amaap, Yyxrym TOXWONngong cyacaap HexHe, raBy
YYLUrM XaBarHax 3apcaanTanr aHxaapax)

'MnepToHUK yycman 6ytoy 3%-UnH HaTpw XNOpUAbIH YycManaap ytnara Xumx:



* [yypcaHUupbIH LLOYMOT YPIBCIANTAN XOXYYIT XYyX434 sapanTtan Tycrnamx y3yynaxaaa
rMNEepPTOHMK JABCHbI YyCMarblH yTrara Xunxryn

e OMHIMAIT X3BTCOH lyypCaHUpPbIH LOYMOr YpP3aBCAanTanM xexyyn 6a 6ara HacHbl
XYYXO34 rMNepTOHMK AAaBCHbI yycManaap ytnara Xuimx 60sHo.

* [MNepToHUK AaBCHblI yycMmanaap yTnara XMWUCH33P ryypcaH XOOMOWH CancTbliH
XaBaHr Oyypyysx, Lap, cancbir LUNHIAPYYIIHS

7. TapXvHbI 3Mr3rwvnH (3HUedanonaTtn) aMUYUnra’

*  Xyuyuntepery AyTNbIH 3CPAr 3MYMIraar TacpanTryn yprarknyynax.

* TapxuHbl gyTMarwmn xaguMm YMHI3 ryH3rMmpax tycam apT gekcameTtasoH (0.5-0.6
Mr/kr/ynaa) XaparnaHa.

* TapxuHbl xaBaHr TypraH Oyypyynax 30purroop 3XHWA 33MMKUHA canypeTuk

(dbypocemunp) 6a ocmoanypeTmnk (MaHHUTOI)-UIAT X3PIrN3aHI.

+ ®ypocemung 1-2mr/kr TyHraap, cygcang. LWaacHun anrapantaap XOHOMMWH TYHr
TOXUPYYIHa.

* TapxvHbl gucrokauM Yycax awyntam XyH4 yed OCMOAWYPETUKMIAT siapanTamn
XaparnaHa. Manuuton 0.25-0.5-1.0 r/kr TyHraap Toouox TyyHun 20 xyBunir 15
MUHYyTaHa 6artaax xypgaH gycnaap XUnHa.

* AnbbymuH 10-20% yycmansir Tapuaraap as4 605Ho.

8. XoépAaory HAHrMNH xanasapbiH AMYUIT33 (AHTUOMOTHUK)

Tomyy, TOMyy TecT ©BYMH XYHAPIX (HAHMMWH LanTraaHT YyWruHbl xaTranraa,
CUHYCUT, OTUT) eHgep apcaantan 6a/ocBan 9arasp Hb batnargcaH  Hexuenp,
AHTUOMOTUKUIAT COHrOXA00 3MHIM3YWH HOTONMroo GONOH HAH cyananbiH LUMHXUII
(6akTepunorun)-Ha YHASCNAHA. [9BY HSAHIMAH XYHOPSNUWH WantraaH Hb TOOOPXOUIYA,
HAHIMWAH WWWHXUNTSY 3PronsasaTan TOXMONAONA 30HXWMOX YYCrardng YurnacaH epreH
XYP33HUN aHTUOMOTUK X3P3arnaHa. ToMyyraap eBYMICOH XYyXAyyasd S.pneumoniae,
S.pyogenes, S.aureus, H.Influenzae 33par HAHMMNH WaNTraaHT yyLWIrMHbl YPIBCAN, AyHA
YAXHUN YPIBCAN 3N6ar TOXMONAAOTMWT XapransaH Y33X, TOXMPOX aHTUOMOTMKMIAT
COHIOHO.

9. YyWruHbl XxaTranraaHbl 3MYUNraa:

Tomyy, TOMyYy TECT ©BYTIN XYYXOUMH Xangsap 3Capryyuax vyagsap, YYCrorymmH
XOpYyY YaHapaac wanTtraanaH yyLwriHbl xatranraaraap XxyHaapy 6onHo. bue max6oguiH
xangBap 9capryyuax 4vagsap, YYCrardMmH Xopyy 4YaHapaac LwantraanaH YyLWriHbl
YP3BCaN yycaar. AmbCranbiH 4394 3aMblH 3Mraraac ynbaanaH HsH, Bupyc, bycan
XangBap yYycrardmg ambCranblH 004 3aM pyy OaMXMH YPIBCAM YYCrax Hexuen
OGypAayynaar. AMbCranbiH 4OOA 3aMbIr LiaraaH 3C, LUMHISH, YXXKC3H 3CYYA OYYProCHIap
ambcranax a3capryyuan HIMargax, >XMKWC ryypcaHuap Gernepd, TercrenviH ryypc
araapryn 60mx WanymMmncHaap araapblH CAMrauaf, XMWH Conunuoo angargaHa. XyHg
X3n063puNH xanaBapbiH yriMaac ryypcaH XOOSOW, ryypcaHLUpbiH Xyuyyp 3OUNH YXXKWN,
YYLUNTHbI SOUNH YXXKNI YYCH3.



XYYXAMWH YYLWrMHbl XaTranraaHbl wanry

/p:

XYHA3BTIP X3aN63pUIMAH YYLWIrMHbI XaTranraa

XYHA X3n63pUiAH YYLIrMHbI XaTranraa

Xanyypax <38.5°C (101.3°F)

Xanyypax 238.5°C (101.3°F)

AMbcranblH xampanryn, 3cean 6ara 39pruiH
ambcran xsampar unpax:

. AMbcranbiH TOO OfWMPCOH Y HapaiH
ambcranbiH Too <70 ambCran/mMuHYT;
XYYXOUMH aMberanbiH To0 <50 amberan/MuHyT

XYHA, XYHA3BTIP X3n03pUNH amberanbiH
Xsimpan:

. HsapanH ambcransiH Too >70
ambCran/MuUHyT; XYYXAWAH aMbCrasnbiH TOO
>50 ambcran/mMuHyT

. Llsax Gara 39par XOHX0n30x . AmMbcrang araMHUn 0334 XOHX0p,
. Aparnaxryi XaBupra xoopoHg 0ynuuH Tatargax, (<12 cap)
. XaMpblH yrana capTansaxrymn . Ambcranaxag xyHa xauyy (212 cap)
. ANHO3 UNPaxryi, ambcran . Aparnana
Tacangaxryn . XaMmpblH yrana caprtansaHa
. Awmbcran 6ara 33par 60rmHocox . AnNHO3, aMmbcran Tacangax
. Ambcran 6ormHocox
XexpenTtrym XexpenT NnapHa
TarnBaH TaneaH 6yc, LOYPOMTION 3CB3NT YHTaapcaH

Xyunntepery XaBUNH (epeeHnii araapT
catypaum 292 xyBb)

Xyuunrtepery gytan (epeeHuin araapt
catypaum <90 xyBb)

XoonnonT XaBUNH (HANXxac); 6eermkunTrym

Xexexryn (Hsanxac) aCBan yCrymxXunTuiH
LUMHX (XYYXA9A)

3YPXHU LOXMAT X3BUMNH

3YPXHUIA LOXMAT ONLLIMPHO.

XanracaH cygacHbl 9praH QyypanT <2 cekyHn

XsanracaH cyaacHbl 3praH AyYpanT =2 cekyHA

Ax cypeamxk: 1. Bradley JS, Byington CL, Shah SS, et al. The management of community-
acquired pneumonia in infants and children older than 3 months of age: Clinical practice
guidelines by the Pediatric Infectious Diseases Society and the Infectious Diseases Society of

America. Clin Infect Dis 2011; 53:e25.

2. Harris M, Clark J, Coote N, et al. British Thoracic Society guidelines for the management of
community acquired pneumonia in children: Update 2011. Thorax 2011; 66:iil.

O3MB-bIH 3eBnemx:

TypraH, onoH ambcramk 6anraa 6a/acBan L33 XOHXOS30X LWNHXKTIN ByX XyyXauunr
‘YYWIMHblI XaTranraa”-Tan raXx y3ad[ aMOKCaUWNUH yyrrax amMyunHa. TyH: 80
mr/kr/xoHor, 5 egep (40 mr/kr-aap egepT 2 yaaa).

YyuwruHbel XyHA Xxatranraatan 2 - 59 captam XyyxXauur TapbX 3MUiaxX 9XHUA COHIONT
aMnUUUnnH (3CB3N NeHNUMNInH) 6a reHTammunH. AManuunnui: 50 mr/kr, acean
6eH3nnnennumnnund: 50000 Hark/kr, OynuuHg/cyacaHa, 6 uar gytam, 6Garaap
6ogoxoa 5 xoHor. eHTamuumH: 7.5 mr/kr, 6ynunHg/cygcang, xoHort 1 ygaa, 5
XOHOT.

YYWrnHbl XyHA XaTranraatan XyyxgumH 3XHUM COHIONThIH AMYKUIITaa Yp OYHIyn 6on
2 f0axb COHroNToOHA LedTpnakcoHbIr aBHa.

B-nakram aMuMnraa:

XYHO9BTAp xaTranraa: yyxaap aMOKCULMUIIIVH
XYHA xaTranraa: cyacaap NeHUUMNIH, aMnuuuind, aMoOKCULUINNKH/KNaBynaHar,
uedanocnopuH 3 yeunH 6anamManuinr 1-2 XoHOT Xaparnaag YyX XanoapT WWImKNHI.
MwukonnasmblH XaTranraa: asuTPOMULUMH 3SCBAN KO3aMULMH, MUOEKaMULNH,
CMpaMnLnH.
["apaaHbl aMYMNraa aMXunTryn 6on B-nakramMmbir MakposIMA0OP COMMHO.
MeHumnnuug xapwunrtan 6on makponug, TOPXUHONOHBIF COHIOHO.

TyH, Xaparnax xyrauaa:

AmMuHONEHNUMNVH: TyH 45-50 mr-aac Gararyn, NHEBMOKOKKT T3CBIPXKWUNT YYCC3H
6on — 100 mr/kr/xo (AOMB - 80 mr/kr/xo, AHY- 90 mr/kr/xo)



* Amokcuumnnud/Knasynanat: 90-100 mr/kr/xo
Ypramknax xyrauaa - 5-7 XxoHor, acBan xanyyH 6yycHaac xounwxm 48 uar
OOMB: amokcnumnnuHbir 3-5 xoHor

YyWwruHbl XxatranraaHbl aHTUOMOTUK IMUMITII (amOynaTopumr):

HacHbl 6ynar

‘ FapaaHbl aHTUBMOTUK IMUUNIITII

1-6 cap

HaHrminH
wanTtraaHtan
(Chlamydia
trachomatis-aac
Bycan)

HSHMMIAH WanTraaHT yyLWrHbl Xatranraa Cakurtan 6 cap XypTanx HacHbl
XYYXOUAT AIMHINAMT X3BTYYITHA.

6 capaac 5 Hac

EpauniH HaHryyg*

AmokcnumnnuHbl [ 80 mr/kr-aap TOOLICOH TYHr e4epT 2 3cBan 3 xyBaax
YYX, 0334 TYH 4rp/XoHorT

AMOKCUUMNIIMH-KNaBYyflaHaTblH  AOTOPX aMOKCUUUnnHuin  TyHraac 80
Mr/Kr-aap TOOLCOH TYHI 6epT 2 9CBaNn 3 XyBaax YyX, 4334 TyH 4rp/XOHOrT

MeHuuunnuHp 6ara 33prunH xapwunrtan, IgE xaBuiH xyyxasa:

AmokcnumnnuHel [ 80 mr/kr-aap TOOLICOH TYHI e4epT 2 9cBan 3 xyBaax
YYX, 0334 TYH 4rp/XoHorT

AMOKCUUMNIIMH-KNaBYyfaHaTblH  AOTOPX aMOKCUUuUnnHuin  TyHraac 80
Mr/Kr-aap TOOLCOH TYHI 6epT 2 9CBaNn 3 XyBaax YyX, 4334 TyH 4rp/XOHOIT

LiecomkcuMbiH 8 Mr/kr-aap TOOLICOH TYHr ©4epT 2 xyBaax YyX , 0334 TyH
400mr/xoHorT

IgE ux3ccaH 3cBan NeHULUNNUHA XapLlWunTanm Xyyxaaa:

JleBodpnokcaumHbIiH ¢ 16-20 Mr/kr-aap TOOLICOH TYHT e4epT 2 XyBaax YyyX,
093 TyH 750 mr/xoHorT

KnuHgamumumHelH 30-40 Mr/kr-aap TOOLCOH TYHr e4epT 3 3cBan 4 xyBaax
yyX, 0334 TyH 1.8 rp/xoHorT

JInnesonuabiH 30 Mr/kr-aap TOOUCOH TYHr 3 ©46pT XyBaaxX yyX, 0334 TyH
1.8rp/xoHorT

MeHvumnnuua TICBIPXKUNT YYCCIH MNHEBMOKOKKT:

JleBodpnokcaumHbiH O 16-20 Mr/kr-aap TOOLICOH TyHr e4epT 2 XyBaax YyyX,
0934 TyH 750 mr/xoHorT

JInnesonuabiH 30 Mr/kr-aap TOOLCOH TYHr 3 ©46pT XyBaaxX yyX, 0334 TYH
1.8 rp/xoHorT

5-aac g’3wWw Hac

Mycoplasma
pneumoniae
acsan Chlamydia
pneumoniae

AsnTtpomuumHbir § axHur egep 10 mr/kr, AapaarunH 4 egepT 5 Mr/Kr (aXHWUIA
efep 0334 TyH 500 mr, aapaarMnH egpyyaas 4334 TyH 250 mr)

KnaputpomuumHbl 15 Mr/kr-aap TOOLCOH TyHr efepT 2 xyBaax yyx% 0334
TYH1r1p

OputpomumumHbl 40-50 Mr/kr-aap TOOLCOH TYHr ©46pT 4 XyBaax yyX, 4334
TYH 2 TP

JoKCnumKnuHbl 4 Mr/kr-aap TOOLICOH TYHI ©4epT 2 TyHraap XyBaax yyX,
0934 TyH 200 mr/xoHorT

JleBodpnokcaumHbir ¢ 5-16 HacHbl xyyxaag 8-10 mr/kr-aap TOOLICOH TYHr
efepT Har yaaa; (a3aa TyH 500 mr/xoHorT); 216 HacHbl xyyxaag 500 wmr-
aap e4epT Har yaaa, acBan

MokcudpnokcauumH 0§ 400 mr egepT Har yaaa (218 Hac)




AmokcmumnnuHbl [ 80 mr/kr-aap TOOLICOH TYHI e4epT 2 3cBan 3 xyBaax
YYX, 0934 TYH 4rp/XoHorT

EpaviH Hanryya® | MeHnumnnuup 6ara 33pruiH xapwuntau, IgE xaBuiH xyyxaaa:
AmokcnumnnuHbl [ 80 mr/kr-aap TOOLICOH TYHr e4epT 2 3cBan 3 xyBaax
YYX, 0934 TYH 4rp/XoHOrT

LledomkcumbiH 8 Mr/kr-aap TOOLICOH TYHr e4epT 2 XyBaax yyx, 4334 TYH
400 mr/xoHorT

IgE nX3ccaH 3cBan NeHUUMNNUHA XapwuniTan Xyyxaaa:
JleBodnokcauuHbir ¢ 5-16 HacHbl xyyxaag 8-10 mr/kr-aap TOOLICOH TYHr
efepT Har ygaa (4934 TyH 750 Mr/xoHorT); 216 HacHbl xyyxaag 750 mr-
aap efepT Har yaaa, acBan

KnnhgamuumHbir 30-40 mr/kr-aap TOOLCOH TyHr e4epT 3 9CBan 4 xyBaax
YyX, 0934 TyH 1,8 rp/XoHorT

JInHezonuabir 12 xypTanx HacHbl xyyxaag 30 mr/kr-aap TOOLCOH TYHr
efepT 3 xyBaax yyx (4334 TyH1.8 rp/xoHorT); 212 HacHbI Xyyxaag 20 mr/kr-
aap TOOLICOH TYHr egepT 2 XyBaax Yyx (4334 TyH 1.2 rp/XoHorT )
MeHMUMNNUHA TICBIPXKUIT YYCCIH NHEBMOKOKKT:

JleBodpbnokcauuHbir ¢ 5-16 HacHbl xyyxaag 8-10 mr/kr-aap TOOLICOH TYHr
efepT Har ygaa, (03s4 TyH 750 mr/xoHorT); 216 HacHbl xyyxaag 750 mr-
aap e[epT Har yaaa, acBarn

JInHezonuabir 12 xypTanx HacHbl xyyxasg 30 mr/kr-aap TOOUCOH TyHr
efepT 3 xyBaax yyx (4334 TyH 1.8 rj/xoHorT);; 212 HacHbl xyyxgag 20
Mr/Kr-aap TOOLICOH TYHI edepT 2 XyBaax Yyx (4334 TyH 1.2 rp/XOHOrT)
XOPArnaHa.

Ax cypsasmk: American Academy of Pediatrics. Tables of antibacterial drug dosages. In: Red
Book: 2021-2024 Report of the Committee on Infectious Diseases, 32nd ed, Kimberlin DW,
Barnett ED, Lynfield R, Sawyer MH (Eds), American Academy of Pediatrics, Itasca, IL 2021.
p.876.

IgE: nmmyHorno6bynuH E.

*HAHrMAH rapanTan yyLwrnHbl XaTranraaHbl COXUITIN HAPaW 3CBAN XYyXA34 yyxaap aHTUOMOTMK
IXJIAXUNH OMHO LleddTPUaKCOHbI HAr TyHr (50-75 mr/kr) 6ynunnHg acBan cyacaap Tapbx 60mHo.

] 3xHWIA coHronTbIH Ganaman.

A COHronTbIr 3MUIAH XapLUsblH aHaMHE3bIr YHOICIAH XUNHA.

0 AHY-biH XyHc, OmuinH 3oxuuyynax rasap (CDC)-aac (PTOPXVMHOMOHYYAbIr (KWULW33 Hb
nesocpnokcauuH 6a mokcmdnokcaumH) 18-aac 033 HACHbl ©BYTOHA, YYLUMMHbI XaTranraaHbl
3CPar Xoparnaxunr 3esBlleepceH. [acsH xagun 4 Bycag aHTUBMOTUKYYO TOXMPOMXKIYM
Toxmonaong (Knwaanban, XaT MAIAPIrwnn 3CBAN TyXavH OPOH HYTIMNH HAHMMWNH TICBIPXKUNT)
TAOra3puIr 6ara HacHbl Xyyxayyaag Xaparnax 00mHo.

§ MeH epaniiH HAHrYyObIH 3CPar YANYUITHS.



YyuwruHbl xatranraaHbl aHTUGMOTUK IMUYUNTII (X3IBTIH IMUNYYIDK Oyr Xyyxa3a)

HacHbl 6ynar 6a
CIXKUIMAK Oymn
aMrarrepery

Cyacaap xaparnax
aAHTUOUOTUK

Tanunb6ap

1-6 capTang

Han (Chlamydia
trachomatis 6ytoy
Staphylococcus
aureus-aac 6ycapn)

[apaaxblH anb Har:
e LledTtpuakcoH
o lledoTakcum

e X3paB aMHaNArMNH Byc Hexuena
yyccaH MRSA caxunrnax banraa
©on gapaaxblH anb HArMnr

HAM3X:
e BaHkomuuuH Bytoy
KNMHOAAMULUH

o LledpraponumH* (coHrontoHa)

Chlamydia trachomatis

A3NTPOMULMH

26 capTamn

XYHAOPAMNrYW HAHINIAH
xangeap (Mycoplasma
pneumoniae,
Chlamydia
pneumoniae, S.
aureus-aac 6ycapn)

[apaaxblH anb Har:

e  AMnuumnnuH oyroy
neHumnivH G (axHum
COHronT)

o LledoTtakcmm

o LledTpmakcoH

e LledoTtakcum 6a uedTprakCoHbIr

[apaax 3aanTtaap Xoparnax:

e Streptococcus pneumoniae
Oytoy Hib-ninH acpar
Japxnaaxyynantryn oytoy

e [leHnumnnuHa TacBapTan S.
Pneumoniae-ninH Tapxant
eHaep (225%) 6yc HyTarT

XaMLUMHX (anb 4
HacaHpf)

X3pP3rnax aHTMOMOTUK

Mycoplasma [apaaxblH anb Har:

pneumoniae, e  AsuTpomMuumH

Chlamydia e  OpUTPOMULMH

pneumoniae e JleBocbnokcauymH

OMHIN3yMH 3eBnex by cyacaap Tann6ap

YyWwruHbl XyHA
Xanb3punH xaTtranraa

[apaaxblH anb HArnmr
XaBCPaH X3parnax:
e LledTpmakcoH
e LledoTakcum
[apaaxblH anb HArumr
HOMB3X:
e  A3UTPOMULINH
o  JpUTPOMULMH
e JlokCUMUMKNINH

e XyHA xan6apuiH xangsapTan
XYYXO34, X3BLUNHXUT 6a
XIBLUMHXUT ByC aMrartTeperdmit
3CPar ymnaanTan eprex
XYP33HUI aHTUOMNOTUKK X3Parnax
Hb YP OYHTON.

e XOpaB S. aureus CIKUIMIXK
banraa 6on:

e BaHkomuumH Bytoy
KNUHOAMULUHUAT HAM3X Bytoy

o Lledraponuu* +
a3UTPOMMLINH XNINX

OpUMMT 3IMUUNraa
Wwaapgnararamn
YYLIMUHBI XYHA,
Xan6apunH xaTranraa

XaBcapcaH aM4Ynnras:

e BaHkomMuuuH

[apaaxblH arnb Harumr

HAMaX:

e LledTpmakcoH

e LledoTakcum

HamMax Hb:

e  A3UTPOMULINH

Hamax Hb:

o Xyyxaa TOMyYrummH
YAVPIbIH Yea 3MHanarT
X3BTC3H 601 TOMYyyrninH
BUPYCUIH 3Cpar
AMYMIrad

XapaB S. aureus banx maragnantan
6on:
e HadunnnuH{ Hamax Bytoy
e BaHkomuuuH 6a
HadbPUUIANHNA OPOHA
NMHe30Nna Xaparnax byy
o Lledraponuu* +
a3NTPOMULIMH* X3P3B
TOMYYrMnH ynupan 6on
BUPYCUIH 3CPaAr MUYUIIad
XUWX.




YyYWruHbl XyHApanTan | [apaaxblH asnb HArmnr e S. pneumoniae, S. aureus,

xatranraa (ranTaHrmiH | XaBCcpaH Xaparnax: Streptococcus pyogenes

LUMHIaH/aMNneMm, e LledptpmakcoH aMrartTeper4yeep yycraraax

YXKUnT npouecc, e LledoTtakcum BonoMXTON

Gyrnaa®) Hamax Hb: o KnuHgamuumHg xaplumntan byroy

e S. aureus 3cBan KNMMHAAMULWHUIA TOCBIPXKUMT

araaprymTaH yycrary eHaepTan 6yc HyTarTO 6on
caXurna banraa 6on KITMHOAMULMHUA OPOHL,
KNMHAAMULMH BaAHKOMMWLIMH X3P3rnax

e S. aureus caxurnax bavraa 6on
LedTaponuHUIr gaHraap
X9PArnax COHronT XMMx
GONOMXTON.

Ox cypsamx: UpToDate (last updated: Apr 25, 2022.)-Pneumonia in children:Inpatient treatment

Streptococcus pneumoniae 6yroy Hib (Haemophilus Influenza B)-uliH acpae 0apxnaaxyynanm, yyweauHbl

XYHO xan163puliH xamaaneaaaHbl Wwarsnayyp, 3p4UMm aM4ui2a3 waaponazamad yyuwauHbl XyHO Xxanb3puliH

XamearnzaaHbl manaap 3x cypsamkaac Ma303371371 asHa yy. bema-nakmam aHmubuomukm (neHUyuIIuH,

ueghbanocrnopuH 2.M) XyHO xanbapuliH xapwunmaut Xyyx030 xyyx0OulH xandsapmudlH 3MHYUlH 368/16206

asHa.

* LlepmaponuH Hb 5-p yeulH uegpanocriopuH. AHY-8 S. Pneumoniae, MSSA, H. Influenza-ulH

wanmeaaHmad 3MH3132uliH 6yc Hexyend yyCcaH yyweauHbl xameaansaamad, =22 capmal Xyyx030 xapaasnax

bonomxmod. X3dulieaap in vitro nabopamopuliH op4yuHd MRSA-uliH acpae ylindan y3yymx balicaa 4

Xyyx030 xutiedcaH cydaneaa xomc baliHa.

] MSSA -uiiH acpaz HathyunnuH Hb 8aHKOMUUUH33C unyy yp OyHmal ydup S. aureus caxuanax balizaa

yed HachyunnuHule HaMx balHa.

© AcnupauyuliH wanmeaaHmal xoép0024oop YYCCaH yyuwauHbl ByanaaHbl yed amnuyunnuH-cynbakmam

OaHzaap yp OyHma3U 6alix 605HO.

O KnundamuyuHd maceapmali MRSA -ulH mapxanmbiH 60C20 y3yynanm 3MHanse bypm xapunuyaH

aduneyu 6alixx 6o510x 6a uxaHx033 10-25% eax y303e.

OMHINAIT X3BT3H IMUNYYITK Oy HAHMMWH WanTraaHTam yywruHbl XaTranraatau
XYYXA34 X3P3rnax aHTUOMOTUK IMYNITTIIHUN TYH

AHTUOMOTUK CyAacaap Xaparnax TyH, Xamx33 | Tannbap
AMMNUMNINVH = ©pept 150-200 Mmr/kr-aap
TOOLOX, TyHr 4  XxyBaax,
XOHOMMWH 0334 TyH 121

A3NTpOMUNLUUH = OMYUAr33HUN 3XHUK 2 egepT 1 | =  OMHIN3YMH cavxpan
yoaa 10 wMr/kr-aap TOOLOX, unapmary, 5 wmr/kr-aap
efepT 1 ygaa, XOHOMMWH 0934 ToouOX, eaepT 1 yaaa yyx
TyH 500 mr X3n63pT LUMIMKYYIIaX

= OMYUAr33HUN AapaarumH

eapyyasa 5 mr/kr-aap TOOLOX,
efepT 1 ygaa, XOHOrMAH 0334

TYH 250 mr
LledaszonuH = ©pept 100-150 wmr/kr-aap | = ©pept 100 wmr/kr-aac
TOOUOX, TyHr 3  XyBaax, 093W  TYHMMWH Tanaapx
XOHOMMWH 4334 TYH 121 M3/033/131 XOMC
LledpoTakcum = ©pept 150 mr/kr-aap TOOLOX, |® 4 XyBaacaH TYHI XYyHA
TyHr 3 acBan 4 xyBaax, xangeap acBan
XOHOMMWH 0334 TYyH 8 T NeHNUMNNNHA,
TACBIPXKMUMT YYCCIH rasap
HYyTarT XaparnaHa
LedTaponuH = 2 cap - 2 HacaHA: 8 mr/kr-aap | = MRSA xangsapTamn
ToOoLOX, 8 uar Tytamg XYYXAyyasa uedraponuH

= 2 Hac - 18 HacaHpa:




o XuH <33 «r: 12 wmr/kr-aap
TOOLOX, 8 uar Tytamg,

o XwuH >33 «kr: 400 mr-aap 8
uar Tytamg acsan 600 mr-
aap 12 uar Tytamg

18-aac gaaw HacaHg: 600 mr-

aap 12 uar Tytamg

X3ParnacaH
XOMC

HOTOJITOO

LledTpmnakcoH ©pepT 50-100 Mr/kr-aap ©pept 100 wMr/kr TyHr
TOOLOX, TYHr 1 acBan 2 xyBaakx, 36BX6H NEeHUUMNNNHA
XOHOMMWH 0334 TYH 4 1 TACBIPXUNT YYCC3H rasap
HyTarT Streptococcus
pneumoniae-ninH
xangeapt  (kuwaanban,
225%) X39parnaHa.
2 XyBaacaH TYHr XyHA
XangBapblH yeg 9CBan
NEeHUUMNNNAHA,
TICBIPXKWIT YYCC3H rasap
HyTart S. pneumoniae-a
(>kmMwaan6an, 225%)
X3OP3ArnaHa.
KnuHgamuuuH ©pepT 30-40 Mr/kr-aap TOOLIOX,
TyHr 3 acBan 4 xyBaax,
XOHOTNWH A330 TyH 2.7 T
[ OKCMUMKNKH ©pepT 4 Mr/kr-aap TOOL0X, TYHr OMHaN3yNH camxpan
2 XyBaax, XOHOrMWH 0334 TYH UNApPMary,  yyx xanbapt
200 mr LLUNITKYYII9X
OpPUTPOMULNH ©pepT 20 Mr/kr-aap TOOLIOX, OpPUTPOMULMHbBIT Ccyacaap
TYHr 4 XyBaax, XOHOTMWH A334 Xoparnaxag dnebur,
TYH4r KapAWOTOKCUK HeneeTan
(xoBop)
JleBOodhnokcauuH 6 cap - 5 HacaHa: egepT 16-20 OTOPXMHOMNOHYYA QT

Mr/Kr-aap TOOLOX, TyHr 2
XyBaax

5 Hac - 16 HacaHg: egepT 8-10
Mmr/kr-aap Toouox, 1 ygaa,
XOHOMMWH 0334 TyH 750 mr

WHTepBanbIr yptacragar

Tyn [Japaax eBYTeH[q

X9Parnaxasac 3ansiICXNnX:

o QT ypTcax xam LUNHX

o [wvnokanuemn acBan
rmnomMarHmemm

o 3ypxHui OpraHuk
©BYMH  (KMLI33  Hb
3ypxHun gytargan; la
aHMNNMbIH X3M
anparganblH -~ acpar
aM*, AanaHrysa
XUHUONH
lWaapgnararan)

o QT NHTEepBanbIr
ypTacragar Bycan
SMUWI  HI3rM9H  39par
X3parnax




JlnHesonunp = 12 xyptanx HacaHa: 10 mr/kr-
aap 8 uar TytTama, XOHOMMWH
0934 TyH 600 mr

= 12-ooc g33w HacaHa: 600 wmr-
aap 12 uar Tytamg

HadpuunnuH = ©pept 150-200  wmr/kr-aap

TOOLOX, TYHr 4 3cBan 6 xyBaax,

XOHOMMWH A334 TyH 121

Mennunnnunu G = O©pept 200,000-aac 250,000

HODK/Kr-aap TOOUOX, TyHr 4

3cBan 6 xyBaax, XOHOMMWH O33

TYH 24 cas Harx

BaHkomunumnH = ©pept 40-60 mr/kr-aap TOOLIOX,

TyHr 3 acBan 4 xyBaax,

XOHOMMWH 0338 TyH 4 1 g

OHO XYCHOIT Hb XYYXOUMMH YYWruHbl XatranraaHbl amumnrasHg UpToDate

KOHTEHTTOW awwurnaxag 3sopuynargcaH OOMHO. OMYMITA3HUW COHFOMThIH Tanaapx

A2NrapaHryn magaannuinr xondorgox UpToDate KoHTEHTOOC Y3HS Yyy. beTa-naktamblH

aHTUONOTUKT (KMLWLB3N63N, NEHUUNIIIMH, LedanoCcnopuH) XaT MaAPaMTIMN Xyyxayyaas

3MY MIPraXUnTaHTIM 3eBnengexunr sesnex danHa. CaHan 6onrox 6yn TyH Hb 6eepHuI
ynn axunnaraa xaBunH 6anraa xyyxayyasg 3opuynargcaH.

MRSA: meTuumnnuHa TacBapTan Staphylococcus aureus.

* la aHrMNnbIH XM angarganbiH 3Cpar AMyYA34 XUHWOWH, aXmanuH, ausonupamug,
npokavHamMmza OpHO.

3eBLMnuUceH yampaamxkunH garyy MRSA-uiiH HouTon xanaBapbiH yed BaHKOMULMHbBIT
eep TYHr caHan 6onrox 6anHa;

1. American Academy of Pediatrics. Tables of antibacterial drug dosages. In: Red
Book: 2021-2024 Report of the Committee on Infectious Diseases, 32nd ed,
Kimberlin DW, Barnett ED, Lynfield R, Sawyer MH (Eds), American Academy of
Pediatrics, Itasca, IL 2021. p.876.

2. American Academy of Pediatrics. Fluoroquinolones. In: Red Book: 2021-2024
Report of the Committee on Infectious Diseases, 32nd ed, Kimberlin DW, Barnett
ED, Lynfield R, Sawyer MH (Eds), American Academy of Pediatrics, Itasca, IL
2021. p.864.

XYyHO X9n63punH yyLWrMHbl XaTranraaHbl SMYMAr3dHUMN ABUAA YYLWIMHA YXKWUI,
amnuem, byrnaa yycax, MeH 3MHIMTUAH TyCramX, YANYUNraaTan XonbooTon xanasap
YYC3X 3pCOdnTan yeq aMUHOMNKO3MA (MX3BYSIOH reHTaMULMH, aMUKaLUWH)-TON XaBcapy
Aapaax aHTUBUOTUKUIAT X3PIArNaHa.

AHTUOMOTUK Cyacaap x3parnax TyH, XamMxa3

MunepauunnunH-TazobakTam epepT 300 wmr/kr-aap TOOUOX, TYyHr 4 XxyBaax,
XOHOTUWH 0334 TYH12 T

MeponeHem efepT 60 Mmr/kr-aap TOOLOX, TYHr 3 XyBaax, XOHOrMAH
O330 TYHG T

Lledprasngmm epgepT 125-150 mr/kr-aap ToOUOX, TYHr 3 XyBaax,
XOHOTUWH 0394 TYH 6 T

Lledbenum egepT 150 wMr/kr-aap TOOUOX, TyHr 3 XyBaax,
XOHOIMMWH 03340 TyH 4 T

KnnHgamuumH epepT 30-40 wmr/kr-aap TOOUOX, TYHr 3-4 XxyBaax,
XOHOMMWH A334 TYH 2.7 1




1. Bradley JS, Byington CL, Shah SS, et al. The management of community-acquired
pneumonia in infants and children older than 3 months of age: clinical practice guidelines
by the Pediatric Infectious Diseases Society and the Infectious Diseases Society of
America. Clin Infect Dis 2011; 53:e25.

AHTUONOTUK IMUMIITIIHUM YP AYHI TOOL,OX apraynan:

Yp OYHTON: aMUMNrad axnasg 24-72 uariH gapaa xanyyH 38 xamaac Oyypax,
XOONHbl Aypwwun, GuennH epeHxmn Gangan A33pAdX, ambcraagant 6aracax,
LO3XXHUM PEHTreH 3ypart XyHAP3n yycaarym

Xarac yp AYHTaN: SMUYUITad axnaag 24-72 uaruiH gapaa xanyyH 38 xamasc 493,
XO0OnHbl Aypwun, OnennH epeHxum OGarpan O93pAsX, ambcraagant ©Garacax,
LOKHUIN PEHTIeH 3ypart XyHApanryn 6on aHTMbMOTMK cConux Wwaapanararym.

Yp AYHIYN: 3IMUUITI3 axXNaaa 24-72 uarniH gapaa xanyyH 38 xamaac 43aL, buemniH
epeHxu ©Oargan O93pAdXryn, ambCraaganT XaBadp, Xyuunteperd AOyTribiH
LUMHXTAM 6051 aHTUBNOTUK CoNmX LWaapanaraTan.

10. AMbcranbIH 4o4mor AncTtpecc XaMLWUHXUUH IMYUNTII

“Xyunntepery aMunnrasHi yn HaMmgax XexpenT xagaranaracaap 6airaa yeq yywrm

XYHA FAMTC3H” IaX Y3HA.

OMUYNNIA3HNA YHACOH 3apyMM Hb fABarfax Ganraa amrar npoueccT Herneenex
(xangBapblH aCcpar aHTUBMOTUK IMYMArad r.M); TamBwpyyrnax OO0NoH magpan
OYNUYNHIMIH XOPUTFIOrYMIAT 36B OHOBYTOW X3P3rNax; LyCHbl YNXPUIAH TYBLUWHT XAHAX;
SMHIMMMAH 40TOO4 XanABapblH LWanTraaHT YyWrMHbl XaTranraaHaac C3prumnax,
TYYHUWT 3PT OHOLUSIOH 3MYSIdX; MYHUA BEHUAH TPOMOO300C CIPrMmnax; Xom4ooa
FA3CHUIN 3aMblH LLyC anganTbIlr 3MYnaX

30XMCTON XOONNOX; LWNHIAHNN MEHEXMEHTUNT 36B sIBYYNax; 3ypX CyAacHbl YAIIUIAT
A3MXNX, reMOAMHAMUKUIAT XsTHaX 33par A3MXMX apra XaMxaa aBax

YyLWruHel apTepuiiH gapantbir OyypyynaxbiH Tyna AUNYPEeTUK X3parnax, LWMHIAHWUN
avyaannbIr Xxs3raapnax 33par Hb YYLUTMHbI YN aXxunnaraar camxpyynaxbiH 33paruad
TaBWUIaHg, 9epar HeneeTaNn.

Ambcran ygupgax sapumm. YyHa: (A) bara 33anxyyHasp (6-8 mn/kr) ambcran
yovpaax - yywru xamraanax crpatern 6apumrtnax, (b) Fi0O2=0.5-0.6 6annrax, (B)
Pa02= 55-80 mm M.y.6 TyBLIMHA Bapux

Butamun C, ButamumH E 30xmx TyHraap xaparnax

OcceHuman dopte 2.5-5.0 mn, cyacaap, egepT 1-2 yaaa, 5-10 xoHor xypTan
X3pParnax

KopTukoCcTepong SMHIN3YMH LWMHX, 6BYTOHUN BuennH 6angang yHO3CN3H (ONOH
SPXTHMW ayTargan, WOKUAH yea) eBYHUI 3X3H yen Gara TyHraap aBd ©0nox tom.
YyHa: (1) metunnpegHusonoH, 1.0 mr/kr-aap 6 uar Tytam cyacaHa. (2) npegHuU30oH
1.0 Mr/kr/XoHOrT, eByYTeHMNM OuemnH 6Gamgnaap uaawdbliH TYHr TOrTooHo. (3)
Xy4nnTepery aMUYnnrasHg yi Hamgax XxexpenT UNapcaH yeq aekcameTasoH 0.5 mr/kr
cyacaap, 6ynuunnHg, egeptT 1-2 yaaa, 2-3 XOHOr X3parnax

KypaHTtun (gunupungamon) 5 Mr/kr/ XoHOrT, 2 XyBaax erex

mioko3 6a kanunH xonumor, 10-15 wmn/kr cyacaap canbaHa. YyHa: KanunH
PU3NONOrMNH X3aparydar 1.8 mmonb/kr-aap ToouHo. Oepeep xan6an, KCl 7.5%-unH
yycmanaac 1.0 mn/kr-aap toouox 0.45% NaCl 6a 5%-uinH rntoko3biH yycmang
HanpyyIx aBHa.

[onamuH 3-5 MKI/Kr/MUH yPrasmkIyyniaH TOrTBOPTON Yp AYHA XYPTAN X3Parnax
YYLWIrMHbl XaBaHMMNH LUWHX WUNapean dypocemug 1-2 mr/kr, XoHoOrT 1-2 yaaa
cyacaap aBHa.

11. YXXun, yXXNUAH LWOKUWUH 3MYUITII

Y>knn — xanasapbiH acpar bue MaxboablH XapuynTbiH 30XMLYYNra angaracaHaac

ynbaancaH aMmb HacaHA alynTan 3pXTAH TOMTONLOOHbI ANCHYHKL, FOM.



Y>KMUIAH LLOK — LyCHbI 3PranT, 3CUnH 6a 60aNCbIH CONUILIOOHBI N'YH3MI raxkyyaan Hb Hac
BGapanTbIr M343rA3XyML, HAMIrAYYNA3r VKAUAH X3r63p oM.
OBuTeHM OuennH OGanpan popgox 6Gavraar 3pT TaHWH  WUNAPYYIK, SMYMICHI3P
AMHAMTUIAH HexXLena 3ypx 9CBan ambCran 30rcox atoyrnbir 3annyynax 6ypaH 6010MXKXTOMN.
BuennH 6angan xyHgap4 6anraar UNTrax WUHX:
(1) Dapant 6yypax, yHax; (2) YxaaH caHaa angargax; (3) LUOKMAH wmnHxX
Y>XNUWAH 3MHIN3YUH HUMTNIT LWUWMHXYYA

«  Xanyypant (38.5 <) acBan 6ue xepent (35.5 >)

+ Jlenkoumntos (12*109/n <) acean nenkornexu (4*109/n >)

e ['yH3rMn onwmMpcoH ambcrarn, ambCranblH XaM angarganT, N'YH3rMMpaH gaamkpax

ambcranbiH gyTmariimn

*  3YpPXHUI X3M TYPracanT, XaM angargant, Xam Leepent

+ lWaHanaHryn TarBaH 6yc 6angan, xeepen, caaTan

*  C ypBamxut yypar

+  LWaacHun rapy xyyxaaa: 0.5—1.0 mn/kr/uar 6ara, Tom xyna: 30 mn/kr/uar 6ara

* WantraaH Hb Togopxon Byc TpomMBoLNTONEHN

*  ApbC WwapaHrynpax, 39BXMNP3H LLOHXUIX, XyypanLLmx

* LycapxarwunT am3arwun, nga3aT roromt

*  Jnar, ganyy ToMmponTt

* BoancbiH COnMNLOOHBI XY4MALLIKA
Y>XNuUnH Wok: Anveaa rmnoTeHs (arwmnTbiH JapanT < 5 gax nepceHTurb 3CBaN TyxanH
HaCHbl X3BUNH X3MXK33HI3C OOOLWMX 2 CTaHAapT Xasauntaac ux 6anx) acean gapaax
LWMHXYYO33C = 2 UNIPC3AH (yXaaH caHaa eepynergceH; 3ypxXHum LOXUNT ONLUMPCOH 3CBanN
ueepceH (1 xyptanx HacaHg 3UT < 90 muHyTaHg acBan > 160; Harsac g3aw HacaHg 3UT
< 70 acBan > 150 MuHyTaHA); xAnracaH cygacHbl OyYpanT ydaawumpcaH (> 2 cek);
cyaacHbl 6yra3H eprecenT, YCIPCIH NynbC TOAOPXONOrACOH; aMbCran OfLNPCOH; apbC
9PI3HTCIH ICBIAS Lycapxar TyypanTTaun; nakraT MX3CC3H; LU33CHUW rapu GaraccaH;
BMennH xanyyH NxXaCcCaH 3CBaN ByypcaH) Xyyxasa YKAUNH LWOK 6anHa rax y3Ha.
gSOFA yXnuur TOrTtooxrym 4 wanryypbliH 2 Hb ©avBan Hac Gapax apcaan eHaep 6a
SPUMMT IMYUIITIIHUN TacarT 3-aac 433 XOHOI AMYUSIArA3X Maraasnanbir UNI3PXURITHI.

Sequential [Sepsis-Related] Organ Failure Assessment Score (SOFA)
OpXTaH OHOO
TOrTOMNL00 0 | 1 | 2 | 3 | 4
AMbCT AN
PaO2/FiO2 =400 <400 < 300 <200 (26.7) + <100 (13.3) +
mm Hg | (53.3) (53.3) (40.0) ambcran ambcran
(kPa) O3MXKUNX O9MXKMX
LYC BYNIrHanT
Tpombounut | =150 <150 <100 <50 <20
x 103/uL
AN3Ar
BunupybmH | < 1.2 12-19 20-5.9 6.0-11.9 >12.0
mg/dL (20) (20 - 32) (33-101) (102 - 104) (204)
(umol/L)
3YPX CYOAC
MAP =270 | MAP <70 | donamuvH <5 | JonamuH 5.1 - JonamuH > 15
mm Hg mm Hg 3CBan 15 acBan 3CBarn
AobyTamMuHbl | anMHedpuH < annHeppuH >
AMap HaraH 0.1 acsan 0.1 acsan
TYH HOP3aNUHEMPUH | HOP3NUHEPUH
<0.1 >0.1




TEB M3AP3/IMMUH TOITOJNLI00

"nasko xypa 15 13-14 10-12 6-9 <6
BOOP

KpeaTnHuH <1l.2 1.2-19 20-34 35-4.9 >5.0
mg/dL (110) (110 - (171 - 299) (300 - 440) (440)
(umol/L) 170)
LLaacHui - - - <500 < 200
rapu (ml/d)
Tannbap: KatexonamuHbl TyH MKI/Kr/MWH, 6araap 6ogoxof 1 uar XxaparnacaH banHa

XKuy: SOFA yH371233HUL OHOOHbI U0YMO2 eepysienm cyypb y3yynanmaac = 2 yed 3pxmHul
OUCChYHKU 29K Y3H3.
Y>XNUUAH WOKUAH aMuunraa (JOMB, 2020)

*  YXITMMH LLOKTOWN XYYXOUWT COX33H ambapyynax ssuag axHum 30—60 MUHYTbIH JOTOp

10-20 mn/kr KpucTanmn WWHIHUIM TYPraH aycaax xumx 6a 6ontoc 6ypunH gapaa
LUMHIAH X3T ayaarncaH 3COXUNT YHIMHA.
LUMHrOHMIA COX93H ambApyynanT Hb 333SIXYYH X3T HOMargax 60sioH amberanbiH
pytargang xyprax 6onHo (anadrysa AUOXLW). WuHrsHun avaanang xapwuynt
WIPAXIYM 3CBAM 333MXYYH X3T WUXACCAH (MYPI3HUW cydac TOMPOX, YYLWIMHA
X3PUUTHYYP YYCIX, OYPC OHOLLMArOOroop YyLUrMHA XaBaH TOAOPXOMNNOraoX, Xyyxasaa
60N anar TOMPOX .M) LUMHXK UN3PBIAS LUMHIAH CaNbanTuimr 6aracrax 9CBan 30rcoox
apra xamxad aBHa. AnaHrysia 30XMOMOJT ambCrasn XuMmx BONOMXKIyn Hexueng aH3
anxam ux yyxan.

XYYXAUUH FYH3rMAPYYIC3H €3X33H ambapyynant (PALS - Pediatric Advanced Life
Support)

AOOMB, JAAT, 2016

PALS, 2015

LLlokuniH
ToAopXONnonT

XsanracaH cygacHbl Lyc oyypant
yaaawpax = 3 cek.

Meuayya XynTaH 6anx.

Cyn 6a TypraccsH nysnbC 3CBa
UN3PXUA TMNOTEH3.

LWnHraHA TACBIpMar rmnoTeHs (TyxamH
HacHbl ayHaax AL).

BasonpeccopblH Xaparuaa.

XanracaH cygacHbl uUyc AyypanTt
yaaaipax = 3 cek.

TeB 6a 3axblH XarnyyHbl XaMUNH 36pee
> 3 xaMm.

Onvroypm (< 1 mn/kr/uar).

JNlaktat eHgep Ganx (xyyxasg HUATNAr
ouw 6a 6ycaa wantraaHT LWOKUIH yeq
Y Gamk 60nHo)

"apaaHbl 6ontoc

10-20 mn/kr, 30-60 MUHYTBIH
aoTtop (gapant mnx 6ara 6on

XypAaH).

20 mn/kr 5-10 MUHYTBIH fOTOP.

[axuH yHanax

WvHroHasp  avaanax  3aBcap

XOOPOH LycaH XaHramXumH

Y3YYnanTyyanmr gaxvH yHanaX. LLUMHIaH XaT NXACCIH 3CAXMIT LlanraHa.

Xoép pgaxb 6ontoc

OxHun 6ONCUNH aapaa LWOoK

X3B33p 60N LWMHIHWNT AaBT.

LLIMHIOH X3T MX3CCIH LUMHXIYIA
60n 10 mn/kr, 30 MUHYTaHA.

OxHun BonCcuH fapaa LUOK X3B33p
60n 20 mn/kr 15-20 muHyTana. dasTax
6orHo.

1 yarT canbax
LUNHI3HUN
[330 XOMXK393

30 mn/kr

60 mn/kr

LUMHraHMIr x2399
30rcoox

AMYMIIT33r 30rcooX 60HO.

LokninH WwnHx 3acapsan (30punrogoo XYPCaH) 3CBAS LUMHIAH X3T
NX3AC3H 3CBAN 3YPXHUIN AyTarafibiH LNMHX UN3PBAS LWMHIAH Canbax




MHoTpon 6a Bazonpeccop X3parnax
X39paB Xyyxa4 LUMHIOHUIN 3XHUW adaannbliH gapaa WokMnH bangang Ganraa xaBaap
6on MHOTpON, Ba3onpeccop Xaparna:

InuHedpuHunr Tutpna, 0.05 - 0.5 mkr/kr/muH (IV acean 10) acBan gonamuH.
XapaB gapant 6ara (rmnoteH3) 6on (6ynasH WokK) HopanuHepuHur Ham, 0.05 -
0.3 MKr/kr/MuH.

XYyxXOos4 LWWHMOH XOT ayaarcaH LWWHX WII3PXUA 3CB3AST WWWHIOHUA 2 yaaaruiH

GonocuiH gapaa gapaax LWWHXYYA YPrormknaH wnapy 6Garean Basonpeccop
X3P3rnaHa:;

YxaaH caHaa eepynergex rax MaTUMH LLUOKUNH LUVMHXYYL,;

3YPXHUIA LLOXUAT OSLLMPCOH 3CBaS LueepceH (1 xypTanx Hacang 3UT < 90 muHyTaHg
acBan > 160; Haraac gaaw HacaHng 3UT < 70 acsan > 150 MuHyTaHa);

XanracaH cygacHbl OyYpanT ygaawupcaH (> 2 cek); cyaacHbl GynasH eprecent,
YC3PC3H NyfbC TOLOPXONIOrACOH;

AmMbCran onKnPCOH; apbC 3PIJHTCIH 3CBAN XYMTIH ICB3IN Lycapxar Tyypantrau;
nakTaT NX3CC3H; LWNHIAHMI Bontockir 2 yaaa AaBTaH XMACHUI Japaa LW33CHUA rapu
BaraccaH xaBaap;

OCBaN LYyCHbI 4apanT TyxanH HacaHg TOXMPCOH 30pUITOT X3MXKI3HA XYPI3ryH;

'Mneprnnkemm 6a yxun
[apaancaH 2 XaMXunTa3p rMoKo3biH TyBWwWKH > 10 mmonb/n (180 mr/an) 6on uycHbI
FNIOKO3bIH MEHEXMEHTUMT MPOTOKOSbIH Aaryy axsyyrHa:

MOKO3bIH 30pUATOT TYBLWKH < 180 mr/an.

XeHeenT HeneeTan y4paac rMoKo3bIr XaTyy XAHaXbIH TyN4 UHCYNMHUAT 3pYUMTIN
XNUNX3ac 3amncxmmn (4.5 - 6 mmone/n, 80 - 110 mr/an).

["MtOKO3bIH TYBLUHWI XA3raapbIr XaT caBnyynaxaac 3amncxum (wide swings).
LlycHbI rntoko3bIr TOrTBOPXKTON 1 — 2 uar gytama XsiHa, Aapaa Hb LyCHbI [H0KO3
BGaracaxaac caprunimk 4 uar gyramg XaMKuHa.

Mon apcaan — xyHA Xanb63puiiH rmMNornnKeEMM:

LokninH yen rasap 433p Hb Y339xX34 Xyypamy eHaep 6amxk 605Ho,

KopTukoctepouabIr Xaparnax TyH:

Xaparnax 3aant | TyHwwun 6a A3rnam

Y>XKIUIAH LLOK MmapokopTn3oH, 200 MI/XOHOT, YPrarKUNCaH gycnaap

Basonpeccop waapanarary 60nmory TyHr Hb 6aracrax axsiax

ALOXL MeTunnpegHusonoH adaanax TyHraap 1.0 Mr/Kr Xvniraag yprorpkiyyniaH

1.0 mr/kr/xoHor, 1-14 egep

15-21 pgax egpyyaan 0.5 mr/kr/XoHor.

22 — 25 pax egpyyaag 0.25 mr/kr/xoHor.

26 — 28 pax egpyyaag 0.125 mr/kr/xoHor.

XapaB eBYTEH 1-14 03X XOHOTMMIH XOOPOHA 3KCTYbauun XmMiraBan
AMUUITAdHMIA 15 aax efdpuiiH TyH pYy LWYYA LUWMITDKYYIDK YPrarmknyynaH
TUTPNIX Byynrana.

HsaHrmiiH HekcameTasoH 0.15 mr/kr TyHraap 6 uar gytam, 2 — 4 egep.
wantraaHt OXHWI TyHr aHTnbnoTnkooc 10—20 MMH ©MHE 3CB3aN XaMT XUNX
MEHWUHIUT

TapxuHbl xaBaH HekcameTasoH, axHur TyH 10 Mr (yynrax acBan cygcaap), Aapaa

Hb 6 uar gytam 4 mr-aap. 2—3 4000 XOHOMMWH OOTOP TYHr Hb BGaracrax
3X3MH3. 4 egep aytam TyHr 50 xyBmnap 6aracrana.




KopTukoctepouabiH ceper Hemnee:

YpT xyrauaaHbl KOPTUKOCTEPOUS XIPIArNacaH eBUTOHYYANNH 40 XypTanx XyBb Hb
ACHbI  CUMPAPKUAT  yycd, xyrapan yycragar. OCTeoHeKkpo3 Hb dAnaHrysa
npeaHn3onoHblr efept 20 wMr-aac [A93W Xxyrauaaraap ygaaH xyrauaaraap
X3parnaxag axurnarggar. QpYuMMT SMUYUFA3HUA Tacart X3BTIH aMunyymk Oyn
©BYTOHYYA3 "MmonaTtn" yycu, Hac 6apanTbIr HOMArayynax SpCa3anTaNn.

CuUcteMUH KOPTUKOCTEPOUS, Hb YUXPUMH LUMKUHIYW ©BYTOHYYAUWH [IIHOKO3bIH
XOMXK33I HAIMArAYYs/mK, KyLUMHIOMA X3NO3pUNH XONKUI, XUH HOMIraaX Hb TyH 6a
YPrarmknax xyrayaaHaac xamaap, Xyyxasag ecent ygaawuvpaar.
KopTukocteponaplr eHOep TyHraap YyAaaH Xyrauaaraap X3parnax yea
aTepocknepo3 yycaar Gereepn raHIT 30rcoox yen GeepHun O93g OynumpxanH
gyTtargan yycd, Xangeap asax apcaon HOM3ArgaX, UWUTOKUHbI sinrapant
AapaHrynnargax, ypaBcas, XxanyypanTbiH xapuy ypsan byypd, xanaBapbiH HAATNAM
LWUMHX TOMASM UNP3aXryn 6amx TOXMONL4onN rapHa.

MwuHepanoKopTUKOMAbIH Henee, snaHrysa KOpTU30S, KOPTU3OH 33par Hb Kanw,
Kanbum, docdaTblH 666pHUN anrapanTbir HOMIrYYICHI3P WMHIAH XypuMTnaraax,
XaBarHax, XMH HOM3X, LlyCHbl JapanT UXCcax, XaM angant yycragar.
KopTukocteponapir 6ara TyHraap XaparfiaCaH 4 apbCaHf, 9KXMMO3, AepMaTUT, SCHbI
CUNPINKUNT, XaTuHrapwwun, 6atra, 6ara 39prunH XUPCYTU3M, HYYPHUK ynannt
YYC3X, WapXHbl 3Ar3panT Myyaax, YC HAMIOpAar.

KopTukocTepouns Hb XO4OOAHbI YPIBCAN, Wapxaa, Xo4004Hb! LyCc anganT Yycax,
HOMp OynuyupxamH Yp3BCaN, OOTOOA SPXTHYYAUMH LOOPOMT, SN3rHWA eexnenT,
XOBOp TOXMONAON4 CUCTEMUAH ©OXHUW 3MOOonM 3CBaN JN3ArHUM  xaTyypang
XYpragar.

KopTukoctepougblH 3ambapaaryn  xoparnad Hb  3Ugopu,  TypaMrnmmnan,
HOMPrynaan, CITrafl caHaaHbl €epurienT, CITrASIMAH XAMpar, COTrauUMUH 3Mrar
yycragar.

MpegHunsonoHbir egept 10 Mr-aac A93wW TyHraap Har XXWUNaac 93 Xyrauaaraap
XAparnaxag HygHUM KaTapakT yycragar.

B.6 Yununyynaryumir gapaarMmH WaTHbl 3MYKA UNMr33X 3apyuvm, Wwanryyp
©OpPXUINH IMHINI33C Xapbsa AYYP3r, aiMriMiMH H3r4C3H 3MHIMAIT UNIFr33X 3aanT:

1.

2.
3.

YYLIrMHbI XaTranraa OHOLLMOrACOH TOXMONAO0NA AaBTaH Y3Narasp 3MHIN3YMH LWMHX
TAaMAryyn camxkpaarymn acsan buennH 6angan aopacoH

XyHA 6a XyHOPanNTan Tomyy

XyHA3BTap 6a XyHOpanTanm xatranraa

CyM, TOCFOHbI 3pYYn M3HAUNH TOBOOC aUMIMUH HIrAC3H 3MHIMAIT UNIMr33X 3aanT:

1.

YyLWrnHbl Xxatranraa OHOLUITOrACOH TOXMONAONA AABTaH Y3Narasp SMHIN3YNH LUNHX
TAaMAryyn camxkpaaryn acsan buennH 6angan aopLcoH

2. XyHAa 6a xyHOpanTan Tomyy
3.
4. OpcaanTan GynrumH Xyyxaa:

XyHA3BTap 6a XyHOAPaNTan xatranraa

- Bara HacHbI Xyyxayya, snaHrysa xexyyrn, 2 XypTanx HacHbl Xyyxayya
- YywirnHbl apxar amrar (bartpaa)

- 3ypx, anar, 6eepHui amMrar, 60ANCHIH CONMUILOOHbI AMrar (anabeT)

- MagpanuinH 3apym amrar (Maapan OynumMHrMiH, TatanT GyXuin eBYNH)
- Dapxnaa cynpax, XOXB, xaBaap

- OnoH cyypb aMrartan 6amx

. XYHOSPCAH TOXMONAO0NM:

- AMbCranbIH LLOYMOr AUCTPECC XaMLUNHX
- Y>Xun, Y>KNUAH WOK
- ONOH 3pXTHWUIA gyTMarwun



Anmar, AYYPruvH 3MH3I33C TOPOIIKCOH MIPraXKNMUH 3MHINIIT UNMr33X 3aanT:
1. OpcaanTanm OyNrmnH Xyyxaa:

- AlyTyy TepceH 3 cap XypTanx xyyxag, YyLwur- aMbCryypcCbiH gucnnasurtan

- 3ypx, anar, 6eepHuin amMrar, 60ANCLIH CONMUILOOHbI AMrar (anabeT)

- MagpanuinH 3apym aMrar (Maapan OynumMHrMiH, TatanT GyXuin eBYNH)

- Dapxnaa cynpax, XXB, xaBaap
2. XYHO3PC3H TOXMONAOI:

- AMbCrarsblH LOYMOT ANCTPECC XaMLUNHX

- Y>Knn, V>KNUWH LLIOK

- ONOH 9pPXTHWUI ayTMarun

YNnunyynardmnr WnUmKyynax yeumH apra Xxamxaa:
o XYYXOUWH aMWH Y3YYNONTUUr TOrTBOPXYYICHbI Japaa T33BIPNANTUNH 3pCanuvunr
TOOLIOX, LUMITKYYN3X WNROBIp raprax
*  Wnmkyynax aMHaNMMWH yaupanarag ypbadnnaH Maaaasnan Xypryynax
+ TenemeguuuHbIr alLnrnaH 3eBneree aBax
+ 3eBrex aMYUNH 3eBriereer aBax
e XaMrmmH onNp SMHINAIT alynryn T93BIPNaxX 6INTraNUnr xaHraH (Xy4nnteperdynmH
300BpUIMH H6annoH, am0Oy, cyacaHg ysiH 3yy TaBuX) XYpPrax
o XYHA 6BUYTHUUT 3MYI3C AMYUNNH rapT XYN33srax erex
OMHIIAIT X3BTYYNAX Waapgnaratan XxamwuHxXyya:
» XyHA X3n63puiiH yyLIrMHbl XaTranraa
o Yxun
* BeepHUn LouMOor ramTal,
*  3ypXHUI BYNYMHIUAH YPIBCAN
* OHuedanut
*  XYHO X3n63puiH yCrymxunT
* HaHrMnH xoéppory xangeap
r. XAHANT
.1 EpeHxun onnronTt
©HOep apcadNTan ByNrMnH XyYYXaunr XeHreH eBYMNCeH bancaH Y Wwaapanaratamn
AMYUNNII3 XUNXUIH TYN4 SMHIMAMT X3BTYYIOH AMUNIIHI.
©pX, CyM, TOCTOHbI 3pYY M3HAMMH TEB Hb AapaaxX TOXMONAOoNA XSHaNT XUNHA. YyHA:
- 6ara HacHbl Xyyxayya, anaHrysia xexyyn, 2 XypTanx HacHbl XyyxXayya
- OnoH cyypb aMrartan 6amx
-llapxnaa gytantan TOXMON4onN
Anmar, oyYPruiH HAr4caH AMHINANT XyHA, 6a XYHOPANTIN TOMYY, XYHOPINTIN XaTtranraa,
TOMyYyraap eBYUSICOH aPCOdNTIN BYNIMAH XYYX34, XYHAIPCIH TOXMONAMbIN XAHaHa.

©BUTIN XYYXA34 YHINIX WUHXYYA: XYYXOUAH 3PT CIPIMXKIYYNIX LUMHXKMIAT YHINIX
(PEWS - Pediatric Early Warning Scores)

* YXxaaHTan 3COXUNT YHINIX.

* Ambcran, 3ypxXHui LOXUNTbIN TOOSOX.

* AmMbcranax xegenreeHuin eepynenTuir axurnax.

* AMbCrasblH YUMIAr (LWYYrMaHT aMbCrars, XaXTHaa ambcrar) COHCOX.

* AmMbcrasn XyUT3H 3COXUNT YHIMIX.

* [543C OYYPCIH 3CIXUIT YHIMIX.

+ XanyyHTtan 60n0BY rap Xen XepCeH ICIXUNT YHINIX.



.2 dMuunrasHum gapaax epx, CyMm, TOCroHbl 3pyyn M3HAUWH TOB, aumar, AyyprumH
HaracaH aMHANrMMH 3MYMWH XAHanTag 6anx xyrauaa

* [apuiH garnam caxmx — 1-2 4ON0O0 XOHOr XYPTan

* OxHuKM 1-2 4ONOO XOHOIT XaHuad, ToMyyraap AaxvH xangpapsiaxaac Caprumnax
.3 ©px, cyM, TOCrOHbl 3pyyNn M3HAUWH Gauryynnarag ywnunyynarduur xaHaxag
aHxaapax acyyanyya
ABCD 3apymaap YHa/mK, SMUYUIICHUIN Japaa aMuH Y3YYIaNTYYaUNr Y39XK TOMOIIMTISHD.

»  XyyxaunH dvennH 6angan.

*  3YPXHWUIA LOXUITbIH TOO (1 MUHYyTan).

* AwmbcranbiH Too (1 MuHyTaa).

* ApTepwviH gapant.

* bureunnH xanyyH.

* 3axblH LYCHbI Xy4nnteperdyunH xaHamx (SpO2).

* Ambcranyymk 6aviraa xyumnteperdyminH TyBwuH (FiO2).

OMHIMAIT Npaxaac emMHe A3LIXX-Tan eBYTOHA y3YYyNaX Tycnamx:

* XCX-blH apra XxaMxaar uar yprashk aB4 XopanKyyrax.

* HAapantan Tycnamxmnr 60n0MXKO0POO Y3YYax; Tycnamx ayynax.

» Tycraapnant 6a 3pyYnMMT SMUYUNTI3HMIA YadaBXUTaM SMHINAIT AKOYNIyN XYPrax yun

axunnaraar 30XmoH 6awryynax.
.5 Ynnunyynarymg onrox apyyn MaHaAunH 60NoOBCpPOI, 36Breree

*  HwAT XYH aMblH HUATMWWH 3Jpyyn MIHOMMH OONOBCPOMbLIN A33LWNYYSIAX Hb
©BUIeN166C YpbaunnaH caprumnnax, esunen 6a Hac 6apantbeir 6yypyynaxag 6yx HUNTUIAH
OpPONUOOr XaHraxaz YMrnacaH ron nHTepseHL, 60sHo.

o XYYXOUWUT 3PYYIDKYYNAX, YUMPIANKYYSIAX Hb anuBaa eBYernieec COPrmnnaxag HoH
TycTan. AnaHrysia apxar eBYHUUr OYpaH Terc aMuynaH mnaapliyynax, aMmHbl XeHOUH
9pYyn MOHOWWM XaHrax, ambaparnblH 36B X3B MadArt cyprax, Oypyy 3aH yunaac
aHrXpyyrax Hb 3yNTaN.

«  Xyyxgunr egep 6yp TortcoH uart (21.00-22.00) yHTyymX, cavH ampaax Hb
XYYXAUNH ecenT 6omxmnnT BOMNOH Japxnaar camkpyynaxag Jdyxarn.

« XangBapaac CIprumnax HUMUTMAr apra XOMXK33H 6BYUIICOH XYHTIN XaBbTaxaac
3alncxmnx, 3eB acapraa cysunraa (gynaaH 6annrax; UnN4nar camtanm, BUTaMmHNar Xoor
XYHC X3parnax; 3eB ampaax, TOITCOH UuartT YHTyynax, gacran XeaesnreeH Xuix;
YUNPINKYYIAX) 39par bartaHa.

TOBYUIICOH YTUMH XXATCAANT

AHY AmepukuiH HaracaH Ync

AUOXL AMbCranblH LOYMOT ANCTPECC XaM LLUMHX
ALLXX AMbCranblH LOYMOT XyHA Xanasap
AOMbB [anxuiiH apyyn MaHannH Ganryynnara
XOXB XYHUIM fapxnan XxomcaonsiH BUpYC
XOCYT XanaBapT eBYMH cyanarnbiH YHOICHUN TeB
xXeum XYYXOUMH 6BYHUI LIOTL, MEHEXMEHT
XCX XanaBapblH COPrumnanT XaHanTt

nry [MonumepasbliH MMHXUH ypBan

TTTO Tomyy, TOMyYy TOCT 6BYUH

YABO YywruHel apxar 6ernepent eBYMH

CDC AHY-blH ©BYHUIN XAHaNTbIH TeBUIH
AAP American Academy of Paediatrics

AMEPUKNH XYYXOUNH OMY HapbliH Akagemu
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