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HsipaitH ypramkuncaH yywrutel napant
UXCANTWAH Y/, a30TblH MCaN SMYNIITaa XWiiX 3aaBap
BaTtnax Tyxaii

MoHron YnceiH 3acruiiH raspbiH Tyxai XyynuiiH 24 AYrasp 3yWnuiiH 2 gaxb Xacar,
OPYYn MOHAMIAH Tyxall XyynuitH 8 fyraap 3yinuiiH 8.1.4 aax 3aanT, 36 ayraap 3yinuiiH
36.1 fax xacruiir Tyc Tyc yHaacnaH TYLAAX Hb:

1. HspaiH ypramxkuncaH yyLuritibl 4apanT UXCINTUIH Ven a30TsiH UGN SMUMIras
XWiiX 3aaBpbilr HIrAYrasp XaBcpanTaap, asoThiH MCAM SMUUMT33HUA  anropUTMUIAr
Xoépayraap xascparnTaap Tyc Tyc GaTancyrai.

2. DJHaXyy Tylaanbir Xaparkyynaxag yavpanara, 3oxuuyynanrtaap XaHrax
axannaxoir IMHINMMAH TycnamxuitH  GopnorbiH rasap  (P.laHTysa)-T, Tyllaansir
X3PANKYYNAX XYHUIA HOeUWIAr yYafaBXukyynax, aMm4 SMHBMMMAH  MIPraXWUNTIHA
Luaapanaratai CypranTbir TacpanTryii 30XMoH Gaiiryynaxbir dpyyn M3HAWAH XerKnniH
TeB (b.HapaHTysa)-q Tyc Tyc maanracyraii.

3. HapaiiH yyLuruHbl JapanT UXCONTURH UXCONTUIH Yen a30TbiH UC3M 3MUMIITaD
XWX 32aBpbIl SMHIMTUAH TyCnamX, YANMUUITISHA XIPIDKYYIDK aXUMNaxbir apyyn
M3HAUIMH BaliryynnarsiH gapra, saxvwpan HapT yypar 6onrocyrai.

4. TylaanblH X3panknTa XAHaNT TaBbX axunnaxbir CanbapbiH XSHanTbiH razap
(O.3Hx6onpn)-T gaanracyraii.
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HSIPAH YPI3MKUIC3H YYLUIUMHbBI OAPANT UXCANT (HYYAW)-UWH YEQ
A30TbIH UC3N SMYUINTID XUUX 3AABAP

A.EPOHXUW LLAAPONATA

A.1 OHow
HsipaitH ypramKuncaH yyLWrnHel gapant nxcant

A.2 ©BYHMUIA ONOH YNCLIH aHrunan:
P29.30 HeapaitH yprasukKMncaH yyLUrHbl gapant uxcant
HsApaiH yyLUrMHbI TMnepTeHsn

A.3 Xaparnaruug

SHIXYY 3aaBpbir HAPAAL 3pYyn MOHAWAH Tycramx, yAn4yunraa ysyynasr TOPWUIAH
GOMNOH XyBWMIH X3BLUMMIAH naenaraa LatnanbsiH 3MH3N3r, amapxux raspyyobelH 3MM,
3MHIMMUIAH M3Pr3XXUIT3H Jarax MepaeHe.
A.4 Togopxounont

TepcHuit fapaa HApanh aMmbCramk aXanmary 3ypxHuin BapyyH TanbiH AapanTt Oyyp,
3yyBaH LioHX ©6a apTepuitH Lopro yiln axunnaraabl XyBbA xaaraaar. TepcHuiA fapaa 3H3
VN ABL angargax 3yysaH LoHX Ga apTepwiiH Loproop uyc HapyyHaac 3yyHA YUrManTan
ypcax, 3ypxHuiA GapyyH TanbiH fapant eHAep X3B3adp YNA3XWIAT HApPaWH YPrarkKuicaH
YYLWIrMHbl apTepuitd gapanT UXCanT raH3.

XapuH xyyxag GONOH HacaHf XYP3r4AuAH MPAKTUKT YYLUrUHbI apTepuiiH Japant
UXCANTWIAr 5 yHACaH GynarT xysaaH ysaar 6a yyHui 1 6ynruitH gag 6ynart Hapai yeuitH
YYLUIUHBI MUNEPTEH3 XamaapHa.

A.5 TapxBap 3yiH M343313n
HspaiftH yyLUrMHbl 4apanT UXcanT Hb HApaiH 1000 amb/, TOpenTen 1-2 Toxnonpox 6a
Hac BapanT 4-33 xyBb Gainpar. Xoxyy AyTyy HApain an63ar TOXMONAOHO. XapuH HApaiH
T33NTUIAH Hac Hara Tycam eBYneniH TYBLUMH HOMIrAAsr raceH Hb apTepuiiH BuTyypaaryi
LOpro ypramkurmk GyiTain xonGooToii BaitHa. YyHA 22 AON0O XOHOT: 18,5 xyBb, 23 0ON0O
xoHor: 13,1 xyBb, 24 aonoo xoHor: 11,1 XyBb, 25 [OM00 XOHOT: 8,1 XyBb, 26 40OMNO0 XOHOT:
6,4 xyBb, 27 4ON0O XOHOT: 4,4 XyBb (Nakanishi et al., 2018). T33nTUAH HacHbl XyBb/, 22-24
[OMO0 XOHOITON HApail XYYXA3A unyy TOXMONAOHO. HapaiH yywriHel gapant Uxcant
VPrarmKrax XaMLLMHXWIAH 77 XyBb Hb 9XHNA 24 uarvitH goTop, 93 xyBb Hb 48 LaruitH AoTop,
97 XyBb Hb 72 LiaruiiH 4OTOP OHOLUNOTAAOr.
T.Bonopmaa HapblH Cyaanraaraap ambapanbiH IXHWA 6-48 UuarT XWIAC3H
LWMHKANTI3rasp apTepuii  GuTyypseryid uopro 20 xyBb, 3yyBaH LIOHX XaBcapcaH
TOXMONZON 46 XyBb OHOLUONAK33. 3apuM CyAnaay HapbiH cyfanraaraap Moxron Yncag



HYYOWM Hb ryiiuag GOnoH Xoxyy AyTyy HApaiiH eBunen SHA3rANWIAH WwanTraadsl 0.65
XyBUIAr 333nx GaiHa. Witma TepcHwii aapaa 3pT uar anpanryi OHOLWIOX Hb UaalfbiH
TaBunang dyxan Heneetai. HYYOW-WAr 3pT OHOLUWMK, SXHWA COHTONT Hb amberansir yp
AVHTA7 ASMXMH XWIAH CONMNLIOOT Yp AYHT3M AByynaxap dyxan Baitx 6a yyLruHel CyaacHbl
3CaPryyLnuiir Gyypyynax COHroMOn aMYUAra3HMiA Yp AYHTI Gailaan (28,9%), ambcranaap
(yTnaraap) asoTbiH WCAN SMYUNTE3 XWX 3ainwryi waapanararai Baitraar xapyynx
DaiiHa.

A.6 YHOC2H oAnronT
A.6.1 YPruilH XenknuinH yeunH LyCHbI 3prant

Yp xeBpenuitH yeuitH GoANCBIH COMUMLIOO Hb MX3Caap ABaranar 6a sHa yen yywr
XVIAH COMWMLIOOHZ OPONLAOITYA, YYWrMHLI CyACYYA arumntelH Gangang GanHa. 3ypx
cyAacHsI rypsaH ron 6yTaL 60nox BEHWIAH CyAacHb! LLOpro, 3yyBaH LIOHX, apTepuitH cyaacHbl
LIOPro Hb YPrUMH LyCHbl 3PranTuitH X3BUAH Gananeir XaHraHa. AOPTbIH ypyyAax Xacrasc
ypcax Byi LycHbl B5 opumnM XyBb Hb MXac pyy Oyuaar 6on 35 xyBb Hb YPruiH 3f, 3pXTOHA
YnAAar.

A.6.2 LUMMXUNTUIAH YEUWH LyC 3pranTt

Hapait ax3ac Tepeep aHxHbl ambcran asax Yef YyLWriHbli CyAacHbl 3C3Pryyulax
yageap Oyypy arwmnTelH Gailanaac rapgar Tyn Tyyrasp ypcax LyCHbl XOMX33 H3M3rA3H
ynMaap XydunTeperyuiH napuwan AapanTt Hb WX3CAST. BapyyH XoBANOOC YYLUrVHbI
apTepvap LyC YyLUriHbl CyAac pyy OPOXA00 apTepuiiH cyaacHbl LLOProop 3yyH33C BapyyH
pyy GyLax ypcaHa. ToAopXoii XyralaaHbl japaa Xy4unTeperiniti napuvan Aapant eHaAep
Gonoxog, yr Lopro xaargax, apTepuitH cyaacHsl xonGooc GorHo. YyLWwruHbl LUYCHbI 3prant
HOMAraaX 3yyH TOCryyp pyy Xyuunreperdeep Gasnar Uyc OpX WP3aX3A 3YYH TOCTyYypbiH
papanT H3MArAsH, ynmaap 3yyBaH LOHX XaarfaHa. NX3CUAH LIyC 3pranT 30rCCOHTOM
X0nBOOTOi BEHWiAH CyAacHbl LLOPro xaaraax xon6ooc yycHs.

A.6.3 HApaitH uyCHbI 3prant

Hsipaiir aHxHbl ambcran asaxaj XWiH COMUMUOO WUXC33p Oyc HapaiH yylwiraap
asargax 6a aHXHbl aMbCranbiH fjapaa HApaitH LyCHbl AapanT 6ara 3apar Oyypaag aaxmaap
Hamaraaar. Hapai ambcrarmk aXmoxsp YYLUrHbl XyduriTeperduii napuuan papant Hb
canrauyan 6a yywruHbl TAN3rA3NT r3C3H XOEp 3amaap H3MIraasr. X3BWiH yen apTepuiiH
LIOPro Xaaraax, YyLUrMHbl CyAacHbl 3C3pryyuax Yaasap Byypy, 6apyyH xoBAMbIH Aapant 6a
YYLUMMHBI apTepuitH LycHbl AapanT Gyypaar. YyLUrMHBI CyAacHbl 3Capryyuax 4agsap He 2-3
XOHOIT YPIUiiH YEWAHX33C HacaHa XYPar4aunHXTan aann Bonox 6a 3apvm yep 3H3 Hb 7 ba
TYYH33C A33LU XOHOT YPrafikumk 60Ho. WIX3BUN3H 3YPXHWI TOPENXWIAH raxurtan HapanH
yyLIrMHbl CydacHbl 3Copryyuadx 4apgsap XaB3sp ynaasr 6a yyH4 XOBAOM XOOPOHAbBIH
TacnaBuMitH LIOOPXOiA, TOCTYYP XOOPOHABIH TacnaB4uitH LIOOpXOW 33par OPHO. ApTEpUMH
LIOpro TEPCHUIA Aapaa Xy4unTepery xaHranTrai yoy Xy4unTeperdniiH napuvan gapant 50
Mm/My6 Bonoxog arlumnTeiH 6aiganTai Bomx yiAn axunnaraaxbl XyBbj Xaaraaar.

A.6.4 ApTepuitH Gutyypaaryii uopro (Patent ductus arteriosus)



lon cypacHbl HYMbIH ypyyAax XaCrWiH aX9HA YYLUMMHBI apTepuTain xonboracoH
CYACHIr apTepuiiH cyaacHbl LOPro raHa. OH3 Uopro BuTyypasryil ynaax ron cygacHaac
yywruHbl aptepu pyy amrar 6aignaap uyc xasrgax, LycHol 6ara 3pranTuitH adaannbir
MXaCrafar raxur oM. TepcHuiA aapaax 24 uar fotop xaargax €ctod GonosY 3apum
Toxuongong 2-3 Aos00 XOHOMMiAH gapaa OypaH Gutyypaar.

A.6.5 3yyBaH uoHx (Foramen Ovale)

Hooa xeHAuWiH BeH33p GapyyH TOCTYYypT WMPC3H LyC 3yyBaH LIOHXOOP LUyyh 3yyH
TOCTYYPT OpX ynmMaap 3YYH XOBANOOC LUyyA ron cyfac pyy waxargaHa. AHXHbl ambcran
aBCHaap HApaWH yyLUrMHbl CyaacHbl acapryyuan OyypY 3yyH TOCTyypT UPaxX UYCHbI ypcran
H3M3r4CaH33P 3YYH TOCTYYPbIH AapanT HIM3IrAsXK 3yyBaH LIOHXOOpP LyC opoxof caaprai
BonHo. 3yyBaH LUOHX Hb Yiin axunnaraaHbl XyBbf HAPanH ambaparnsiH 3XHWA rypeaH capbiH
JoTop xaargax 6onoBY HUAT HAPaH 25 XyBbA YYHI3C XOXKYY Xaargax 6onHo.

A.7 ©BYHUI TaBUNaH

[anxuing HapaiiH yyLWrmHel gapant uxcanT amrarasp 1980 oHooc eMHe Hac GapanT
50 xyeuac ux 6aiicaH 6on eHee yen onoH OypanaaxyyHT aMUUNrasHuin yp ayHa 20 xyeuac
Bara 6oncoH GaitHa. 3apuM HApaig yaaaH XyralaaHsl ambscran opnyynax gamrar 60soH
XYMUNTOPOrYUAH 3MUUNTIIHWA XYHOAP3N33C YYCC3H YYLUMMHBI apxar amrar, M3JpanuiH
yNasy eepunenT unapasr. XapuH ofioH BypangsxyyHT SMYMNrasHUA HAr KOMMOHEHT Gon
a30TWIAH WCan OM. ©BYHWA TaBWMNaH Hb 3MYUNIT33 X3P 3PT 3X3/IC3HI3C XamaapHa.
Magpanuidtn ynasy eepynent 50 xyBbf Hb, cOHcron angargax 80 XypTanx XyBbA Hb, 45
XyBb/l Hb TAPXUHBI LLMIA33C UN3PAST.

A.8 WWanTraax

A.8.1 YyWwruHb! wantraadT

A.8.1.1 AHxpgary wantraaH: YywriHel gyTyy xenkunTtan 6aix. YyHA: TepenxuiH epuHuii
MB3PXUNA, yywrin 60NOH aMbcranbiH 3aMblH TOPENXUIAH raxk Xerkun (YYLUrMHbl TepenxunH
uncTuk ageHomartoug raxur (CCAM/CPAM xyHA xan6ap, GOMoH yyLrHbl CeKBecTpaLy),
LlynuaH xaAnracaHd cygacHbl gucnnasw.

A.8.1.2 Xoépaory wantraaH: CypdakraHT gytan 6yxuii yywriHsl amrar, 3yHraraap xaxax
XaMLLMHXK, 3PT WMPaNTaA VXKWUN, YyLrHbl YpaBcan, LI3XHWA ranTaHrmidH 3anp LUMHISH
Xypax aMmrar.

A.8.1.3 Xopyy XYUMH 3YWNUIAH WwWanTraaHT: AMbCransiH annapart xamaapanT (X3T eHgep
MAP), 6onoH araap angax xam LUMH.

A.8.2 3ypXHUI wWanTraaHT

A.8.2.1 TepenxuiiH rax xenkun: 6apyyH XOBANOOC rapax ypcran caatax, TOM CyAacHbl
con6uo 6aiipnan (TGA), yyLUMrHbl BEHUIAH Oypyy oponT.

A.8.2.2 3ypXHUiA YiAN axunnaraaHbl angaraan: 3ypxHui uyc xasanT GonoH arlumnT GyypcaH
(V2Kn, TAPXMHBI LlyCaH XaHrank Xy4unTeperduiti AyTMariunbiH aHuedanonartu, Xy4unwmn,
kapguomuonartm)



A.8.3 bycap wanTtraas

A.8.3.1 CucteMuitH apTepuitH gapanT Gyypyynaar apTepy BeHUAH raxk Xenkun (PKULL33 Hb:
FaneHbl BeHWAH aHeBpU3MbIH TaNargan 6a apTepu BEHUAH DUCTYN), YKIUIAH LLIOK,
M3AP3MWIAH rapanTtai LWokK

B. OHOWWUNIroo

B.1 OMHAN3yMH WuHX:

HAapaax WwuHx TaMAraac Har 6a TyyH33C A33LL LMHX TOMAST unapHa. YyHa:

B.1.1 AmbapanbiH SXHWA X3[43H LArT XYYUNTOPeryuiiH XaHamx TOrTBOPryn Gaik,
XYYUNTEPerduiiH X3psruss Hamargax /sapumgaa axHUA X3A43H enep/. DHA TUMOKCUIH
Gaiaan He 3ypXHWIA raXknrtain aHayypy OHOLUMOFAOX.

B.1.2 AMbcrasbiH AMCTPECCHIAH LUMHX: AMbCraagHa, Li3ax XYYT3A XOHXON30HO. AMbCrasnbiH
AYyTaranbiH WWHXYYA N'YH3MMAPY XYYUITEPeriuiii Xaparuas Hamargax Fi02>0.8, yaawnaag
ambCranbiH  A3MXnar uHeasuWe Oyc Oaianaac WHBasWB apraap eHASp AaBTaMXUT
OCUMNNALIM CINraLBNNIAH A3MXKISr X3parLes Wwaapgax Gangan yycHs.

B.1.3 XexpenT: Tepex yeuitHxaac ynam Hamarasx 6a XYYMrTepery aMUUrasHa, Yp AYHry.
Yitnax 6a xoonnox yen aMbcraafanT XexpenT HaM3ra3H3.

B.1.4 Ux xyHg yen cuctemuidH gapanT 6yypHa.

B.1.5 3axblH 6uumnn LycaH xaHramXuitH anaaranbiH LLUMHXYYD UN3PHA.

B.1.6 Cyypb aMrarTai Xon6ooToM LUMHX TAOMATYYA UN3PHS.

B.2 Bogur y3nar

B.2.1 OramHuin gyHa wyramaap lI-lll xaswpraHbl 3aBcpaap YyLrvHbl apTepWitH LT
arwunTbIH WyyrMaH COHCOr40HO.

B.2.2 3ypxHuA uUOXMAT ONWIPOX, 3YpXHUIA 2-p aBMa TOAPOX, 3CBSM [yPBaH XaBTacT
XaBxnarbiH peryprutauurain xonto0Tol arlunnTsIH SMraF LWYYrUaH UN3PpHS.

b.2.3 ©B4yyHu# 3yyH npmarHmia foop GapyyH XoBAMbIH Nynbc xaparaax 6yioy TaMTParaaHa.
B.2.4 Xapas 3 GoroH 2 xaBTacT XxaBXnarbiH AyTyy Xaargan ux 60n arlmnTbir BypaH
XamapcaH Top, LLyyrilaH COHCOrgoHo.

B.2.5 3axblH UycaH gaxe Xy4nnTeperyvitH xaHamx 4334 GornoH goon meyaes 5-10%-aac
nx 3epeeTan, 100% xyymnTepery ery 6avixag 433pX Snraa xaeasp Gaux.

B.2.6 BapyyH A3sg meugen SpO2 (3axblH LiycaH faxXb XYHUMTOPErdmMitH XaHamxk) XaMXKUHI.
Lloprsin emHex SpOz-uiar 90-95% 6GaiinraHa.

B.2.7 Xap3B 3yyH x0BANbIH YANUIAH anaaranbiH WarnTraaHTai yyccaH 60n MOpuH TeBepresH
COHCOrZoHO.

OHOWUITOOHbI cCopun YHanraa
XyaunTteperumitn  auaanantai | SpO2 WXCaXTYil GON HSPaih yyLIrMHbl YPrarmkUNCaH
copun JapanT UXCanT 3CB3N 3YPXHUA TOPOnXUAH raxkur

100%-mitH Xy4nnTepery erex

Preduct - kKanunnapblH emHex 6a | BapyyH " LLUYYHbl apTepuitH Llyc, XYAH apTepuitH LIyCHbI
Postduct — kanunnapeiH fgapaax PaO: > 20 mm/myG-aac ux sepyyTaii 6ailx;
PaOz-niir xapbuyynax




3YPXHUIA X3T aBUaH eHreT 3yyBaH UoOHX, OaTtonnos uoproop O6apyyHaac 3yyH

DONNMepTon LUMHKWAMNTIA WYHTLIF GaTanHa.

MMnepBEHTUNALMIAH copun 10 mMuHyTLIH Typw 100%-uiAH xyuunteperytan 70-80
ambCran erexe/, HApaH YprarmkuIcaH yyLwrHel gapant
WXCanT yepq,

PaO; > 100 mmmy6 Gonox 6a xapuH 3ypxHuWii TepenxuiiH
raXmiiH xyBb Bara GaiiHa.

XycHarT 1: HYYWN oHOWMNrooHbl copunyys

B.3 IlaGopaTopuitH WKMHXUNra3

5.3.1 LlycHbl A3MrapaHryii LUMHXWIT33.

MonuuuTtemu 6ailraa 3CaXUIAr TOFTOOX, FrEMaTOKPUTLIF Y3H3.

LlaraaH ac, HeMTPOUNUIAr Y33 YHIUIAH LUYYNTYYP, ANTAC 3CWIAT YHIMK VXKun BGONoH
CyAcaHa Lyc Tyrman GynarHax XamLWHXWAT YHIMH3.

B.3.2 BUOXUMWIAH LUMHXUNT33.

CUIAB3HITMIAH MHOKO3, KanbLy, 3NeKTPONUTUIAT TOLOPXOMMOX.

AHTMOMYPE3NAH [aaBpbiH 30XUUyynra angargax xamwuHxuinH (SIADH) yen cuitBaHrwiiH
HaTPUIH X3aMKa3 X3T Gara Gaibk GonHo. MMNOKCWIAH WanTraaHTak GeepHUi raMTal xascapy
YyccaHaap BeepHuii yiin axmnnaraa Gyypy runoHaTpuemu, runepkanmemn yycHa. MHotpon
YAN4anTal yyup MOHXCOH KanbuuidH xamxaar >1.0 mmol/L Gaitxaap GapuHa. XaBWitH
KanbLWAH X3MX33r 6apux LLaapanaratai yump MardHuiH XaMK33r X3BUAH 4934 X3MKISH,
Oyioy >1.0Mmonb/n xamx33HA OapuHa. YylirMHbl CyACLIr TAnax ViANASNTAW MarHu
X3P3rNaHa3.

B.3.3 LlyCHbl XMIAH LUMHXUNTa3.

[3s4 MeuyHeec aBcaH LycaH[ /LoprolH emHex/ Y3aXvir unyypn y3ax GonoBY aMHanayisg
LoprelH Aapaax cyAcaHp /XyilH apTepaac/ y33x Hb xantap Gangar.

LiopreiH @MHeX copbll Hb 3ypX, TapxuHbl Tycran Gonox 6a ramtanTtai xon6ooToit Yeneet
pagukan, McanasnTuiAH CTPECCUMH yrMaac rMnepoKcH Yycaxa3ac 3alncxuminx BOnoMKTon
Unyy Hapws4nan canTan copbL oM.

30pUnTOT X3BUIAH Xamx33: PaO2 —80-100 mm/my6, PCO2—35-45 mm/my6, pH —7.35-7.45,
Oaspn 6onoH gooa meyauinHh PaO2-biH Ainraa

B.3.4 lWlaapanaraTai yepq : Llyc 6ynarHanTUidH LWMHXUraar Xuiix

Xyuunwwun, yxun 6airaa yeg uyc 6ynarHanTuitH eepynenT unapaar.

B.4 BaraXuitH WUHXUNras

B.4.1 3ypxHui waxurnraad ouunar

B.4.1.1 BapyyH xoBAnLIH TOMPON

B.4.1.2 3ypxHuit BYNUUHIMAH LyCaH XaHramX QyTara bl LUMHX

B.4.2 LIa2XHUA peHTreH

b.4.2.1 3ypx TomponT

B.4.2.2 YyWruHbl apTepUiH HYM eprecenTt

B.4.2.3 YyWruHel 3yparnanbiH eepynenT (MX3CCaH, baraccaH, X3BWIH)

B.4.2.4 Wantraadsl Oycag aMrarviiH LUMHX TAMASM

PeHTtreH 3ypart: MereepceH xoonowp TaBbCaH ryypc GOMOH xamap-3anruypbiH ryypCHbI
Gaipwumnng YH3Mras erex, NHEBMOTOPAKC, WUAMKUNTUAH YeniltH ambcraaganTbir Yryiicrax,



ambCranbiH AUCTPECC XaMLUMHX, 3yHrarT XaxaxX XaMLUWHX, YYLUMWHbI YPIBCAM, 3YPXHWIA
AyTaraan 33par Cyypb aMrarmiar unpyynHa.

MeH x3paB eHaep AaBTaMXUT OCLMMNALM CANr3NL3INilH apraap ambcran aamxkux byii 6on
YYWIrv xaHranTtrai TanarfcaH 3CaXWiir OHOLLMOX 30pUNTOOp [ABTaH PEHTreH 3ypar aBHa.
(apbiH Wwyramaap 8-10 xaBuUpraHbl TyYBLUMHA)

b.4.2.5 X3BnuiiH peHTreH: XyiiH apTepu 6ONOH BEHA TaBbCaH ryypcHel 6aipnansir Lwanrax.
3AnarHuii TOMPON, acuuT LuanraHa.

B.4.3 3ypXHUIA X3T aBMaH WHMHXWUNTI3raap OHOWMNMT 3aaBan GaTanHa.

B.4.3.1 3ypxHuii BYTUNAr YHAMHS.

B.4.3.2 3ypxHUit TOPSNXMIAH XOX raXkruiir SnraH OHOLLMOX, YIYWACraHa.

B.4.3.3 3yysaH uoHXx GonoH apTepuitH Loproop UYCHbl ypcranblH YUrnan, XaMxaar
TOAOPXOMANOX. 3yyBaH LOHX, apTepuitH LIOPro HIamnTTail, GapyyHaac syyH TWillL ypcranTaii
BaliHa.

B.4.3.4 bapyyH XOBAON, YyWIriHLI apTEPUitH AapanTsir ToRopXoitnHo.(A velocity >2.8m/s
mPAP>25 mmmy6)

b.4.3.5 lN'ypeaH xaBTacT xasxnariH TR GONOH XOBAON XOOPOHALIH Tacnasu XaBTraipax,
3YYH XOBAOI pyY Xasamx Hb YYLUrMHbI AapanT UXCINTUIAH LLUMHX

5.5 OHOWMNrooHy Waapanarataii 3ypraH xuLLaa:

-

3ypar1: Yywruxel gapant uxcantuitd (YW )axo WMHXUNra3HWiA eepunenT

TR il-.;l:.:: : : f . '

—

3ypar 2: YywruHbl gapant uxcanTuidH 3ypxHuii OXO LUMHXUIT33HWiA eepyunenT



B.6 AnraH oHowunroo

B.6.1 3ypXHWUI TEPenxXuitH rax xenkun

YyWriHbl BEHUIAH BypaH Bypyy opox raxur He HYY[WU-Tait TecTail xaparanar TyN AnraH
OHOLLUMMNIOO XWIAHA.

B.6.2. Bycap WwanTraaHT yyLrHbl rMnepTeHau

B.7 SMUMNrasHuit epeHXuin 3apumum

Yycrax Oyii WwanTtraaHaac xamaapcaH OfioH BypanasxyyHT 3MYUNra3 XxamaapHa.

B.7.1 OMrar xamblH 3MYMNTaa

YYLWIrnHbl YHAC3H ©BYNH SMISMUAr SMYNIHA. (YYLUrMHBI XaTranraa, \yur, TePenxXninH epLuHuUii
MBIPXMAr MIC 3acrnaap amunax, AHxgard Ga XO0E&paory LuanTraaHbir 3MYNax Oycag
MYH3rUMAPC3H TYBLUHWA, KPU3WAH 3MYKUNT33 M)

b.7.1.1 ABLl xaax amMuiiH aMunnras, Laapanaratai 6on Mac 3achbiH SMYUNTI3)

X3T Bara XuHTal, Gara XuHTaI AyTyy HApain (24-34 fonoo xoHor) ABL| xaax 3opunroop
MHOOMETaLUWH, nbynpodeH X3parnaHa.

UBynpoddeH: I Ty 10 mr/kr, 11, 1l faxb TyH 5 Mr/kr 24 LaruitH 3aiTai XaparnaHa, TyH XOOPOHA,
WHAOMETALMH 3MYMNI3ar XUk 6onHo. 3ypxHuit AXO LWMHKXUNT33rasp AaBTaH XAHaHa.

XYCHarT 2: UHOgoMeTaUuH SMYUNIasHUiA TYH

OXHWUN TyH (Mr/kr) | 11 TyH ( mr/kr) Il TyH ( mr/kr)
48 uaruiti gotop 0.2 0.1 0.1
2-7 xoHor 0.2 0.2 0.2
>7 XoHor 0.2 0.25 0.25

b.7.2 AMbCransir 30Xuommnoop opnyynaH A3MKUX apryyabir yp AYHT3W COHrox

AmMmbecran ASMXUH Opryynax LuantraaHf XYYUnTeperiKunTuiir AaMMUX, HYYpCTeperdyuiti
ragarwnyynanTbir A3MXUX, ambcranax axnsir 6yypyynax sopunrotoit. HapaitH ambcranax
Oanpanaac xamaapaH nHBa3suBe 6yc apraap eepuiiH aMberanbir A3VXKWXK, YYLUFUHBI 3MraruitH
Baitgnaac xamaapy PEEP sapumbir GapumTnax G6a yp AyHryih Gailgang WHBasve ropum,
eHep AaBTamMXUT OCUMNNALUAH ropumoop aamxmk GonHo. MiiMa amberanbiH A3MXKUX
ropMblH gapaannbir 368 COHroxo aHxaapHa.

HYYW yen ambcran gamxux Gagang UXaHX Toxuongong yp AyHTai Gaiigar 6a xapas yp
AYHTYAr UNTrax Aapaax 3aanTyya rapy MPcaH Toxvongong YyLWruHel CygacHbl 3capryyuan
BONOH YyLUrMHBI apTepuitH AapanTbir Oyypyynax CTaHAapT SMUUMras XUAHS. -(yyLUruHbI
CyAac T3nardy aMyy4, HUTPUK OKCUABIT X3P3rnax)

B.7.2.1 HApang xy4unTepery erex acBan ambcran opriyynax aMuYnnraar 3xHuia saantaap
3X3NC3H Y XyumnTeperduiiH xaparusa Hamargax FIO2>0.8 6onoH ambcranbiH annapaTtbiH
yayynant 6onox PIP > 25-28 cm H20, MAP > 12-14 cm H20 gapanTbiH X3MX33HA XYpP3aXx
TOXUONAONA YYLUMU Fr3SMTIX33C CIPruinnax TakTuk 6apumranHa.

YyHA eHaep AaBTaMXWMT OCUMNALM Canrauanuind ropumoop ambcran yaupgax (HFOV) Hb
LynuaHr ambcrang TataH oposnuyynaH Xy4yunrteperykunTt 6a canrauanuidr camxpyynax 6a



MeH LwaapanaraTaii 6on HApain ragapryyruiiH wasexTai Goauchir (cypthakTaHT) xamT
X3PArnaxag UynuaH XxaHranTran TanaraaxHa.

B.7.2.2 AMbCran WHBasvMB apraap ASMXWUH  Opnyynax — dMUMnrasTen  yen,
XYUUMTOPSrDKUNTUNH MHAEKC 6a XY4UNTeperynitH xaHamkxuiH uHaekcuiir (Ol b6a OSI)

TOOLIOOMOH 3HAXYY SMYUNI33r LUMAAB3PNAX 3CB3N Oyypyynax aCaXMidr LWUitaH3.
[dapaax TOMbE0roop TOOLHO.

Ol = (FiO2 xMAP cm H20x 100 ) / PaO2 MM/My6
0SI = (FiO2* MAP cm H20x 100) / SpO;

Ol — LlyCHbl XU1iAH LUMHXUNT33 XMACIH HOXLIONA X3ParnaxX TOMbEO.

OSI — MyNbCOKCUMETPUIAH LLIMHXUNT33T OpNyynaH alumrnax yes Xaparnax TOMbEO.
Xy4unTeperiXunTuitH UHAEKCUIAT TOOLIOONOX0A aMbCrarnbiH 3aMbiH rony aapant (MAP)
axn33f ToouoonoH onHo. CyynuitH yewilH annapaTtyya UX3B4naH asTomaTaap napameTp
COHronToop raprax 6a aHa yayynanTtuiir xaparnax 6ongor. Xapas 6onomxryi Toxuonaona
[apaax TOMbEOHYYAbIM aLumrrnaH TOOLOOmHO.

Mean airway pressure (MAP, Pmean, Paw) = {(Ti x PIP) + (Te x PEEP)} +Ttot

AMbCrasnbiH 3aMbliH rony gapant (Paw) 233NXYYH XAHaNTaT CANraunuitH yea
(ambcranbiH 3aMbliH apanTbiH rpaduk Xan63ap rypeBamkuH):

Paw = 0.5 X (PIP — PEEP) x (I / Ttot) + PEEP

AMBbCranbIH 3aMbiH rony aapant (Paw) AapanT XAHanTaT CaNraunmini yeq
(amMbCranbiH 3aMblH AapanTbiH rpaduk Xan63ap Tarl eHUerT):

Paw = (PIP — PEEP) X (kr / Teot) + PEEP

Ti acsan It — AMbcran asax Oywy aMmbcranyynax xyralaa
Te — Ambcran raprax xyrauaa.

Tiot— AMbCranbsiH MeuneruiH xyrauaa.

PIP — Ambcranyynax A3ag (oprun) gapant.

B.7.2.2.1 AMbcranaap xaparnax A3oTbiH Acan aMYnMnraar axnax saant
Xy4unTepenkunTuitH MHAEKC33P 3IMYMUITII IXNAX 6oCrbir TOQOPXOUITHO
1. Ol <10: espunenTryi
2. Ol 10-15; ynawxnanT ambcranyynant Oyxwil CONraLaMuiAr YPrarmxiyynax GonoH
CMCTEMUWIH LlyCHbI AapanTbir TOrTBOPXKYYnax;

3. Ol 15-20: HFOV ropumg LLMMKYYIaX Tenesmneree raprax (YyLwriHbl canrauan 6onoH
pCO2 KnNWpeHC xaHranTTai rax yssan HFOV ropuma LUMIMKCIHWA gapaax bangang
iNO-r xaparnax Hb Ol-r 6aracraxag unyy caiH 6aipar Ho HOTNOTACOH. AnaHryaa
To9Bapnax Asuag iNO-r epaniiH amberan LOSMXKIISIT3A Yel XamT alumMrnax 6onHo)

Ol >20: HUTPUK OKCUA IXITYYNAX

Ol >30: ambcranaap HWTPUKOKCUA X3PIrnax3ac yn Xamaapad BGonomxToin Gon
ECMO xuitx;

6. Ol >40: HFOV, ambcranaap HWUTPWMK OKCWA X3parnax, WMHOTpOM, YyWruHbl cyfac

TaN3rd ankTepHaTue SMYUNraar aXnax 3aanT 6onHo.
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B.7.3 AMbcranaap asoTbiH ucan (iNO) Xxaparnax aMuunras, YHAC3H onnronT

AMbCranaap Xaparnax a3oTblH MC3M 3MYMNTI3 Hb YYLIMMHBI CYAAC TINIIX COHromorn

VIANYUNrasTaid antaH CTaHfapT am4yunras Gereef YYLWrMHbl T[UMNEPTEH3UAH ONOH
BYPaNAAXYYHT 3MYUNTI3HUIA HIr X3C3T FOM. AmbCranaap Xaparnax asoTbiH UC3N Hb ©6Pe6
YYLUFMHBI ©BYHWAT 3MUUNASITYA Ty YYLWrMHLI fapant WXC3NTWUIAT YyCragar YHACIH ©BYMHA
aHxaapnaa xaHayyJiK, 30Xux aMuunraar BYp3H XAHANTTa XMAX Hb 30XUCTOM.
Ambcranaap X3p3arnax asoTbiH UC3MN Hb YHAC3H ©BYMH SMrarMir 3Munaxryi, YHACSH ©BYUH
SMrarviiH TaBUMaH Heneenexryii, yyLWwriHbl JapanTsir Typ 6aracrax, yywriHbl canrauan —
LycaH XaHraMXuinH xapbLaar 3yriipyyncH3asp XYUUNTOPErsKUNTUAr carxpyyngar HamanT
AMYUNTa3 IOM.

A30TbIH UC3N Hb XyHWUi Guepn OnoH 34 3C34 yycaer eHaAep NO3BXUT3I TOrTBOPryit
MOMeKyrn oM. YYLUrMHA COHrOMOMNOOP YANYMNAST CyAac Tanard Bereef yyLWrvHbl apTepUitH
JapanTbir cMCTeMWUAH papantaj Heneenexryiraap Oyypyynaar. XypAaH YANYUNraaTan
xarac sagpanbiH ye OOrMHOTON. YANUMaX MeXaHW3MbiH XyBbA YYLUrvHBI cydacHbl
acapryyLnuiir 6aracracHaap canrauan 6onoH nepgy3uitH xapbLaar camxpyynaH yyLruHbl
[OTOPX LyHTIr 6aracrana. PaO2 HamarayynHa.

HYYAOW yen asoTblH WUCIWAM X3T AyTyy TOpCeH HSpaig Y raceH 3apuMm eHaep
XODKWUNTAA OPOHA 3XI13X 3IMYUMrIdHA SPreHesp alumrnax BaiiHa. (Nakanishi et al., 2023).
c¢GMP—4 yiinunax 3amaap yyLUriHbl CyACHIr TIDK, Canralan-uycaH XaHramXxuilH xapbLaar
caimkpyynaar. AMbcranaap Xap3arnacaH asoTbiH NC3N Hb Llycaap ypcax okcuremorniobuHTomn
XypAaH ypsang opxX meTremornobut (metHb) yycragsr Tynm CUCTEMWiAH CyAacHb
3Capryyuans Hemneenexryi yupaac apTepwitH gapant GyypanT YyCraaarryi. CuctemMuidH
LlyCHbl AaparnTaj, Heneenexryirasp yywurdsl CyackIr TaN3X Hb 3ypxHuiA BapyyHaac 3yyH
TWIALL YYC3X ypar YEUAH LUYHTbIT GaracracHaap Xy4unTeperduitt XaHraMXWiAr caimkpyynHa
r3C3H YHACAH 3apuuma cyypunHa.

A30TbiH ucan INO Hb ryiuaa GONMoH Xoxyy AyTyy HApain MMNOKCWUAH LUANTraaHT
aMbcranblH gyTaraana wryy caiiHaap Heneenper 6a HApaig UYCHbI Xy4YWUITeperyuiH
xaHamxwiir camxpyyncHaap ECMO-a opoXx xsparuasr ByypyynHa.

XapuWH T33NTUAH 34 A0N00 XOHOroOC 8MHE TOPCeH HApal Hb TapXuHbl UyC xapsanT
BOMOH YYLMrHbl LyC anpantelH eHaep apcoanTan Oynart Gartaar Tyn iNO amumnrasr
X3P3rnaX XaHranTrai HOTONMMOOHA CYYPUICaH 38BNOMXK XAi3raapnargMan WX3HX OpoHA
3eBneperryn baiHa.

B.7.3.1 SMuUMnraa xvinx WNAB3ap rapracaH Gon auar, 3X, acpaH Xxamraanar4aac TaHuyncat
36BLUEepen aBHa.

E.7.3.2. AMbCranaap X3parnax a3oTblH UCIIMIAH XIp3rnax 3aanT, xyrauaa, TYHLWNN
5.7.3.2.1 AMbCranaap asoTblH WCIUIAr X3pSMMaX 3MUMNraar TepcHesc XOWLW 7 XOHOrMiH
poTop xaparnaHa. MeH xoxyy HApail ven BONOH  XYYXAWAH NPaKTUKT YYLIrMHBI apxar
3Mraryya  YywriHel gucnnasu Oycap 3YPXHWIA XaranraaHbl eMHeX YYLWruHbl apTepuiiH
[apanT UXCanT, LLOYMOr ambCrasbiH AUCTPECC, YYLUrMHb xaTranraa XyH4spcaH Toxuonaona
3aanTaap XaparnsHa.

B.7.3.2.2 Aloynryi Gaitgan, yp AYHTN Gaiansir xapranasaH xaparnax xyrauaa He UX3B4HII3H
06 uar (4 xoHor) xypTan Gaiipar. [3C3H X3OMiA Y4 3MHan3yihAa XYUUNTOPSrYUAH XaHamX
caipax XypTan TacpanTryid XaparniaHa.

5.7.3.2.3 A30TUIAH UC3N 3MYANTI3HANA AXNIX TYH !

LIyCHbI XWiAH LUMHXUNTI3HA. Fi02>0.60 yea, PaO2 <60mm/my6 acean Sp02 <92%,



Ol >20, 3ypXHWIA 3XO0 LLIMHXNNr33rasp HYYOW Gatnargcad Toxuongon

e [yiAuapa HApaing TyHr 20 ppm 3X3MH3.

e [lyTyy HApait 5-10 ppm 3X3nH3.

e XapaB xapwy YyiAngen ysyynaxryi Gon TyHr 40 ppm acean 80 ppm 6GonroH
HamarayymK 6onox Gonoey 80 ppm TyHraap yaaaH xyrauaaraap ambcranyynax He
meTremorno6uHemn (MetHb) BonoH peakTtue asoT (ROS) yycax 33par XOPANOrbiH
3pPCOANUIAT HAMIrayynasar.

B.7.4. DMUMNIra3HUNA ABLLIH XAHANT

LlycHbl XWAH LWMHXWUNra3 OonoH XYUUNTOPSrYNAH XaHAMXKBIM YHIMH3. iINO-uiAH xarac
3afparkblH xyrauaa 2-6 cekyHz 6ereeq aM4NNrasHUiA xapuy 30 MUHYTbLIH AOTOP UN3pH3.
B.7.4.1. Ambcranaap iNO-3MYUnragHi xapuy yiingan caiti 6on PaQO2-nitH 20 mm/MyG-aap
UX3CHI.

6.7.4.2. Xapas FiO2 <0.60, SpO; >92-97%, PaO2 >60 mm/my6  Baiiean iNO-r aaxum

GyypyynHa.

5.7.4.3. TyHwwn, TyHr Byypyynax G0MoH 3M4MNraar 30rcoox sapinm

e 2-4 uaruiiH 3aiiTail TyHr aaxkmaap OyypyynHa. (20ppm-15ppm-10ppm-5 ppm).

e 5 ppm-c WXun nHTepsanaap Oyypyynx 4ppm-3ppm-2ppm-1ppm XYpraHa.

e 1 ppm a3ap Fi02<0.40, SpO: >92% 6Gaiiean iNO amunnraar 3orcooHo,

e iNO 3MYMNr33r 30rCOOCHOOC 1 UarMiH gapaa AaxvH FiO2 >0.60, SpO2 <92%,
aMbCranbiH annapaTtHel saanT Hamaraax Gaisan iNO amumnraar AaxvH 1 ppm-p
aXNyynHa. 4-8 LarniiH aapaa faxuH TyHr OyypyynHa.

e iINO-WiiH TYHT OrLOM ©epynex Hb LIoYMOr FMMoKCemMM YYCraH3 "eyAacHbl HapuiicanT
yycraHa. iNO-T xaparnax yea eepHiiH a3oTbliH WCINUIAH HWANaNKUN fapadryinargnar
TyN YYLWrvHbl fapant MXCaNT OaxvH YYCC3HWA ynIMaac rmnokcemu YYCHS. YyHa3C
copruiinaxwit Tyng iNO-r sorcoox yea XYYUATOPOrYUitH KOHLEHTPaLWAr F102-0.1
HAM3ITrOYYMHS.

e Xapas INO amMuunrasr sapantail 30rcoox waapanaratain 6onson 10-15 MuHYT
TyTama 2ppm-p GyypyynHa, GyypyyncaH uar, Sp02, Fi02 xamxaar watnan dypasp
HapWAH TOMAIMN3HI.

B.7.4.4 SMUMNrasHuii ABLAA YYc4 Gonsowryi XyHapan

B.7.4.4.1 NO2-a30TblH QMOKCWABIH XOopaonT

AnnapaTbiH XAHANTLIH X3C3IT Xaparaax HUTPUKANOKCHA NO2-H X3MX33r xsaHaHa. JHaxXyy
y3yynant Hb 1,5 ppm-C XaTPYYIX Bonoxryw

Xapas MetHb >5% Gon iNO amunnrasr Byypyynax

MetHb>10% 6on fapaax aHTUAOT XOPryixyynax bycaz amuunrasr XWUIAHS
e MeTuneH xex -1Mmr/kr *1 yaaa cyacaap XMnH3.
o BuTamuH C-500 mr/kr 1 cyacaap XWiH3.
e Vbkun GynrnitH Lyc canbax

B.7.4.5 INO-3MUMIIa9HMNA Yea XX XAHANT/WWHXUNT33

B.7.4.5.1 iINO aMuMn33ar 3X3MCH33C XoiW 15 MUHYTBIH Aapaa LyCHel XYUUN LUYNT XWUIAH
TOHLBIPWUIH LLUMHXUNT33r aBHA.
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B.7.452 iNO amuyunras 3X3aNCH33C XOhW 24 uarwiaH papaa UycHbl metHb-niH
KOHLIEHTPaLWMIAr XAHaHa, uaalvg 24 yar Tyramg metHb-uiH KOHLIEHTPALMIAT XAHaXK 2.5%
-Mac XaTapCaH ToxXMonaong, TyHr Gyypyynax 3csan 30rcooHo.

B.7.4.5.3 XapaB iNO aMumnnraar axnyynaag 2-3 yaruiiH aapaa O1>25 xasaap Gaisan ECMO
XWX 3aanTTan.

5.7.4.5.4 3ypxHwiA GYNUUHIMIAH YAN axxunnaraadel anaaranbir 3acHa. (oornamMuH, UHoTpon

amyyA)
B.7.4.5.5 Bycag xaBcapcaH LUMHX TIMAMUAT 3MUraX (Xy4WnLmMn, LyCHbl Kanbuy GonoH
caxap 6aracanT)

B.7.5 AMbcranaap asoTsiH ucan amuunraa (iNO) Gytoy ECMO-p 24 uaraac unyy amMumnras
XWANracaH Hspaig 6-12 capblH Xyrauyaa Gyxwi [aBTaMXTaii M3Apan XeaenreeHun
XODKIUIAH YHIMr33 XMIDK, ©8PUNenT UnapBsan uiyy yaaaH xyrauaaHn, XsiHaHa.

OMHAAr33C rapaxaac ©MHe HsipailH COHCronbir Llanraxaac ragHa 6 capblH
[ABTAMKTal LWanrax ypramknyynsH 18-24 capTang Hb YHIIH2.

B.7.6 Bycap A3MXUX IMUYUNTI

B.7.6.1 Fapan, Ayy 4MM33, eBAenT, Lo4ponooc CIprunnax

Hyauiar rapnaac xaana. Lloumor yea ambcranbiH 3amblH copyynanT Xuinx, GUENiAH XUHT
XaMXMX, LYCHbl A33X aBax, 3ypXHUi 3X0 yAaaH Xyrauaaraap XWX 33p3r Hb SMHA3YIH
Gaianeir AopayynHa. Oaraap axvnbapbir 6orvHo XyralaaHa Xuinx BonoH xamruiiH dara
FaMT3M LIOYPOn erexryit, 3eeneH Xypax samaap xssraapnaxa.

B.7.6.2 TaBWpyynax, ©B4eNT HaMaaax IMUUNra3

XyuunTeperyuiH gytmarwinn FYH3MMAPCAHUA YyrimMaac XyyX3[ Xe[enreeH ©onoH
Y3Nar Xuinxag ux Maapaer G6aiHa. ©8aent He YYLIrnHbl cyAacHbl 3C3PryyLTUAr nxacrapar.
©OBpenT HaMAaanT XWX Hb MHEBMOTOPAKC, TYP 3yypblH YYLWIIMHGI JapanT WMXCanTWiAH
KpWU333C CApruinax 6a yywirmHbl Canrauanuir camxpyynaar. Anb 3MUAT X3PX3H COHIOX,
xaHax TyH G60noH Gapux YpramkuricaH TYHr TOOLOXA00 eBuUTEHWA BuewiiH GanpanTan
ysanaaHa.
5.7.6.2.1 ®enHTanun (0.5-3 MKr/kr/uar aycaax) 3csan
B.7.6.2.2 MopduHbl cynbdar (0.01-0.1 mr/kr/uar aycaax)
B.7.6.2.3 Mugasonam-0,15-0.05 mkr/kr/MAH CyAcaap
5.7.6.2.4 BeHzoguasenam 0,1-0,3 mr/kr cyacaap, WynyyH roacssp
5.7.6.2.5 MapaueTtamon 15-20 Mr/kr WwynyyH raacasp 8-12 uaraap
B5.7.6.2.6 ®eHoBapbuTan-xaHax TyH 20 Mr/kr cyacaap,6apux TyH 5-10 mr/kr TyHraap

B.7.6.3 AHTUOMOTHUK SMUMNTII:

5.7.6.3.1 AMbCransiH AWCTPecc, YXXMUAH 3pcAsnT XY4uH ayin snauvrysa B GynruiH
CTPENTOKOKKbIH Xanasap Gyxvin Yep LWMHXAMTI3HWA Xxapuy rapax XypTan AapanTan
rapaaHbl aHTUOUOTUK AMMULMITNH, TEHTaMWALMH 9MHANTI2 XaBcapy SX3mK XUIAX Hi YKIUIAT
apT amunrnk, HYYAW-nitH 3MH3N3YM AOPAOX00C CIPrMANAST. AHTUOMOTMK SMUUNTIAr X3p3B
HSIH CyAnarbliH LWMHXANM3 ceper rapsan xacax Hb XOXYY XYHAP3MN33C CIPTUANHA.

B.7.6.4 CypdakTaHT aM4ynnras.
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[lyTyy GOMOH XOXyy AyTyy HApaiH ambcranbiH AUCTPecc XaMLLMHXXUIAr cypdakTaHTaap
3MUNaX, 3YHrarT Xaxax XaMLUMHXTSA, UUXPUiiH LUMKMHTIN 3X33C TOpCeH HaApaina
cypdakTaHT amMumnraar xuitx He HYYJN-nitH 3MUMNrasHuit yp Heneer HaMarayynasr.

B.7.6.5 AMbcran yaupaax 3ap4um:

B5.7.6.5.1 3axblH LiycaH faxb Xy4unTeperduitH xaHamkuir 90-95% -4 6apux;

5.7.6.5.2 LloprbiH emHex GOnoH fapaax catypaLuiii 3epyyr Oyypyynax;

FiO2>0.45-0.5 acean PEEP—wiiH TyBLMHI eHaep GainraHa.

FiO2 >0.5 6on ambcransir nieasve Oyc ropuMooc UHBa3WB aprag WWMmKKUH yaupaaHa.
B.7.6.5.3 3pT yen ambcransir yaupaax Hb xyHA xanbapuitH HYY[IU yycaxaac COPrUAITHS.
b.7.6.5.4 anaxyyHg cyypwuncaH C3MralusfAiH ropuMm Hb ©HAep AaBTaMXKWUT OCLMIIALM
CONranLuanasp ambcran yaupaaxag LWImKUX Xaparyaar TYPraH Maaaanaar.

YnamxnanT ropuMoop ambcran yaupaaag yp AyHryil 6on eHaep AaBTamxuT ambcran
yampaax ropum (HFOV) WWMKCIHI3P ambCranbiH 3amblH AyHAK AapanTbir UX3Crax,
YYLUMAHBI CONMANLANUWIAT caixkpyynax, LynuaHr amecrang tataH oponuyynax 33par AaByy
Tantai. HFOV 3MUMNras Hb XY4UNTOPErdXUNTUAr Caikpyynax, HYYPCXYHnuiH XWIAH
ragarwnyynanTbir 6vue gaaH aByynax 60nomx onrogor.

HFOV-r iNO-Toin xaBcpyynaH X3parnax Hb fnaHrysa amberan xamparbiH XaMLUNHXTIV
BOMOH 3yHrarT Xaxax Xam LUMHXKT3 HApaita XxaMruiH yp AYHT3W.

5.7.6.6 CyAcaap WHUHraH can63x, NHOTPOMWIAH YANUYMUNIad

B.7.6.6.1 VXaHX HsApailH 3ypxHuiA yiAn axunnaraa GOMoH saxap Bu4mn LycaH XaHramx
anparacaH Gaipar yypaac Xypaaryyp CyACaHL, LMHTGH Canbax GonoH nHoTpon 6angman
X3parnaHa.

B.7.6.6.2 NlHoTpon aM4unras

OxHwit coHronT: [onamuH, [OoBytamud 6a [fAaHraap 3CB3n XxasCpyynHa. Ocsan
appeHanvHWAr gaHdraap XaparnaHa.

5.7.6.6.3 [onamuH, [oByTamuHuiir AyHAaX TyHraap /gasa TyH 10 MKr/kr/MuH/ ©0MnoH
appeHanuHuir /833 TyH 0.2-0.3 MKI/Kr/MUH/ fiyHAAX TyHraap xaparnaHa.

[lonamuH, foByTaMUH, aapeHanuH Hb eHaep TyHraap (>10 MKI/KI/MAH) XYHA X3nGapuiH
Taxukapay (>180), MAOKAPAbIH XYHUITOPSrHUAH X3parLaar HAIMIrAYYNaX, TUTAM CyAACHbI
ypcran cynpaxag XypraHa.

5.7.6.6.4 [onamuH GonoH AfpeHanuH Hb 8HAep TyHraap yyLurvHbl cyAacHel 3C3pryyunmir
/PVR/ H3MarayyncHaap GapyyH 3ypxHUA YiAn axunnaraar anparayynpaar. [OoByTaMuH Hb
3YPXHUMA arLLMTLIF HAM3IrAYYNaX, 3axblH CYACHIr &precrex yANZanTan.

6.7.6.6.5 AnpeHanuH/HopaApeHanuHWiAr xaparnax vyepn gonamuHuin  TyHr OyypyynHa.
MHracHa3p TaxukapaM yycax, 3axbiH cy[ac XyyTaii arlumxaac CAPrUANHA.

5.7.6.6.6 WHoTpon xaparnaxap LUyCHbl [AapanT X3BUAH X3MXKISHA oumxryin Gon
FMAPOKOPTU3OH, HOPAAPEHATMUH X3P3rNaX 3CIXMIAr LUNAAHS.

B.7.6.7 bycaa yywruHbl cyaac Tanard 3MUIAH Bangmanyya

B.7.6.7.1 CunbaeHadun: PDES nirubuTop, yyxaap, CyAcaHa

YYLIrMHbl apxar 3MraruidH ye/ XaparnaHa. Oxnax TyH: yyxaap- 0.3-0.5 mr/kr, egept 3-4 yaaa,
YPra/mknax TyH: 1-2 mr/kr, egept 3-4 yaaa

Cyncaap xaparnax TyH: axnax TyH 0.4 mr/kr-aap 3 yarviiH xyrauaasg, 6apux TyH 1.6
Mr/kr/xoHorT BaiHa.
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Fax Henee: AyTyy HApaiH PETUHONATH, apTEPUIAH fapanT 6yypax. HYYWU-nitH Loumor yen
cUnbAEHAUN yyxaap Xaparmnax Typlunara Garatait Gaitraa Ba xapuH HUTpUK OKCUAbLIT
X3parnagar.

B.7.6.7.2 MarHuitH cynbgat: Mardu Hb CyAacHel renrep OYNYMHTMAH 3CUAH ragHax
KanbLWiiH MOHBI OPOX ypcransir Byypyynax 6a ynmaap LyCHbl Cyaac eprecreqer. Coxromon
Byc yiAnganTal cyaac TANAMY yyup CUCTEMMiAH AapanT OyypanT yycHs. XaBWitH 4334
TyBWWHA >1 MMmonb/N Gaixaap ToXvpyyHa.

B5.7.6.7.3 BasonpeccuH: Bara TyHT apriHUH-Ba3ONPeCccuH Hb yyLurk, Tapxu, 6eep, TUTIM
CYACHIr COHFOMMOOpP eprecrex yiinaantait 6a B1 peuenTopT yAnNanas yayymnx 3HOOTENWUAH
rapanTait NO sinrapyyngar. 0.02-0.1H3nK/kr/MUH TyHraap cyAcaap XuitHa. BasonpeccuHi
xapuy ypBan yayymx 6aiiraa 6on afpeHaniH, AonamMmuHbl TYHr GyypyymK Taxmkapau, 3axbiH
cyZac arLumxaac CIprumnHa.

XycHarT:3 MHOTpON 3MUIAH 3MYUNra3HMIA COHrONT

TyH AHxpary Wanryyp [ax Henee
peuenTopT
Heneenex
AHxpar4y 3opunro
3YPXHUIA XaANTbLIr UXICraX
HobyTamMuH 5-20mur/krimun | B1, B2 3ypxHUiA yiin | Taxukapgm /+++/
axunnaraaHsl
angargan CuctemMuiiH cyaac
eprecreHe
XypaaH LMinaax
liaapanaraTai
3ypXHUI XaANTbIF UX3Cr3HI, YYWrMHbl CYAACHbI 3C3pryyu2an OoyypyynHa
MUNpUHOH 0.33- PDE3 3ypxHUiA yian | Cuctemuiid  aapant
1 MKI/Kr/MUH WUHrMBuUTOp axunnaraaHbl Oyypant
angargan, YYLWrnHbl
cynac eprecreHe
3ypPXHUiA XaanT 60NOH, CUCTEMUIAH CyAACHbI 3C3PryyunMnir uxacrax
JdonamuH 0.5-2mkr/kr/muH | Jonamuuapruk | LLisacHuiA rapy | Taxukapau /+++/
Baracax
YyLrnHol cygac
2-6mkr/kr/muH | B1 3YpPXHWIA yiin | Hapuicax
JonaMuHapruk | axunnaraaHbl
anpargan
>BMKI/Kr/MUH al,pB1 ApTepuidtH  pgapant
JonamuHapruk | Byypant
3nuHedpuH 0.05- B1,B2 3ypxHUiA yitn | Taxukapau /+++/
0.5MKr/Kr/MUH axunnaraadsl angar
Nakrakaumpos
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Oan M'neprivkemun

0.1-0.5 al,a2,B1,B2 | donamuuHa
MKI/Kr/MWH TACB3PTIA apTepuitH
dapant Byypant

CucTeMMitH CyacHbI 3C3PryyLunuir MXacrax

HopanuHedpuH 0.05-0.5 o, aZ,B1 ApTepuitH  gapant | Taxukapam /+/
MKI/Kr/MWH Oyypant
YyYLUrvHbI cypac
Hapuiicax
BasonpeccuH 0.1-1.2 V1,v2 ApTtepuith  gapanT | [MnoHaTpuemn
MU/Kr/MUH Oyypant
B.1 Xanant

B1.1 HapaiH Gueniti xamuiir xaBuitH Gaitnrax/xangBapbiH XAHaNT

B1.1.2 HapaitH GuenitH gynaaHbir XsaHax, X3BUItH XaMX33Ha (36.5-37.5*C) Gaitnrana.
B1.1.3 Xangeapbir M3apar aHTUOMOTUKOOP 3MUMNH3. AMbCranbiH 3aMmblH XanaBapaac
WwianTraancaH xoépgory wantraadTan Gaibk 60nox Tyn rapaaHbl aHTUOMOTUK 3MYKUNIaar
IXITYYINHA.

B.1.2 AMbcran gamKmx, opnyynax aMYUraaTon YeMmH XaHanTt

B.1.2.1 LlycHbl XUiAH WKMHXUNrasuva: PH-7.4, PCO2 35-45 mm/My6, Sp0O2 94-97%, Pa02
60-90 mm/MyG 30puNTOT TYBLUMHA GapuxelH Tyng (TaWBlipyynax, BynyuH cynpyynax,
Taxukapau yycraxryin 6ainx) ambcranbiH A3MXKISITIA ye4 MeXaHWK CINrauanaap yyLurir
CalH TAN3rACcaH ICAXUIAT PEHTIEHI3P LLUMHXXUITI3raap XsHax.

wnepokcn Byloy PaO2>100mmMmMy6 6aiX Hb YYLIMFHBI CyAacHbl 3C3PryyLuir ynam
HOM3rAYYmK XYYWNTOperymiliH 4eneeTt pagvkanyynbir H3MIrayyspK YYLWWrHbl ramTan,
aTenekTas yycraHa. FiO2-MidH X3aMX33r OrLOM eepu4rnex Hb MMMnoKCeEMUNAT HIMIrayynaar Tyn
aaxum TUTPnaH ByypyynHa

B.1.2.2 NxaHx HApaiiH XyBba TacpanTtryi anbaacad canraysn Hb (CMV) axHui coHronT
tom. PIP>28-30 cm/H20 papantaap waapgpargax 6ainsan eHaep AaBTaMXUT OCLUNNALM
ropumbir (HFOV) COHFOHO. (3yHrarT xaxax XxaMLUWMHX, araap angax XaMmLLUHX rax MaT)

B.1.3 Llyc xeanen3yuH xaHant

B.1.3.1 XyiH BeH GonoH apTepuilH KaTeTepuir xoéynaHr Hb Gornomxronh Gon TaBuHa.
HsapaiiH 3ypxHuUi Lyc xaanTbir cakpyynaxbliH Tyng T93NTUAH HacaH TOXMPCOH AyHAax
aptepuitd pgapanteir (MAP) Xx3BUMIAH X3MX33H33C eHAep TyBlMHA 6GainraxblH Tyng
PU3MONOrniAH yycman 3CBan LWaapanaratain 6on wxun OynruinH Uyc canBax aprangsx
LIYCHbIl 33N3XYYHWUA X3MX33r HAMArayyrnHa.

B.1.3.2 3ypxHuit IXO Gaitxryih yen yywruHbl apTepuiltH AapanT WXC3NTUAr 3MHIN3YWH
LUMHXK99P TaamarnaH CUCTeMUAH arwmMnTbiH UYCcHbl [ApanThir X3BUAH TYBLUMHI33C
Oyypyynaxryin Oywy 50-60 mmmy6 paaw TyBwwHA Oapuxad Hb YYLWIMHbI CyAacHb
3C3pryyuan uxcaxaac capruinHa. [lapaa Hb 3ypXHUA 3X0 XWiK Wnyy HapuiBYnanTan
YHanH3. (dyHpax papantrai aHgyypax maragnantai bangar)




B.1.4 LlyCHbI LWWMHXUAr39HWI ©0PUNeNnTyyAUNT 3acax

B.1.4.1 ApTepuilH LOproiH eMHex GOMoH Aapaax apTepuiiH CyAacHbl XMAH LLIMHXUMTad
BOAMCHIH CONMMIMLIOOHS! aLMAO03, 3NEKTPONUTHMIAH TaHUBapryi 6aipan (Na, K, Ca, Mg), uycaH
Aaxb caxapblH XaMXKa3r X3BUAH BapuHa.

B.1.4.2 FemornobuHbir >100 r/n Baitnrax, XxapvuH nonuuuTeMn Oyxuin XaT eTrepenTain baix
Hb YYLUMHBI CyAACHbl 9C3PryyLMAr HAMIrAYYNasr Tys remaTokpuTsir 85%-c asalw Bon
X3C3M4UMCaH Lyc canbanT xuitk 50%- 55% Gaiinraxa.

B.1.4.3 [lasp GornoH 0004 MeUAWAH 3axbiH LyCHbl XYYUNTOPErduidiH XaHamx XsHaHa.
(6apyyH rap, 3yyH Xen rax maT )

B.1.5 iNO-T3it axunnax 6y aXunTHbI 3pYYN M3HA, aloynryi 6ananbIH XAHanT
B.1.5.1 INO-Taii a)xunnaxgaa KOHTaKT NUH3 XaP3rnaxryid, xamraananTbiH HYAHUA LUKN 3yyX.
CaHamcapryii KOHTaKT NinH3 3yyC3H Gon HaH Japyi aBy, UX X3MX33HMA BYNasH yc acsan
AaBcHbl yycmanaap 15-20 MUHYTbIH TypLU yraasa.

B.1.5.2 iNO Hb xamap, xoonoiir Loypoogor bereef xaHuanrax, L33X33p 6BAeX, [A0TOP
MyyXalipax, ambcran gasugax, Lyc anaax 33par LWWHX unapy 6onHo.

I. X3aparnaraax TOHOr TOXeepeMK annaparbiH FOpUM, Aarangax xaparcan
.1 eNOair E100- HuTpuK oKkCcuabIH annapar
r.1.1 Jarangax xaparcan

¢ Tube set-HApaiiH 3o0puynanTbiH Baiix

e Water cup

e Filter 1000

e Flow sensor

e Flow sensor kabenb
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3ypar 6. A30TbIH UCMUIAH annapaThir ambcranbiH annapaTraii xontox gapaanan
(MHBa3WB apraap X3parnax TOXWonaona)

1.2 Annapatbir yrcpax aapaanan 6a opHbl A3pPrafi3X XaparuasT TOXeepemK

I.1.2.1 Ypcran magpary kabenb-AMbcranbiH annaparaac rapy 0yl XuinH ypcranbir M34pax
30pUYNanTTail, aMbCranbiH annapaTHbl rapax xonbonTkiH ryypcaxz XontoHo.

1.22 NO rapanT-HUTPUT OKCWAWIAr ambCranblH XyP33HA [AamXyynax yYyparTa,
ambcranbiH annapaTHbl rapax xonGonTbiH ryypcaH XonboHo.

1.2.3. Xuiir annapaTaHj Xyprax ryypc- ambCrariblH Xypaarasp Hapanp erd Oy xuir
TOXEOPOMK PYY Opyynax yypartai . SHaXyy ryypcbiH Tycriamxrairaap HApana Xyp4 Oy#
Xy4unTeperd 60noH asoTbiH UCNIMAH X3MXK33r TOAOPXOMNOH A3NT3LBHA XapyynHa.

3. ONoH YiANAanT axo annapat (HapaiiH 3ypxHuil aaT4ukTaii)

4. HApaitH ambcransiH annapart, ©HASP AaBTAMXKWT OCLMMNATOP ropumoop yavpaaar
ambcransiH annapat (HFOV)

I".5. OpHbl 43Prag Aycan LyCaHa Xy4un WynTuiH TaHuBap yaaar KOC-biH annapat

I.6. TeBuitH BeHunitH ryypc, PICC ryypc, xyiiH kaTeTp

7. CyypvH KapAWOMOHUTOP, NySIbCOKCUMETP (ApTepuilH AapanT yasX, 3ypXHUiA Buunar
XWX GONOMXKTON)

Xiir
SNNapaTand
I Xyprax ryypc

Sypar 7. A30TbiH UCNWIAH annapaTkir aMbCranbiH annapaTTai xonbox fapaanan
(vHBa3ue Byc apraap Xxaparnax ToxXuonaosna)
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Hap ToMbéo, TOBUMNCOH YruiH xarcaanT

HYYIIN -HsipaiiH ypramknicaH yyLwrHsl AapanT uxcanT

PPHN- Persistent pulmonary hypertension in newborn

ABLI-ApTepuitH BuTyypaaryii Liopro

3L- 3yyBaH LoHX

PaCO2- ApTepuitH LyCHbI HYYpCTeperduitH napuuans Aapant

Pa02- ApTepuiiH UycaH aaxe Xy4UITeperyuitH napumuans gapant

SpO2- 3axbiH LycaH Aaxb Xy4UNTOPEr4MinH XxaHamx

INO-Ambcranaap xspsrnax asoTbiH UCa

HFOV- eHfep fasTamxuT ocLMNNALMN ropuMoop amberan yaupaax

Ol- Xyunntepertxknntniti NHAeKC

MAP- AMbcranbiH 3aMbIH rony gapant

FiO2- ambcramk 6aitraa Xy4unTeperduiiH KOHLEHTPaLm

PEEP- AMbcran rapranTbiH TercrenuitH separ gapant

metHb- MeTremornobuxsemu

XLWIXT-Xy4nn WynT XuiAH TaHUBApP

YAW- YyLWruHel AapanT UxcanT

ROS-PeakTus asor

FMnoKceMu-LycaH [LOTOPX XYYMITOpPerduitH TyBLUMH X3BWiAH Oyc Gara 6aiix, eepeep,
XydunTeperdunitH napuuans gapant 6ara 6aiix

Xyuunteperuxunt -O2 uynuaHraac wassxuryit auddysuiiH 3amaap YyLriHbl XsnracaH
CyAac pyy H3BYMH OPX, ynaaH 3CUiAH reMorrnobuHTain xonborgox, aCBan LyCHbl CUWB3HA
yycax npouecc.

F'Mnokcu-xy4unTepery gytan, XyunTeperduiitH xaHamk Oyxan Guen acBan TyxaiH Xacar
rasap xaHrantryn 6airaa Hexuen Gaiigan.

CCAM/CPAM - Congenital cystic adenomatoid malformation-yywiruisl TepenxuiiH LIMCTMK
afeHoOMaToug, raxur

Yyuwimruel ceksecTp (Pulmonary sequestration) - xaBuitH 6yc yyLUrMHbI 5 3C YYLUFMHA YYCASr
XOBOp TOPENXUAH Traxur, XOBUAH YYLUUIHbI 34 LUUT axXunnaparryil Oereeg ambcranbi
3amTai xonboraaorryii.
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