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MOHI'OJ1 VJICBIH

APYYJI MOHIMIAH CAUJIBIH
TYHIAAJ

_2_0_2_‘__ OHBI _Qﬂ_ capbir Zi enep DOyraap AM VYnaaxBaarap xor

TepcHuit fapaax Uyc anganTbiH
3MHAN3yiH 3aasap batnax Tyxai

MoHron YrnicelH 3acruii raspbiH Tyxait Xyynuiti 24 ayrasp 3yAnuitH 2 aaxe Xacar,
OpYyn MaHAWIAH Tyxai XyynuitH 8 ayraap 3yinuiti 8.1.5 gaxe 3aanT, 36 Ayraap 3yinuiH
36.1 Aax xacruir Tyc Tyc yHaacnaH TYLLAAX Hb:

1.9XMiH 3pYYN MIHAWAr xamraanax, XYHAPIN3aC ypbauYMnaH CIpruinax, Lyc
anfanTbir 3pT UNPYYNaX, OHOLUMOX, 3MYNAX, AapanTan TycnamxX y3yynax yitn axvwnnaraar
HOrAC3H apra 3yirasp xaHrax, esunen, aHAaranuir Gyypyynax sopunroop “TepcHuii
Aapaax uyc anaanTblH 3MHaN3YWH 3aasap’-bir xascpanTtaap barancyram.

2.0H3XYY 3a@Bpbir XOPANKYYIK, 3MY, SMHIMMUAH MAPraXUNTHUWAr Cyprax, HaH
WaapAanararait M, 3MHINTUAH X3P3rcNasp TacpanTryil XaHrax aXunnaxsir eMuuitH Gyx
xan6apuiH apyyn MaHguiti Gairyynnarei4 gapra, 3axupan HapT yypar 6onrocyraii.

3.3aaBpbir X3pankyynaxa[ MIproXnWiH aprasyitH yavpanaraap XaHrax, XYHWi
HOeLMIAr YaaaBxKyynax axnbir 30xuoH Gaiiryymk axunnaxsir Spyyn MIHANIAH XENKNUIAH
TeB (M.OAarapan), Ox, XyyxauiH apyyn M3HAMIH YHASCHWA Tes (PK.OTroxbaartap)-a Tyc
TyC faanracyrai.

4. OHaxyy TywaanblH X3p3anKWNT3[ XAHANT TaBbX aXunnaxbir SMHIAMMIAH
TycnamxuitH 60An0rbIH X3pankunTuitH rasap (M.Hapaunypas)-T aaanracyraii.

O.BATWYTAP




Opyyn MaHAWiAH cainabiH 2026 OHbI
.09, capbii 25... Hbl enpuitH
Al310nyraap TywaansiH xascpant

TOPCHUMN JAPAAX LIYC ANDANTBIH
3MH3N3YWH 3AABAP

A.EPOHXWUWA LWAAPONATA
A.1 OHow: TepcHuit gapaax uyc anaant
A.2 ©BYHMI ONOH yncbiH 10-p adrunan:
070 TepneruiiH yeq xsp3aH yparaax
071 3x bapuxbiH Bycaa ramran
071.1 TepnerwitH yeg yman yparaax
071.2 TepcHuin aapaa ymawn ypeax
071.3 YmailH Xy3yyHun yparaan
071.4 YTpasHuii 4334 X3CruiiH ypargan
071.5 bara aapuruiH OpXToHWA 3x OGapuxblH ramTan (AascarHbl,
LUAINTYYPUMH r3MTaN)
O71.7 AapurvitH 3pxTHUI 3x 6apuxbIH LyC XypanT (XAp3aHriitH, YTPIIHWA,
0OA01H)
072 TepcHuit gapaax yeunH wyc angant
072.0 TepentuitH 3-p yeuiH uyc anaant
072.1 TepcHui aapaax apT yeuitH Bycap uyc angant
072.2 TepcHuit papaax xoxyy bytoy xoépaory Lyc angant
072.3 TepcHuit Aapaax Lyc BynarHanTuit gyTmartumn
075.1 Ox DapuxblH LOK
067.0 LlycHbl 6ynarHanTuitH aMrarTaii xaBcapcaH Tepex YeuiH Lyc angant
067.8 Tepex yeuitH 6ycaa Uyc angant
067.9 Tepex YeuitH Luyc anaanT, TOA0PXOWryi
A.3.Xaparnaruung
Ox BapuxbiH Tycnamx, yanuunras yayynx 6y apyyn maHauitH 6anryynnarsii amy,
3MHANTUAH MAPraXUNTHYYZA Aarax MepaeHs.
A.4.Yupacnan
XKun 6yp penxuin gasap oponuooroop 70000 ax TepcHWit Aapaax uyc angant
(TAUA)-aap 3HA3X axuitH Hac BapanTbiH 20 XyBUIAr 333nA3r, X3HX Hb HEBL ancnaracaH
rasapT Toxvwonaaor, Byxangaa capruitnax GonomxToin xyHapan oM. AOMB 2023 oHa Tepx
By 6yx oxuyyasg TAUA-bir wnpyynax, Lwyypxan SMUNOXUH Tyng Uyc angantbir
BOANTONro0P X3MXKUX, XHUI TYCIAMXUIMH 3MYUNT33HWA Barublr awurnaxsir 38BNeCeH.
A3OMB-biH TogopxonnonToop yTpaaraap Tepexea 2500 Mn; Kecap M3C 3acnaap Tepexej
21000 mn Uyc angaxbir LUyc anaanT rax ToouHo. Ix Bapux, aMarTandyyauiH ONoH yNcbiH
xon6ooHooc 2025 oHa rapracad TALA-aac ypba4qunax capryuinnax, 3pT unpyynax, aM4nax
HArAC3H yAMPAAMXKUL YTP33raap TepcHui gapaa 300 mMn Uyc angacaH 4 3MHIN3YIAH LUMHX
Tamaar unapsan E-MOTIVE Tycnamxk y3ayymx 3xanaxuiir 3eBneceH.



Monron Yncag TOUA Hb 9XWiH Wyya WantraaHT SHASMOANMAH  TOPryynax
LanTraaHbl Har xaBaap 6anHa.

A.5.3aaBpbIH 30punro

OHaXyy 3aaBap Hb HOTONrOOHA TynryypnacaH TOPCHUM fJapaax uyc anganrtaac
CIPrunnNax, apT UNPYYnax, sapantam Tycnamx y3yyrnax tanaap am4 HapblH 3MH3M3YWH
NPaKTUKT X3P3rnax rapbiH aBnara 605Ho.

A.6.Hapwun 6a TogopxonnonTt
®du3mMonorMnH uyc anpanT: TepcHun aapaa aprangax UycHbl <10%, BGMennH XUHIMAH
<0,5% TaHUAX Lyc angax
Mx xamxaaHum uyc angant: Har gop >1500-2000 mn 6ytoy aprangax uycHbl = 40% uyc
angax acean 3 uart >2500 mn 6ytoy apranaax uycHel 250% uyc angax
TepcHu papaax 3pT yeurH Oyroy aHxaard uyc angant:. TepcHeec xonw 24 uaruiH
AOTOp YTpa3araap tepexeq =500 mn, kecap Mac 3acnbiH gapaa 21000 mn uyc angax
TepcHun papaax xoXxyy Oyry xoéppory uyc anganTt: TepcHuh fapaa >24 uaraac
XONW 42 XOHOrMNH JOTOP LyC angax
YManH arwumnT cynpax: YmManH pedsiekCUAH xapuy YWUnaan xagrangarcaH 4 ymaviH
arwmx Yagsap 6ynumMHrminH xy4aan cyn 6amx
Yman arwumntrym 6onox (AToHM MaTKK): YMalH araax MmexaHuk 60510H SMUIH Lo4vpong,
Xapuy yrnngan y3yynaxrym arwuntryn 6onox
Lyc OynarHanTMUH TOrtonuoo anparpax: [emocTasbliH TOHUBIP angargax Luyc
OYNarHaNTUMH TOFTONUOOHbI  WO3BXWM angargax uycapxarwmx Xam LWUHX  YYCax
TOrTONUOOHLI AyTaraan oM.
FemognHamuk TorrBopryn 6amnx: CyaacHbl LLOXUITbIH TOO OSILIPOX, apTePUNH gapanT
Oyypax, Wa33cHMN rapy Oaracax, WWHMAH canbax 605I0H AMap HIraH Tycnamx
lWwaapgnararam 6onox Hexuern

A.7. TopcHMI papaax yeunH uyc anganTbiH Wantraad, 3pca3anT XY4YMH 3yUnc

TepcHu pgapaax uyc anganTblH AUWNAHX Hb TOPCHeeC XOWW 3XHUM 24 uarumH
A0TOP TOXMONAOHO.

TepcHun fapaax uyc angantbir wantraaHaap Hb “4T” Oywy gapaax 6awagnaap
aHrunHa.

A.7.1.TepcHun papaa uyc angax “4T” wanTraaH:
Tonus (YMainH 6ynuYmMHrumH ariumnTbid aMrar) ((70-80%)

e Yman xaT Tanargax: OnoH ypartam XMpaMC3H, ypar OPYMbIH LUMHIIHUIA UXCAT, TOM
XnHTaM ypar tepex =4000,0 rp r.m;

e YMarH arwunTbIr cynpyynax aMunH 63namanuir  yaaaH Xyraudaaraap Xaparnax
(marHn  cynbcut, B aroHuct (naptycucteH, TepOyTanuH), HueannuH,
HUTPOrNNLUEPUH FAX MIT);

e TepnerunH amrar siBY, (Tepner ygaawpax, TYPraH TepenT, ANcKoopanHaum)

e TepenTuir coaaax aCBIN IPUUMXKYYIX;

e EpeHxun magas angyynant;

e  XOPMOHAMHUOHNT;

e YMaWH OGYTUMAH 3Mrar:ymanH XOprym xaBgap, UXaC WWrgax, ymam ypsax, ymanH
TOPOSIXUNH XONKITUAH FaXWr I.M;

e  MagpanuiH amMrar: BYNYUHIMNH SMrar;



Trauma (Tepex 3ambIH ramtan) (20%)

YANONUnH TycrnamKram yTpaarasap Tepex
TypraH TepenTt

Xdp3aH caTnax

YManH Xy3yyHUN XYHUIICOH ypargan

Tom xyyxag Tepex

BanrninH 3ambiH YpaBCaNT eBYTaN HGanx
YMang emHe Hb copBuTOM Banx

YpruH 6ypyy 6anpnan

Ttissue (UxcuinH ag ynasax) (10%)

MxcunH ag ynaax

Nxac wunrgax

MX3C HAMaANT X3carTan 6anx
YpruH 6ypxyyn xanosc yngax

Trombin (Lyc 6ynarHanTumH TorronuooHbl angaraan) (<1%)

TpombouuTtoneHu

HELLP xam wuHx

MaHac TatanTblH ypbaan 6a maHac Tatant

Ypar opUMbIH LWWNHI3HMI Bernepen

Llyc xapsanT, uycapxar TyypanTt

AmMbryn ypar

Mxac XxOBXpOXx

Y>XUn, YXKIUAH LLOK

LlycHbl amrar: F'emodunu, ®oH BunnebpaHablH 6BYMH M,
XyHA xan63apuinH xangBapT 6BUYMNH

OMUYMMT33HUIN 30PUITO0P LYC LUMHIAMAX 9M yAaaH Xyravlaaraap Xaparnax

A.7.2.TepcHuK fapaax XxoXxyy YEUUH LlyC anaax wantraaH

NxcunH yngargan

YMaiH apraH xerxun ygaawpax (subinvolution)
TepcHU gapaax yManH cancTbiH YPIBCas
YaamuwnbiH Lyc 6ynarHaNTUNH 3Mrar

A.7.3.TepcHun papaax Lyc angantag Heneenex Xy4mH 3ynnc

OXUIH Hac 235

TepenTuinH Too 24

TepenTuiH 2-p ye 2 uaraac wunyy xyrauaaraap ygaawupax
TepentuiH 3-p 30 MMHyTaac unyy xyrauaaraap ygaalpax
OMHe Hb YMaiH Mac axundap xminrax darncaH
KnpamcaH yen uyc angax 6arcaH

OMHex TepenTeH uyc angax 6arvcaH

YKnHruH unyyaan 6a tTapranantran

KupamcHui uyc 6baragantrtan Hb <9 g/L

HYTT-00p »XnMpamcancaH

Ctpecc



o YnNXpUIH LWIMXKNH, 3ypX CyOaCHbI AMIar 33par 3pXT3H TOrTOMNLOOHbI AMrar

e Ypar OpYMbIH LUMHIAH YpbTax rapax

e XOpMoaMHUOHUT

e YpruiH 6ypyy 6anpnan

e TepenTt XxoopoHAbl 3an X3T OMPXOH Banx

A.8.TapxBap 3yMH M3433N3N

TepcHuin fapaax uyc anganTt Hb A3MXUN AaXUHA 3XUAH HOLTOW XYHAP3M, 3HO3rANAH
TIPryynax wantraaH 60mxk, HUMT TepenTuinH 10 XypTanx XyBuinr 3a3angar. Adpuk, A3ninH
OpHyyaan axvnH aHaaranvnH 30 opyum xyesumnr a3angar. AHY-g TepcHun gapaax uyc
anaanT Hb 3XUWH aHA3rANNnH 4.6%-mnir a3anaar.
A.9 TepcHuM papaax uyc anganTbiH aHrunan

A.9.1 Llyc anganT TOXMONACOH Xyrauaaraap Hb

e TepcHun gapaax 3pT yeumnH uyc anganTt: TepcHur gapaax 24 uarMnH JOTOpX LyC

angant
e TepcHWn aapaax XOXyy yeurH uyc anganTt: TepcHun gapaax 24 uaraac 42 xoHor
AO0TOpX Uyc angant

A.9.2 AnacaH LyCHbI X3MX33raap aHrunax

e 1-p 33par: AUI-HUM 15 xypTan xyBb angax

e 2-p 33par: ALUI-HUNM 20-25 xypTan XyBb angax

e 3-p 33par: ALI-HuM 30-40 xypTan XyBb angax

e 4-p 33par: ALUIS-HUM 40-eec nnyy xyBb angax

B.TOPCHUA LOAPAAX LYC ANOANTAAC YPbOYUIIAH CO3PrMMnNax, 3°PT
UNPYYN3X

B.1.YpbaunnaH caprunnax

Yp AyHTan ypbaumnan capruinant Hb TAUA apcganunr 6yypyynHa. LWantraax
3PCOANT XYUMH 3YUNCUNT CarH TOOLOXK UIPYYITK, YHIIHS.
Tepexeec eMHe aMarTan bypaac OypaH acyymx aBd, OyTaH GUENIH y3Nar XMIK 3pCcadanumnr
YHarK (XycHart 1), A.7-4 6UunrgcaH apcasnT XyYuH 3yRSICUIAT ToapyyHa.

XycHarT 1. )KnpamcaH yeq apcaanuir yHanax 6a 6yypyynax apra 3am
OMH3N3yNH Apcaanuur byypyynax

Tanaac
YHanax LlycHbl 6ynar Togopxonnox 6a acpar OBMennH copmn Xmmx

TOLIA 6onox apcaanuiir yHanax

Opyyn MaHANMH BananbIr YHIIMK TAMAIrNax

Lyc 6arapganT | Llyc 6aragant Hb Uyc angantaHg TacBaprym 60nroHo
LWaapanaratan 6on cumiBaHa peppuUTUH TOAOPXONIOX

XKupamcHuin xaHanTbiH siBUad uyc 6araganTbir UNPYYIDK, 9MYnaxX
(TempuiiH 6anaman, honuiH Xy4nn) yp ayHryn 6on cyacaap tapux
XyHA xan6apuinH uyc 6aragantTtan 6on uyc canbaHa

LlycHbl amrar | Tepexeec eMHe LyCHbl OYNIArHINTUNAT YHINAX

Tepex aprbir OHOBYTOM COHIoX




Tepex 60NOH Tepex YennH eBAenT Hamgaax AMYUNTISHNUN COHTONTbIH
Tanaap M3ga3srymxkyynrmnH aMYMnH caHanbir aBax

UxcuinH amrar | XALL, waapgnaratam 6on MRI xuik oHoww Toapyynax

NxcuiiH Garpnan, uxac WwirgdnTumr TOAOPXONImK Tepexeec eMHe M3C
3acnbir TONOBMeX. ONOH MIPraxnunH Garnnr oponuyynax, Tepex
Xyrauaa, Tepex raspbir ypbaumnaH TOBOX

Typwnaratai 3M4 HapbIl COHIoX, AYPC OHOLUUIITOOHbI M3PraXXWUIT3H,
HApPanH 3M4, LLyCHbl 3MY 33par Garmir 6anaH Bannrax

Magas angyynanTbIr 36B COHIoX

Llyc, uycaH 6yTaargaxyyHumn 63naH 6ananbir xaHrax

OPUNMT IMUMArasHNIN 63aN3H Gananbir XxaHrax

Tepexeec eMHe TycnamXmMinH TenieBneree 6050H rap4 600X XyHAP3N
XUnraax 6onox axunndapblH Tanaap amartan 6050H TyyHUIA rap 6yng
M339M3X (KULWS3 Hb yMan aBax MIC 3acan, OYPC OHOLUMITOOHbI
X3paruada, NX3CUNT YNA33X TOXMONAON .M. ).

B.1.1.Tepex yea uyc anpgax apca3anuur yHanax 6a 6yypyynax

Hapaax Tycnamxuir y3yynHa (XycHarT 2):
TOUA-aac caprunnax Garubir XapankyynHa: Tepmery ax 6ypT okcutoumH 10 ME,
Oynunng acsan cyacaap 6onomkryn toxuongong  kapbetouuH (100 Mkr OynuuHg
9CBaN cyacaap) yyxaap 3cBasn XowHoroop musonpoctos (600 MKr) xaparnax
Llyc anganTbir Xxap>X YH3S19X33C UNYYTaNrasp 60OUT XaMXKUIT XUMXK YHINAX. TepcHUn
Aapaax axHun 2 uart 2300 mn wyc angaxag 3XMnH cygacHbl LOXUNTbIH TOO TYPracax
9CBAN apTepuiiH aapanTt Byypy 60n0X Tyn Tycnamx y3yynax 3XHUA LOXMO K Y33H
500 mMn XypTan xapxX, XyNaaxryn Tycnamx y3yyrmK axnax
XOXMMAOCOH Tycrnamx (Kuwaandan, TpaHekcamMuHbl Xy4nn uar Tyxang Hb Xunxryn 6on)
YP AYH ByypHa
OpT wUNpyynax Hb YaHapTah TycrnamX YWNYUArI3HUM ron Tynxyyp (Kuwaanban
AMHIM3YMH WKWHX TOMA3r ©0NoH nabopaTopuiH y3YynanTyyad XOXyy eepunergger)
MNMI3C LYyC anganTbliH TOOH Y3YYNaNTUNT AMHIN3YMH XSHANTTanM XoCnyyrnax Hb yyxarn
a4y xonoboraonTon.

XycHarT 2. TAUA-bIH 3pAacanuur Toouox 6a 6yypyynax apra 3am

OMHIN3YMH Tanaac

Apcaanuinr byypyynax

Tycnamxuur TeneBnex

Tepex epeeHn 9XUWH 3PCO3NT XYYUH 3YWNCUNT OaxuH
XAHaX y33X

TepnervnH aBuan WMHIBP YYCIX BONIOH eMHex apcaanT
XYYUH 3YWNcC eepunergex 00nox Tyn  YPrasmkyynaH
yOUPOAMXUNH Jaryy XsHax

TepnernnH 3-p yeunr yanpaax tenesnereer ypbayunax
raprax

LlyCHbI 3MrarTam acaxvur
aHxaapax

X3paB 3MHAN3YWH XyBb ay xonborgonTton acparbue
NN3PBaN, TOPOX YeA LyCHbl TOXMPOOT Y33)K TOAOPXONIOX




X3paB 3X LYCHbl aMrartan 6on uyc angax apcasnuinr
ypbA4nnaH TOOLIOOMMK, ONIOH M3Pra)knumnH 6arnnr 63naH
Gannrax

Tepex yeq MIpraxnumH Tycnamxk aBax (KULO3 Hb: 9X
BGapux amMy, M3AIIANYMKYYNIArY, LyCHblI 3MY)
JTabopatopu/uycHbl 6aHkTam apT 3eBnengex 6anaax

Tepex 3amaap Tepex yen | Tepex yen OKCUTOUMH [ycraap yAaaH Xxyrauaaraap
3CB3aN  eHAep TyHraap xa3parnax Hb TAUA apcpanuir
HOMArgyyJsHa

TOUA apcganTan 6on cyacaHa ysH 3y TaBuHa.

LlycHbl ganrapaHryn wurxunras (UAOLW)-r aB4 y33x,
Oynarnant r.m.

Xapas KM3-bIH gapaa yTpaaraap Tepx 6anraa 6on yman
yparaax apCcasnunr TooLoX, XsHaxX

ONNU3NOTOMU MIX MIT aXMNBapbir TOITMOS X3P3rnaxaac
3anncxnmnx

KM3-aap Tepex CyacaHa ysiH 3yy TaBuX

LlyCHbI LWWMHXMNraaHuM xapuyr 6atanraaxyynax (eepeep

xanban 72 uarMnH [OTOPX) OMHeX LUMHXWUIrI3TIN

XapbLyyImK AYrHIX

Hapaax Toxuvongona 9x ©OapuxblH Typwnaratam amy

Waapgnarartan:

e TepentmnH 2-p yegq KM3 xwunrgax OGanraa r.m
ypargan yycax 3pCasanTan aMartTanyyysn

e  YNOQNUNH Tycnamxranm TepenT aMXuntryn 60scoH

e YprunH 6ypyy 6anpnan

e Llyc 6ynarHanTunH angargantan

e OMHe Hb TOLIA 6ancaH rox maT

LlycbIr apryynaH canb6ax | XapaB 60MIOMXTON TOHOT TOX6OPOMXKTIN 6anTranTan 6on
MX XOMX33HUIM LyC angax yen uycbir apryynaH canbax
aprbIr awmrnax

TepentuunH 3-p yea TALUA-bIr 6yypyynax apra Xamxaa

OMHIN3YMH Tanaac Apcaanunr byypyynax

Ymawm arwaax 6angman OkentoumnHbir 6yx TepceH axuyyaag 10 OY-bIH HAMK33p
OynumMHA 3CBanN cyacaap aaXXuMm XUNHI

Xyna xaB4yyp TaBUX Llyc angax apcganryin 6on HapanH xynr 1 MMHyTaac emHe
XOHOOXIYWN.

TepnerunH  3-p vyewuwur | TOUA, uxac rapgax axundapbir 6yypyyngar 60nox Hb

MO3BXT3MW apraap HOTMOrCOH.

yavpgaax




ABax apra xamxa3 OMA nasBxuTan apraap ygupgax Typwnararym 6on 3-p
YEeWnr xXynaax apraap youpaax 6onHo

Hapaax Toxuongong uxac rapgax axunodap XMnHa:

e Llyc anpgax

e Wxac rapaxryn 230 MnHyT 600X

TAUA-aac ypbaumnaH XexXHU TONrour eeex 3CB3aN 3PT XOXYYSdX Hb yMaunH
cIprununax Oycag apra | GynuuMHMMRH yrun axunnaraar Hamargyynax 4 TOUA-bIr
(yp AyH HOTROrNoorymn) 6yypyynaar 6onox Hb 6GaTnargaaryn.

XYNT3OH XUH TaBUHa.

b 1.2 Uyc anpanTtaac capruunax ymau aruaax aMMmMH 6anamanyya
B.1.2.1. OkcutouuH
e OkcuTOUMH Hb XapaaHbl TOBrOpoOC snrapax [faaBap, 93X 6apuxblH NPaKTUKT
TOPONTUNI CIA33X ACBIAN TOPCHUM Oapaax UyC anganTtblH yen yMawuH arwmnTbIr
camxpyynax 30punroop XaparnaHa.
e Cypacaap 60noH 6ynumMHA Tapuxag Unpax rax Heree Magargaxyml anraarym.
e [ax Hemnee: CUT onuwpox, U33XHWA ©eBAeNT, 3YPXHWA uaxunraaH 6wuunar
eepunergex 33par LWWHX Nnapy 60sHo.
b. 1. 2.2 Kap6eTouuH
e OkcuTOLMHBI aHanor
o TALIA-aac coprnmnax 3opunroop XaparfiaHa
e [ax Henee: OKCUTOUMHTOM agun
e Har TyH xunrgax 6a gaBTaH TYH XU 60510Xryn
b.1.2.3 Musonpocton
e [lpoctornanguH E1
e TOUA-aac caprumnax sopunroop 600 MKr-bir yynrax 3CB3S1 LWYNyyH [34C33p
XOpPArnaHa
o [ax Henee: OKCUTOUMHTON XapbLlyynaxag rax Hemnee NxTan, 6eemknx, XaBnmmrasp
©BAeX, Cyyrrax, Ya4ypax, xanyypax 3apar
b.1. 2.4 MeTunapromeTpuH
Xaoparnax 3aant:
e TepcHu gapaax Lyc angantaac COprunnax
e X3pa3B OKCUTOLMH Banxryn acBan Lyc anganT OKCUTOLUMHA Xapuy erexrymn 6on
Xaoparnax apra:
e Tapunrbir 6ynumHa 3CBanN cyacaap XMmiHI
o Xyyxag TepcCHUA Oapaa 3CBAf1 UXAC rapcCHbl gapaa OKCUTOLMHTOW XaMT 3CBIJ
Aapaa Hb TapuHa. OMYMIH XaTyy XsiHanTaH JOpP X3ParfaHa.
e TyH: OpromeTtpuH 250-500 Mkr-bir 1-2 MWHYTBIH Typw cyacaap Tapux 6a
Wwaapanaratan 60n 5 MUHYTBIH TypLU AaBTaH TapbX, 4334 TyH 1 Mr
e [ax Henee 6a apcaon: [JoTop Myyxampax, 0eesmKux, X3BANnraap eBaex, TOsromn
©eBeX, TONron aprax, xen 6asnax, xenpex.
e Hourton (xoBop): AIN, u33X33p 6BaAeX, 3YPXHUNX3M angargax, M34a33 angax 3cBan
XUPBIrHax (UWwemMun), XapLusblH ypBarn, TatanT erex.



Ocpar 3aant:
e CYP3A4-unH  caartyynard  Tyxaun6an KNapuTpoMULUMH,  SPUTPOMULINH,
KeTakeHas30/s, aHapblH LWWYYC .M. XaMT X3P3rnaxaac 3anscxmmx

b.2.TepcHun gapaax 3XHUM 2 LarMmMH XAHanT

Yunpan Byypyynax apra Xxamxa3

XaHanTt Byx TepceH axuyygunr TOLUA apcoantan roXx TOOLOH YPrasiKUIICaH
XSAHANT XUNX

FeMoanHaAMUKMAT XAHAaX

Wxac wanrax, gyTyy 9CBan 9pransasaTan ToOXMongona yMamH XeHOuur
rapaap wanrax

Tepex 3am ypargcaH 6on  0égon TaBux

TepcHu gapaa gascarmir cynnax

OkcuTOUMHBI AnrapanTbIr AOMXUX apra:

e TepcHuin fapaa gynaax, TamBaH bannrax

e OpT amnyynax

e Xyyxauur apbC apbcaap Lypranuyynax

XsAHax OxHun 1 uart 15-30 MMHYT TyTamg

TOBNON 2 paxb uart 30 MUHYT Tyamz YH3IH3
OX BapuxblH 9PT CIPIMXKITYYMAr YHINAIrA3P YHAMK HGapuMmKyynax
(MEWT)

e AwmbcranbiH TOO

e XyyunrteperymmH xaHant
o ApTepunH gapant

e CypacHbl LOXUMTbIH TOO
e buennH xanyyH

e YxaaH caHaaHbl bananbir

YmanH e YManH arwmnteir 15-30 MUHYT TyTampg ymang ragHa unmnar Xmmx
arwunT xsaHax (b.3.)

LaacHumn e OXHuUM 2 uarT

rapy

YpramKyynaH | e TepcHeec XxoWll 2 UarMiH [apaa TepPCHWUI [apaax TacarTt
XAAHaX YPrasrmkyynaH xsiHaHa
e KMS3-bIH fapaa Cc3paax epeeH XsiHaHa.

©Bpent e OXHWM Y3M3raac XOWLW Waaparara rapcaH Toxmongons,
XsIHaX

B.3.Ymang ragHa vnnar xumx
YManH €poong ragHa unnar XMnx Hb TOPCHUM Aapaa yMaKrH arlvnTbIr 466X, YaHrasnx,
XeHOUNA XypcaH OynaH uychIr ragarwinyynHa.
XUNX TEXHUK:
e OXd4 Xunx ynngas TannbapnaHa
e [laBcar gyypaH 6on cynnaHa



Har rapbiH anrbir  XyMCHUW OpYUM ymanH €poon A33p Ganpnyymk  Tompor
Xan63pas3p yMavH arlwmnTbir rapT M3Apar4aK arwmnTt camkmptan 1 MUH opyum
AYHA 33Par Xy433p UINAr XMMx Japaa Hb A0OLW LaxHa.

Bb.4.TepcHun gapaax uyc anganTtbIr 3pT UNPYYNaX
TepcHun gapaax Uyc anganTtbir gapaax y3yynantyyasap TOrTOOHO.
b.4.1.Acyymx, 30BYyypbIr TOAPYYnax

QpCcAanT Xy4uuH synrncunr A.7.3 -blH acyymkaap TO4OPXOMNIOX
30Byypb: ©BA6NT, TOMroM 3prax eBaex, AOTOp Myyxaupax, HyL XapaHxyunax,
ambcran gas4ygax r.m

B5.4.2.9MH3N3YUH WWUHX TIMA3r
TepcHuin fapaax uyc anganTtbliH SMHIN3YMH WNHX TOMArYYA Hb:

YTpa3HaaC LycC rapax

BruennH epeHxun Ganpgan myygax (cynbgax, , yxaad angax, HOMpMOrmnox, 3ypx
A3r1CaX, r.M) XycHarT 3.

ApbC cancTt uamx

©BaenT, xaBnun 60M0H TawaaHbl 2 Tanaap /eHgresd banpnax xacrasp/ Tapxman
eBOeX, WYNyyH roaac O0MOH 3raMHUA 0004 X3C3r pYy LUMIDKCIH ©BOeNT, YTPad
BONOH XSIP3aHIMNH OPYUM YMHIPY 6BOSX

b.4.3.boauT yanar

AmuH yayynantyya: CUT, A, ambcransiH Too, SpO2, 6ueninH xanyyH

YxaaH caHaaHbl bangan

ApbC canctblH Bangan eHre, xanyyH XyWUT3H, YAUTIar .M.

LLIaacHumM rapy

Ox GapuxblH y3Mar: yManH XaMXd3, YManH armnT, eBOeNTTIN 3CAX, YTPIJHIAC
rapd Gavraa uycHbl 6angan, Tepex 3ambIr wanrax (yTpas, xap3aH O0MNoH ymanH
Xy3yyr 6araxaap wanrax r.M. UXCUWr wanrax, ymanH XeHguur rapaap wanrax)

XycHarT 3. Llyc anganTblH WOKbIH Ye waTt 6a SMHIN3YMH LWMHX

. Oa3Harwun anpgargcaH
OMHIN3YUH - =
O3HIrWNNTIN Caprax ye Caprawryun
LWMHXYYA -
Gonomxromn eepunent
Apbc canct LlanBap, XyWTaH OPS3HTCIH, XYUTIH | DQPISHTCIH, 3ax
Xsi3raapblH XexXpenT
cur OnwupcoH, xy4aan | TaMTpargaxrym TomTpargaxrym
AYypanTt cyn
Al 80-60 mm.my6 <60 MM.my6 3CB3N | TOAOPXONIOr4OXIyN
TOAOPXOMNNOrgOXrym
LLIaacHuM rapy, 50-30 30-15 LLlaac rapaxrym
(uar/mn)
TeBUNH BEHUWH < 50 mm, my6 50-0 mm. my6 <40 Mm.my6
papant




YxaaH caHaa yXaaHTaun YHTaapax 9CBaS | yXaaHrym
xeepnuiH 6angan
remaTokput < 30% 30-25% < 25%

b.4.4 llabopaTop1iH OHOLIMITOO

LIEW (remornobwuH, ynaaH ac, TpOMBOLMT, reMaTOKPUT) XUAHI

X3pBa3 UyCHbI Bynar, pe3yc Xy4nH 3y TOO0PXONIO0ryn 605 LWNHXUITHS.

NaktaT: WokbIH yen acuiH TyBWMHA ©OAMNCBHIH CONUNLOO angargaX CUMB3HIUNH
nakrart > 2 Mr/aks/n (3CB31 MMOJIb/IT) HAMArgsH3.

Lyc 6ynarHant: [poTpombuHbl xyrauaa (PT), wnO3BXKyynCaH X3C3r4ymrcaH
TpombonnacTtuHbl xyrauaa (APTT) 6a pmnbpuHoreH ToaopxonnHo. PbpuHoreH Hb
LYyCHbI angargantan ceper xamaapantan LycHbl OynarHanT angaracaH yen axnaajg,
PUOpPMHOreHnn TyBLWIKNH ByypHa (XYCHarT 4).

Llyc 6ynarHanTuiH angaransir oHowsiox 6onomkryn Toxmongong Jln-YanTeiH apra
Hb 3HIMUIH, XamA, 60rMHO XyrauaaHa XUNrgaxX, AMYUAraar apT aXyynax 600MKMnr
onroHo. ToaopXonnoxgoOBaKyyMTEWHEPbIr OynasacraH 1 Mn BEHUMWAH LyC aBY
raptaa atraH 6ynaH yycax Oawnraa acaxuir axurnaHa. bynaH yyccaH yen
BaKyyMTenHepuir OyTaH apryyrmk 6onox 6a =7 muH 6onoxoa 3eeneH 6ynaH yycu,
Carcpax yea xypaaH 3agapyd 6ansan uyc 6ynarHanTUMH angaranbir COHKUMMIHI.

XYCHIrT 4. JlabopaTopuinH YHOC3OH Y3YYNanTa YHAICNAH slapanTtam aMunax

Y3yynant Xypu uyc anganTt Awyntan eepunent
femornobuH 70-90r/n <70r/n
TpoMbouMTbIH TOO 150-350 <50

dunbpuHoreH 2-4r/n <2,0r/n

INR 1.0-1.3 >21.5

APTT 28-32c 1,5 paxuH nx

O onmep H3M3rasHa H3M3rasHa

B.4.5 Llyc 6ynarHanTunH angaranbliH OHOWWUIITOO

e Llyc BynarHanTuiiH angargan Hb Lyc anganTtaac wantraanmk Xoépaordoop unapy

ONOH 3PXT3HWW [OyTargang Xypragar, Ouuun aprantaHg caaj yypyysimk uyc
BYynarHaxrynH yrnMaac uyc angaxag XypraHa.

TOUA-bIH yeq uyc 6ynarHanTuiiH angaransir oHownox: OnoH yncbiH Tpombo3 6a
remocTtasblH HUAraMnar (ISTH)-unH wanryypsbir (XycHarT 5)-4 y3yyras.

XycHarT 5. CyacaH 4oTop LyC TYrMan 6YNarHaX XaMLMHXUAH OHOLLUMITOOHbI LWanryyp

Y3yynant ISTH yHanras OHoo
TpoMGOLUTBIH TOO 100 x10° ux 0

50 -100 x10° 1

50 x 10° Gara 2
Yycaar pmnbpuHuin MoHomep/pnbpuHuii Nxcaaryin 0
3agparblH OyTa3raaxyyH YN anvr NXcaHa 2

NxcaHa 3
MpoTpoMBUHBI Xyrauaa nxcax 3 cek- 33c Gara 0




3-6 cek 1
6 cek- 93C nx 2

®unbpurHoreH 1r/n-3ac nx 0
1r/p-3ac Gara 1

25 OHOO Hb UN3apxun CTB xamM LWWHXUAT UNTIFIHI.

B.4.6.llyc anganTbIr yHanax
XycHart 6.Llyc anganTtbir yHanax
AcnekT AHxaapax
Xapx Toouox OH3 Hb CYOBLEKTMB, HAapUMBYNANTyn Tyn Aapaax yp AyHAO XYPrax
6onHo:

o Ux xamxaaHunn uyc angantbir 30% -nap gyTyy YHanax
e bara xamxa3aHun uyc anganTbIr XaT YHANaX

e XaHranTrym amMumnraa xmmxag xyprax (3ypar 1)

XapX YHaNax433 gapaax 3yuncumr aHxaapHa:

e 0O33nXYyYH

e Wnpan 6a xypa

TOOH XaMXunT | AnfcaH UyCbIr X3MXUX, LYC HOBYC3IH 3YWUICUUr (XKMLwaanban,

AaaByy, 09BCrap, WapukK, candeTuk r.Mm.) xunnax (3ypar 2).

e XaMX33CTaM caB (LyrnyynrbiH yyT, UMNUHOP CaB 3CB3aN LyC
X3MXWry) anacaH UycHbl xamxkaar 90%-unH HapuneYnanaap
TOOLLOOJTHO.

e LlycaHa H9BYCIH Oyx MaTepman, UyCHbl OYN3HM >KUHMAIK
MaTtepuanbiH Xyypanh XWUHF xacax 1 rp=1 mn TIHUYY raX
TOOLLOO0JTHO.

e TOOH y3yynanTasp TOOOPXONIIOX BONOMXKIYIA yen aMunH vyxan
LUMHX TOMArYY433p OHOLWMWr BatanraaxyyrHa.

e AngcaH LWWHIBH UycTal HUAYYIMK HUWT angcaH  LyCHbI
XAMXKI3r rapraHa.

B.4.7.AnacaH uycbIir TooLox bycap apra

HenbcoHbl apra: AngcaH uycHbl xamxa3=0.036 x SL3/breninH XuHr x F'ematokput
(uyc angcaHbl gapaax)

ALS=24x100/0.86 x remaToKpuUT (LyC angaxblH ©MHOX)

FemaTokpuUTUIH apra: AngcaH LycHbl Xamxkaa = L3 x (Ht1 - Ht2)/ Ht

QU3- 6anx écton, Ht1 — 6anx écton, Ht2- ogoo 6airaa)

paBumMeTpuiiH apra: AngcaH UyCHbl XamMxka3 = B/2x15%(B-ruiH), B- HOpcoH
camban, faaByyHbl XWH (angcaH uyc 1n-33c unyy 6on 30%-map ypxyynHa).
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3ypar 1. Xapx uyc angantbir 6apMmkaanaH YH3Nax

3ypar 2. Llyc anaanTbIr TOOH X3aMXUITI3P YHIN3X (a) XaMXK33CcTan yyT, (b) xurHax, (c)
X3MXK33CTI caB
B5.4.8.9x 6apuxbIH LOYMMOT LyC anganTbIr 3pT oHownox “30”-bIH AypaMm
OU3-Hnn 30% anpaxan napaax eepynent rapHa:
e CUT =30 gs3w HamMarasx
e [emMaToKpUT eMHEX XaMX33H33C <30% OByypax
e [emornobuH emHexeec <30%-nap Oyypax

B5.4.9.BMeninH X1Hr, anacaH LyCHbl X3AMX33T3N XapbLUyyJDK YH3N3X (XyCHArT
7).
XycHart 7. Llyc anpganTbiH Xamx33 6a BMeninH X1HrMnH xamaapan

9 ALU3-33p Lyc anganTbiH X3aMX33 (M11-33p)
BueuunH 303 (mn)

HUH (kr) SUD-Huit 15% | AUI-HMi 25% | BLI-Hmi 40%

50 5000 750 1500 2000




55 5500 825 1650 2200
60 6000 900 1800 2400
65 6500 975 1950 2600
70 7000 1050 2100 2800

Tann6ap: >KnupamcaH amartanH IL3-nir 100 mn/kr rax ToouHo. MaHac TatanteiH ypbgan (MTY)-
bIH XyHA xan6apunH yen OUS 30-40% xyptan 6yypax 70 mn/kr-aap TOOUHO. XKuwaa Hb: 60 Kkr
XUHTAOM 6on x 70mn = 4200 mn Uyc aprangaHas.

B5.4.10.3pranAasx LyCHbI 333NXYYHUW AyTarasnbir YH33X
Oprangax LyCblH 333nXYyH Byypax Hb remoaMHaMuUKUnMH angargan yycrax 6a 9U3
XUpaMcHUin cyynuinH 3 capg 45-50% xypTan (85-100 mMn/Kr) HOMArasHa.
Hunt SU3-Hun 25% xypTan 6ytoy 1500 mn xypTan uyc angaxag reMoanHamMukniiH
angaranblH WWHX Upaxryn 6amk 6onoxsIr aHxaapax Xxapartam (XycHarT 8).
Hapaax Toxuongong reMoanHaMUKUAH angargan apT yycax 60nHo:
o MTY
e Llyc 6aragant
e LlnHroH anpganT
o XKwxur buetan
e  3YPXHUN 6BYNH

XycHarT 8. Llyc angantblH 3MH3N3YNH WKWHX 6a ganpnarbiH 33par

Uyc angant | AruuntbiH | CUT AT 30Byypb HDanpnarbiH
(mn) (AU %) | mapant 33par
500-1000 X3BUWH <100 14-20 | 3ypx gancax, Tonron | dacaH
(210-15%) 3prax, 30XMLIONTON
1000-1500 Bara 3apar | 100-120 | 20-30 | Cynbgax, xenc XOeHreH
(15-30%) ByypHa rapax,
1500-2000 Unapxui 120-140 | 30-40 | TamBaH 6yc 6awngan, | dyHAa
(30-40%) OyypHa (70- LOHXUIOp,  LU33CHUM

80 Mm.my0) rapy, 6aracax
2000 = Opc byypHa | 2140 240 YxaaH angax, | XyHg
(>40%) (50-70 Xyuaunrepery

MM.Mmy0) ayrtargax,

LI33Crymnaan

5.4.11.9x GapuUXbIH 3PT CIPIMKITYYNIX YHISIIIraap YHISTHI.

XycHarTt Ne4.

xaHamx (SpO2%)

Ne Yayynant XaBunH Wap TyBWUH

1 | AMbCranbIH TOO (Har 10-20 ypaa 21-30
xopomf)

2 | XyumnteperynmnH 96-100%




3 | bueunnH xam (t°) 36.0-37.4°C 35-36 acBan
37.5-38°C
4 | ArlumnTblH gapanTt 100-139 150-180 acBan
(MMMYB) MMMYbB 90-100 mmMYB
CynpanblH gapant 50-89 mmMYBE | 90-100 MmMYbB
(MMMYB)
3YPXHUI LOXUATBIH TOO 50-99 ygaa 100-120 acBan
40-50 ypaa
LLIaacHuM rapy,
(Mn/2uar)
YxaaH caHaaHbl 6argan OpYMHAO00 ayynaxag CopHa
XapbLaaramn
Tannb6ap:

LWap TyBwKUHraac 1 y3yynant aepar 6on 30 XxopombiH Aapaa AaBTaH YHIMHI.

LWap TyBWMHIA3C 2 3CBAN ynaaH TYBLUMHIA3C 1 y3yynanT separ 60n aMuuninr gyyaax,
30 xopom TyTamp xsiHaHa.

Wap TyBWWHIMI3C 2-00C 033 3CBAM ynaaH TYBLUMHIA3C 2 Oyly TYyH33C 033U
Y3YYJIaNT 9epar 60n amumnnr sapantam gyyaax, 15 xopom Tytamg y3yynanTunr yHInNaH
TOrTMON XSAHANT XUIHA.

b.4.12.[lypc oHowwunroo
XaT aBMaH WUHXMNraa: Llyc anganTbiH WanTtraaHbir TOrTOOXbIH Tyna 6ara aapurmiH

APXTHYYAUNH Bangan, yMamH XeHann, yMamH ap, eBpeep LUMHIAH 6anraa aCoXUNr YHarHa.

B.TOPCHUU OAPAAX LIYC ANOANTbIH YEQ Y3YYNAX TYCNAMX, YANUYUNTId
TOUA-bIH yen xopanKyynax ron Tenesnent:

e boansH banpgan

e  OpT nnpyynax

e Xapwuy apra Xamxaa

e Yp ayHr Toouox/Cypanuax

o XYHOITronTan Tycnamx ynnymnras

B.1.9pT unpyynx tycnamx y3yynax E-MOTIVE apra xamxa3a

OH3 apra xaMmXa3 Hb XyYHAPaN, aHaaranuur 6yypyysk 6anraa Hb HOTNOMACOH

E - Early detection: 3OpT unpyynax uyc anganTbir 3eB YHISI3X

M - Massage: YManH arlwmnTbIr camxpyynax nunmnar Xmmx

O - Oxytocin: Ymawn arwaax tTapunra xXumx

T - Tranexamic acid: Llyc anganTbIr XaHax 30pusiroop apT XUNX

IV - Intravenous fluid administration:Cygcaap wuHraH candax E - Examination and
escalation: Llyc anganTtbiH WwantraaHbIr UNpyynax, Tycnamx yunymnraar
APUNMXKYYIIX

B.2.TepcHui gapaax yyc anganTtbiH yea y3yynax 6armiH Tycnamx
e OBO-unH am4, ax OGapury, M3O33rYMXKYYNAr, SPYMMT SMUYUNTIIHUNA SMM,

cyBunary 33par 6anraa xyHuin Heeueec barniH GypayynHa.



LlycHbl amy (Gaviraa 6on) Ganxryn 6on GarMnH rUWYYHUA HIFMAT TOMUIIHO.
TOMUNOrACOH TUWYYH LYyC, LycaH OyTaaraarxyyHumr 63angax, aBypax yypar
XYN33r3H3.

JTabopTopuiiH amy (banraa 6on) 6anxryn 600 6arviiH rmWYYHUIA HITMIAT TOMUIK
LWMHXWUITTISHUA  O33XMAT  nabopaTtopu pyy Xyprax, LWWUHXWUITS3HUN Xapuyr
aBypax Yypar XyIaaraHa.

OMH3MMUIH 36BNex aMy O0OH yaupanarag MagaraaHa.

Llaxvm 3eBreree aBHa.

Bapummxyynax: barunH 1 ruwyyHuAr Tomumk ymn segan, can6acaH LLUB,
LUMHIOHMIA X3MXK33, XUMK Oy 3MYMArad, SMUNH TYH, XOMXK33, 6BYTOHUIA aMUH
Y3YYNanTyy4 33prudr  uar  Xyradaaraap Hb  HapumBuYfiaH — TAOMAJMMIXK
BapMmTXyynHa.

TyxanH Bavryynnarag nx XaMmxasHuin Lyc anganTtblH yea awurnax 6atnargcaH
NPOTOKOSbIN MAIBXKYYIDK axunnaHa. (XycHarT 10)

XycHarTt 10. Llyc anganTblH 3pT yed aBax apra Xamxad

AcnekT

AHxaapax apra Xxamxa2

ABC

HAapantan Tycnamx y3yynHa:

e Tycnamx gyygHa.

e A-B AmbcranbiH 3aM 6010H ambCrarsbir YHISHI.

e C -LlyCHbl apranTuir yHanHa.

e TpeHaneHbyprunH Ganpnang OGanpnyynx, AynaaH angaxaac
COPrUNIHA.

OXHUM YHINra3 | e JLI3 6a uyc anganTtbiH Xypabir YHIN9X

o bBueunH xanyyHbir 15 MUHYT TyTaMm XxAHax (rMNoTepMu Yycaxaac
CIpPrumnnax)

e Xyuuntepery mackaap 10-15 n/muH-aap ambcranyynax

e AMUH y3yynantuur moHuTopoop xsiHaHva: (A, CUT, SpO2,
amMmbCrarblH TOO, yXaaH caHaaHbl 6bangan)

e [laBcart GauHrbiH LWA3ANYyp TaBMXK LUB3CHUIM rapubir XaHaHa

CyacaHp  ysaH | HamaBapTtanm xoép cyacaHa 14-16 G ysH 3yy TaBuHa.
3yy TaBuX Har cyacaap WuWHraH canbax, Heree cyacaap aMuiiH 6oauc canbax

(okcuTOUMH gycaax r.m. )
LWaapgnaraTtan 60n TeBUNH BEHUIMH CyacaHA ryypc TaBux

WanTraaHbir “4T” wantraaHbir UNPYYHS.
ToAapyynax
LlycHbl e LlycHbl epeHxun wnnxunnraa (Hb, Ht, ynaaH ac 6onoH 6ycan)

LWUHXWUNTI3 e  BUMOXMUNH WWNMHXUNT33

e BbonomxTton 6on KOC, nakrat

e LlycHbl Bynar, pesyc Xy4mH 3yns TOAOPXOWSIHO.

e LlycHbl xviH WwWinHxunraa 6a Ca, nakrat

e LycHbl 6ynarvant (PT, INR, aPTT, doubpuHoreH 6onomxron 6on
[ ovmep y33x)




INwn-yant

B.3.lyc anganTbIir Torrtoox apryya
B.3.1.9muuH apra
B.3.1.1.¥Yman arwaax 6angmanyya
OMYUATI3HNIA SXHUIN COHIONT YMaK arwaax 30pusiroop OKCUTOLMH TapuHa.
X XaMXa3HMIM LyC anfganTtbliH yed MU30npocTonbIr (YTPa3, WynyyH ragac, amaap) 6ycag
AMYUIITIITAN XaBCcapy X3parnaHa. AMaap, XarnaH Jop TaBbX x3parnaxag 10-15 MUHYTbIH
AOTOP YUNYMmK axnax 6a xarac 3agpanbiH xyrauyaa 20-40 muHyT (XycHarT 11)

XycHart 11.Yman arwaax aMMinH SMYUNIaSHUNA TYH

AMUINH H3p |OKCUTOLMH MeTunapromeTpuH |Musonpocrton
TyH e 10 EO-vir 500 mn  puHreple 0,2 mr  6ynumHgle 600-1000 MkKr
X3parnax naktat acBan  PU3MOSIOTMWH|  3CBAs cyocaap|  Har yoaa
apra yycmang xuk, 1 MuH 60  aaxum XUMHDS. amaap 9acBan
aycan/MmnHyT acsan 125mn/uar X3N9H Aoop
namnaap gycaaHa TaBUX  3CBaN
e Ocsan 20 EO-mir 1 nuTp puHrep wynyyH
nakrtaTt 3CB3Sf1 3HMMWH [OaBCHbI roacasap
yycmang xumx, 60 gycan/MuHyT XUNH3.
acBan  125mn/uar  namnaap
AycaaHa
Bapux tyw ¢ 10 EQf-wiir 500 mn puHrep| 0,2 Mr BynumHg [aBTaH TyH
nakTaT 93CB3N 3HIMWH [aBCHbI| 9CB3n cyacaap Xaparnaxrymn.
yycmang  xuik, 1 MuH 40| 4 uar tytamg
aycnaap  acsan  120mn/uar
namnaap gycaaHa
XOHOMMNH ¢ 60 HAMK, 3 N LWMHI3H 5 TyH (1,0 mr)
0334 TYH
Scpar 3aanT|[OMurH 604nCT XaT MIAP3r yea e AN AMUIMH ooaunct
e MTY X9T Magpar
e 3CO
o Yxun
e Cygacaap
GonroomxTomn
X3PArnaHa

B.3.1.2.TpaHeKkcaMbIH Xy4un

TOUA, x3BnurH M3c 3acan xumx, Lyc canbax xaparuaar 6aracraHa.
TOUA-bIH yeq rypBaH LlarMinH 4OTOp XMnMxaa Hac 6apantbir OyypyynHa
TpomMBGOaMBONUIH APCABNUIAT HIMITAYYNAXIYA raxa’d PUOPUHONUTUKUAH 3CPar

AIMUMNIaa xunnrax Garviraa acsan TPoMOO3IMOONMH AMrarTam 605 X3parnaxaac
3aNSICXUNHI



TepcHuin gapaa 1000 mn xyptan uyc angax yeg 15 mr/kr (onponuooroop 1000 mr
6ytoy 100 mr/mn aryynargaHa) -uir cyacaap 1 muHytag 1 mn 6anxaap toouox 10
MUHYTbIH TYpLU aaXXUM XUAH3

Xapas uyc angant 30 MUHYTBIH fapaa YPrarpKUICaH X3B3a3p 3CBAS AXHUW TyHraac
xonw 24 yarmiH gotop gaxuH uyc angsan 1 rp (1000 mr) Xxo€p Aaxb TYHI XUNHA.
Ox BGapuxbiH TycnamK YUIYUIraa yayynaar raspyyaag 3aasan 6ansH 6annraHa
OMYUUITISHUIA e OXUNH aMUH Y3YYIANT WWUHISHUA TOHLUBIPUIAT CalH XsiHaHa.

B.3.1.3.Kap6onpocT

MpoctarnanguH F2a aHanor 6a ymamH arwmnTbir camkpyynax 30puiroop 2-p
COHIOMTOOP X3P3rnaHa;

Xy4uTan yman arwaax 6angman, 3esxeH TALIA-bIH yea XaparnaHa;

Tyraaman TOXMONAOX rax Hemnee: JOTOp Myyxaunpax, 6eerxux, cyynrax ryypcas
X00novH 6GarTpaaTtan, 3ypX, yywru, ©6eep, 3narHMM XyHA4 SMrarTan eBYTeH
X9PArfaxac 3anncxXnumHg;

TOUA-bIr amunaxag 250 mkr (0,25 Mr) TyHraap xaparnaxag yp AyH 66-84%;
3eBxeH 6ynumHg 0.25 mg -aap TapbX XoparnaHa. [daBTaH xaparnax 6on 15
MUHYyTaac 433w XyrauaaHg Xxunx 6a HUNT 8 TyH TapbX 6OMHO;

KapbeTtouuH gynaaHg taceapTan 30 rpagyc XypTan Xxampa YaHap angaxrym.

B.3.1.4.ApTepuiH gapanTbIr 6Crex Basonpeccop 6a MHOTpPON 3M4YUII33

Llyc anganTbiH WOKbIH 1 warnnH gotop remogmHamuk TorrBopxkmxryn (AL <90/65

MM My6) 6on Basonpeccop, WMHOTpon (agpeHeprvk Ga gonamuHepruk Goawucyyn)
AMUMIITA3r AXAYYIIHI. OXHUA COHIONT Hb AONAMWUH M.
[lonamMunHbl aMUYNNIra3HNA yycman 63naax:

AonamuH 4%-niiH 1mn + 0.9%-mrH gascHel yyemn 19 mn = 20 mn. YyHg 40 mr 6ytoy
40 000 mkr, 1 mn yycmang He 2 mr 6ytoy 2000 Mkr gonamuH aryynargasa.

Oxnax TyH 5 MKr/kr/MuH x 60 muH = 300 mkr/kr/uar (300 MKr - M1 3MYMIT33HUN
yycman = 0.15 mn/kr/uar )

60 kr x 0.15 mn/kr/uar = 9 mn/uar namnaap 15-20 muHyT TyTam AL ecexryn 6on
HOMXK 20-25 MKI/KI/MWH XYpProHa.

HopaapeHanvHbl SMYMnrasgHum yycman 6angax:

HopagpeHanuH 0.2% 1 mn + Hatpu xnopua 0.9% 19 mn = 20mn. YyHA 2 mr Bytoy
2000 mkr, 1Mn amumnrasHmn yycmang 100 mkr HopagpeHanuH aryynargaHa.
Oxnax TyH 0.1 MKr/kr/MuH x 60 MUH = 6 MKr/kr/uar

100 MKr HopagpeHarnuHbl 1MN AMYUNTI3HUIN yycmang 6 MKr X M SMYUMTIdHUN
yycman = 0.06 mn/kr/uar

0.1 mkr/kr/MnH—p axanHa raan 60kr x 0.06 mn/kr/uar = 3.6 mn/uar (namnaap) A
ecexryn 6on 15 MUHYT TyTam TYHr HAMHS (XYCHIrT 12).

XycHarTt 12.Cyaac Hapuncrard 6a nHotpon 63anaManunH TyH

OMUIH Hapwwmn | TyH 3ypx 3axblH cygac
3uT Arwinx Hapwuicrax | ©precrex
YagBeap
JonamunH 1-4MmKr/Kr/MuH + + 0 +
5-20MKr/Kr/MWH ++ ++-++ ++-++ 0




HobyTamuH 2-20 MKr/kr/MnH ++ +++-+++ 0 ++

HopagepHanuH | 0.1-0.3 MKr/kr/MuH | + ++ ++++ 0

AnepHanuH 1-20 MKr/Kr/MnH ++++ ++++ ++++ ++++

ApTepuiH gapanTt ecrex aM4YUNrasHUM yp AYHIMAH Wanryyp

e Al HAM3rgax

e CUT 210% ueepex

o LlaacHuu rapy =30 mn/uar

e Jlaktat <2 mmonb/n 6omk Byypax

B.4.C3N1IBAX SMYUNTID
B.4.1.lUnHraH can6ax

TOUA-bIH yea LWNMHMAH canbax aMumnnraar agumH nepdysm 60noH O2-UinH T39B3PIIAX
YaaBapbIr camkpyynax 30punroop 3MNeKTPONUTUIAH T3HUBIPT Ganagang Heneenex
Kpuctannoua yycmanaap HaH gapymn axnyyJsiHa

MX X3MX33HMI Cyacaap LUMHIAH Canbax yen XaT LUMHIAP3NTUAH Koarynonatu
YYC3aX33C 605IrOOMXUITHO

ConbanTuUnH yea LUMHI3HUM TOHUBIPUWT XAHAX, LWI33CHMK rapubir yart =230 mn
Gannraxbir 30pmx

BueunnH 6angan 60noH remoguHamuk TortBoprym, Lyc angant 21000 mn 6on 2000
M XypTan OynaacracoH Kpuctannoug XxunmHa. Xapae ALl ecexryn ©6on
Kpnctanongbir 1500 mn, konnoungbir 30 MA/Kr XypTan TOOLOOMK CanbaHa.

B.4.2.llyc can6anTt

MOoeBxTan Uyc anganTtbiH Yen WUHXUAMI3HUI Xapuy Xynaanrym apT canbdanTt XMnHa
(XycHart 13).

Hb =70 r/n, antac ac 250*10° /n, PT 6a APTT 1.5 gaxuH uxryi, dubpuHoreH 22 r/n
GanixbIr atoyn 6aratan rax y3Ha.

WuHron canGantuiar 12-15 mn/kr, yyc canbantunr 1:1 xapbuaaraap TOOLOOX
XUMH3.

Llyc angantbir 6ypyy TOOLOX, WWMHIAH canbanTt B6ara 6anx Hb Lyc OYNarHanTUMH
angargang opyyJsik Lyc anganTt 30rCoxXrymia Xyprama.

Canbax WNHIrAHMIT BUENH XanyyHTam OMposLo0 XaMXK33raap OynascraHa. OHA Hb
TMNOTEPMU YYCIXIIC CIPIUMSHI.

Uyc angant 1000 mMn-g4 XypcaH, uyc angant yprormkumk ©Oanraa 6a acsan
AavpnarbiH LWWHX MA3PC3aH 6051 OyX SMYMNraar Mac 3acrblH 6peeH M3C  3acrbiH
0anaH 6ananbIr XaHra)k XMNHI.

OUS-Hm 225-30% anacaH 6on mac 3acnbir anb 60nox TypraH 20 MUHYTLIH 4OTOP
AXMAXUNT 36BNEHS.

Hb <70 r/n 6ara acean =270 r/n-33c 033w 60N0OBY 3MHIM3YNH LUMHX TAMAOraac
Xxamaapd uyc canbaHa

Llyc canbaxvinH eMHe XyBUWH TOXMPOO V33X, WUX XIMXKISHUA LyC Canbax
Wwaapanarartan 6on 61MoNOrMMH TOXMPOOT LUNMHA HANK BYPUIAT CaNG3X33C OMHO Y3HA.
AapanTtan yyc canbax Toxuongong 61uonorMmnH copun y3Ha.

AMUH yyxan yeg vkun oynruiH uyc 6anxryn 6on O(l) 6ynrunH Lyc canbax 60mHo.



AHxaapax 3yun:

PT/APTT x3BuUMH Xamx3dH3ac 1.5 gaxmH ux 6on LWXC-r 15 mn/kr-aap
TOOLIOOSIOH Canb3aHa

OBC yyccaH yeq LWUXC anb 600X 9pT XMIAH3.

PT, APTT xaBuiH 6ancaH 4 ¢ubpuHoreH <2 r/n-aac 6ara 6anx Hb LYyC
anganTbir HAMArAyynax apcaanTan Tyn (6uennH xunHrmid 10 kr Tytamg 1
TYH), LYC LycaH OyTaargaxyyH canbaHa.

WXC Hb koarynomatuM yycrard rofl XydmH 3ymn 6onox cubpuHoreHmn
X3MXK33r HAMIArgyynax a4y xonborgonTon

Llyc anganTtbiH yeq KpyonpeuunutaT 2 TyH Xunxag pmnbpuHoreHmnin TyBLUVH
ovponuooroop 1 r/n-3sap HAIMargaHa. PMOGPUHOreHNI TYBLUMHI 0P Xask 2
r/n-aac 6araryn 6annraxbir 30puHO.

LlycHbl AnTac acuiiH eTrepyynar cantax 3aant: Antac ac <50*10%n 6on
PekoMbuHaHT ngaxxkyyncaH xyunH 3ymn VII: 90-110 mkr/kr waapanaratan
6on 3 yarmH gapaa gaBTaH XUNHI

XycHart 13. Llyc anganTtbiH yeq canbax epeHXun 3apymumM XaMKa9

AnpacaH uyc- Can63x WKHraH 6a uyc vycaH 6yTara3axyyH M, HINK33p
Hbl X3MX33
M oUd | Kpucran | Konnowng | LUXC** YnaaH AS-niH AnbbymMuH
% -nong* * acumrH uyn | etrepyynar® | 20%
<750 15 2000 - - - - -
750- 15-30 | 1500- 600-800 | ABC - - -
1500 2000 nnapBan
1500- | 30-40 | 1500- 800- 15-20mn/kr | Llyc - 100-200
2000 2000 1200 OaraganTbl
H 33praac
22000 | 240 1500-20 | 1200- 20-30mn/kr | 22-3 HARK | 4-6 HaPK 200-300

1500

B. 5 Llyc 6ynardHantuiH anpargan

X3paB UyC OynarHaNTUAH angarafibii  COHKUMMIBAM  LYCHbl 3MYTAA  aMap LYCHb
OypangaxyyH canbax, X9px3H XsHaxX aMunax tanaap 3esnengeHe. TOLUA-bIH amap 4 ye
wartaHg uyc OynarHanTMMH angargan  yycd 6onoxbir 9H3 Hb  MX3BYNAH Oycag
WwanTraaHyyaTam xaBcpaH unapaar 60noxbIr aHxaapax XaparTan.

TOUA-bIH yea wnpax uyc OynarHanTUWH angarafbliH Xanoapyyn xapwunuad agunrym
BanarMnr aHxaapy, TyxamH Hexuen 60M0OH AMHAN3YMH AYrHANTIA TYNryypraH aMUYUIHa.

YyHA:

o LLUMHrIpnMnH KoarynonaTtu - UX X3MXI33HUW LyC anganT, UX X3IMXI3HUWN LUNHIOH
6onoH LB can6axTan xon6o00Ton yyCH3

e TyxaWH X3CarT xa3raapnargcaH OynarHaNTUNH xaparnaa (localised consumption)
X0BXpox (placenta abruption)

e Epenxui uyc 6ynarHantuiH gytargan: ABC-bIH yeq sintac ac, pmnbpuHoreH 6yypu,
unbpurHMin 3agpanblH BYTI3araA3XyyYHYya MXCAX Hb 3pT yeunH ABC-uiH wnHx 6amx




BGons3owryn Tyn cavH XxsiHax xapartan. Mxac xoBxpox YOLWI-uin Gernepen, XyH4
xan6apunH MTY/maHac TaTtanTt, HELLP xam WuHX, XMpAMCHUIA 3narHuMm xypu
©OXXKUMT, ypar ambryn 601004 yaax, V>Kun, YV>KNUNH LLOK33PIUNH yesa YYCHA.

Xypu ax 6apuxbiH koarynonatv TOUA-bIH yen xaT ¢umbpuH 3agpan  6GonoH
GurbpuHOreHMnH OyTaU, YWN axunnaraaHbl angarganaap Togopxomwnorgox 6a
LUMHIAPANTUIH KoarynonaTuTam xaBcpax Hb anobar.

Llyc 6ynarHanTunH anaargfbiH 3MHIN3YH

BynarHanTryi uyc rooxux (Tapunra, kKatetep, Mac 3acnbliH Tanban)

LWaac yycram rapax

ApbC, HYOHWI CancT AOOpX, CancTbiH LUyC angant

Yman arwmntrymn 6onox

BrueninH xanyyH byypax <35°C

XaHanTt

WnHxmMnraar gaBTaH XUKX, Yp OYHr XapbLyynaH YHAN3X, AaXUH YHAMNIM33 XUNX Hb
SMYUUITISHUI YP AYHA YyXan.

Llyc angantblH XyHAMWH 33praac xamaapad LELI, ©ynarHanTunH y3yynantyya,
Kanbun 60NMoH apTepuiH XUNH WnHXMNraar 30-60 MUHYT TyTampg, 3CBan uyc
anganT 30rcox XypTar, MeH yraaH 3CUH 4 HaNK TyTamA OOpP Xashk Har yaaa AaBTaH
XsIHaHa.

KanbumiH TyBLUKWHT XsiHaxX 6a 3acax: TorrMon xsiHax, Wwaapanaratam 600 SMUYnIHI.
YnaaH 9CUWH 4 HAPK TyTam [Op XashK HAr yaaa, 9CBAN MOHXCOH Kanbum < 1
MMOSb/N 605 Kanbum HexHe. CanbacaH uycaHa aryynargax umTtpaT Hb KanbLmnr
Bapbx, runokanbumemmn yycrax tyn 10% kanbuminH rntokoHaT 10 mn-unrcygcaap
XUNHS.\

Uyc 6ynarHantuiiH wnixmnnraa: PT, INR, aPTT, dubpuHoreHsir yHanHa. LB canbaxag
aHxaapax 3yurnc:

FemognHaMuKniiH eepunenTt 6a angcaH LyCbliH X3MXKI3HA YHAICN3H ynaaH ac
(RBC) canbana: Hb-MiH y3yynanTumr Xynasanrym aMYnnraar axnyysHa.

YnaaH ac: LWWXC: antac acunr 22:1: xapbuaaraap XMmMH3.

2 Hark uycaHa 1 Hamk LWXC, 8 Hamk uycang 1 HacaHg XYpPardmiH TyH sinTac ac
Canbax Hb TOXUPOMXKTOM (XYCHaIrT 14).

XycHart 14.CLUTBEXLW-MH yennH aMYnMnragHnin TakTuk

Yayynant A4 xon6orgon Canbax 3opunToT
OyT33rgaxyyH TYBLIMWH

Femorno6uH O2 306BOPI6X, uyc | YnaaH ac =270r/n
<70 r/n LUVHI3PANAT apurirax
Tpombouut LlycHbl ©ynarHanTuiH ron | Antac acuH | 2 50x10%n
<50x%10%n OypanasaxyyH eTrepyynar
®dunbpuHoreH LlycHbl OYNarHaNTUNH | PUBPUHOrEHNIH >2.0r/n
<1.0r/n angaranbiH 9XHUN LWNHX KOHLIeHTpar,

XKupamcan vyen 4-6 rp/n | Kpponpeumnurar,

6ok HamMaracaH 6anaar wxc




BeHWnH LyCHBbI
pH

AYTB >1.5 | l'enapuHbl Heneereep | LLUXC, X9BUWH TYBLUWH
AaXUH NXCIX aotoon 3aMblH | NIPOTPOMOBUHBI
OYNArHANTUNH XYYUH YT KOMMJIEKCUNH

KOHLEeHTpaT®, Vil

dakTop™*,

renapuHbIr

caapmankyynax

NpOTaMWHbI

cynbdat
INR >1.5 paxuH | Llyc  6ynarHyynax  xyuuH | LLUXC, <13
NX3CaX 3ynn MpoTpOMOUHBI

KOMMJTEKCUNH

KOHLEeHTpaT®, VI

dakTop**
TpomboanacTo- | AnTtac ac acan | LlycHbl Oyx | XaBunH  Bytoy
rpacm OYNArHANTUAH XYYUH 3yn | BypangaxyyH rmnepkoarynaum
rmnokoarynsaum | gytaraca X3CIUIH HexenT,

acpartepery

(aHTMgoT),

aHTUPUOPUHONUTUK

(TpaHekcaMblH

XYYUIT raX MaT)
YpramkuncaH Llyc Tortoox 6yx |LUyc wyypant
uyc angant apra Xamxaar aBax | 30rcox
NonxcoH Ca XaBunH yeq 1,15-1,32 >1
NakTat 0,5-2,2 TTone/n <4
ApTepunH 7.35-7.45 <7.2
LycHbl pH 7.32-7.43

*XenaeeceH LUMHS CUAB3H Dalixryn yen
**LlyC TOrTOOX aMUUNraa yp AYHIyn yeq

B.6.Mac 3acnbiH 6yc apraap uyc anaantbir TOFTOOX
B.6.1.Tepex 3aMbIH ramMTan

o [OMTNNINH XOMXKI3M YHINHI: YparacaH Xamxa, LWynyyH raaac (4onooBop Xypyyraa
LWYNYYH FAACAHA XNK) BOSOH LUB3CHUIM 3aM OpYMM FAMTCIH 3C3X, YTPISHUI XaHa,

yparanbiH ryH, Laag MpMar 33pruir YHIMHI

e Anb 60n0X XypAaH O€40M TaBbX 3acax AMUYUNII XMINHD

e Xapargax 6angan, ropanTyynar, 3XMNH TaB TyXbIr CalH XaHrax XaparTaun

e OBpenT HampaanT: JlngokanHaap Xacar ra3pblH M3433 anayynanTt 3CBan anugypan
M333 angyynanTt XUnH3.

e X3pa3B apTepunH cygacHaac uyc angax 6aresan sapantan xaB4mx 3CBan gapHa

e  AHTUOMOTUK XWX 3aanT: TOM X3MX33HUI remaToM, Xsap3aHrniH 3 6a 4-p 39prumH
ypargan, axunbapblH TycramXran TepenT 39prunH yea XUnHa



Xap3aHrunH 1 6a 2-p 39prunH ypargan 60MoH 3NU3NOTOMUNH LIApPXbIr TOPOX
epeeH XMH3 1- 33prninH Byx ypargang oégon TaBux waapgnararyn 6amx 60nHo.
X3p3B raMTan Hb TOM 3CB3JST OPreH XypaaTan 60n MIC 3acriblH 6peeH] EepPeHXUN
3CBaN  anuaypan wm3433  angyynantxumHaOénon TaBuxgaa Uuyc TOrTOONT,
aHaTOMUWH OyTuMKr wanrax, apbCHbl WUPM3rUMNUT HUWNYYIDK OEXbIr aHxaapax
X9pParTan.

Tepex 3aMblH yparafibir 0€40NT TaBbCHbl Aapaa LWYNyyH rog3CHUA Y3Nar XUnmx,
0€401 canct GYPX3BUYNIT HIBTIPY OPCOH ICIXMIT LLanraHa.

B.6.2.Tepex 3ampa yyCCaH 63n3r 3pXTIHMN remaTom

Mx3HX remaTom Hb Xsip3aH yparacaH CyypuH O33p yycaar 6on xoBop TOXMONAong
ypargaarym yen yycax 60sHo.
OMHIN3YUH WNHX:

Llyc xypanTblH XaMxa3, BanpLumn yycax Xxypaaac xamaapHa

LlyCcHbl ByNnarHanTuiiH 6anpLunsi, Xamxaa, YyCax Xxypgaac xaMmaapHa

OHUNOr WWHX TOMAAN Hb YAaaH YPrarbkunax esoent

- XAp3aH opuYMMOOp eBA6X Hb O3ANTMH ypyyn, YY43BY, YTPIIHUN JOOL XICTUINH
yparanbir

- X9BNUNH JooA X3car 6GO0SIOH WyNyyH rBA3c OpYMM eBA6X Hb YTPI3HUN J00A
X3CITUMH

- X9BNUUraap eBAeX Hb YTPIIHUW A33[ X3CTUMH reMaToOM YYCOXO4 WM3PHI.
OPMYH LIyC XypanTblH yea UI3apHa.

Bycaa wuHx Tamaryya:

- Uyc anganTblH XaMX33 MMNOBONIEMUNH AanpriarbiH LUMHX TOXUPOXIyn Bamx
6onHo

- AapurmnH opumm gapanT M3gpargax

- LWaac rapaxrymn 6anx

- WanTtraaH Togopxonryn 4yndmpy xanyypax

OHowunroo:

Tepex 3ambIr XxapX axurnaHa, warnraHa.

YTP33HUN reMaToOMbIH Ye[ YTPISHUA HAr Tang xaBAap Xanb3apasp UNSPHS 3HS Hb
Laalunaag yTpaa aCBas rysiHbl hacum pyy tTapxax 60rHo.

YTP33 OpYMbIH reMaToM Hb YTPI3HUA XeHOUW pYyYy 3CB3N Cyyaachn AC WyIryyH ragac
OpYUM YYCBIpP X3rbapasap mMagparaaxk 6orHo.

BonomxTton 6on XALU xuinHa.

YTPI3aHUN 0334 XOCTMWH reMaTtoM Hb YMaWH Xaxyy TUWLL Xa3awurnracaH XoBrUWH
YYCBap xan63paap Magparaax 60mnHo.

MRI Hb reMmaTOMbIH X3MXK33r OGYpP3aH TOAOPXONITOX BONOMXKTOMN.

Togpyynarytan CT XUAHS.

OMYUMNIaa:

FemaToOMbIH XaMX33, GalpLunaac xamaapHa.

eMOTOMbII H33XK FAMTC3H CYyACbIF Ok 600X, LLyC TOITOONT XUAHS.
eMaTOMbIH yeq ypcryyp TaBuX Liaapanara:

- AIIN

- LlycHbl 6ynarHanTunH angargan



- TOM XaMX33HUN remaTom

X3paB LWOK YyCCaH 60N yanpaaMxuinH garyy Tycrnamx y3yyJsiHa.

HKnxur xamxaaTan <5CM remaTombIr MAC 3achblH ByC apraap: XsiHaX, MOCEH XXWH,
©BOeNT HaMAaax 9M erex 33par AMUYNIrad XUNHA.

Lnmkyynax waapgnaratam 3CIXUAT YHIMK Tycnamx y3yyrHa.

B.6.3.YmaunH xy3yyHumn ypargan

OpCAanT Xy4mH 3ynnc: TypraH TepenT, axunbapblH Tycnamxranm Tepex, ©MHe Hb

yMarH Xy3yyHO M3C 3acan Xunnrax 6amncaH, aHxaH Teperd, XaT TOM XWUHTAM XYyXaa
3apuM yeq ssMap HAaraH 3apcaanT XYNUMH 3yMNryn Y ypargax 60sHo.
OHowunroo:

Tepex 3am yTpaa xap3aHr wanraHa.
YManH xy3yyr 6araxaap anrax yparanbiH 33prunr YHIH3.

3apum TOXMONOONA yMaWH XeHauureec uyc angax Oanraa Hb yMamH Xy3YYHUN
ypargan xamasH 6ypyy OHOLLIOrA0X B0OMNOXbIr aHXxaapax XaparTan.

AMUNNraa:
Bantran

AMWH y3yynanTyyaumr xaHax

["epanTyynar canH 6anx

XamruiiH 6aragaa 2 tycnardtam 6anx
TpenaneHbyprunH 6anpnang 6anpnyynax

Yparanbir oéx:

<2cM, Uyc angaaryn ymanH Xy3yyHun ypargang oé4on TaBux waapanararrym
22CM-33C MX 9CBAN NO3BXTIN LyC angax banraa ypargang o€oon TaBvMHa

Xdp3aH, ragHa 63nar 9pXTaH,yTPI3ar aHTUCENTUK Yycmaraap apuyTrax

[laBcraHg kateTp TaBux

YparanbiH 2 Tang UOHXOT XaBuyyyp 6anpnyyrmk yMamH Xy3yyr 36ee5eH eepriyyrasa
TaTtaag o€4on TaBbX 6Ganx yea ymamH Xy3yyr Xe4enreeHry 6apuna.

Oéanbir yparanbiH OPOVH X3Craac axnaHa. OEanoo wapxHbl UPM3Iraac A3sw 1 cm
OpOYMM 3anTam TaBux 6@ ymarH Xy3yyHUI ypyyribiH OyX 3y3aaHbIr XxampyyraH 0€x
Lyc TorroonThir wanraHa (3ypar 4).

X3paB yMaWH Xy3YYH33C UO3BXTIN apTepUiH LyC anganTtryin, OfioH LyC LYYPC3H
X3Ccar banBan yTP3asaHUM Ynxaac 600NTOoOp TOrTOOX 6ONTOMXKTON, YNXIICUIT 6 LLarnimH
Aapaa aBHa.

XapaB ypargan 4oTop XeeMUMHeeC XATIPCIH ACBAS TOICresn Xacar Hb Xxapargaxryn
Gariraa 605 xaBnu 6OMOH YTPI3HUIM XaBCapCaH XypLUa3ap 0EA0N TaBUHA.

TyXanH Hexuena waapgnaratan 6on yTpasHun aptepuir 600HO.



3aanT:

3ypar 4. YMauH Xy3yyHA oéaon tTaBux
B.6.4.Uxac rappax
Mxcuur raprax 3opunroop XuUmHa3.

TepnernH 3-p yeuur VOSBXUTIN yauppaxan yp LYHryw, uxac caartaag =30
MUHYyTaac 093l Xyralaa eHrepceH

Xyi TacapcaH

Tepmery, nx XaMxaaHun Lyc angcaH

Ynnoan Xvmnx Hexuen:

Oxa4 YUNANUIRH 30pUATbIr TAHUILYYMK amaH 36BLUeepen aBHa.

OXWWH QaBCrMnr cynnaxa

Ynngan XunxmnH eMHe xangeap xamraansibiH A3rnamMumnr bapumTtnaHa

XapaB Gonomxton 6Gon axag cyacaap O60rMHO XxyrauaaHbl YHTYyrnra XumnHa.
Bornowmxryn 6on eBagenTt Hamgaax 6angMan TapuHa.

AxxnnbapbIr Tepex epeeH TePexX OPOH 433D XUNHA.

YNnannmH TeXHuK:

OMM 3YYH rapbIH 9pXu1i 4OSI00BOP Xypyyraap 63frMiH ypyynbir H33) 6apyyH rapbir
ax BapuxblH rap xanbapasp Xyur garyynaH yTpas, yManH Xy3yyrasp gamxyynaH
yMavH XeHOUA OpyynaH 3YYH rapbir XaBfWWH ragHa Tanaac ymavH €poon 33p
OarpnyynHa.

YMang opyyrncaH rapbir UXCUMH Xy 63XNargcaH Xacar XypTan siIBYYK LaawunaH
UXCUNH MPMIIT XYPraH XypPYYyHYyAbIr UX3C YMaWH XaHaHbl X00poHA Ganpnyynx,
rapblH 433LU AOOLL X64eNreeHeep UXCUNI yMaH XaHaHaac canraHa. OHa yen 3yyH
rapaap ymarnH époon g3ap 6ara 3apar gapx Tyrx erHe (3ypar 5).

Mxcuir 6ypaH canracHbl gapaa 3yyH rapaap XyMH33C TaTax ymanraac raprasa.
Ymang 6arraa rapaap ymarnH xaHbIr 6yxang Hb anaHrysa nxac 6anpnax 6ancaH
Tanbaur xycax MasrmiH xegenreeHeep cantap wanraH ymang 6ancaH Hex 6ynaH,
WUXCUWH YNO3rgan 39prmnr rapbiH XamT YTPI3HA rapraHa.

X3paB ymManH arwumnt cyn 6on arwumnTbir camxuptan XOEp rapblH XaBcapcaH
NUNNar XMNHa.

AxnnbapblH siBUAO MX3C canaxrymi LWWUMAC3H LWKMHXTIN 60N axmnbapbir 30rcoox
ymMau Tanpax 3CcBan ymanr 0yxnasp Hb aBax M3Cc 3acan XUNHA.

AxunbapblH Japaa OKCUTOLMH 3CB3MT MM30MNPOCTOS 3aaBpblH Aaryy X3parnaHa.

AxnnbapblH aapaa:

YP3BCNUNH 3CPar ypbauUCaH CIPrMmnax aHTUOMOTUK XUNHA.



e  OXWWH aMWH y3YYNanT, yManH arlwmnTbIr XsHaHa.

3ypar 5. Uxac rapaax axunbap

B.6.5.Yman ypBax (Uterine inversion)

AMb HacaHg aloynTan Ux XaMxadHuM Lyc anganT 60MoH LLOK YYCaX 3pCAdNTan Ty
sapantan amMumnrad waapanaratan. LLUIOKMMH acpar apra XxamMxaar TYPraH wyypxanm asaxag
NX3HX TOXMongong Tycnamx yp AyHTan éongor.

ApCca3aNT XYYUH 3YUIC:
e YMaWH OYTUMIH rax Xenkun
e YMam xaT cyHax (overdistension)
e VIxacunH ryH wurpant (invasive placentation)
e XyM BOrnMHO BGamx/xXymr xaT Xy4Tan TaTax
e TOKOSIUTUK, OKCUTOLMH 33P3r AMUNH X3Parnaa
e YyMalH €poonbIr Xy4Tan gapax
LLnHx TOaMAaar:
e X9BNUIMH JOOTYyyp Xy4Tonm eBaex
e WX XamMxaaHuin uyc angax
e [anpnarbiH WWHX UNP3HI
e YMal Xy3yy 9CBan YTP3I3HMI amcpaap ymam LyxXymnx
e YMaWH €poorbIr TAMTPIX3A Xurg 6yc xanbapTan 3CBas OrT MaAparaaxrym 6amx
OHowunroo:
YMman ypBanTbIH 33par:
1-p 33par: YMarH €poon 3prax XeHauureec rapaaryn, ymavH Xy3yyHWW uaruvpar
AaBaarym 3Ha yeq esaex 60M0H gavipnarbiH 3pT YEUNH LUMHX UNIPH3.
2-p 39par: YManH €poosi ymanH Xy3YYHUN Larmpar eHrepceH, YTPasHg OpXX MPCSH,
XapaaxaH Lyxyuraarym.
3-p 39par: YTPaaraap yMamH 9pracaH Xacar LyxynHa.
4-p 33par: YTp3araap ymam OypaH, yTPa3 MeH ypBax rapHa.
2, 3, 4-p 33pruiH yeq 9x TOPCHUMA Japaax Konnanc, XyYHA LWOK(eBaenTUH) YYCHS.
YpBacaH ymanH JOTOp 3amg eHAreBY YMXIraaX opaor Tyn roHA3T gavpnaragj opox
WwanTtraaH 6onHo.
[apaax WuHXyyg UNnapHa:
e YMaWH EPOO0ST X3CAIT XOHXOPXON M3AP3raax



YManH Xy3yy aCBan yTpad pyy UyxyWcaH, renrep, Oyryn Tom 3 (xapargax acBaf
YTP33HUM Y3M1araap TOMTPIAraax)
2-p 33PrUnAr YTPA3HUM Y3N3ar XUMK OHOLLUITHO.

ABax apra xamxa3a:

Tycnamx ayya — M3A3arymxyynrminH 60n0oH axnax ax 6apuxblH aMUUAr oyyaHa.
YnaaH Tyrwyypunr axnyynua, ABC 60noH garpnarbiH SMYNNTI3r 9X3THS.
Xyuuntepery mackaap erHe.

TpeHaneHbypr acBan NMToToMUH Garpnang 6anx 60nHo.

©BaOenT HampaanT XUNHS.

Mac 3acnblH epeeHa TycriaMmx y3yyHa.

CyacaHa 16G yaH 3yy TaBuHa.

LlycHbl 6ynar 6onoH Toxmpoo, MNT, SUMT, uyCHbl A3Nr3P3HIYM LWNHXUIFA3 aBHa.
XapTmaHbl yycman, 0.9% HaTpunH Xxnopwug 9CBan XenaTuH cyypbTan Kosinong
33par yycManeIr gapantranraap BeHUMH cyacaap xumx 6a kpuctannong 60soH
KonnonablH Xapbuaa Hb 3:1 banHa.

YpBacaH ymanr aMxuntranm 3acax XypTan OKCUTOLMHbIT 30rCOOHO.

YmanH arwumnt cynnax TepbytanuH 0,25 Mr apbcaH Jop 3CBan atocubaH 3cBarn
HUTpornuuepuH 400 MKr acBan cyacaap MarHUnH cynbdart 4 r-bir 5 MUHYTbIH OTOP
cyacaap XMnHa.

Ymanr sapantan XaBuUWH aHaToMuiH Ganpnang ©OyuaaH opyynax: ApuyH
B6asnunnTan GapyyH rapaap ymauvr 6apbx, ymanH “époong” 3yyH rapbir 6anpnyynHa.
YpBacaH ymanr ymanH Xy3yyrasap uaawl Xx3BuWH 6Gawnpnang opTon Hb 366seH
TYNIX3H3. YMaWH yparansir yryncrana (3ypar 6).

YpBacaH ymainraac MXCUnr canrax opongrioro XMnMxryn (MX XaMxasHumM uyc angax
aroynrtan), ymaunr xaBuiH 6anpnang opyyncHbl Japaa UXCUWT rapgax rapraHa.
Mxac rapcHbl gapaa Hb wyya 10 HaNK OKCUTOLUMH CyaCaHa XUAMaa YPrarmKyynaH
OKCUTOLMHbIr Bapux TyHraap gycaaHa (500mMn xaptmanbl acBan 0.9% HaTpunH
xnopmnannH yycmang 40 HOPK OKCUTOLMH).

Cyacaap aHTUBUOTUK XMIAHD.

3ypar 6. YManH ypBanTbIr byyaax opyynax ynnaan

YmauH ypBantbir O.CynnuBaHbl ruapocTaTuk apraap 6yuaaH opyynax:
[23px axunbap ammxnTryn 60MCOH yen XUnH3.

TpeHaneHbypr acBan NUToToMM Ganpnang XaBTYYJIHI.



©preH ryypc acBan 3 HOMepPUNH HApanH MHTYBaLUMIH ryypebIir alumriaH BakyyMbiH
CUMMKOH asiraHbl OpPOMTOM XONOOH UOpPrblH HAr Tercrenuinr rapaapaa 6apwvag
YTP33HA XMMNH3. BanrninH ypyyribiH 3praH TOMPOHI Heree rapaapaa HArT gapHa, ycbir
ragarwunaxaac caprunnia (Tycnard waapgnaraTtan).

BynasH wunHraHnmr (0.9% HaTpunH XNopua r.m) yTpasaHumM TYBLUMHIAC 433w 150cm-
GanpnyynaH gapantravraap, xXyparam toynax 6a omponuooroop 4 nutp XypTan
LWMHIAH waappargaHa. Yman 10-15 MUHYTLIH AOTOp aaXmaap X3BUNH Ganpnang
opHo (3ypar 7).

=

3ypar 7. O. CynnuBaHbl apra

YMan ypBaxbIr M3C 3acsibiH apraaap aM4nax:

[33px apryyn amxuntryn 60nCoH 3CBan reMoAnHaMuK TOrTBOPryn 6on HaH aapym
M3C 3acrblH AMYNTI3 XUNHI.
TOKOSNIUTUK X3PIArfaHa.

XaHTUHITOHbI axxnnbap:

Xoép AnnuncurH xaByyypaa ypBacaH ymanH €pooriblH asira 3CB3JyT XOHXOPXOW,
BGanpnyysmx 3eeneH 433l TaTax rapraHa.
XaBuyypaa AaxuH XaBUMX aaxyyxaH TaTax yMmaur rapraHa.

XaynTtanHbl axunbap:

YMalnH Xy3yyHUM LarmparbiH ap XxaHaHz 3yCaX yManH ypBanTbir 6aracraHa.

Mxac rapgax 60MOH OKCUTOLMH XUNCHUIA fapaa 3YCCaH LapxaHg 0€A0s TaBuHa.
YMmaur 3acax opyysicaHbl Japaa yman araax SMUYmnrad XumHas.

YMaH XeHOMWA 3CBaN yTpasHAa Gakpwu Xyyaun TaBux, ymMang gapantag oénon
TaBbX 60nHO. XapaB 2 6embenert bakpu 6annoH TaBbcaH 60n 10-14 yarnnH gapaa
Cynnax aBHa.

MctepakTomu: [1aapx 6yx apryyn aMmXuntryn 60MNCOH yen XMnHa.

B.6.6.YmanH xeHauuMr rapaap Lianrax Xoép rapblH XaBcapcaH Unar Xumx

TepcHun gapaax apT YEWUWH LyC anganTbiH yed YManH xaHaHbl 6ypaH 6yTaH 6angnbir
Wwanrax, yMavH arlmnTbIr camxpyynax UXCUAH ynaaranuur raprax 3o0punroop XumHa.
3aanT:

TepcHUM gapaax 3pT YeunH uyc angant
MIXCUWH xacar ynaax.
Kecap mMac 3acnblH Japaa Tepex 3amaap Tepex.



Ynngan Xmnx Hexuen:

IX34 XWX rax 6yn yNNAnMnH 30pUnrbIr TaHUNLYYIMK amaH 3eBLUeepen aBHa.
OXWIH OaBCruMinr cynnaHa.

BonomxTon 6on axag cyacaap 6orvHo xyrauaaHbl YHTyynra xunx 6a 6onomxrym
6on eBaenT Hamaaax Tapuar 6ynymMHg XMNHI

YNgan XMnxmiH eMHe xXanasap xamraansbiH 43rnamMuir 6apumtnaHa

YnanmmH TEXHUK:

OMY BapyyH rapbir YTp3d yManH Xy3yyrasp gamxyyrnaH yMavH XeHOWWA OpYYInK
rapbiH 4 Xypyyr ymMamH €poong Har TyBLUMHAO XymaunnraH 6ampnyyrK, XOBrAWUWH
ragHa Tang ymavH époon n3sp GanpnyyncaH 3yyH rapblH XsiHanTbiH JOP Xycax
MasiriH xegenreeHeep ymarnH 6yx xaHaHbl 6ypaH 6yTaH 6ananbir wanraHa. Xapas
yMalH XaHa ramMmTcaH 6on aapanTtan mac 3acan xmnHa (3ypar 8).

[apaa Hb uxac GavpnacaH Tandan, ymanH GynaHryyabir cantap Lanrax mxac
ynacaH 6on 6ypaH canraHa.

Axunbap agyyccacHbl gapaa ymang GancaH uyc, HeXx OynaH, UXCUWH yraaraan
39PrUNr rapbliH XamT YTP33HA, raprax, rapbir yTPI3HI3C rapraxrymrasp aTrax ymamH
XY3YYHUI ypa Tang yp4 XYHXpaaHg GauvpnyynaH ragHa Gauvpnax 3yyH raprtau
XaBCpyynaH 2 rapblH XaBcapcaH UNar Xumx yMmanH armnTbIr camkpyyrHa.
YManH arlwmnT camkmpCHbl gapaa YTP33H33C rapbir rapraxgaa yTpasHg 6arraa uyc
33prunr ragarwsyyrnHa.

Axunbap onponuooroop 5-10 MUHYT YPrarmKUITH3.

AxunbapblH gapaa:

YManH arlwmnTbIr camxpyynax OKCUTOLUH 9CB3NT MU30MNPOCTONbIM 3aaBpblH garyy
XOP3ArnaHa.

YP3BCNUNH 3CPar ypbauunaH CIPrnnnax aHTMbMoTUK XMINH3.

OXMNH aMUH Y3YYIIanT, yMarH arlwunTbir XsHaHa.

3ypar 8. Ymang xaBcapaH Unnar Xumx

B.6.7.YmanH xeHauna bakpu 6annoH taBux
TOUA-bIH yeq X3parnaxag Mac 3achblH Byc, aloynryn yp AyHTan, 6ara ramMTauTan

axunbap tom.
3aanr:

TepcHuin fapaax apT yeurH Uyc anganTtbiH 6ycag aMumnnrag yp AyHrym yeq
Nxac gop HGanpnanTan 3CBaN UXaC LWMIA3NTTIN TOPOxX 3aMmaap TepCHUA fapaa Lyc



angcax
YManH Xy3yYHUN XXMPIMCIH

KM3-bIH yeq nxac TypyynanT, NXac LWUILCAH XACraac Lyc angax 6arean

Mac 3acnblH Garmnr Xynaax, LyCHbl HeeL, MAC 3acnblH 63NTran xaHrax xyrayaaHg

Qcpar 3aant:

X XaMX33HUIM LlyC angcaH, Mac 3acan aMuunras waapaaracaH
YManH Xy3yyHbl XxaBgap

YManH OYTUNIH rax Xenkun

YMmanH xanbap angaracaH (Muoma)

Yman ypargan

Tepex 3aMblH NO33T YPIBCAn

BannoHbl MaTepmanbIiH XapLumn

LlycHbl 6ynarHanT angargcaH

Xaparnaraax 3ywnic:

Bakpu 6annoH acsan gonenH katetep, 6anraey (3ypar)

0,9%-1nH dunsnonornnH apnyH yycman 500 mn

Tom Tapunyp

LloHxoT xaB4yyp

ApuyH 633nuin, 7,5%-1UH NOBMAOH NOAbLIH YyCMarl, LyC XaMXNX caB

Ynngan Xvmnx Hexuen:

Ox copyyH 6on ynnanuur TannbapnaHa

OXMH gaBcrmnr cynnax 6anHrbliH kateTep GanpnyynHa.

BornomxTon 6on axap cyacaap 60rMHO xyrauaaHbl YHTyynra XunHa. Tepex yen
anugypanb XMAC3H 605 axundapblr WwWyya Xumx 605Ho

AxnnbapbiH eMHe YManH XeHOUNUT wanrax 6ypaH 6yTaH 6angnbir TOrroocoH 6anHa
Ynngasan XunxXunH eMHe xangBap XamraansblH O3rnamunr 6apumTtinaH amy mac
3acnblH apraap rapbir yraaxk apuyH 63anumn emceHe, axunH GerceH gop OOMNOH
X3BMUA 093P apuyH Oanraw TaBwK, ©3nar apxTHuir 7,5%-unH TamenuHbl
yycmanaap xanaBapramkyyHa.

YnanmmH TEXHUK:

Bakpu 6annoH Hb 2 3aMTan 4OTOP TasblH Y3YYpP X3Car Hb OUTYY, Xaxyy Tangaa xoép
HYXT3N, ragHa 6anx kaTeTep Hb 2 3aMTal HArd3p Hb LUMHIAH XMIX Hereereep Hb
rapax bycbir xaHax 3opuynantTtan. bannoHsl 03aa a3naxyyH 500 mn.

BannoHbIr 6anraByaap opnyyrmk 60nox 6a 3H3 Hb ONAOUTON, XAMA, YP AYH wKun, 2
3amTan ponenH KkaTeTpunr 63NraBUMHA yrraH Yrir Hb LUMHIMH rapaxaaprym camH
b6oox yaHa (3ypar 11). XaBdyypaap 63nraBunMinH y3yypaac bapbx ymana opyysHa.
BanrasuninH 33g 33naxyyH 300 mn.

bannoHbir 2 3amaap TaBuHa:

YTpaaraap TepceH 60 yTPasHA TONb TaBMH YMaWH XY3YYHUN 0334 ypyynaac LOHXOT
XaByyypaap XaBuMH KopaHuaHraap 6annoHbIr GapbX yMamH XeHOAUNL OpYyIiK
GarpnyynaH yTpasHa banpnax kaTeTpuur yHaxaac CIprmnnaH cambanraap 4mxaac
XUUH3. YYHU aapaa apuvyH pU3MonorMmH yycmarsbir TOM Tapuypaap kateTtep pyy
WwaxHa. [3aa xamxkaaraap ayyprax 6onoxryn onponuooroop 150-300 M LUWMHIH



XUNH3 3ypar 9.

3ypar 9. YTpaaraap ymang 6akpu 6annoH 6anpnyynax

e KMS3-biH yen GannoHbir wapxaap OpyysibK ymamH époong Tynrax 6anpnyynaH
KaTeTpumnr 433pa33Cc A0OLL YUMNAN33p yMarH Xy3yyraap ragariwl raprax tycnaryaap
Y3YYP X3Cruvr TaTtyyrk ragarwnyynda. lWapxeir 6utyymk o€cHbl gapaa 6annoHbir
ayypraHa 3ypar 10.

3ypar 10.9xHun KM3-biH wapxaap bakpu 6annoH taBux, aapaaruiH KM3-biH
LwapxXbIr xaacaH 6angan

e LUnHraHr 6yuaax rapaxaac CIpruminaH TyDKIAr TYDKMHI, 63nraBy ponenH karetep
X3p3arnacaH 6on 6araxkaap X0€p 3aMbIr XaBYMHa.
e [apHa Ganraa KaTeTPUNH Y3YYPUNT IXUIH FysHbl 4OTOP Tang 63xanHa.
e Llyc ragawnyynax ryypcbir LWUMHIAH Lyrnyynax yytaHg Xon6oHo
e Yp ayH: TexHonormnH garyy 3eB Tasmxag yp ayH 80-90 xysb (3ypar 12).
e bBannoHbir O2, CO2 6onoH 6ycaa xMnraap oyyprax 60noxryn.
AXunb6apbiH XAHanT:
1. BannoHbir 24 uar xyptan 6anpnyynHa.
2. Oxa4 cyacaap OKCUTOLMHBIT YPrarmDKIyyaH gycaaHa.
3.  AHTUBNOTUK IMUNNIIIM AXIYYIIHI.
4. OXWUWH aMUH Y3YYNanT, YTP33raap rapax LyCHbl XaMX33r TacpanTryn XsHaHa.
5. Axunbap yp gyHryn 60n mMac 3acan aMumnirad XmmHa.
XyHAapan:
e [amTan (6annoHbIr XaT AYYPracHIAC yMan ypargax , 6nnoH xarapax)
e LlycHbl BynaH xypumTnargax.
e YMaWH cancTblH YP3BCas, xanasap.



Hasxap 6ytoy 2 6embenert 6akpy 6anmnoH TaBNUX TEXHUK:
e Har 6embenrunr ymanH xeHanng, yTpasHum 6embenrnir yTpaaHg 6anpnyynHa.
e YmanH 6embenrunr 300-400 mn, yTpasaHun Gembenrunr 50-180 Mn LWMHIAHI3P
Ayyprax 6a 3eB TaBux Hb Yyxan (3ypar 12).
e [laBcarT WAanryyp TaBbX LU33CHWM rapubir XaHaHa.

Syringe

Condom knotted
tightly at the tip
of the catheter

Urinary catheter

3ypar 11.banraB4y’ap ymang TaMrnoH TaBux

AxunbapblH fapaa:
e YTpa3raap rapax LyCHbl X3MX33
e 4-6 uarnnH gapaa yTp33Hun 6embenreec LUNHIAHUAT aBHa.

3ypar 12.9xHN1X Hb Oypyy, AapaarMMH Hb 3eB banpnan
Bakpn 6annoHbIr aBax:

e XaBxnarbIr H39X aaXuMm cynnaHa

e  YTPISHUN YNXIICUNT aBHA

e bBannoHbIr aBcHbl Aapaa gaxuH Lyc angean sapantan Mac 3acang opox 6ar 6anaH
Oanx waapgnaraTtan.

e [laxvH TaBMX OpOnasioro XMNXrymn.

B.6.8.'on cyackIr gapax

e DHAXYY aprbIr cyprargcaH apyys M3HOUNH aXUNTaHyyn XMAHS.

e YMaWH époornbiH unnar, ymam arwaax 6angman 33par 6ycag TAUA-biH apra
XOMXKIITIN 33P3ArLyynaH XUNHA.

e OxunH GapyyH Tang 30rcox rapbir 3aHrMgaH X3BMWUWH XaHbIr (TOXOWIOO CyHrax,
HYpYY, ©6BAree LyryyH) A0O0LU YMIN3n3a3p ron CyAchIr (XYMCHI33C apan 433ryyp, 3yyH
Tang HyranamblH 6araHblH garyy) xyy4TanM AapX 3yyH rapaapaa rysHbl CygacHbl
LOXMATBIM (LaBMHbI X3CArT) TAOMTIPY LIanraHa. XapaB CyaacHbl LOXMAT MALParaax



GanBan waxanT xaHranTryn 6ereeq cyaacHbl LOXUNT anra 6onton unyy ux gapant
erex 3CcBan rapblH Ganpnaneir 6ara 39par ToxMpyynax waapanaratan.

e Llyc anganTt xdaHanTaH4 OpoX XYPTasl 9CBAaN JapaarviH TycrnamXx y3yyrax XypTan
YPrarmKyynaxaap 6on 2 MuHyTaap CoOnuUraoXk Tacpantryi gapantbir YPraspKyyIiHa.

e [on cyackir gapax aproir 60 MUHYT XYPTNaX XyrauaaHg XMmxag HOLUTON eepynenT
yycaxryn 6a HamManT Tycrnamxk Ayyaax 3CBaf UyC anganTbiH wantraaHbir 6ypaH
apunrax 6ycaa apra xaMkaa aBaxaj XaHranTtTam xyrauaa rax y3Ha.

e OH3 Hb AIMap Y OpunHA, TenemeavuuHbl Tycnamxrtavraap BupTyan ©Gananaap
yanpaaH Yurnyyrk Xapankyynax 601oMKTON, aloynry apra oM.

e OH3 apra Hb TAOUA-bir amumngarryn 60noBY [apaarMinH 3MYMnraar 30XMOH
Ganryynax xypTton OueunH 6ananbir TOITBOPXKYYMX, YXIMWH awyntal uyc
anganrtaac ypbauunaH caprumnax 60510MKTOMN.

e  Xy4ToM WaxanT Hb 9X3 Taarym Magpamx 3CB3aJS1 6BA6NT YYCraHa.

e Mnyyasn XvH TapranantTan, ymam arlwmntryn 605CoH yen waxanTbiH yp Henee
6yypu 6onHo (3ypar 13).

3ypar 13. N'on cypac papax
B.6.9.lLIoKkbIH acpar emcren
BrveninH pooa xacraac amMuH 3pPXTOH pyy UYC LWaxax AapanTbir ©Crex, 3ypxHaac
rapax LYCHbl X3MX33r H3Marayynax, rMNOBOMIEMUAH LUOK YYCX33C COpPrumnnax, Luyc
anganTbir 6yypyynax 30punroop 30puynanTbiH 3anpnarbiH 3CPar 6MCren XaparnaHa.
e HAMap 4 OMHOMMMWUH axXwunTaH ©BYTEHr TyCnamX camTan rasap LUImKyynaxag
awwurnax 6ornHo (3ypar 14).
LLUoKbIH 3cpar emcren x3parnax Aac aapaanan:
LLIOKbIH 3Cpar eMCrenuinH A3 Y3yypUnur xaMrimimH 4ooa XxaBupraHbl TYBLWUNHA 6anpnyynHa.
1-p cermMeHT: (HaMmxaH amarTan 6ansan 2- pCErMeHTI3C AXASHI)
2-p CermMeHT: Wwunbwuinr (eBarninr YeneeTan GannraHa) OPOOHO
3-p CErmMeHT: rysibir OpOOHO
4-p cerMeHT A00A4 MPMIr Hb AMIArTAMH ymAaar ACHbI TyBLWMHA GanpnyynHa
5-p cermMeHT XyncaH a3sp 6emBerTan XxaCrunr TaapyyrHa, 3X XaBUH aMmbcrarmk 6arnxaap
GanpnyynHa.



3ypar 14.lLUoKbIH acpar emcren
©mMcrenuur Tannax gapaanan:

e  OMYUIMH XAHanNTaHA TannHa.

e OxunH cypacHbl uoxmnt, A-bIr wanrax, gapaa Hb LlararMHaac 9xXJ13H, arnxam
OYPUNH XOOPOHA 15 MUHYT XYN33X, aMWUH Yyxan y3yynanTtyyaunur gaxuH XsHax,
buennH 6angan TortBopToNn Banraar 6aTtanraaxyynHa.

e X3paB gapant 6yypax, reMOANHAMUKUIAH ©epunenT unapean dyuaax eMcreHse.

B.7.XsiHaxap XyHAP3NT3KU wyc angantT

e YMaWH aTOHM Hb YMaM arwiaard aMYnnradHa xapuy erexryn, MexaHuk 60mnoH/acBan
M3C 3acrnblH apra waapgjar XxsHaxag XYHApanTanm uyc anganTtblH Tapryynax
WwanTraaH oM.

e AMb HacbIr aBpax MexaHuK BOMOH/3CBAN MAC 3aChblH apra XaMXaar 3pT IXJYYITHI:
Apra Xamaar COHroxoo Uyc anganTtblH WantraaH, SMYUNH KITMHUKWUIAH TypLunara,
GanryynnarblH YagaBX, ©BYTOHUN TyXaWH YEeWWH KIWUHUKUWH Hexuen 6Ganansir
XapransaH y3Ha.

o KoarynonaTtu aMumnnraar 39paruyyfiaH XMnHa.

B.7.Mac 3acan amuunraa

B.7.1.YmaunH yparpgan

YManH ypargan Hb asgHgaa (6eMHexX yMamH raMTanTan rax MaT yeq) 3CBaN XYYUCaH
ven yycax 6onHo. Llyc anganTblH XYHOWMWH 33par Hb yparasiblH X3aMXKa3, TapxanTtaac
xamaapax 6ereef 9xvMH aMb HacaHAg awynTam 3Xx O6apuxblH fapantan Tycnamx
WwaapgargaHa (XycHart 15).

XycHarT 15. YmaunH ypargan

Tannbap AHxaaax 3ynnc

ApcaAanNT XYYMH |e YMallH eMHex Mac 3acan, ramtan acBan KM3-biH agapaax

3yunnc YTP33HUM TepenTt

e OnoH TeEpex

« 35-aac gs33wWw Hac

e Tepent c3439x

e TepentunH caatan: YpruniH Oypyy OGanpnan, yprunH TONrowu
aapururH yn TOXmMpoo




Mep Taarnant

ToM XWHTaN ypar

NX3CUNH aMrar: NXac XULIraanTt

YManH XerKkImMnH raxxur (KULL33 Hb: caraa ymawm r.m.)

AMHIN3YUH
LMHX

CUT onwpox

YxaaH caHaa 6anapTtax

[[9HST ambcraagax

TorTBOPTON, XY4T3aN X3BANNH ©BAENT

Mep pyy Aamxux eBgent 6amx 601HO
YManH 9CcBan ymaarHbl 433ryyp eBaex
YManH xanbap eepunergex

BaHanuiH yarmpar yycax

YmanH 6asnant angargax acsan 6yp 30rcox
Llyctan wasx (rematyypm)

YTpasHumM xaBuiH Byc uyc angant

X3BMUNH TAMTPIANTIIP YPIUNH XICTYYA MIOPIraax
TypyyncaH xacar anra 6onox

TepcHun papaax
unpan

NxaHxa93 Japaax UJVIH)KYWJ,TSVI XaBCap4 UINM3pPHI:

XaoBnuu eBaenT, OyYpax

YTpasHuM UyC anganT yaaaH Yprariknax 3CBas Wasxapra matl
Gara 6anx

HanpnarbiH wnHx, AL yHax, CLUT onwpox

Llyctan wasc unapy 6onHo

Ypart UNpax
LLMHX

KT -4 amrar 6ununar: IXaHx493 yaaaH YPrasmkUcaH, yaaawpan
(XaMrminH TOrTBOPTON, 3PT UNP3AX LUNHXK)

YprunH TONrOMH OaBLUMX Xe46eNreeH caartax

YManH ypargan Hb 6ycag 3Mrartan TecTol WnpanTan Tyn
OHOLUSOX0A XYHAP3INTAM B6ark DONOXbIr aHxaapax

AMUUNral

Aapantan KM3 xumnx

Mac 3acnblH epeeH H3H JapyWn LUNITKYYNaX

Mapaa angyynantbliH gop: AapanTtan nanapoToMm XMmx
YpargnbiH 6anpLunbir TOAOPXONITK OHOLWMAM BaTanraaxyynax
YMauH wapxaHg gasxap gaBxap 0€40n TaBux

[apaax Toxmuongona yman aBax Mac 3acarbir aBY Y3Ha:

- YparasbliH XaMXKa3 TOM, 0EX0 XYHOPINTIN

- OXUNH reMoguHaMunK angaracaH

B.7.2.YmaunH cyacbir 600x
e YMaliH apTepu 3CBaN TalaaHbl 4OTOP apTepua XaB4yaap TaBuX acBan 600X LyC
TOITOOX BONHO.



YManH aptepu 6a BeHUH CyachIr TyC Tycad Hb 9CB3M XOCOMCOH X0€p Tang 600x
B6ONOMXKTON.

YmanH apTepunr 600COH Y UyC anganTt ypramkuncasp 6Garean, axHui 600COoH
apTepuiH Jooa canaaHyya 6yoy ymanH apTepuinH canaar 600HO.

X3paB yp AyHryn 6on yman-eHAreBYMnH apTepu, TalwaaHbl 4OTOp apTepbir 60ox 6a
LLI33MrYYpP, BEHUNH CyAac raMTax SpCaaNnTan Tyn Typlunaratam aMy XMmnHa.

YMawH cyacbir 600COHY yp AyHryn 6on  ymanm aBax Mac 3acan XUNHI.

B.7.3.YmanH cyacbir 6ernex

YManH 9cBan TawaaHbl O0TOp apTepuiH cyacbir ©ernex Hb Tycram TOHOr
TOX66PMXK, MIPrIXUAH CydacHbl 3MY WaapaaraaHa

Yp ayH 58-98%

YmanH aptepunr 6ernex aprbir, XuUW3an6an, Nxac WUrgdnT Caxurnax bGawnraa
Toxuongona ypbauunnan tenesnex KM3-biH eMHe XOE€p TanblH TawaaHbl JOTOp
apTepuinH cyacaHg 6annoH kateTep Ganpnyymxk Xyyxag TepCHUN fapaa CyAachir
wyyn 6erneHe.

Bernex amMunnraar ymam aBax Mac 3acnblH apaa 6ara aapuriiH gaxvH gastargax
LyC anganTbIlr 3MYaX 30pUroop Xmmx 60Ho

Ocpar 3aanT: wvodblH 063aNAMaNUUH  xapwun. KpeaTWHWMH, MOYeBUMH eHaep
aryynamxran 6eepHuI LOYMOT AyTaraansirr yen XUrUX3sc 3anfCXMnX XaparTan.

B.7.4.Ymang papantart oéaon TaBux

KM3-biH yea uyc angax apcgantan 6onoH uyc angcadH 6on ymanmg uyc TOrToox,
AapantaT 0€fon TaBuHa.

B-Lynch oéanbiH TeXHUK

YMaur xaBfviH Wapxaap raprax ymaug 2 rapblH XxaBscapcaH Uisar XMnHa.

KM3 xuirgaaryi Toxmongong ymang 4oog tacnasvaap 3yCrnar XUmx 0€Ho.

YManH 3yCrarumH 3yyH gop 3 CM 3an yManH ap XaHbIr HIBTNAMAMNYM 3XHUM OE4MbIH
XaTranTbilr YManH XeHOUNPYY XUMH3I. YT 3yCraraac 3yyH 33 3 CM YManH Xaxyy
MPMIraac AoTorw 4cM 3ang xeHAuUreecee rajarwl ypn xXaHaHg XatranT Xumx
rapraHa.

YManH mnx buennH [23aryyp yTcaa aparw gaByyfnaH ymMawH [oon TacnaByuiH
XOHOMN6eH 3YCNarnnH TYBLUMHA apaac Hb XeHOUMPYY XaTraHa. Yr xaTrantblH 3yyr
BGapyyH Tanpyy ymanH ap JOTOp XaHaHbl ©BPeep YMrnaH yManH 6apyyH Tang vwxun
UarT aparil ragarwl xaTrax rapraHa.

Maparw rapcaH oénnoo 6apyyH apaap yparw gasyynaH 3ycnaruiH 6apyyH ypa
033, X3Craap XeHANNPYY XaTrax opyynHa. XeHaunreecee LapxHsl 6apyyH gooryyp
ragarw rapraHa.

YTcaa Heree y3yypTan xonbox 4vaHra 3aHrugHa. 3aHrmgax yen ymamH 6ynyvH
rAMTIXI3C CIPrUNIDK Tycnard ymaur waxax erHe. (3ypar 15)
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3ypar 15. Ymang B lynch oégon TaBMx TeXHUK

B.7.5.Ymanr 6yxnaap aBax 3cBasn tanpax
Llyc anganTbir 3orcoox 6ycag apryyn yp AyHryn 6on ymanr aBax 3cBan Tanpax Mac 3acan
XURHA. VX xamxkaaHun uyc angcaH, OU3 25-30% angcaH 6on oHow TaBbcHaac 20
MUHYTbIH OTOP M3C 3acriblH LlyC TOITOONTbIM XUAX X3P3rTan.

B.8.TepcHui gapaax xoxyy Lyc anaanTbiH 3MYUITa3
TepcHu gapaax 24 yaraac 6 JON0O0 XOHOMMMH XOOPOHA YTPI3HIAC LyC angaxbir
XOXYY LyC angantT raHa.
OHowWwMnroo: YTpaaraap 3BryM YHIPTIN LyC rapax, Xxanyypax, yMmam 366neH, 3praH Xenkun
yaaawupax, epeHxumn buennH 6angan myygax, uyc 6aragant 33par LUMHX33P OHOLUUITHO.
WanTraan: Xoépaory xangsap (TepcHUin aapaax ymaunH cancTbliH YP3BCan,) wasxapra
XypyumTnargax, Wxac yngax, XoBop Toxuongona TpodobnacTtblH ©BYMH  3CBIN
XOpuoKapLumMHOMa.
AMUNnNraa:
e  OMHOIMAIT X3BTYYIHA.
e YTP33HWM 6ONOH YMalH XY3YYHUIN CyBraac HAHMNH LUNHXUIT3S aBHA. X3pPa3B yMalH
CancCTbIH YP3IBCAS MK Y3BAS YYCrarymiH aCpar aMUYUNraar 3eBreHs.
e [lapaax aHTUBNOTUK AMUMUNTIAr SapanTam aXaHa:
- aMOKCUUMIWH/KNaBynaHWMH XxXyyun cyacaap 8 uar Tytamg 1 rp -aap
reHTaMULUMH e4epT HAr yaaa 5 Mr/kr-aap xascapd OynuuHg Tapux:
- 3CB3ST aMNMUUNUHBIr cyacaap: 8 uar Tytampg 2 r-bir METPOHUAa30M cyacaap:
8 uaraap, reHTaMUUWH 64epT HAr yaaa 5 Mr/kr OynymMHA TapbX XaBcapy XUNX:
- XanyyH Gyyptan pop xask 48 uarMiH Typll ypraspknyynasg, gapaa Hb 5
XOHOIMMWH 3MYUIITaar gyycraHa
- OcBan amoKCUMUMNNWH cyacaap: egepT 3 yaaa 1 r + MeTpoHMaason cyacaap:
egepT 3 yaaa 500 mMr, 5 XOHOrMMH AMYMAI3ar gyycraHa
e X3pa3B TOPCHUI gapaa 24 uaraac Xonw UXCUNH yNA3raan OHOLWNOrACOH 6on ymanr
LOBIPNAX axunbap XuMmnHa.
e YMaMu arwwaax 30pusiroop OKCUTOUUH, METUNEPTOMETPUH MU3ONPOCTOS X3PIrNaH3.



B.9.Mapgaarymxyynar

TepcHUN gapaa Ux XaMX33HMI LlyC angcaH 3CBan Lyc anganT ypramkuik 6anraa 6on
LUyC anganTblH WOK amMmberan xampanbiH xam wuHx (AXXL), 6eepHun gytarpan,
AN3rHWM gytargan, LodYMOor KoarynonaTu YyCaxasc COPrUimK apUUMTIN SAMUNIHS.

Mx xaMXa3Hun Lyc anganTt, uyc anganTtblH ganpnarbiH yen MIC 3acarnblil epeHXun
M339 angyynantran XMnHa.

Llyc anganTbiH WOKTOM 6051 M3433rymKyynrMiH ypbaan aMaH4, KETaMUHbII COHIOHO.
FemoanHamMuKT Heneenex 6ycan mMa3gad angyynax am (nponodon, 6eH3onmasenmH)
X3PArnaxumnr 3eBrnexrymn.

Cyncaap xvmix Magaarymxyynrmmd 6oamct ketamuH (1-1.5 mr/kr), nponodpon (2.5 mr/kr-
aac MUXrym TyHraap), HaTpuiH TmoneHTan (4-5 mr/kr), onnomng am opHo. 34raap 6ynruiH
AMYYANNH 3PCOaS awur TyCbir 60A0MLOH XUNHS.

AUIS-HuI 15%-nac mnxryn (1000 mn) anacaH, remoguHamuk Torrsopton, ASA-uinH -l
OHOOTOWN, 3CPar 3aanTryn yeq OycuynsnicaH mMaada angyynant xunx 6a waapgnaratam
TOXMONAONA EPEOHXMA M3A33 anayynantaHg XypaaH wuimkuxag 6anaH 6anx écton.

r.TOPCHUA OAPAAX LlYC ANOANTbIH JAPAAX TYCNAMX

I.1.TepcHun gapaax xsAHanT, 3eBneree

OXUIH BrueuniH Garagan xyHa ouw 6051 Tepex Tacart X0€p LarvinH TypLU axXurnanT XUnx,
TorTBOpTOM Hansan TepCHUN Japaax TacarT LWUIDKYYITHS.

OXMH GuennH Gamgan TOrTBOPrymM, XyHa 60n 3pyuMMT SMYMNI33HMK  TacarT
LUMITDKYYIDK XSIHaHa.

TepcHuin fapaax axHUMM 24 uart amMuH y3yynanTt, ymanH arwmnt 60M0H uyc angant,
LUMHMOHUIW TAHLUBIPUNT OOP XashK A6PBEH LarunH 3anTtam xsHaHa.

TepcHuin fapaax yManH cancTbiH YPIBCAN YYCIXI3C CIPIMNITK SIMUNIIHI.
FemornobuHbIr xsHax: TOrTBOPXKCHOOC xonw 6 uarviH gapaa, TepcHeec xouw 24
LarninH JOTOp AaBTaH LUNMHXUITHI.

Llyc 6araganTbIr aMUMnHI: X3paB reMornobuH < 70r/n acBan WUHX TOMAIr UA3pBan
ynaaH 3CuUMH UycC candantuir caHan 60MroHo. XapaB ynaaH 3CUMWAH LyC Canodant
Tatranasan acean < 70 r/n 6ara WuHX TaMaarryn 6on TeMpunH 6angamanuir cyacaap
TapuvHa.

TempuinH 6anamanunr C-aMMHASIMTIN XaMT YyyX, TeMpeep Gasnar XyHC X3parnaxuunr
36BJI6He.

TepcHun papaa TrYHWAH BEHWAH TPOMBOAIMOBONUrooc ypbAYMnaH COPrumnax:
xefenreeHTon 6Gawmnrax, LWMHMAH CaWH YyXbIlr 36BMeX, lWaapanaratam 6on uyc
OYNArHANTUAH 3CPAr AMYMITIAr 36BNEHS.

X XaMXK33HMI LyC, LUycaH OyTaaraaxyyH canbacHMin gapaa Xoxyy Unpax XyH4pPSMnH
Tanaap (WWnxaHa xam LWKWHX) 3X34 M3A33N3M erd, HapuhH MIPraXnuiH 3MYUNH
XsiHanTaHa 6anxbIr 3eBreHs.

OX, XYyXanH xonboor A3MXMHI: ApbC apbcaap LYPranuyynax, Xyyxa3a XexyynaxunH
ay xonboranbir Tannbéapnax, 3MXKX,

OMArTanm TYYHUM rap GynunxaHg GonomkTon 6on apra XaMKa3HA OPOSLUCOH GarmiiH
rLyya, M4 Hap OYrHANAT/AMHIN3YWUH M333M1311 erHe.

TepcHUM gapaax xsaHanTaHg caH Xxamaargaxbir 3eBreHe.



e TepcHun papaax Tyrwyyp, C3Tran rytpan, roMTfMAH Japaax CTpecc YYyCaxaac
COPrMNaX XsHax, A3MXKNAr Y3YYI9XMNH aHXaapHa.

e Xapbsia ©OMT-4 axninr Ma3rgaHa.

e OMHOMrAaC rapcHbl Aapaa mnapd 6onox aroyntam WuHX: banHra acBan gaxuH Lyc
angax, xanyypax, C3Tran rytpan, BeHUNH TpoMOoamMOonuiH Tanaap mMagaanan ery
X3HA XaHaax xonboo 6apux Tanaap Xarmk erHe.

I.1.2.YpbauunaH capruunax, XaHant
TOLA-aac coprmnax aMHINAMMAH TyCrnamX, YUUYUIradHUA 30XMOH BanryynanTbiH apra
XOMXK393:

-

OMarTam 6ypT XKMPaMCIH BOMOH Tepex yen Lyc angax apCannnH YHISH.
YKnpamcaH amartang sesneree erexgee TLALA spcaanT Xy4nH 3ynncunr xapransax
Y33X, 9H3 Tanaap eBYTOHA M333M3S1 erHe.

TOUA-bIH 3pCcOoanTad OMIArTandyyasg  OMHISTUAH  TyCnamX, YWIYMNroa asax
LaTnanbir TOrrooX, TepPex AMHIMTMAT COHrOCOH BaliHa.

Tepex rasap (sapantan TyCnamXWWH Tacar, >XUPIMCHUM SMIArMmMH Tacar, X3BToH
AMUSYYN3X Tacar, Tepex, TepCHUM aapaax yeunH byx Hank) oyx tacryyg TAUA-bIH
yen Tycrnamx y3yynax wx Oypgan Oyxum uyomor, aBax apra  XoMXK33HUM
HapUMBYUIICAH anropuTM, Tacar XOOPOHAbIH VWM axunnaraar 30xuuyynax
XypamTan 6anHa.

OX BapuUXbIH YMIMANA3p Tycnamx y3yyngar 6yx axuntaHyya ax 6apuxblH sapantan
Tycnamx, 6araap axunnax yp YagaBapblH cyprantaj xampargaxa.

Nx xamxaaHui uyc angant (21500-2000 mn)-bIr SMHIN3YMH ayauT XUNHS.
TOUA-bIH TycnamxuinH 6yx yrnn aBuUbIr YHIH 36B 6apuMTXKyysiHa.

.1.3.B3n3H 6angnbIr xaHrax

Llyc anganTbliH yeqn Tycnam, YANYMAraaHA Laapaargax 9M X3parcivinH G63naH
Gananbir xaHracaH 6arnHa (Xascpant 1).

24 uaraap axwunnax nabopatopuinH 63naH 6argan (LyCHbl €POHXUN LUMHXUNTII,
OLN3rHANTUINH Y3YyNanT, PUBpMHOreH) xaHracaH 6anHa.

oMy, AMA-HAO axnbliH 6anpHbl cyprantbir xuxk TAUA-bIH yen Tycnamx y3yynax
M3AJ13r, YafBapbIr TOrTMON CamKpyyIiHa.



ANOPUTM. TOPCHUWN OAPAAX LIYC ANOANTBIH YEQ Y3YYNI3X TYCITAMX

TYCNAMK oYY
Xapage TAUA Tepex 3amaap TepceHa >500 mn - - _
Kecap mac aacnaap TepeeHa »>1000mn Toxwongong

3xuitH Brenit Baigneir yHanax
o AMUH Y3YYNanTyyaMIAr XaHax
+  Llyc anganTeid Xam#asr YHaH 388 TOrToox

Xapase uyc anpanT angant Torroxryi 6on

+ Cypncaap wwHrad canBax (AD-wir >100/50 gaaw Ganrax)

s OwcuroumHeir 20-40 E[1-33p 500-1000Mn WHH3MH3A XoNbX CYACAAPp XWX
+  02-r 15n/mMuH-aap amecranyynax

o Benuith 2 cyncanp 14-16G yaH ayy Taeinx

s Ymaig unnar Xuiax

o [laBcarT GaiHrEIH KATETP TABLK LIICHKA rapLBIr XAHaX
+  TAUA wantraaHerr nnpyynax

+ [on cyncax f3sp papax

o C3x33H amMbapyynax TYCNamK yayynax

+  BonomxTol Bon Wyc wycaH ByTaaroaxyyHuiAr canbax

‘ N -~ _'.' —— N .
Ymail arwmnTryi Gonox ‘ ‘ AxcuitH xacar yngax ‘ | Ymai ypeax Tepex 3aMbIH ramTan
v g v 4
Ymait ypaacHsIr sacax Sinasrysa Tepent
Musenpocton B00MKr XYPTan uxcuir e
WX3C rapaxaac emHe Mairaac canrax . .
. . P y - GaraxuitH Tycnamurai
YMait arwaax aMuiaH Goguc XIp3ANIHA. BonoH ymait arwaax

«  Oxcuroumu 5-10E[

aMWiAH BoauceIr

TepenT yaMpAcaH

cyAcaap/6ynuuHg acsan 20- Xapas uyc anpant Xaparnaxrya. ;f;;gfﬂ:;fa?j:;r:\fw’
40 EQ/n pycnaap 30rCOXryU TOXHONAONA OKCUTOLMH Aycaa X3parTai.
3CBaNn YMakH XeHauur rapaap Baitraa Gon aorcooHo.

+  3proMeTpyH 3csan acean Garaxaap Xapeaa ymait ypeant XapoB aMTTyW Goneon
MeTUnapromMeTpuir 0.2 Mr wanrasa. mcaraax[yﬁ Bon mac I rey
BynumuHa 3aCan XwiHa.

Xapeaa waapanaratai

TOXWMONAONA 2-4 Lar TyTam

[193px TyHraap enepr 11

XYpTan faBTaHa XapB3a uyc angant sorcoxryi Gon:

3cBan & YMaliH YMX33C XWiH )

« Muzonpocton 800mkr ycaap +  LLlokuitH eMcren emcyynax TAUA Suarrahn
HalpyynaH yynrax acsan «  Ywmait apTepwiar Bernex ::E::;m: %2?1:1311
LUYNYYH raAC3Iap X3parnana ¢ X9BNWIAr HI3XK (rMNOracTpUK apTepuir yynrawa.

6oox, B-lynch oénon Tasux, ymait asax
r.m.)




XABCPANT 1. UYC ANAOANTbIH AHXHbI

XATCAANT*

TYCNAMXWIH

BAMUAL BAWX

AM, IMHIITUUH X3P3rcrIMMH XarcaanTt

Kpuctannowng 500 mn

Konnowna 400mn

OkcuToumnH

Mwusonpocton 200Mkr

TpaHnok 500 mr

Cucrtem

LWaac anrapyynax katetep 6a WaacHUN yyT

Tapuyp 10 mn

Tapuyp 5 mn

Tapuyp 2 mn

Baanun

YsH 3yyHUIA 63X3nraa

ApuyTracaH matepuan

YaHranyyp

Llyc 6BynarHanTuiH copbl, aBax BakyyMTenHep

LIyCHbl €peHXNI LUMHXUITTA3HUIM COpbL, aBax BakyyMTeENHep

Brnoxumu WNHXUNrasHUM BakyymMmTenHep

Llyc 6ynarHanT y3ax Xypyy Lus

ysiH 3yy Ne.14G, 16G

Xyuuntepery mMack acBan al ryypc

AHTUCENTUK yyCcMar

Al ANl NN DA BEDINDNPEAE DA D>

Xany

1

*TepcHuin gapaax Uyc anganTblH aHXHbl Tycnamxk y3yynax wx bypasan Hb 3x GapuxbiH

Tycnamx yrunymnras ysyynax 6yx tacart 6anx €cton.



XABCPANT 2. TOPCHUU OAPAAX LIYC ANJANTHIM LWAJNTAX XYYOAC

Ax 6apuxymn, cyBUnaxymH MIpraxunTHUN Tycnamx
(ax bapwury, cyBunary, aHecTe3amMonorm4 rax maT)

Tuum

Yrywm

Ax Gapuxymn, cyBuUnaxymH M3apraxunTHUnM Tycrnamx
(ax 6apury, cyBunary, aHecTe3monorny rax maT)

Tycnamx gyyacaH

Xyunnteperyeep ambcranyyncaH

TpeHaoeneHbypr 6anpnang opyyncaH ( xapas Maraaryw )

[lynaauyynax apra Xxamxa3 aBcaH

LlycHbl fapantbir Xamxux (5 MUHYT TyTami)

Mynbc OKCMMETP33P 3aXblH LLyCHbI LIyCHbI Xy4UnTeperd y3CcaH

X0Eép BEHUWH cyacaH Y[H 3yy TaBbCaH

YAH 3yYHUI Xamxka3 (kaTeTep = 14,16G )

[laBcarT kaTteTtep TaBux

EVJ'ISSCFSCSH Kpucrtansmouna XUNC3H 3CaX

Llyc uycaH 6yTaarasaxyyH 3axuarncaH

OkcutoumnH 10 Hank BynyuHa TepceHeec 1 MUHYT 4OTOP XMMACIH

OxkentoumnH 1n 20 Hark xumx 1 muHyTag 60 aycnaap XMNCaH

OxkcutoumH 1n 20 Hark xumx 1 muHyTag 40 gycnaap XMNC3H

Mwu3sonpocTton 600-800 MKr wynyyH ragcasap

TpaHekcaMbIH Xy4nn 1rp cygcaap XMMC3H

LlycHbI LUMHXMNraar aBcaH

FemMoaMHaMuK y3yynanTyya MOHUTOPOOP 3CBA V33X XAHacaH

Ax Gapux, IMIrTINYYYAUMUH TYyCNaMX YUINYUIT33

BapumTKyynax XyH TOMUIICOH

Llyc angax wantraaHblr Togopxonnox, 4T- r TogpyyrncaH acax
v' ToHyc
v’ TamTan
v' VIXCUinH amrar
v' bycag

Llyc anganTblH 3MHIN3YIMH WMHX TAMAMMAH YHANM33 (LyC anfganTbiH XaMXKa3)

Yanpoawk garyy misoprostol xaparnacaH

YManH XeHOUr rapaap wanracaH 9cax

XO0€ép rapblH XxaBcapcaH Unnar,

lon cynac gapcaH

Ymang bakpn 6annoH XmincaH

Tepex 3aMblH (YMalH Xy3yy, YTP33, Xap3aH) ypargan ramTang o€4os XMNCaH

Mac 3acnbiH aMuMnraa: nanapoToMu; LycaH Xypaar H33X, yManH apTepunH

[0TOp TanblH cygac 60MoH ymaw eHAreBYMiiH apTepu 60ox acBan gapantat




(XenmaH, B nuny, lMenp) waxantaT 040N TaBbCaH 3CB3AN yMaur tampax,
Tanpax

Waapgnaratan Mapra)xnuimH aMmyummnr ayyacaH

JTabopaTopu y3yynanTyyauinr YHINC3H 3CaxX

Barniii Bycag ruwyyaran xamTblH axunnaraatanm axunnacaH 3cax

YaupanarblH 6arT Hexuen 6ananbir Maa’ank, 3eBneree aBcaH

Maa33rynxkyynar- 3pUMmMT SMUYMIITI3IHUA IMUYUAH TYCNaMXK YUNYUIraa

Magaarymxyynar- 9pUMMT 3MUYUITTISHUM AMY AyyaaracaH

MaaaarymkyynrumH aMYnnH yaupanaraap aMyunnrag, yunanyya XUnracoH.

AmbCran, Lyc aprant, 6eepHui yinn axunnaraaHbl aHXHbl YHIT33r XMMC3H

HamanTaap BeHUMH cyacaHa ysH 3yy aBax 9CBas TeBUMH BEHA ryypc TaBbCaH

AmMbcran, 3ypx cydacHbl OOMoOH remoguvHaMuKuMnH 6angnbir MOHUTOPOOP
TacpanTryn xdaHacaH

Cyacaap WKHIraH canbax, Lyc candax aMumnraar yanpaamk garyy XMncaH

femocTasblH TOrTONLOOHbI AMIM3arMnr 3accax

JTabopaTopuiiH y3yynanTyyaunir YHINC3H 3CaX

BarnnH 6ycag rymwyyaTan xaMTbliH axunnaraatanm axunnacaH 3cax




TOBYUJICOH YI'C

Al
ARHY

APTT
CLUTBXL
1\%3)
EN
34
3LB
KM3
MKI
MTY
nr
cuT
TOLA
Y36
XCa[
oL
Lub
LLIXC
X0
cic)
FIGO
HELLP
INR
PT

ApTepunH gapant

AMEPVIKUIH HArAC3H YINC

3opuya nasaBxmxKyyncaH TpombonnacTuHbl xyralaa
CyacaH gotopx Tapxman uyc 6ynarHanTUMH XaMLUMHX
HapwmncaH ynaaH 6eem

OnoH ynCHbI HAPK

3YPXHUIA LOXUNT

3ypxHun uaxunraaH éuynar

Kecap mac 3acan

MUKpOrpam

MaHac TaTanTblH ypbaan

MpocTornanguvH

CynacHbl LLOXUNTbIH TOO

TepcHuin fapaax uyc angant

YnaaH acunH eTrepyynar

Xs3raapblH CyAacHbl 3praH AyypanT

LIyCHbI ABNrOPAHIyM LLUMHXUTI3

Llyc, uycaH 6yTaargaxyyH

LLInHe xenaeeceH CUNBaH

X3T aBMaH OHOLUUIITOO

Oprangax LyCHbl 333MXYyYH

Ox 6apux, IMIArTaNYyyANNH OSTOH YIICbIH X0n600
Llyc 3agpan, anarHuim aH3nm NxXcax, antac 6aratan xam LUNHX
OnoH yNncblH CTaHO4apT xapbuaa

MpoTpoMbuHbI Xyrauaa
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