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MOHI'0J1 YJICBIH
SPYYJ MOHJIUAH CAUIBIH
TYUIAAJ

Mi OHbI QQZ capbiH i_-feﬂep Oyraap 5% (& YnaawGaatap xot

— ApPbCHbBI 33pUM BBYHUI B
OHOLUMITOO 3MYUNT3I3HNNA
9MH3N3ynH 3aasap BaTtnax Tyxan

MoHron YnceiH 3acruiid raspsiH Tyxam XYynuiaH 24 ayrasp ayinuidti 2 gaxb xacar, 3pyyn
M3HAWIH Tyxal XyynuitH 8 gyraap ayinuitH 8.1.5 gax aaanTbir TyC TyC YHA3CN3H TYLUAAX Hb:

1. UanupyyT nemdurons eBYHWIA OHOLIMATOO, 3MYUMATS3HUA SMHAA 3YWH 3aaspbir
H3rAYrasp, HAraad yng eBYHUNA OHOLUMATOO, 3MYMMr3I3HUNA 3MHIN3YAH 3aaBpbIr xoépayraap,
HOHOH XepBeC BBYHWIA OHOLLMNIOO, AMYUNrE3HNIA 3MHAM 3YWH 3aaspbIr rypasayraap, Xassran
XapLnblH AEPMATUT 6BYHWIA OHOLLUNIOO, 3MYUNT33HUIA 3MH3M 3YiH 3aaBpbir Aepesayraap,
Bycnyyp yna eBYHUIA OHOLIMATOO, 3MUUNr33HWA 3MHAN 3YWH 3aaBpbIr TaBayraap xascpanraap
Tyc Tyc Barancyrai.

2. OHOXYy 3aaBpbir MepAeX axwunnaxoir eMYWitH Byx xanBapuiiH 3pyyn M3IHAUNH
GaiiryynnarsiH napra, 3axvpan HapT yypar Bonrocyrai.

3. 3aaBpbir X3pankyynaxaa MIpraxun apra 3yiiH YAVpANaraap xaHrax, XYHWin HeeLwuir
HafaBxXxKyynax, aMY, 3MHIMIWAH MIPraXunTaHa wWwaapanaratai cypranTeir war napaaran
30XWOH Banryymx axunnaxsir ApbCHbI ©BYMH CyaAnansiH YHAICHWN TOB (Ll.YpaHdumar), Apbe,
XapLmn cyanansiH MapraxnuiiH canbap 3esnen (A.3HxTep)-4 Tyc Tyc gaanracyrail.

4. TywaanblH X3panKUNT3L XAHANT TaBbX aXUMnaxelr  SMHIMAMMAH Tycnamx
yun4unrasnni rasap (M.HapaHnypas)-T yypar 6onrocyraii.




] I N { w I
3pyyn MaHaWAH canab _20;%. bl
G, nyraap capeig/% Gﬂpwﬁﬂﬁ-ﬁ"@? p

[ryujaanpm HOFAYra9p xaBC

LIANUPYYT MEM®UIrOAL ©BYHUMA OHOLLMITOO

SMYUNTIIHUA IMHIN3YUH 3AABAP
A. Epexxui waappgnara
A.1. OHow
LanupyyTt nemcpurong /Bullous pemphigoid/
A.2. ©B4HMI ONOH yNncbiH 10-p aHrMNNbIH KOA

L12.0 LianupyyT nemcuron
L12.1 CopBuT nemcurons
L12.2 XyyxauiH apxar uanupyyT eB4YuH
L12.3 ApbCHbl 0NAMON U3NUPYYT anuaepmMonus
L12.8 ApbcHbl Bycan nemcpuron
L12.9 MNMemdurona, ToaopXonrym
A.3. Xaparnaruug

OHaxyy 3aaBpbir MOHron yncbiH apyyn M3HAWAH TyXail XYynuidH XypasH apbCHbl HapuitH
M3PraXsnitH aMy 6a epeHxXuii MIPra)XuTUitH 3MY, IMHINTUIAH TyCRamX yAnuunraa yayymk Gyn
3pyyn MaHAWIAH GanryynnarbiH MapraXxXunTHYYA YUn axunnaraasgaa garax mepaeHe.

A.4. 3opunro, 30puUnT

LianupyyT nemcguroing eB4YHMIA OHOLLMNTOO IMUNIIT33HUIA MEHEXMEHTUIAT caikpyynax 6omnoH
XSIHANTHIT XMX34 HOTONFOOHA CYYpUIcaH 3aasap 36BMeMXeep XaHraxag YurnaHa.

A.5. TogopxounonTt

LlanupyyT nemduroing Hb CcyypuH membpaHbl xarac pAecmocom xonbooHsl bBynnés
nemcurona 180 /BP180/ 6GonoH Bynnés nemdwurong 230 /BP230/ yypruiH acpar
ummyHornoBynuH / 1gG / ayTo acpar 6ue yyccaHaap apbc GOMoH cancraj rapax uaBpyyT
TyypanTtaap Unapaar apbe cancTbiH @BYMH 1OM.

A.6. Tapxsap 3yWH M3433n3n

Har cas xyH am Tytama ToxvonansiH Too 6-13 Ganpar. HackunT HOM3rA3XWH X3pasp
TOXVonAnbiH Too Hamaraaar 6ereen 90 Gyloy TyyHIaC 423w HacTaw xymyycuiar 60 Gyioy
TYYH33C [0O0LW HacHbl XYMYYCT3i Xapblyynaxazg esuynenuiH Toxuongon 300 agaxuH ux




BaiHa. Tapxsap 3yig XYWCWUIH sinraa axurnaraaaryn. MoHron yncag yr eBYHuit TapxanTtbiH
Tanaap xuncsH cypanraa xapaaxaH Banxryi 6aitha.

A.7. YHOcaH ounronT

LanupyyT nemduroiig He XOBOP TOXVOMNAAOT ayTOUMMYH LISBPYYT 8BYMH 1OM. Apbcaap 6onoH
XOBOp Toxuongong cancrag U3spyyT Tyypantyyn rappar. Hackunt Hamargax Tycam
TOXVMONANbIH TOO UX3CAAr, apxar A4axwnTaT ssuTail amrar HOM. SHAXYY SMHIN3YiAH 3aaBpbIr
OnoH ynceiH “Uptodate” yavpgamx Gonon SinoH 6omoH EBponbiH yncyyabiH Mepaaer
SMUUNI3aHNIA yaMpAAMXYYL 433P YHAICHAH Bonoscpyyncax 6onHo.

A.8. ©BYHMM TaBUNaH

LlenupyyT nemduroing He apxar gaxunrart siBuUTan es4uH 6erees onoH Cap XU YPrasmkumsk,
ambparnbiH YaHapsir Hb 3pC Oyypyymxk, CaTranayiH Banpang cepreep Heneenger esuMH
Bereen ynaaH xyrauaaHbi Aapaa Hamxman 6aingang opx 60nHo. Haasap aMumnrasr 3orcoox
yea Bynnés nemdpurona /BP180 3Cpar BrenitH xamxas eHaep 6ainx He Aaxux apcaan eHaep
Gawraar unTraHs. Llanupyyt nemguronaTon Xymyyc 1 »una Hac Bapax apcaan 11-48%-Taii
Baipar. Hac GomnoH Gynrasp WKWIICYYNC3H 3pYYn XyH amTai xapblyynaxag Hac Bapax
apcaan 6 gaxuH ux rax yaaar.

A.9. Yinunyynarung erex 3esneree

LianupyyT nemcurong He apbc 60noH cancran UaBspyyT TyypanT rapaar ayTOMMMYHb| ©BYUH,
Oereep aH3 Hb fapxnaaHbl acyyn eepuitH 3PYYN 3[4 3CUIAr raMTI3A3T OHLIMOITOR 8BYMUH 1OM.
MxaHxnaas 60 Byroy TYYH33C A33W HacHbIxaHg Toxuonaaor. Ux 6ue, rap, xen, cyra uasuap
LUsBpyy rapax Gereep Laspyy xarapy Lianbapxaii yycragar. AMaHa wanbapxai yycy tom
WASX34 XeHAYYpnaX 60NHO. OMYUNras ayHmxkaap 1-2 un ypramxunaar 6ereeq sapumpaaa
SMHYUNTI3N 30rCOOCHLI Aapaa AaxuH TYYparT rapy 8BYMH AaxvK BOMHO. DMUMiH 3aaspaap
SMUUNTa3r XUiX Waapanaratan Gerees eepuiiH Aypaap SMUIH TYHr H3M3X, xacax 60f0H
30TCOOXbII XOPUITIOHO.

A.10. Apca3nT XyuuH 3ymnc

e Hac >60

* Magpan GonoH caTrauwitH amraryyg — U3NUPYYT NeMUronaTon xymyyc apyyn
XYMYYCTOi Xapbuyynaxan wHchapkT, seHerpen, NAPKUHCOHbI ©BYMUH, BNUMEncurasp
unyy eeyunger.

e OMUMH xa3parnas- gapant Byypyynax, wasc xeex am Idbypocemua/, aHTUBMOTUK
/uMnpodniokcaumH, aMoKeMUMNNuH/, 8BYUH HamAaax aMyya, kanuiiH nog 3apar amyya
Hb Y ©BYUH yycaxap Heneemk 6onHo.

e Xasgap



¢ CuctemuinH esuHyya — 6ambaiin SMraryyA, pesMaTtois apTpuT, yrnaaH YOHOH ap,

AEPMaTOMMNO3NT, ayTOUMMYHbI HeruTporeHn acsan TpombouuToneHn GonoH apbc
LiainX eBYMH .M.

B.Ypbauunau capruinanr, 3PT Unpyynar

B.1 3pyyn MaHauWitH aHxaH waTHb! 6050H naenaraa Tycnamx, yunuunras 6yprt apr
WNpYynar 30xuoH Ganryynax

3opunToT GynruinH XYMYYCT apbCHbl 3MYMIAH Y3Nar OHOLLUMATOO TOMTMOM XUIAX.
B.2. 3opunror 6ynar

e >60 Hac
e OMuMArasHA yp AYH MyyTait 3K3eM TecT TyypanT, 6anupyyT TyypanTrai
* LisBpyyT TyypanTraii
e 3aratHaaram
B.3 3pT unpyynruith emHex zeeneree

* LlaBpyyT eBYHUMIt Tanaap uprag 60noH amy SMH3NMAH axunyaan Ma3a33nan ery
UnepY BOMOX BMH3N 3YMH LUMHX TaMmAar, SPCA3NT XYYWH 3YUNCUWAH Tanaap
TalinbapnaH [3pX LWKMHX TaMAryYa WN3PC3H Yea apbCHel 3MYMA XaHAaXxX XaparTaur
TannBapnaHa.

B.4 3pT unpyynar xuinx apra TexHuk

* OMY apbC cancTbiH TYypanTbir Y33 YHINax
* JlaBopatopuitH WnHXunraarasp Bynnés nemdpurong 180 /BP180/ 6onoH Bynnés
nemdurong 230 /BP230/ -H acpar ayTo 3Cpar buennr unpyynax.
B. OHOLLUIIOO, SMYUNII3HUN A3C AAPAANAN /ANTOPUTM/

B.1 30Byypb, aMH3IN3YIH WKHX

» CoHrogor xanbapuiH yen: YnaicaH acsan 3pYyn apbCHbI CyypuH O33p 3araTHaa
UXT3W, YUHBPCIH, 1-3 CM X3MK3IITIN USBPYYHYYA 2 Tang Tarll XaMT3Mrasap, NX3BunaH
MEYAWNH Hyranary ragapryy, rys, X3BNMIrasp rapax Gereen xosop Toxuongona
cancTeir xamapcaH 6aimx 6onHo. XaTuHrapwmnT COpPBUHYYA Y33ra3Ha.

» CoHrogor 6yc xan6apuitH yen: Xacar raspolH ak3em, GanupyyT Tyypant, mMeyauiH
3axaap Aucruapos TecT TyypanTyya, wanbapxau, 3ynrapxav, maaxyyp, 3aHrunaar
Maaxyyp TecT TyypanTtyyaaap UnapHs.

* 10-30%-a amHbI cancrag TyypanT WNapHa. XoBOp TOXMONAONA Hy4, xamap, 3anruyp,
aHycC, ynaaH X00MoWH cancTbir xamapHa.

B.2 EpeHxuit 6onoH 604uT yanar, 6araxuitH WUHXUAr33

B.2.1 Acyymx



e TyxalH eB4YHUin TYYXWAr [3Nr3paHryi asax. ©BuYuH X3333H33C, X343H HacHaac
IXIICIH, LUMHX TIMAIM X3IPXIH ©8PYUNeraceH rax MaT
* bycag esuHun Tyyxwiir ASNTIPSHIYI aBax Xapartau, XULL33 Hb M3apan BonoH 3ypx
CyAacHbl eBYHUM TYYX Barraa 3cax
*  OMUIAH X3parnas - CyynuitH 1-6 capg yyx bavraa amuiar nasnana.
B.2.2 Bogut yanar

* HuKonbCkwiiH WinHx ceper GamnHa.

* AcBo XaHCeHb! LMHX coper GaitHa.

e TyypantblH TapxanTbir bynnés  nemduroma/Bullous Pemphigoid  eB4yHwMI
WAIBXWXKIUAH UHOEKC33P YHAmK 60nHo. 0-372 OHooroop yHanargax Gereen oHOO
H3MS3rA3x Tycam raMTrnAH TapxanT ux Gairaar UNTrauHa. /XycHarT-1/ Huian6ap oHoo:

o 19 2 - xeHreH
o 20-56 - ayHp
© 57 < - XYHA r3X YHAMH3.
B.2.3 3pam6anaux aHrunanr, flapantan Tycnamx y3yynax wanryyp

» buewiH rapapryyrwitn >30% Tan6air XamapcaH U3BpyyTan yen opambanaH
aHMMNanTbiH Wap TYBLUMH 3 Y33X sapanTail Tycnamxuiar 30 MUHYTbIH JoTOp
Y3YYIH3.

e BueniH ragapryyruiti 75-100% XamapcaH yen apambanaH aHriMnanTeiH ynaan Byroy
XYHA TYBLUMH raX y33X 15 MUHYThIH 4OTOP siapanTai Tycnamx y3yynHa.

e X3BTYYN3H 3MYN3XA33 GueninH rapapryyruiiH tan6aimH 30%-aac gooLu XamapcaH yeq
SHrMH Tacart, >30% xamapcaH yeq SPUYMMT SMUUNT33HUN TacartT XaBTYYNSH
AMYUIIHS.

B.2.4 IlTaGopaTopbIH WUHXUNTI2

*  LlyCHbI @peHXUA LWNHXUNraa — 303MHOMUI 3C UXICH3.

* ELISA- Bynnés nemcurona 180 6a 230 / BP1 80, BP230/ -H acpar IgG acpar 6ue
NNpyynax

e LUWyyn 6yc papxaH Tysapax MMmyHoROpecLieHUMINH/ apraap CyypuH membpaHbi
acpar IgG ayTo acpar Guenir unpyynax

* CuCTEMMAH aMUItH Bangmanyyauir X3PIMNIXUAH SMHE 3apUM LLIMHKUIT3BHYYAUAT
Xvix Waapgnararai 6ereeg XycHarr 2-1, 4ANr3p3Hryn xapyynas.

B.2.5 BaraxuiH WUHXUNraa

SOMAH WUHXUNTI3— LLuHa LU3BPYYTAA XACraaC 3AUAH LUMHXUNTA3 aBY reMaToKCUMuH
303nHOOp Bynax xapaxapn Aapaaxb 3yinc axurnargaHa:

* ©OHreH xepceH A00pX LaBpyy
e [lepmuiiH A33a Xacrasp 303nHOUNL BOMOH MOHOHyKNeap 3CYYA33C TOrTCoH
HIBYO3CTIN.



¢ Li3BpyyH noTop gumbpuHui TOpTOM.
NUMmmyHodnopecueHum /DapxaH Tysapax WuHXUAraa/:

OHowwunH eHaep ay xonGoraonToit WHHXMNr3s oM. LIaBpyyHUit 3praH ToipHbI apyyn
apbCHaac auir aBY LUKHXN3Xaa Aapaaxb 3yWnc axurnaraaHa:

* CyypuH memBpaHbl garyy 19G acpar 6ue 6onoH XascaprelH C3 wyraman Gangnaap
XypumTnaracaH xapargana.
e 60-80%-a IgG ynacaH Toxwonanyynag IgA, IgE, IgM unapy 6onHo.
B.2.6 OHowwunrooxs! wanryyp

*  OMH3M 3Yil, UMMyHOMOrM BOMOH 3AUIAH WWHXUNII3HUA XapuyHa YHA3CN3H OHOLWIWIAM
TaBuHa.
B.2.7 Ainran oHowwunroo

e LisBpyyT xepc xainan
» OnoH xan6apT WyygacT ynaipan
* Tapxman amMuiH xapuy ypsan
e Tyyxun
e CanxuH uauar
e LUlyramaH IgA nepmaros
B.3 LUMHXUNrasHui xapuy eepunenTrai rapcaH yWnunyynar4ymir xsHax apra 3ym

B.3.1 llaGopaTopbiH WUHXUNTI3HUNA Xapuy eepunenTTan rapcaH yeminH anroputm

e bynnés nemdurong ELISA WnHExXnNrasHa anti BP180, anti BP230 xamxa3z >20 u/mi
Gon aepar rax yaHa.

e OmuunrasHuin 0, 60, 150 paxb xoHorr BP180-H acpar IgG -r xsHax Hb ©BYHWIA
TaBUNaHr xaHaxapg a4y xonbornonTon.

» 0 6onoH 60 gaxb XOHOTUIAH XOOPOHA IgG <20%, 6yypcaH 6aitx Hb 8BYMH 1 XUNWIAH
XyrauaaHsg gaxumx maragnanrtanr untraHa.

e XapuH 150 gaxb xoHorT IgG 6ara xamxaaTai Bytoy ceper rapax He ToxnmonansiH 90%
Hb Uaawua Hamxman 6aingana 6amxbir UNTraHs.

e 3apVM CUCTEMUAH BMUIAr X3parnax YEA LWWHXWUNrasHg rapax eepynent 60noH
XapbUaHryi BonoH TynnbiH 3CPAr 3aanTbir XYCHAIT 2-C XapHa yy.

B.3.2 BaraxvilH WHWHXUNI33HUA Xapuy eepunenTTai rapcaH yeuuH anropuTm

* ApbLCHbl 3AUNAH LWWHXUNr33 6OMoH VMMYHOIIOPECLEHLM  WUNHXKXWAMTA3HA rapax
eepunenTuiir B.2.5 GonoH B.4 -c xapHa yy.
B.4 OHowwunroona waappnaratai 3yprax Xuwas I3ypar 1/

B.5 3muunras

B.5.1 3mMuiiH 6yc amuunraa



e [lnaamachepes:
o Bycap aMUiH aMYUNrasHYYATA XaBCpaH XWIAra3Ha.
e ApbC apuyunraa
o AHTUCENTUK aryyncaH BaHH /KanuitH nepMaHraHar/
o Tom xamxaaTan WwanbapxanTain 6on xangsapaac CaprunnaxuitH Tyng 6oonTt
3MYNNraa
o TOM L3BpYYHYYAWIAr Xaramk LI3BpyyHMUiA Bypxyynuir Xyynanrynuraap LUaspyyHuiA
LWMHIBHWAT ragarwinyynax.
* Xoon aMuyunras
B.5.2 OMuitH amumunraas

X3Car ra3pbiH 3MYUNras

HaaBap aryyncaH Xacar ra3pbIH TYPXNar:
MalLu Xyu4Tai XaCruitH KOPTUKOCTEPOMANIAT COHIOH XaparnaHa./clobetasol propionate 0.05%/
Tapxman yeaq:

XoHorT 10-aac 0roH U3BpyyT TyypanT rapaxbir Tapxman xanbap rax yaHa. HyypHaac 6ycag
BuennH Byx xacarT apyyn, TyypanTTai rax snranryi TYpXaHa. XapBaa GUEUitH uH 45 Kr-
aac goolu bon xoHorT 20 rp, 45 kr-aac A3aw 6on 30-40 rp/xoH TyHraap TockIr 8aepT 2 yaaa
TYPX3H3. LI3aBpyyT TyypanTyyn HaMaraax rapaxryirasp 34rapy 3xnax yeac aMuMnrasHui yp
AYH rapcaH rax y3asg amMunnraar uaawmg 15 xoHor ypramknyynaH TyHr 6yypyynHa.

TyHr Byypyynaxgaa :

e OxHvin capg efepT 1 yaaa Typxax

e 2 pax capp 2 xoHor Tytama 1 yaaa Typxax

e 3 fgax capg 7 XOHOIT 2 yaaa Typxax

* 4 fax capaac 7 XOHOIT 1 yaaa TYpXaxX racaH 3apumaap TypXax 3aur XonayynHa.
4 n3x capblH fapaaraac eBYMH C3AP33ryw Toxuongong Gapux aMuvnrasr xuiiHa. Bapux
SMYMNI3ar XMNXA33 Aapaax 2 aprbiH anb HArMAr COHroHo. YyHA:

1. [apaarwitH 8 capp 7 xoHorT 1 yaaa 10 rp TOC TYpX3x /XyyuuH TyypanT rapcaH Xacar
BGONOH TYYHWUI 3praH TOMPHBI apbCaHf TYPX3X.
2. 3MYUNTaar 30rcoox.
OMUUNIrasHUA ABLAA TYypanT C3ApaX Yen TYHr 3praH HamMH. LLIMHA3p uaspyy rapax, ak3em
TeCT TyypanT, 03anupyy Yycax acBan xamriiiH 6aragaa 10 cm guameTp xacarT 63nupyy, ak3em
TeCT TyypanT rapyd 34raxryn 1 nonoo xoHor 60NCOH TOXMONANbIN CIAP3N XK Y3HA.

Xsizraapnargman Tyypantran Oyroy xeHreH xan63puiH yeq :

XoHorT 10-aac UeeH LaBpyyT TyypanT rapaxbir xeHreH Gytoy xsaraapnaraman xanbap rax
Y3H3. Xasraapnaraman yeq Tochir 3eBXeH TyypanTran XacarT Typxax 6ereef xoHorT 10-20 rp
TYPXaxuir sesneper. TyHr XapxaH Byynrax Hb Tapxman YewiH 3MYWUIrasHWi 3apyvmTan



wikun BaiHa. 1-3 40M00 XOHOTMIH XyrauaaHg 20 rP/XOH TyHraap Typx3ag yp AyHryi 6airaa
Toxuonaona TyHr Hamx 40 rp/xoH 6orroxo.

X3CrUNH CTEPOMALIH raX HeMnes:
Xacar razaprT:

e X3Car raspblH XaTUHrapLUmnn
e ApbC A3pax
o X3T yoOKUX

e Xacar raspbiH X0€pAory xanasapT epTex
CuCTEMUIH WMMIrA3NTIAC YYAITIN:

e KyLWWHMMAH CUHOPOM

» beepHun aaap GynunpxauH gytarnan

* LlycaH pnaxb caxap uxcax

e KatapakT

* [naykoma

e CypbesriiiH xanaBap AaxuH UASBXWKMX X MaT.
X3CrvWH KanbUMHYPUH MHrMBUTOP /Takponumyc/

HaHraap acBan xacruiiH CTeponaTON XaBcpaH Xaparnax GomHo. Takponumyc 0.1%-r xoHorT
3-5 rp xaparnaHa.

CuctemMuiH aMumunraa /XycHarr 2./

e CucTeMuMiH KOopTUKOCTEpOMUg

Mpearn3sonoH 0.5-1 Mr/kr TyHraap xaparnaxuiir sesneger. 0,5 Mr/kr TyHraap 1-3 40M00 XOHOr
X3P3IrNaxa Yp AYHrYA TOXMONZONA TYHI HAMHI. SMUMNTA3HA Yp AYH ©rd eBuYvH XAHargax
3x3nban TyxalH TyHraap aMuunrasr 2-4 [0M00 XOHOM YPrarknyynasg crepoiabiH TYHr
aaxvm Byynraxbir 3eeneaer. Yp AyHTOW TOXMONAONA TyHr 6 capbiH xyrauaang 0,1 mr/kr
xyptan Byynrana. TyHr Gyynraxgaa 2 4ON0oo XOHOT TyTaMm HUIAT TyHr 1/3 acean Ya-p ByynraH
15mr/xoH TyH 600X yea 2 4onoo XoHor TyTam 2.5mr-aap 10 Mr xypTan 6yynraxbir 3ssneger.
YyHuin napaa cap Tytam 1-3 mr-aap Gyynrasa. Yp AyHTaM xamruitd 6ara TyHraap 9-12 cap
Bapux 3amMuMnraar xwiHa. X3pB3aa TyHr Oyynrax ye4 C3Ap3n ersen TYHT 3praH HaMHa.
Cucremuniti kopTukocTepoiaeir 0,1 mr/kr-aap 1-6 cap xaparnax Baix yeq TYypanTt AaxuH
C34pa3ry TOXMONAoNA 3MUAT 30rcoox GomnHo.

e TeTpaumknuH

o [lancoH

e AsaTuonpuH

e MukodeHonaTt moceTun
* MeToTpekcar

e Xnopambyuun

¢ LluknocnopuH



e ViIMmyHornobynuH

* BuonoruitH amumnnraa /Putykcumat/
HamanTt amuunras;

e BakuuHxXyynanTt : cuCTEMUIIH CTEpPOWA 3CB3N Aapxnaa AapaHryiinax Banaman
X3P3rnax Oy XymyycT ynupnbiH ToMyy 6onoH H1N1 BUpPYCUIMH 3CPar BaKUMH XUAXUIAT
3esnefer. AMb[, BakKLUMH XWX XOPUOTOM.

e Burtamun [1 : 3 capaac pasw Xyrauaaraap CUCTEMUAH KOPTUKOCTEPOMS X3parnax
Gavraa, 50-aac 433l HaCHbI 3parTai, LI3BIPLUMNTUIAH Aapaax HacHb! 3M3ITandyyasa
SICHbI CUAPINKUNT YYCIX33C CIPriAnaH 3 cap TyTami LUMHXWUNT33 XUk, ayTaransir
HeXex BOMOH KanbUuitH 63ngman xaparnaxuiir 3esex.

¢ Xopoog xamraanax : Ygaad xyrauaaHza CUCTEMUINH KOPTUKOCTEpONA X3parnax yen
X0A004 XaMraanax 6anamanyyaviar XxaMT XaparnaHa.

B.5.3 Mac 3acan amuunras

e laapagnararyn.
B.5.4 3MuunrasHuii anroputm /3ypar 2./

B.6 YAnunyynaryviir gapaaruiii WwartHbl 3MYna UAraax 3apuvMm, wanryyp

LanupyyT nemduroin esYHWAr xapbsia AYYPruitH HArgCaH 3MHAN3T, alMIviH HArgCcaH
3MH3MN3r BorfioH BycuiiH OHOLUMArOO 3MYUNT33HUI TOBUWIH apbCHbl 3M4Y xsiHax Oereep
SMUUNT3BHA YP AYHIYW, LBBPYYT TYypanT H3M3rAaX MeH CarcThir XampaH raMT33caH vea
naenaraa waTtnanblH 3MH3M3rT UIMF33H3.

I. Xauant
.1 EpeHxui onnront

XAHaNT Hb 3MYWNTa3HWA VP OYH, aloynryi 6aigan, rax Henee 3apruiir YH3M13H 3MYUNT33HUIA
TYHr Oyynrax, aMUWnrasHn Xsp AacaH 30XMUOXK Bairaar XsHax MeH 3MUMAraar X3333
30rCOOXbIl LUNNOHS.

2 3MuunrasHMin gapaax aHxaH, nagnaraa waTtnanbiH 3MYUIAH XAHanTtaHg 6aux
Xyrauaa

OMuA33 faBTaH y3yynax xyralaa Hb Japaaxaac xamaapHa:

o BuewnitH epeHxui Gangan, aMHIN3YAH LWUHX

*  OBYHUI XYHOWIAH 39par, TapxanT

o  Xwniargax banraa amMumnras
NxaBunsH eBYMH XxAHargax XypTan 7-14 XOHOMWAH 3anTai amMyng y3yynax bGereep
SMUMNTI3HA YP AYHTAM LUMH3 USBPYY rapaxryii GONCoH yen AasTaH Yanaruiar papaax
Bangnaap TOBNOHO:

e [lapaaruitH 3 capblH Xyrauaang cap Tytam



e 1 XUnunH xyrauaaHg 3-6 yaaa
e OMUMNraar 30rcooCHOOC XoWL 3 capbiH Aapaa

Memdurong /L12 / oHoLoop BuewnitH ragapryyruiti Tanbait Xamaapaxryuraap xeaenMepuinH
Yagsap anpanteir 70%-aap 2 XypTanx Xunasp TOrTooHo.

.3 AHxaH waTHbl 3pyyn MaHAuIH Gairyynnarag YUNUNYYNaryunr xsiHaxag aHxaapax
acyyanyyn

SMUUNrasHWA XyrauaaHa TyypanTbiH 6aianbir YHIN3aX33C rafgHa aMuUMArasHasc YyAanTan
AMap Har rax Henee rapy 6yn acaxunr xaHaHa.

e ApbcCaHi XaTUHrapLiwn, nypnypa YYCCaH acax, Xoepaory xanneapbeiH WWHX bairaa
3Cax

e ApTepuiH fapant, 3ypx CyAacHbl 3Mrar, ambCrasnbsiH 3ambiH 3Mrar 6OMoH xanasapyya
/cucTeMUiiH CTepoia, Aapxnaa AapaHryinax 63namanyya xaparnax Gavraa yen/

o LlyCHbl epeHXnin WUHXUNTI3HA LaraaH ac, anar GeepHUin Viin axunnaraar xsHax -
Aapxnaa aapaxryinax 6angman xaparnax by yea

* LlycaH paxb caxapbiH X3MX33- CUCTEMUIAH CTEPOIAA Xaparnax Byl yen

o BP180 xamxaar xaHax

e HcHbl cuApankunT GONOH HYAHWIA y3nar GonoH Bycap xaparnax 6y amyyaTan
X0nB0o0TON ©BEPMELY LUMHXUMTISHYYAWAT XUibK BOMHO.

.4 flapantan WUHX MNIPBIN IMHINAIT XaHAax 3aasap

CancTbir XxampaH ramTa3caH X3N6apUiiH yen TEBEHXWIAH cancT r3MTC3H33P ambCranbiH 3am
XaBarHax 0OMOH COPBMXKUNT, HapWcan YyCC3H33C aMberan Bayyypax WWHX UN3PC3H yen
fAapanTtanM aMHaNarT xaHgaHa.

.5 Yinunyynaruua onrox apyyn M3aHauvitH 6onoBcpon, 3eeneree

©BuTEH GOMOH TYYHUIA rap ByNWIAH rULLYYA3A LBNLPYYT NEeMbUrona Hi toyHaac 6omx yycaar,
©BYHUW TaBunaH, OOMOMXTOW SMYMNTIHYYAUWAH Tanaap MeH AMYMNraaTal XOnBoOTON
Yycax 6Gonox XyHAP3NyyAWAH Tanaap M3A33Mnan erHe. OMYUNra3 MXasunsH 1-2 xun
ypramxunpaar Gerees 3apumpgaa 3MYMNraar 30rcooCHbl Aapaa AaxvH TyypanT rapyd eBuYMH
Aaxwk 6oNHO. AMUUIMH 3aaBpaap 3SMUYMNTIAr XWX Waapanaratai 6ereen eepuitH Aypaap
3MUINH TYHr H3M3X, Xacax BOMOH 30rcooxryit 6anx xaparTai.



XaBcpanTtyyn

XycHart 1. Bullous Pemphigoid ©s4Huit Ma3BXMXUNUITH UHOeKC

| Apic
AHaTOMBIH Wan6apxan/uaspyy Ynawnpan/6anupyy/6ycan Heceexunt/6ycan |
banpwwun
0 - Baiixryi 0 - Banxryn 0 - Baixryn
1 - unapcau
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3ypar 1. UanupyyT nemdurons eB4H1iA OHOLIMNTOOHBI ByayyBY

q -
COXUITIACAH TOXMONAONA

ELISA
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. M]J &=
]

- )

[J Bycan uaapw'raauumqrj L{ S ]

CAMUITIAX ;
L_ LWHMHXANTI3
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| |
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3ypar 2. UanupyyT nemMpuronabiH IMYUArasaHUA anroputm

| OHowwunroo

__l.l.laamnararaﬁ LUMHKANTIIHYY AWM
IMUUNTIIHUMA BMHE XUAX

. BPDAI oHoor yHanax

[Mnaaxmafa YEUNH 3IMYUNraa ]

1
Xacar raspbiH/ XeHreH [yHa/xyna/amMumnnraaun
xanBapwiH yeq Taceapraw/tapxman
v - ¥
M 1 TBIDLIM INHRNNS | : I XICIr rAIPLIH IMIUNI I
TETPAUMKIIAN ICBIN MIRHOLMKIHN — | +|Npeanusonom 0.5-1.0 urixr/xok I
o [ KO THHAMML 1 YP ayHryd —> r
— fon + I
+ {dancow i
+ |Mpeanuaonod 0.2-0.3 mrixr/xom | + l"pm*-.w' ’mm‘“'m”"‘
- [Jt.rcauu_tawnuyc I + [Wmod .
+ |Merorpexcar
= ] + [XnopamGyLmn |
BPDAI oHoor yHanax ] :
T +  |[Mvmyrornobyrun |
In1Lunras 3xINcH3aC 2-4 JON00 XOHOMWIH A8pas +* IM I
= + [Nnawsacgepes
| Yp Ayuran l : ]
[BPDAI onoor yHanax |
- T
Cropoians: T SmaKLy)Ry IMUNNT33 3XINCH33C 24 A0N00 XOHOTWAK 38Paa ICEIN TyMr
HIMCHW Aapaa
I Yp ayHTan |
I{ Bapux amuunras |- : N A =
v
MpearuIoncr e 1y O 3urixr/xon Gonox yea 1-2 AONOO XOHO! TyTaM NPEaHMIoNoNL Tywr 5 10mr-p Byynrax ]
uaaWMA Tyn: cap rytam 1-3ur-p Byynrana lBPDAJ B0noH ELISA WHHKINr3ST XUTH YH3N3X |
| 4 4 Canpanryd
T Mpesm 0.3mriwr/xoH Bono 2
20M0HE TyH 0. 3mr/wrixoH X yeq 1
ﬁvwwﬂa’ usawma TyHr cap Tytam 1-3mr-p Gyynrasa ,!

s

lBPDN Gonox ELISA WwiiHAMIr3ar XiwiH yH3M3x

OMUMNFA3HUIA 30PUNTO

TyHTaap Xaparnax Hanx yen esunHr nanveman Ganpang 6annrax om.

IMUMNTIar 30rco0coM 3caan Mpeannaonou 0.2mrikr/xon Gyioy Tyynasac bara I




TOBYMNCOH YrMiH XarcaanT

BPDAI Bullous Pemphigoid Disease Activity Index
LEL LlycHbl epeHxXui WnHXUNrasa

ELISA Enzyme-linked immunosorbent assay

Hom 3yi:
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Journal of Dermatology (2015) 172, pp867-877.

4. Bullous pemphigoid: Italian guidelines adapted from the EDF/EADV guidelines - Giornale
Italiano di Dermatologia e Venereologia 2018 June;153(3):305-15.

5. British Association of Dermatologists’ guidelines for the management of bullous
pemphigoid 2012, British Association of Dermatologists 2012 167, pp1200-1214.

6. Guidelines for the management of bullous pemphigoid - British Journal of Dermatology
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Investigational Dermatology 2022:15 661-673.

9. International validation of the Bullous Pemphigoid Disease Area Index severity score and

calculation of cut-off values for defining mild, moderate and severe types of bullous
pemphigoid - British Journal of Dermatology June 2021; Volume184, Issue 6,
Pages 1106-1112.



SMH3M3YWH 3aaBpbIr GONOBCPYYNCAH aXIbIH X3CTUAH BYpana3xyyH
O.YpaHroo ASCYT-UiH NONMKNUHUKUIAH TacruitH amy

b.batuauar AY-Hbl MarucTp, axnax 33partan amy, AGCYT-uinH SMHaN3yA
3pX3NCaH 434 3axvpan

B.XaHacypaH  AY-bl gokTop, npodeccop, MY-biH 3eBr1eX 33pruitH amu, MY-
biH XyHuia rasbsiaT amy, ABCYT-uiH 3eBnex amy

".Uorson AY-Hbl MarucTp, KnuHukuitH npodeccop, 3esrex 33partaii
amy, ASCYT-WUIH NONUKIMUHUKWIAH TACrAH 3pXNary

B.JIxarsacypaH AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartai amy, ASCYT-nitH CypranTt
3pA3M WMHXUMTaaHWI anbaHbl gapra

X.BynraH ABCYT-unH SMTYYABA-HbI Aapra

Ll.Ypanunumar  AY-Hbl MarucTp, KnuHukuitH npodeccop, 3eBnex 33partai
amy ABCYT-uinH 3axupan

A.OHxTep AY-bl fokTop, npodeccop, MY-biH 38BM6X 33pruiH amy,
AWYYUC-uinH AHaraax yxaaHbl CypryynuitH saxupan

©.Ayrapmaa AY-bl AOKTOP, axnax 33pruitH amy, ALLYYWUC-nitH Apbc
cyananbiH TOHXUMUAH 3pXNary, axnax darwu

b.[Jawnxymba AY-bl fOKTOp, axnax 33pruitd amy, ALLYYWUC-uiH 3MH3MMMIAH
XerKIWWH gapra

B.AntaHayn AY-bl pokTop, KnuHukuidH npodeccop, Tapryynax 3apruiH
amy, "CopByc" KNMUHWKWIAH ryMLaTrax saxvpan
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3AMYUNTIIHUA IMHIN3YWUH 3AABAP
A. EPEHXUW LLAAPANATA

A.1. OHow

Araan yng /Pityriasis rosea/

A.2. ©B4HUM KOA

©84HUIA ONOH yncbiH 10-p aHrunan: L42
A.3. 3aaBpbiH X3aparnaryvg

OHaxyy 3aaepbir MoHron Yncag apyyn M3HAWAH Tycnamx, YANUUras yayymk Byin emyninH byx
xan6apuitH 3pyyn MaHAWIH Bairyynnara, aMH3MMAH MAPraXunTHYYA MOpPASH axunnaxa

A.4. 3opunro, 30punT
AraaH YN ©BYHWUAT UNPYYN3X, OHOLLMOX, 3MYNI3X3/ OPLUMHO.
A.5. TogopxounonTt

Xanpgsap 6onox xanasapbiH Oyc wantraauTan, sanyy HacaHg UX3BYM3H TOXMONAAOT ynaaH,
araaH eHruiiH Ton6oH TyypanTtaap Wnapaar LIOYMOr ABLUTaN apbCHbI ©BYUH 1OM.

A.6. TapxBap 3yWH M333n3an

XyH ambiH 0,5%-2%-p, wxeBunaH 10-35 HacHbl 3anyy HacHbIXaHZ TOXWONAAor. XYMCUIH
xapbuaa amarTan:apartan 2:1 6anHa. XaBap HampbiH ynupang wnyy TOXWONMAOHO. AHY-g
XWICAH TapxsapayiH cyganraaraap 0.16% (100,000 xyHg Horgox ~160 TOXuonaon) rax
TorTooracoH. Bycan ync opoHa xuitcaH cyaanraaraap 0.75% - 1.17% xoopoHa xan6ansax
Hanna. Janxuin fasap fAraad ynaunH Tapxsap cyananbiH OfNoH TOOHbI cyJanraar Harmraxag
apbcHbl 100 eBuTeHa 0.64 Toxuongon GypTraracaH. [laxunt xoBop Bytoy 1,8%-3,7% xoopoHa
xanbananar. ©csep HacaHi siraaH ynalsp eBunex maragnan uxacgar bon <2 HacaHg XOBOP
TOXMonaaor.

A.7 YuacaH ounront

SraaH YA Hb XYayy, UBaX, HYpYyy Xacraap 1-2 wmpxar 3es Ayryn 6onoH ayieaH XanbapTan 3ax
xsizraap Hb 04, 2-4 CM XYPT3NX X3MX33T3W HUMIBH Xanpcran ynaad fraad eHrnH Tonbo rapy
X3[X3H eapuitH potop ux Gue, Meuneep Tapxaar. 3apum Toxwongons Ton6o-rysapyy, Tonbo-
BanupyyT Tyypantaap unappaar.




TaBunaH catH. SMUIIH IMYUNTas XUAraaryn GaincaH 4 6-8 4ONOO XOHOMUIAH [oTop eepee asHpaa
aaraspaer. laxvH esunex 6onoH Gycaan Xanasapnaxryi.

A.9 Yanunyynaryug erex 3esneree

Araad ynawitH TyypanT rapcaH yen xapLuun TOPYYN3X LWUHX YaHapTan XyYHCUIAr X3aparnax, XaT
Xanyyuax, Xenpex, apbCbir LLoYpoOX YeA TYypanT 3puuMTail HIM3rAdK Laalunaas 6ue cynpax,
Xanyypax, saratHax 30BUYp WXC3X Ye[d apbCHbl 3MYMA Y3YYN3H OMYUNT33  XWIANTaX
Wwaapanararam.

A.10 3pcaanT xyuuH 3yiunc
BupycuinH xanasap-HHV 6/7/8, Influenza A H1N1, 6onox Oycap smpycT xangsap
Hsinruik xangsap-TyincaH 6ynumpxaii ypascan

SMUIAH Xx3parna3-CTepoilg aryyncaH ypaBcrviH 3CPar 3M, aHrMOTeH3WH XyBuprary hepmeHT
/kanTonpun/ .meTpoHuaasan, BakumH /KoBuabiH, ToMyyritd H1N1, renatut B, xyHuit nanunoma
BUPYCbIH 3apnM TOPNUAH/ rax mMaT

B. YPAYUINAH CIPTUANIANT, 3PT UNPYYNAr

B.1. 3pyyn MaHAWH aHxaH waTtHbl 60M0H nasnaraa Tycnamx ywnumnrals 6ypa apr
WNPYYNar 30X1MoH G6anryynax

30punToT BYNriitH XYMyYCT apbCHbl SMYMIAH Y3Nar, OHOLUMATOOT TOFTMON XWX
B.2. 3opuntor 6ynar

e 10-35 HacHbl 3anyydyygan
e Xyyxaa 6onoH amartanyyya

B.3. 9pT unpyynruH eMHex 3esneree

AraaH yna es4YHUI Tanaap apa Mprag, aMY 3MH3AMUIAH axun4ygan mMaa33r3n 3eBreree erex.
OMH3M3YIH LUWHX TIMASM, 3PCA3NT XYYMH 3ynnuiar Tainbapnand 433px LWWMHX T3MA3r UN3PC3H
Yen apbCHbI 3MYMA XaHaax.

B.4. 3pT unpyynar xuinx apra TeXHUK

ApPbCHbI 3MY Y33, YHINaX.

B. OHOLWMNIOO, AMYUNI3I3HUN O3C OAPAANAN (ANNrOPUTM)
B.1 3oBuyp, IMH3M 3YIH WKHX

Tyypant rapaxaac 7-10 XOHOrMAH 8MHE 3CB3I LIeeH TOXVNOMAONE XaHvan XYP3X, X00Nou esgex,
TOoNrow eBAex, xanyypax 6ue cynpax WuWHX T3MA3rTal XaBcpaH unapaar. Araad yng Hb Xyayy,
Ud3X, HYpYy xacraap 1-2 wupxar 3es Ayryn 6onoH 3yiBaH xanbapTaii 3ax xs3raap He Tog, 2-4
CM XYPT3IX X3MX33T3 HUMI3H Xampctan ynaad siraaHd eHruiiH Tonbo rapy X3gxsH eapuiH
A0TOp nx Bue, Meyasep Xwkur Tonbo Tyypy, 3araTHaHa.

B.2 EpeHxui 60noH 60auUT y3nar, nabopaTopuiH WHHXUNTI3



B.2.1 Acyymx

TyxaiH eBYHWUIA TYYXUIAT A3NT3PIHTYIA aBaxX , ©BYUH X3333HIBC 3XIMCIH , LUMHXK
T3MATMIWH Tanaap rax mat

B.2.2 BoauT yanar

Xy3yy, Uaax, xasnui, ap Hypyy xacrasp 0.5-1 cM XypTanx xamxkaatai 1-2 LWMpxar ynaaH
AraaH eHrnnH 3ymBaH XxandapTan Tonbo rapHa YYHUUT 3X TONBOo raHa.

Ox ToNBO Hb amapxaH TOMOpY, TEBEECOe 3XI3H Lapran eHreTan GOk ryyxux, ynaaH
AiraaH eHrMnH Xypaa yycrax 6a MeaanboHbl WUHX UN3PH3.

Ox TONGOHbI ragapryy TeBUAH X3Craspaa XOPHUINK HUMI3H XyHWac yycrax Gereeq ypurap
TaMXuHbI LUMHX UN3PHI.

Ox ToNGo rapcHaac xonL 7-10 XOHOrWiAH A0TOP NaHrepUitH LWyram Aarax Gueap Tapxman
KWW ToNBO rapHa, YYHUAr oxuH Tonbo raHa.Hypyy xacrasp rapcaH TyypanT rauyyp Mof,
TECT xaparaaxa.

Bueapx Tyypant 6-10 [0M0O0 XOHOMWAH [OTOP LUMM3IA3XK, HECeeXCeH OOMnoH
HeceerynTnuiH xoépgord Tonbo yycraHa. 3apum Toxuongong TonGo-rysapyy, Ton6o-
BanupyyT TyypanTtaap unapy 6onHo.

B.2.3 3pambanaH aHrunanT, aapanTtan Tycrnamx y3yynax wanryyp

B.2.4 NlabopaTopuiH WKUHXUNTID

LWaapanaraTtai Toxvonaong-uyCcHbl 43Mr3paHrym WUHXUNTa3

Waapanaratan Toxnonaona- MUKpoOUONoruiH LUMHXMUNTA3 /X00N0NH apyaac/

B.2.5 BaraXunH WUHXUNTaa

AraaH yna eBYHWM yepq Waapanaratan TOXUONAONA apbCHbI 3ANAH LUMHXUT33 XUNHS.

©HreH xepcHU acyya OnLMPCOH,
3JC XOOPOH[bIH XaBaH, LiIeeH TOOHbI NapakepoToas.
YKnHX3H3 apbcaHA cyaac TOMPCOH rMCTOLUMT, NMMMOUUTUNIAH HIBYAICTIN.

B.2.6 OHOWMNrooHbI Wwanryyp

Acyymx BOMoH aMHanN3yina YHAICNIHAI.

B.2.7 AinraH oHowwunroo

Xaxwupacr gepmarnir

Adycan xanBapwitH xanpcT ynga
TambyyrninH yeunind TonboH TyypanT
bwewninH yng

YoHoH xepBec



XycHarT 1. Ainrad oHOWMWNroo

Bavnpnan 3aratHaa Ynawnt Ton6Go [ysBapyy Xainpc
Xaxupact TonronH xymx, " " . 5 .
TUUM TMAM yryn TUAM TUAM
aepmartut xemcer, cyra
Hycan xanBapunH  TOArOMH XyMX, UX . . , o z
. TMAM TUAM yrym TUAM TUAM
Xxaunpcr yna Bue, 4 meuna, xymc
Tambyyruink yeunH Wx Gue, 4 meung, . . " " .
yrys TAUM  TUUAM yryi yrym
TONBOH TyypanT anra ynasg
BuewnnH yna TORroAH Xyix, X TUAM ryu TUIAM vy TUAM
v 6ue, xymc ¥
YoHoH xepeec MaaxcaH xacrasp TUAM TUAM yrym yrym yryv

B.3 LUMHXMNrasHMi Xxapuy eepunenTTai rapcaH YWNunyynardyumr XaHax apra 3ym

OMH3N3YNrasp xaHaHa, WWHXUNTI3HA OHUbIH espunent rapnarryﬁ.

B.4 OHowwmnrooHn waapanaratam 3ypraH Xuiuaa

Herald
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B.5.3mMuunras
B.5.1 3muitH 6yc amumnnraa
B.5.2 3muitH amuunraa

EpeHxui amuunraa:

1. Tuctamunsl acpar 6anamen 7-10 XoHor yyx
2. BupycbiH acpar am/Aumknosup 400-800 mr eaept 5 yaaa HUIAT 7 XoHor yyX
Xyyxaz 20Mr/Kr )1HA TOOLIOH eAepT 5 yaiaa HWIAT 7 XOHOT YyX
3. HAHMMIAH 9cpar aHTUBMOTVK aMUYMNIaa. YYHA: MakponuablH BynruitH aHTMBMOTUK-
SpuTpomuLnH 20-40 Mr/kr ©aepT 3 yaaa HUAT 7 XOHOT YyX
X3car ra3pbiH 3MYMNraa;

Yurrwyynax Toc

Haiipnarap npaMokcuH, MeHTOS, KanamuH aryyncaH saratHaa Hamaaax TOCOH TYpXnar

IV-V 6ynruiiH cTepoiin aryyncaH TOCOH TYpXnarwiir egept 2 yaaa 2-3 A0noo XoHor TYPX3X
4. UVB, PUVA rapan amMunnraaHg 7 xoHorT 3-4 yaaa 2 000 XOHOr 0pox

B.5.3 Mac 3acan amuunraa

@ o=

Waapanararyi.

B.5.4 AMUUNraaHMmn anropuTm




B.5.4 SMUMNradHUA anropuTm
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B.6 Yinunyynaryuur gapaarviti WaTtHbl 3MYKA UNTI3X 3apUUM, Wwanryyp

30BUYp, TYYpPanT HIMAIAIK, SMUUNT33HA, YP [IYHTY#, XOEpAOor400p HAHMINH xanaeap ascaH
TOXMONAONA Aapaaruiti Wwatnan pyy unraax.

r.XAHANT
.1 Epexnxui ounront

XsHanT Hb SMYUNr33HWiA yp AyH, aloynryin 6angan, rax Henee 33PrUAT YHIN3H 3MUYNNTI3HUA
TYHr Byynrax,aMUnrasHa Xap AacaH 30XULoX Bauraar xAHax MeH aMUUNI3ar Xa3aa 30rcooxbir
LWNMAAHS.

.2 AMuUNrasHuin gapaax aHxas, nasnaraa warnanbiH 3IMYMIAH xaHanTag 6anx xyrayaa
AMuunraa AyyccaHsl gapaa 14-21 XoHor aMUYNIAH XsHanTag BanHa.

.3 AHxaH WaTHbLI 3pYYN MIHAWIAH Gairyynnarag yAnunyynardunr xsHaxan aHxaapax
acyyanyya

OMUUMra3HUIA XyrauaaHa TyypanTbiH 6ananbir yH3naxasc raaHa aMynnraaHasc YYA3NTaN aMap
H3r3H raX Henee rapy Byt ACAXUNT XAHaHA.

. Xooron 6adyypax wuHx unapy 6airaa acax



I".4 HapanTait WKWHX T3MAST UN3PB3N IMHINAIT

TyypanT 6yx 6ueap rapy aMumnrasHg YP AyHryin Gamnx

TyxanH xyHa33 30Byypb ux 6ainx

Xoonow Bavyypax amMmecranaxapg TeBerTan 6anx

.5 Yanunyynarung onrox pyyn MaHauMnH 6onoBcpon, 3eBneree

Yinunyynary 60M0H TyyHWIA rap Gynuitk ILLYYASA siraaH ynpg eBYMH Hb toyHaac Gomxk yycaar,
BBYHUIA TaBunaH, GoNoMXToN SMYUNT33HYYAWIAH Tanaap M3[133N3nN erHe.

e XapLunn Tepyynax xoon XYHCH33C 3alncxuinx

» X3T xanyyuax, xenpexrymn

e [aapaxrym Bainx

e Xar Bapuy xyBLAC 8MCexryit

¢ buea xy4Tan ypx yraaxrym

* XaT sraaH Tysa, HapHbl rapPang apbCbir Lo4pooxryin Hamx




TOBYUJICOH YITMWH XXATCAANT

PUVA Psoralen plus UV-A

UuvB Ultraviolet-B

Hom 3yu:

N O A LN

8.

9.

Available at: https:!fwww.uptodate.comlcontents!pityriasis—rosea

Available at: https://dermnetnz.org/topics/pityriasis-rosea

Available at: https://www.bad.org.uk/pils/pityriasis-rosea/

Available at: https://www.aad.org/public/diseases/a-z/pityriasis-rosea-treatment
Available at: https://emedicine.medscape.com/article/1107532-overview
Available at: https:ﬁwww.aafp.orgfpubs!afpfissuesf2004:’0101!p8?.html
Available at: https://www.mayoclinic.org/drugs-supplements/acyclovir-oral-route-
intravenous-route/proper-use/drg-20068393

Dermatology By Jean L. Bolognia 3th edition

Fitzpatrick's Dermatology in general medicine

10. Dermatology made easy
11.6.XaHacypsH. Apsc cyanan, 2008 oH



OMHan3yMH 3aaBpbir 6ONOBCPYYNCAH aXnbiH X3CrMAH OypanasxyyH

M>KambancypaH ASCYT-WilH NONUKITMHUKUIAH TacruitH aMy

J1.AmapcawnxaH
B.batyauar
b.XaHacyp3aH
I.Uorson
b.J1xarsacypaH

X.BynraH

L. Ypanyumar
A.OHxTep
©.[lyrapmaa
B.Oawnxymb3

B.AntaHayn

AY-Hbl MarucTp, Xeecresn alMrtiiH HaracaH 3MH3MMUIAH
apbCHbl 3M4

AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartan amd, AGCYT-ninH
SMH3M3y 3pX3NCaH 434 3axupan

AY-bl gokTop, npodeccop, MY-biH 36BMeX 33prUiH 3MY,
MY-biH XyHuiA rasbsaT amy, AGCYT-UinH 3eB8nex amy
AY-Hbl MarucTp, KnuHukuinH npodeccop, 3eBnex 33partan
amy, ABGCYT-UH NONUKNNHUKWAH TacruinH apxnary

AY-Hbl MarucTp, axnax 3a3partan amd, AGCYT-uinH CypranT
3pA3AM WNHXMNTa3HUA anbaHbl aapra

ASCYT-uaH SMTYYABA-HbI aapra

AY-Hbl maructp, KnuHukuitH npodeccop, 3eBrex 33partan
amy ABCYT-uinH 3axupan

AY-bl fokTop, npodeccop, MY-biH 36B/16X 33prUiiH 3MY,
AWYYUC-ninH AHaraax yxaaHbl CypryynuinH aaxupan
AY-bl gokTOp, axnax 33prnH amd, ALLYYNC-unH Apbc
cyananbiH TAHXUMWUIAH 3pxnary, axnax barw

AY-bl AOKTOP, axnax 33prunH amy, ALLYYUC-nitH
AMH3NTUAH XeNKNUAH fapra

AY-bl fokTop, KNnHMKUIAH npodheccop, Tapryynax 33prunH
amy, "Copbyc" KMUHUKUIAH NYRUITraxX 3axupan
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A. EPEHXWUN LWAAPONATA

A.1. OHow
YoHoH xepsec /Urticarial/
A.2. ©BYHUIN ONOH yncbiHd 10-p aHrMNNbLIH KoA

e L50.0 XapwwunTt YOHOH XepBec

e L50.1 lanonaTuk YOHOH XepBec

e L50.2 XanyyH, XyWTHUW WanNTraaHT YOHOH XepBec
e L50.3 ApbCHbI 3yparnaar YOHOH XepBec

e  L50.4 YnumpxunnnuinH YOHOH XxepBsec

e L50.5 XonUH3pruT YoHOH XepBec

e L50.6 XaBbTNbiH YOHOH XepBec

e L50.8 bycan 4oHOH xepBec

¢ L50.9 YoHoH xepBec, TOAOPXOUryn

A.3. Xaparnaruug

OHaxyy 3aaepbir MoHron Yncag apyyn Ma3HAUWH Tycnamx, YWNUUnraa yayymk 6yin emyuinH yx
xan6apuitH apyyn MaHAunH Banryynnara, IMHINTUAH MIPraXXUNTHYYA MepAeH axunnaHa

A.4. 3opunro, 30punT
YOHOH XepBec 8BYHUIAT UNPYYaX, OHOLLNOX, 3MUNax BONOH XAHANTLIM camxpyynaxas OpLnHO.
A.5. Topopxounont

Tepen BypuiiH WanTraaHbl Xy4UH SYWNWAH WYya YWANYN3Na3p apbCHbl XAnracad cyacyyn
eprecy, CylacHbl H3BYNMXUI YaHap HOMITACIHIAC apbCHbl OHIeL AaBxapraZ Tapxman ynannr,
xsigraapnaraman xasaH, 6anupyyT TYypanT yycd XyuTa 3araTHax LUMHX33p UNapaar eBYMH IOM.

A.6. TapxBap 3yu

OanxuinH HUAT XyH amg 20 XyBb XYPTan ToxwongaoHo. byx HacHbixaH esaex Bonox 4 20-40
HacHbl aMarTainyyyaan /am:ap/ 2:1 unyy Toxuonagor. Apxar YOHOH XepBecuiH yen XyMCUiH
XYBb/ 3M3rTaiuyyasn XyMTHUIA YOHOH XepBec, 3p3rTandyyasa Aapantaac YYCC3H YOHOH Xepeec
unyy Toxuonaaor 6on ynamiwnbiH adrimoagema 1:50000 toxuongaor 6anHa. AHY-biH Institute
for Health Metrics and Evaluation- 6anryynnaraac 2023 oxa maaaancHasp Janxun gasap 2019
oHbl Bananaap YOHOH XepBeC eBYHWI WanTraaHT xegenmepuinH yaneap angant (DALY) 3-90
can (95% Ul 2-55-5-58), 115 cas (101-129) Toxuongon 6ypTrarmkaa. Urticaria— Level 3 cause
| Institute for Health Metrics and Evaluation (healthdata.org). AHY-g apxar asHgaa (vguonaTuk)




| Institute for Health Metrics and Evaluation (healthdata.org). AHY-a apxar asHaaa (uauonaTuk)
YYCaX YoHOH xepBec (CSU)-uitH xunuinH ayHaax wyyn 6onoH wyya 6yc 3apaan He 244 cas
am.ponnap bangraac sMuiH 3apgan 62.5%-uiar, axnbid Tacangan 15.7%-uir 333k 6anHa.

A.7. YHAC3H onnronT
HoHoH xepBec Hb anbar Toxmonagor GanupyyT Tyypantaap Wnapaar eBuMH oM. Maw ux
3aratHaatan ©anupyyT Tyypantaap WNapy UX3HXMA33 LoYMor yensa 24-48 uaruiH [ortop
apunax Obyuax rapax 6ainanaap unapaar oHLWNOrTon. Apxar Yeaasa Xa[4aH cap Kunaap Tyypant
rapax apunax 6angnaap ypranxurx 6ongor 6ereeg wantraaHbIr TO4OPXOANOXO XYHAP3MTaA
Banpar. M, XYHC, XUMWIAH XYYUH 3YIANC, HSH BUPYC MEBreHLPUIAH Xxanasap , 3pXT3H CUCTEMMIAH
8BYHYYA , XaBApbiH WanTraaHsl ynmaac rapy 60nHo. MeH wanTraaH Togopxonryin 6aix He
anbar.YoHOH xepBec Hb G3NUPYYT TyypanT, aHrMosgema 3CEaN TyxalH 2 LUMHXA33p 33par
UNapaar eBYUH HOM.
BanupyyT TyypanT gapaax 3 WuHXWIAr aryyncaH 6ainHa. YyHA;

1. TeBnee xaBarHacaH 3ax Xypa3a Hb ynancaH sH3 BypuitH xanb3ap xaMx3aTait TyypanT

2. 3araTHax acBan watax By M3T xanyy AyYrcaH Magpamx Tepex

3. TYpraH 3yypbiH LWKHX YaHapTan nxasunaH 30 MuHyTaac 24 LaruilH 4oTop TyypanT eepes

asHaaa anra 6onHo.

AHrvosgema gapaax oHunorron banHa.

e ApbC canct BypxaBUYUIMH rBHATUINH YNARNT XaBarHanaap unpaqa

e 3aratHax, xanyy warax, 6aganpax LWMHXT3 3apymaaa 3aratHaxaac unyy esaex

e XaBaH apunTan gyHgxaap 72 XypTan uar waapaargaHa.
AHrunan
YOHOH XepBeC 8BHHUIAN 3MHAN3YIraap Hb Aapaax xanGapT aHrumnHa.
Yprarmknax xyrayaaraap Hb:

e uoumor /6 a.x xypran/

e apxar /6 g.x —aac gaaw /
WanTraaH aMrar xxamaap Hb:

e wanTraaH ToAopPXourym

e [Japxrfaa xamaapant

e [Japxnaa xamaapanTt 6yc
A.8. ©BYHMI TaBUNaH

TasunaH cantan. XypL YOHOH XepBECUIAH XyBba KBUHKWIAH XaBaH, AHadunakcuitH XyHAp3nuiiH
YeA 3pUMMTIN aMUnNrad Wwaapanararan. XypL YOHOH XepBecuitH 1/3 Hb apxar Xxan63pT LWNMKIH
X3[13H Cap XWUM3sp Ypramkumk 6onHo.

A.9. YAnunyynaruug erex 3esneree

HoHOH XepBec Hb OMOH LanTraaHT xaplinbiH eBYMH Bereeq TyypanT rapcaH Oapyia apsc,
XapLunbliH HaPUAH MAPraXMUIAH 3MYMIAH TyCnamx 3eBnereer aBcaHaap LaallfbiH XyHAPanaac,
apxar XanbapT LWUMKUX33C CIPrunnax GONoMKTOoN.

A.10. SpcaanT XY4UH 3yunc

s ATONWAH AepmartuT
AraapbiH 6oxupgon
OMIrTan xymc



e X0On XYHCHWI X3parnaa

e  3MuiH Gangmanyya

* AXnbIH OHUNOr / peanHaH 633nuin Xaparnax , apbC TOrTMOon fapantang 6anx.../
* [9p Byna 4YoHOH XepBeCcTan xymyyc Haitx

* AmMbTaHg xasyynax

e Apxar eBYHyya

B.YPbAYUITAH COPIMUNIANT, 3PT UNPYYNAr

B.1 3pyyn MaHawitH aHxaH wartHbl GONoH nasnaraa Tycnamx, ywnuunrala 6ypr apr
UNpyynar 3o0xmoH 6anryynax
YOHOH xepBec eBYHWUI Tyxaill ONMrOMTLIF HUAT XYH amg TOrTMON M3A33MMUIAH X3parcnaap
3eBneree 60NroH xyprax Gamx.
AmbaparnbiH 3pyys X38 Masir , XOOMNONTbIH Tanaap TaHWyNaH cypTaynax
YpbAYUnaH capruinax yanart xamparaaxoir ypuanax
B.2. 3opunrtor 6ynar
e Byx HacHel xymyyc
e 20-40 HacHbl aM3arTam xymyyc
* AHX ynaa GonoH yaaaH xyrauaaxg 6anupyyT TyypanT rapy Gyii XyMyyc
* AXIbIH OHUMOr Byxuii Xymyyc / ragaa xanyyH , XyWTaHg axunnagar .../
B.3 3pT unpyynruitH emHex 3eBneree
e UYoHOH xepsec eBYHWIA Tanaap apa Uprag 6OMoH 3MY AMHAAMUIAH axunygag magasnan
ereH wnap4 GOMOX 3MH3M 3YAH WWMHX BGOMOH 3PCA3NT XYYUIAH 3YWNCUNH Tanaap
TannGapnaH 433px WWHX TIMATYYA WNGPC3H yen apPbCHbI 3MYMI XaHOax XaparTaumr
Tannbapnaxa.
B.4 OpT unpyynar xunx apra TeXHuK
e OMY ©BYTOHA Y3N3r XUIMK aHaMHe3 Llyrnyynax
e [lepmorpachuam y3ax
e JlaGopaTopbiH LWWHXUNII3r aHAMHE3a YHAICNAH XMIAX
B. OHOLUMNIOO, SMYUITTI3HUIN 13C JAPAATAIN /ANITOPUTM/

B.1 30Buyp, 3MH3N 3YWH WKHX

* 30Byypb Hb @pbCHbl TYBLUMHAAC Gara 33par 433l epreraceH , sH3 GypuitH xanbap
X3MXK3ITI AraaHAyy eHruinH 63nupyyT TyypanT GUeuiH anb 4 X3carT rapd GOnHO.
TyypanT xanyy AyyrcaH , 3aaratHaa uxTai 6aHa. LeHuinH Laraap 30Byypb HAM3araaHa.

e Xypu YOHOH X8pBECWIAH yen TyypanT oruom rapy 24-48 LaruiiH Aapaa op mepryin anra
BonHo. TyypanTbir TaMTPaxag AMap Har aM3arnanryit GaiHa.

* KBUHKUIH XaBaH WX3BYN3H HYYP , YPYyn, MEUYANIH y3yyp X3car , 63nar 3pxTaH opYMoop
ynawunT xaBaH xanbapasp UNP3Ha.

* Apxar HYOHOH X8PBECUIH Y A33PX LUMHX TIMAIM X3AA3H Cap XUNI3p 33MKNIH UNP3H3.

B.2 EpeHxui 6onoH 60aMT y3nar, 6araxuitH WuHXUAr32

B.2.1 ©ryynamx

o TyxalH 8BYNH aHX X3333H33C IXIMNC3IH, AMAP XYYWUH 3YNNT3I XONBOOTON 3CIXUIAT cautap
acyyxx Toapyynax



L{aax xopcox, ambcranaxaz xyHapanTan 6anx, xoonon ceex, xoonon Badyypax, 4oTop
Myyxanpax, 6eemkux, XaBNuinrasp eBaex, TONroin 3prax 33par Bycaa WUMHX T3MAryyaWAH
Tanaap acyyx XaparTan

Xapwwunaar XyHC ,3MUAH Goauc XaparnaceH 3acax /HacaHp xyparuup crepoup Gyc
ypascnninH acpar amuir (NSAID) yycHbl fapaa YoHOH xepBec yycd 6onHo/

©MHe Hb YOHOH XepBecTai BancaH 3cax

3apumM XyyxayyAas4 xanasapbiH yniMaac LoYMOr YOHOH XepBeC AaxWH AaxuH YyCaar.
CucTeMUiiH aMrarviir UNTTax LWUWHX TamAaar Gancan acax? Toapyynban eByTeH oMpbiH
XyrauaaHg LwantraaHryin xanyypcaH, XWHM33 xacax, Ye MeuYHUMA YpP3IBCan, SACHbLI
eBaenTTan bancaH

Cyypb apxar eBunH Bangar acaxuir acyyx

AXKUN M3PraXkun , axnblH HEXLeN acyyX Toapyynax

B.2.2 boguT y3nar

Epenxuin Buenind 60aUT y3nar Xumnx
Hepmorpacdunam 3ypx y33x /OUeninH HUMIaH apbCTali X3carT MOX00 WMPM3IrTai 3ynnaap
LwyramaH 3ypaac yycraH 5-15 MuHyTbIH gapaa yHanaxag 6anupyy yycax/

B.2.3 3pamG2anaH aHrunanT, saapantan Tycnamx y3yynax wanryyp

YoHoH xepBeCUH TyypanT 6 A0N00 XOHOrbIH XyrauaaHa UnapcaH Toxuonaona LoYmor,
TYYH33C A33W XyrauaaHg ypramkundan apxar YOHOH XepBec raX aHrunad Tycrnamx
YWANYUNraar yayynHa.

YoHOH xepBec Hb aHadunakCbiH LOKOOp XyHA3p4Y xoonon BayyypcaH Toxwmongong
fapanTtan TycnamxuinH apamMbuinH paryy TyCnamkunr yayynHa.

B.2.4 IlabopaTopbiH WUHXUNTI3

TyxaiH eBUTOHUIA acyymxKaac LwanTraanaH nabopartopbiH LNMHXUMT33r XUAHS.

Llyc, LW3acCHUM [aNTapaHryn LWUHXKUIT33

Hwiat IgE y3ax

Opaacyya, y3ax

BroxuMmuninH LWHXMNrasHg anar 6eep, Uusc Honp BynyupxarH ynn axunnaraa, uycaH gaxs
caxapbliH X3MX33 Y33X

Bamban BynuupxavH yiun axunnaraa y3ax/ TSH , T3, T4/ rm

XapLwnblH copunyya

XenukobakTepuinH LUMHXUMF33 v



SAuMnH WKMHXMNraa — Urticaria vasculitis caxurnax 6aitraa TOXWONAONA XWUAHS.

B.2.6 OHOWMNrooHsbI wanryyp
e OMHan 3y, aHamHes, NabopaTopbIH LUNMKUNTa3, XapLwnbiH copun 60NoH rUCToNoOrumH
LUMHXWNII3HUIA XapuyHA YHAICNAH OHOLWMIAT TaBUHA.
XyCH3rT 1. OHOWMNTOOHBI Wanryyp

Ne 3mHanzynH xanbap OHowwunroo ]

1 XYWUTHWA YOHOH xepBec  apbiH LyyHbI A[OTOP Tang XWKUr Mec 3CB3MN MeCT3i cas |
TaBbX oHowwnoxoA 50%4 5 MuUHYTLIH foTOp Xapuy ypsan
nnpaHa. 3csan -10 XaMWiAH XYUT3H ycaHa 10 MuH rapbir |
AYPX OHOLUNOX

2 XanyyHbl YOHOH xepBec 40-48 xamuiH xanyyH ycaHg 1-5 MWUHYT rapbir aypaxag
Xapwy ypBarn UnpaHa.

'3 XaBbranbiH YOHOH ApbCaH A33p XaBbTMbIH YOHOH XPBeC YYCrax BOorox

XepBec XYYWH 3yWnaap /rapblH Toc, asra yraard rm/ 15-30 MuHYT
Xyrauaaraap apbc OUrHax copun XumnHa.

4  YoHoH XepBeCUUH ApbCHbl Buoncu, CODJ, WAL, gapxnaa TOrTONUOOHLI
CyOacHbl YpaBcan Bangnbir TOQOPXONMOX LUMHXUIT3S erex

5  Banupyyryn WinacaH fax xascapreit C4, C2, C1 yypryya ,C1 actepasa

aHrvosgemMalygamuwnbiH - caaTyynarduitH XaMxaar TOA0PXOAnox
aHrnosgema /

B.2.7 AAinrax oHowwunroo
o bBanupyyT Backynut
e XasbTan xapLnbiH gepMaTtiuT
e  OMWIAH LWanTraaHT XOPAOro XapLunbiH AepMaTuT
e AMbTaHf xasyynax
e OnoH xan6apT WyyAscT ynampan
e KUHX3H3 LI3BPYYTIX BBYMNH
e BupycbiH xanasapbiH YeuiiH TyypanT
e Auriculotemporal xam LunHX
e  CBUTUINH XaMm LUNHX
o Well's xam WwuHx

B.3 LUMHXMNrasHUi Xapuy eepunenTTai rapcaH YWNunyynarymir xsaHax apra 3ym
B.3.1 JlaGopaTopbiH WUHXNTI3HUN Xapuy 6epUnenTTan rapcaH yeuinH anropuTMm

o [laBopaTopbiH LUMHXUNra3HA ©6pynenT UN3PC3H TOXMONAoNA TyXaiH M3Pra)nuinH
9M433C 38BMeree asax Liaapgnararai. Xuwas He: Gambait BynumpxaitH LMHXWUATa3



eepunentTait 6on foTooa WYYPNUAH 3MYUIAH 3eBNeree aBax , xennkobakTep UNapcaH
yea ACTPbIH MIPraXJMinH 3MYMIAH 3eBneree aBax rm

B.3.2 BaraxvwiH WMHXUNT32HNIA Xapuy eepunenTTai rapcaHd YeuinH anroputm

[oTop 3pxTaH Tanaac eepynenTTai rapcaH yea HapuilH MIpraxrnuinH SMYWiiH 3eBMereeHui
aaryy 6araxuiiH LUMHXUNraa XMNNrax /xonoon raaAacHUii ypaH, XaT aBuaH LWMHKWUTa3/

B.4 OHowmMnrooHA waapanaratan 3ypraH Xuiliad

YoHOH XxepBec @BYHUN OHOLWMUNTOOHBLI ByayyBY
i
[ Eanupyy

[ ] Aurnosgema j

.

s

Onprin xyrayaadg wanrraad
TOACPXCHryi XanyypcaH , ye
MY 8BICEH 3C3X

AHMMOTEH3WMH XyBUprary
DEePMEHTHIT XOPUrNOMs 3M
X3D3IMM3C3H 3Cax

N
1 Tuitns Yryn ervﬁ Tuiam
4
; Yryn Ty yrywt r
AyTOMMMYH — Banupyy ' Y AaMUInbIH 3133 30rCOOCHB
BEYMH apunaxryu 24 aHrMoagem Aapaa Tyypant
yaraac yaax apuncas
Tuanm
Tum
‘
Buoncu _ | wmrok TaMAruie ]
WHHAHNTA3HA YIV¥ | wantraansir taamarnax
BACKYNATBIN WAHX i l THIAM
Tamaar Hancan 3cax [
v Speex copun
lmfm Vi
Urticarial Y
vasculitis Apxar 4oHOH THIM .
xepeec

YaamwnsiH
3HrMo30eMa

ApRar i anirsam

TOSUUAGH wanoH

xBpBOC AHMOTEH3MH
XyBuprany
depmeHTHitr

XKOPUINONY 3Mm




3ypar 3. YoHOH xepBeC eBYHMIA OHOLWMKIITOOHLI ByayyBY

BanupyyT TyypanT rapcaH acean
aHrMoagema yYyccaH eBYHUN TyyX

l

[ TyypanT xap yaaa ypramkuncaH 63? ]

/ \

[ 30MUH -2 uyar ] [ 2-24 uar ] 1-2 epep+ ye Meu eBaex,
/ \ xanyypax
[ <6 gonoo ] >640noo
v l l’
OUMKUIAH Xoon, am , BambaiH 1L
XY4MH 3ynn xXangsap, caaaax LUNMHXWNIaa, acpar AprHbI
Heneencex XYHYUH 3yWn 6ue nnpyynax

DUBNKUIH Xypu I C—)epar “ Ceper \ Separ

HYOHOH YOHOH
Xepeec Xepsec \ /

Apxar Apxar —
ayTOUMMYH man'rraaﬁ [ Urtlcar.ie-ll
YOHOH Togopxour vasculitis

-

R TR TR




XYCH3IT 2. YOHOH XOpPBOCUIH MAIBXWKUNUIAH YHINT33 /UAS 7 score/

OHoo YHanras Banupyy 3araTHaa
0 yryn yryia yryi |
1 XEHrOH < 20 Ganupyy /24uarr XeHreH /Bara 33pruiiH |
3aratHaa/
2 XYHA3IBTIP 20-50 6anupyy /24uarr 3araTHaa uxTan /yHTaxag
caap 6onox Xamx3aHun/
3 XYHA >50 Ganupyy /24uart Guewnr Maw xyyTal 3araTHaHa /
HUNIHXYNA Hb XamapcaH yHTax Yagaxrywm/
3araTHaa Banupyy
O=yryn O=yry#n OnpuitvH
1=xeHreH 1=0-20 UAS yHanraa y
+ | Ganupyy = 10:6/ » | XOHOrbI
2=XYHO3BTIP H
2=20-50
3= xyHp 6anupyy
©nenT 1 vnaa

Yp AyH
Oxoo YHanras
1-6 CanH
7-15 XeHreH
16-27 AyHa
28-42 XyHA

B.5 9muunras
B.5.1 9mMuiH Byc amuunraa

* YHAC3H WanTraaHbir xanx, Gonomxroi Gon apunrax/ HapHbl WanTraaHTai Yen HapHbI
TOC , Manram xaparnax rm /

e Heneemx 6onox xy4vH 3yincyyaaac xongyynax

e Apxar xanasapyypn, eBYHYYAWAr 3MUNyynax

e CTpecc MEHEXMEHT XWX



» [nasmadepes amunnraa He xypuaaman yeq,
o XapLuun Tepyynax LWMHX YaHapryit XyHCUIr 2-3 A0N00 XOHOT X3parnax

B.5.2 3MMIH amumnras

LWanTraad amrar xamaac xamaapy SMUNH IMUYUNTI3 XUIMHI.

e CumnatomumeTuk amyya

AHacunakcuiH LIOKbIH yen sapanTtai TycnamxuinH 3opunroop AgpeHanuH HacaHg

xyparyaag 0.3-0.5 mn , xyyxaag 0,01 mr/kr TOOLOX apbcaH Aop TapvHa.
e [McTtaMuHbl acpar amyya

1p COHrOMThbIH 3MYUNTa3 ; 2- p 3rH33HUI rMCTamuHbl H1 peuenTop Xxopurnory amyyauiir

X3parnax / UeTupuauH , noparuavH , bunactu/

2-p COHIONTbIH 3MYUNI33 © 1yAAArUIAH epANIAH TYH 14 XOHOrbIH XyralaaHg xaHrantran yp

AYH Y3yynaxryn 6on TyHr 2 gaxuH Laalunaag 4 gaxviH TYHI HAMargyynHa.

XYCHIrT 3. SMuitH aMumnnras

am XyyxauiH Tyn 3esweep Hacaup Xupam 3Scpar 3aant
(mr/kriegep) ergex Hac XyparyguinH TyH C3H
IXMWH
KaTero
pu
XnopgeHamuH 0.35*2 1 Hac 4 wmr TyHraap 4-6 B*
uar ryramg yyx
LiunporenTtagn 0.25 2 Hac 4 wmr TyHraap 4-8 B* Onariuin  yan
H uar Tyrama yyx axunnaraaHbi
aytargan
[umeapon 5 2 Hac 25-50 Mr TyHraap 4- B* 3narkuin  yin |
6 uar TyTamg yyx axunnaraaboi
Aytargan
"'MapoKCU3uH 172 6 cap 10 mr TyHraap 4-6 C* OnarHuid  yan
uar Tytampg, yyx axmnnaraaHbl
Aaytarpan
XYCHIIT 4. SMUIAH TYHr TOOLIOOMOX
3m XYYXOUWH TYH 3eBweep | Hacang | Ocpar zaant | Xupa
I ergex Hac | xyparug MC3H
Hac TyH MiiH TYH 3XUI
H
Karer
opu




Letupusun | 2-6 Hac | 2.5 mMr TyHraap | >2 Hac 10 w™r | Onar, GeepHuit | B*
enepT 2 ypaa TyHraap | yun
3CBan enepT 1 | axunnaraaHsl
yaaa Ayraraan
| 5 mr TyHraap egept
| 1ynaa (CrCI<30
| ml/min/1.73m2)
>6Hac | 10 wmr  TyHraap
‘ enept 1 ynaa
Hecnoparta | 6-11 ‘ 1 mr TyHraap egept | >6 cap 5 mr | (CrCl<30 [ C*
OWH cap ' 1ynaa TyHraap 5
i omepT 1 | mifmin/1.73m>)
1-5Hac | 1.25 w™r TyHraap yAaa
|
| enept 1 yaaa XyHA
611 |25 wmr TyHraap | AyEoh
1 voaa GeepHuin  yun
Hac SHeRTlyR aXkunnaraaHsi
212 Hac | 5 Mr TyHraap eaepr Aytaraan
1yhea (CrCI<30
ml/min/1.73m2)
dekcodpeHa | 6 15 wmr  TyHraap | >6 cap 60 wr BeepHuﬁ'_T(ﬁ-l c*
OVH capaac | eneprt 2 yaaa TyHraap | axunnaraaHbl
2 Hac eaepT 2 | gytaraan
XypTan Aaa
vP gcaan (CrCI<80
2-11 30 wmr  TyHraap 180 wr | MVmMin/1.73m2)
Hac enepT 2 yaaa TyHraap
212Hac | 60 mMr TyHraap enept 1
ynaa
' egepT 2 ypaa
acean 180 wr
TyHraap epept 1
yAaa
JleBouetup | >6 Hac | 5 mr TyHraap egept | >6 Hac 5 mr | 3nar, BeepHun | B
W3WH 1ynaa TyHraap | gytargan
enept 1
ynaa (CrCI<50 |
ml/min/1.73m2)
NopataguH | 2-12 5 Mmr TyHraap egepT | >2 Hac 10 w™r | OnarHuia  yin | B*
Hac 1ynaa TyHraap | axwnnaraasbl
enepT 1 | gaytargan
>12Hac | 10  wMr  TyHraap yaaa
enept 1 yoaa
>30 Kkr
BunactuH >12Hac | 20 mMr  TyHraap | >12 Hac 20  wr | Onar, GeepHuin  B*
enepT 1 ygaa TyHraap | gyrargantan

SBYTHYYA3A |




‘ enepT 1 | TyHruiH
ynaa 30xuLyynant
‘ Wwaapanararyu.

* AHY-bIH “XyHC 3MUitH xon600"-Hooc 2015 oHA rapracaH XUpamMCaH YEUAH IMUIAH xaparﬁasnmﬁ
apcAsdNUIAK aHrmnan

1979 oHA “XYHC 3MUINH Xx0NG00" XMPIMCIH YEUNH 3MUH X3P3rNaa Hb YPIUAH raXxur yycrax
Gonsowryn amuiH Ganamanasp A, B, C, D acBan X racaH TaBaH ycrasp TeneernyynaH
3PCOA3NUIAH aHrunan TorToOCoH. DAraap aHrunang aMuinH Boaucyyn BonNoH T3AraapuinH axuinH
CyyHA aryynargax metabonurtyygaac yycax apcanuir Toouoory 6onHo.

AHrunan A

XaHranTraw, canH xaHamnrTan cyaanraasyyaan XuUpamMCHUA 9XHWIA rypBaH capg yparT yayynax
3pCARNIyM Hb TOITOOrACOH. (MeH XoXyy rypsaH capa 3pCcAan yycrax HoTonroo Ganxryi).

AHrunan B

AMbTaH[ XWATOC3H HeXeH YPXWUXYWH cyaanraaHyygaap ypart awoyn yupyymk 6aitraa Hb
TOrTOOrAooryn GOoMnoBY XUPAMCIH 3MIrTANYYYA3A XWrOC3H XaHranTrail, cavH XsHanTTam
cyjpanraa o4ooroop xumiraaarym 6aiHa.

AHrunan C

AMbTaHA XWArACaH HEXeH YPXUXYWH CypanraaHyynaap ypart ceper Henee yayymk 6airaa Hb
TOrTOOrACOH. [3BY XYHA XMATAC3IH XaHranTTawn, calH XsiHanTTan cyaanraa xuiraaarym 6onosy
Wwaapanarartan TOXWMon4ona 3pcaanaac Y xamaapaH XUpaMCaH aMIrTanYyyaA34 TyXanH aMunr
X3parnax 6onHo.

AHrunan D

CypanraaHbl 60M0H MapKeTUHIMIAH M3/133 3CB3N XYHA XWWrAC3H CyaanraaHbl Coper HeneeHum
erergen YHA3CN3H ypruinH apcaan aepar 6onoxeir HoTnocoH Baraar 4 Bonaowryin apcaanaac
YN XamaapaH XUPaMC3H 3M3IrT3anyyyaag TyxawH 3MUAT X3parnax Laapanarartai ToxXmonaona
xaparnax GonHo. (PDF) Asian Pacific Journal of Allergy and Immunology Clinical practice
guideline for diagnosis and management of urticaria (researchgate.net)

e JleMKOTpUEHbI peuenTop XOpUrnox amyya
YOHOH XepBeCMAH 3MHYUNT33HA MOHTENYKacT 3MWIAr rmctaMuHbl 3cpar BanamanTtan
XaBcapy X3parnaxap yp AyH cavH GanHa. HacaHa Hb Toxwpyynad 4mr, Smr, 10mr
Wwaxmanaap egept 1 yaaa 7-14 XoHOr yynrax X3parnaHa.

e Buonoruix 6anaman / Omanuaymat /
AHTUTUCTaMMHbI TYHr 4 OaxwH H3M3Irayynasg yp AyHryW yeg xascapd omanuaymab
IMYUNT3ar XMINHA. LLlanTraad Topopxonryin apxar YOHOH XepBecUiiH yea 12 HacHaac A43aL
X3PArnaH3. 3MUYMNraa 3XMaxX33C eMHe cuiBaH A3x IgE xamxaar y3caH Ganx
waappgnarartan. lyHgpkaap 300Mr TyHraap A0noo XOHOMT 1 ygaa TapbX X3parnaHa.
Wuu: [apaax wanryypbir XxaHracaH TOXvonaona aHaxyy aMuunraar XUnHa .

1. ApbCHbl 3M4 3CB3N Aapxnaa cyanaayd aMuYunH xsHantang Banx



2. 12-00c A433wWw Hac
3. UaawpabiH WMHXWNr33rasp YOHOH XepBeC ©BYHWIA  LUanTraaHbir  TOrToOX
Bonomxryit 6ereep CBC, ANA, LUS3CHUI LUMHXMUITI3HWIA Xapuy X3BUIH.
4. YnamxnanTt aMYvnrasHg yp AyHryi, ayHa 6onoH xyHa xanbapuid “‘LanTtraaw
TOAOPXOWryn apxar YOHOH XepBec” OHOLLONACOH.
5. 3 capaac 4asw xyrauaaraap ypramkuncaH 3MYUNradHnm yampaamMxus cyypuncan
BMYMNIIAr XAPIrNAC3H Y LWWMHX TSMArYYA apunaxryi 6anraa yen xaparnaHa.
e [apxnaa papaHryinax amuunraa / LiuknocnopwuH /
e [laaBspbiH 3MUMNraa : [MCTaMuUHbI 3CPIr IMYMIT33HA YP AYH Myy 60oroH waapanaratam
Toxuongona npeaHn3onoH xoHort 30-50mr TyHraap 6oruHo xyrauaang 6yroy 7-10 xoHor
yynrax XaparnaHa.

B.5.3 Mac 3acan aMuunrasa

o |llaapgnararyn.



B.5.4 3muunraauuii anroputm

AHTUTUCTaMUH / 2p yeuitH/ Wwaapanararan
Toxuongona TyHr 4 naxuH HAMArQyynax

——  AHTUrUCTAMUH + omanuaymab e

L |

— AHTUTUCTaMMUH + LIMKIOCNOPUH —y
[ |
| |

Tannbap: AHTUrUCTaMUH 3MUIAT BXIOX TyHraap yynraag 14 XoHOIT yp AyHryi Toxuongona
anropuTMbiH dapaarvinH ye nyy LWNmKUHS.

B.6 Yinunyynarymith gapaaruiii WwartHbI 3MYna Unraax 3apuum wanryyp
HOHOH XepBec eBYHWIAT Xapbsia AYYPrUiiH apbCHBLI 3MY XSIHaX Beree amMunnrasHg yp AyHryi
AaxvnT UXT3N yeq nasnaraa watnanbiH aMHIN3IT UNFAoH3.

r. XAHANT

.1 Epenxun onnront

XAHaNT Hb 3MYMNTIHUN Yp AYH, aloynryi 6aiaan, rax Henee 33PIUIAT YHIMN3H 3MYUNTISHUIA
TYHr Byynrax aMuMnrasHi Xap OacaH 30XMLOK 6Galraar XsHax MeH 3MUMIIasr X3333
30rCOOXbIr LUMIAAHS.

.2 3MuYnnrasHuin papaax aWxaH, naBnaraa wWarnanbiH 3MYMinH XAHanTaHg 6anx
Xyrauaa

©BuYTOHA aHahMNaKCUIAH WOK UNIPCHIIC XOWW 72 LaruiH XyrauaaHg aHxHbl y3nar
IMUYMNTI3 XMMCIH IMY XAHANTHLII XUMHI.

Xagui xyrayaas aMyass AaBTaH y3yynax Hb:

* bBuenitH epeHxuii Gaingan, 3MHaN 3YIH LWKHX
e OBYHUM XYHOWWH 33par
* HAmap amunnras xuinx Gaiiraa 3spraac xamaapHa.

.3 AHXaH WaTHbI 3pYYn MIHAWIAH Ganryynnarag yiununyynaryviar XAHaxan aHxaapax
acyyanyyn

OMUMNrasHWiA xyrauaaHa TyypanTbiH Gangnbir YHIM3X33C ragHa aM4ynnrasaHaac yyasnTam
fIMap HaraH rax Henee rapy by acaxuinr xaHaHa.

e Xooroi Bavyypax WKHX unapy Gamraa acax
* [loTpbiH B4HMI WMHX Baitraa acax / Xo4oos raaac eBaex , Xanyypax rm/

.4 AapanTtail WUHX UN3PB3N IMHINAIT XaHAaxX M3O33M13N
* ApbcHbl ragapryyreiH >50 xyBb Tanbaur xamapcaH




e TyypanT 6yx 61esp rapy aMUnnrasHa yp AyHryi 6ainx
e TyxaiH XyHA33 30Byypb Ux 6aiix
e Xooroit Gauyypax , aMmbcranaxag Tesertain 6anx, amk TYrnx , LyCcHbl Aapant yHax

I.5 Yinunyynarymg onrox 3pyyn MaHavinH Gonoscpon, 3esneree

©BUTEH BOMOH TYYHWI rap BYNUitH rMYYA34 YOHOH XepBec 8B4MH Hb royHaac Bornx yycaar,
SBYHWI TaBunaH, GONOMKTON 3MHYUNTIIHYYAUNH Tanaap Ma/331ar erHe.

Howm 3yn:

1. Dermatology by Jean L.Bolognia 3" edition.

. Xapwwun cyanan 2019 C.MeHxx6aspnax.

APbCHbI 30HXMITOH TOXMONAOX ©BYHUI OHOLUUNTOO, SMUUNTI3 BonoH Tyraaman

yANAnyyauinH yaupaamx.

UYOHOH X8pBEC ©BYHMI OHOLLMNTOO 3MUYUUITI3HU CTaHaapT 20180H.

Available at: https://www.uptodate.com/contents/new-onset-

urticaria?search=urticaria&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type

=default&display rank=1.

6. Available at: https:Hacaai.or_q/allem_iesla_l_lgrqic—conditionsfskin—allerqw’hives/.

7. The challenges of chronic urticaria part 1: Epidemiology, immunopathogenesis,
comorbidities, quality of life, and management - PMC (nih.gov).
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OMHIN3YWUH 3aaBpbir Gonoecpyyncax axnbiH X3cruiin Oypangaxyyx

B.3HxcaixaH
A.LlonmoH

C.baranmaa

B.BaTuysuar
b.XanacypaH
I".Llorson
b.JIxarsacypaH

XK.bynrax

Ll.YpaHuumar
A.OHxTep
©.[yrapmaa
b.Oawnxymba

B.AnTtaHayn

ABCYT-UiH NONUKNUHUKUIAH TACrUiiH amy

AY-Hbl MarucTp, XeBcren auMritH HarAcaH 3MHIMAMUAH
apbCHbI 3MY
AY-bl poktop, AOCYT-MitH NOAVKAMHUKUIAH TACTIAH 3MY

AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartan amy, AOCYT-uitH
OMH3N3Yih 3pX3NC3H 43 3axupan

AY-bl gokTop, npocbeccop, MY-biH 3eBn6x 39PrUINH 3MY,
MY-biH XyHuit raBbsat amy, AOCYT-UiH 36BN6X MY
AY-Hbl MmarucTp, KnuHukuiiH npoceccop, 3eBnex 33parTaii
amy, AOCYT-NitH NONUKNUHUKWUIAH TaCrUiiH 3pXnary

AY-Hbl MarucTp, axnax 33partan amy, AOCYT-uiiH CypranT
SPA3M LUMHXUNTa3HMIA anbaHbl gapra

ABCYT-nitH SMTYYABA-HbI fapra

AY-Hbl MarucTp, KnuHukmiiH npodpeccop, 3eBnex 3aparTaii
amy ABCYT-witH 3axupan

AY-bl goktop, npodeccop, MY-biH 3e8M6x 33PrUH 3my,
ALYYWUC-uitH AHaraax yxaaHbl Cypryynuiix 3axupan
AY-bl AOKTOP, axnax 33pruitH amy, ALLYYWUC-uniiH Apbc
CyAnanblH TOHXUMWIAH 3pxnary, axnax barw

AY-bl OKTOP, axnax 33pruitH amy, ALLYYUC-nitH
SMH3INTUIAH XeNKNUIAH gapra

AY-bl pokTop, KnuHukuiti npodpeccop, T3Pryynax 3spruviH
amy, "CopByc" KNMHUKWIAH ryiALaTrax saxvpan
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SMYUNTI3HUN SMHIN3YUH 3AABAP

A. EPOHXWUNA LLAAPONATA

A.1. OHow
XapbTan xapnsiH gepmatut (Allergic contact dermatitis), Skzema (Eczema)

A.2. ©BYHUM KOO

©BYHMI ONoH ynceiH 10-p aHrunansiH ko L23

A.3. Xaparnaruupg

OHaxyy 3aaspbir MoHron Yncag apyyn MaHAuniiH Tycnam, YANYUNTaa y3yymk Oyt emuniiH
Byx xanBapuitH opyyn MmaHgwitH 6Gaiiryynnara, 3MHINruitH M3pPraXxunTHyyg MepaeH
axunnaxa.

A.4. 3opunro, 30punT
XaBbTan xaplunbiH AepMaTUT 8BYHWIAT IPT UNPYYNaX, OHOLLIMOX, 3MYN3X, XSHAX, ypbAauunan
COpruinanTuinr camxpyynaxas opLUMHO.

A.5. 3aaBapT awmrnacaH H3p TOMbLEO, TOAOPXOUNONT

Tepen Gypuith xuMuitH 6oancyya XyHuin apbcaHg Lwyya XYpanuCaHui ynmaac TyxanH xacar
rasapT apbCHbl YP3BCAN YYCAXUIT XaBbTbIH AEPMATUT F3H3.

A.6. TapxBap 3yWH M3433n3n

Aanxuit faxuHa xasbTan xapLUnbiH 4epMaTuT Hb Tapxman Toxuonaaor 6ereeq MeTaHanus
Cyaanraaraap HUAT ToxuonaneiH 16,5% xyyxayya GaiicaH 6on amepukuitH apbCHBbI
HUATBMNArWiAH 13 caa XyHA XWIArACcaH cyaanraaraap patch copunbiH yp AayHa 33,5 xyBb
Tapxantrai banHa. XasbTan XxaplinblH AEPMATUT BBYMH Hb Byx TOPNWAH OepMaTUTUIAH
AyHa 20 xyswuir asanpar Gereep 3parTall aMarta Gyx HacHb XYMYYCT TOXMOnanor.
Mapraxnaac wantraancad apbCHbl ©B4YHUIA 90 rapyii XyBUUT 3HTUAH XaBbTNbIH BOMOH
XaBbTan xaplwnelH AepmatuT 333n43r. AMEPWKUAH XaBbTan XaplimbiH AepMaTUTbIH
HuiAramnaruiH 2020 oHel cyganraaraap AHY-g xyH ambiH AyHA 22 XYBb Hb (XYYX34) XxaBbTan
XapwnbelH gepmatutTan GanHa. XasbTan xapwnbiH gepmaTtuTeir  Patch TECT33p
TOAOPXONNoX Hb 6oanT yp AyHTal. EBponbiH ync opHyyaaa 2002-2010 OHbl XOOpPOHA
XYYXAYYANAH XaBbTan xapLubiH 4epMaTUTLIH TOXMONAONA TyNryypracaH cynanraaraap 70
XyBb/, Hb aTONWIAH AepmaTuT, 37%-A Hb 1-16 HacHbI XYyxAyyauiiH patch TecT aepar rapca.
Asng 2007-2020 OHA OHOLUMOTACOH ATOMWIAH AEPMATUTUIAH TOXUOMAONA cyypuncax



cyaanraaraap 16 Hac xypTanx xyyxayyaas 50 xysbA Hb xaBbTan xapLwbiH AepMaTuT patch
TECT 3epar rapcaH baiHa.

A.7. YHOC3H ounronT

XaBbTasl XapLiblH AEpMaTUT Hb XaMrMiH 3nB3r TOXMONAAOT apbCHbl YP3IBCANT ©BYUH
Bereen, sHruitH xaBbTnbiH (irritant contact dermatitis) 6010H xaBbTNLIH XapLwUMNT (allergic
contact dermatitis) rax 2 aHrunHa. XaBbTan xapwnbiH 4EPMATUT Hb XapLUMbIH aaXUM X3T
M3AparwnuiiH - ypeanaap ssargax ©0a ragHbl HeXUeNT LouYpyyn apbcaHi AasTaH
XYPIMNUCIHI3P YYCHI. YUNUMImK Oyt LOYpYynblH Xyd, YANYUNCIH Xyrauaa, TYYHWA LUUHXK
4YaHapaac xamaapaH 4epMaTUTbIH 3MHIM3YIAH LUMHX ONOH TOPNWIAH TyypanTaap unapaar.

A.8. ©BYyHMMI TaBUNaH
TaBunan cavtai. Lloumor yea amunnraa xuiixryi 6aicHaap apxar xanbapT LLMMKUHI.

A.9. YAnunyynarymg erex 3esneree

o XapLumn Tepyynardad TOrTOONroH TYYH33C 3alncxXminx
o Xaparmnax by 6yTaargaxyyHuii LWOLro, Halpnarsir wanrax
e Tyraaman xapLunn Tepyynaryaaac 3anncxuinx /xycHarr 1/
o Hukenba eptexeec capruinax: XyBLUacHbl apbCaHa XYPCaH TeMep X3cryyasaa
TyHranar xaant (kuwaa Hb, Hukenb xamraanardy) 3cBan TyHranar XyMcHbl
Bynar Typxax Hb AOP XasX XOEp yraax, xataaxaf HUKenb snrapaxaac
C3PrunnHa.
e XamraananTtbiH 633nun
e Apbcaa xamraanax -TorrMon YMirLyynax
e TyypanT rapcaH yea apbCHbl aMUYUA Y3YYNSH SMYNUNTaa XUANrax LWwaapanararail.

A.10. ApcaanT Xy4yuH 3yunc

e  Mapraxun—OBunex 3pcasn eHAepTait axunuaag 3pyyn MaHAunH BairyynnarbiH
XUNYUA, XUMUIAH YANABIPUAH @XUN4n, roo caxaHy, YCHuH, MalMHUCT, Bapunrbid
axunyma r.Mm opHo. /XycHart 2/

e Hac —©B4nenuitH ToXMonaon Hac axmx Tycam HaMIranar.

o ATONTWIAH AEPMATUTLIH TYYXTaih Baitx Hb ©BUNEX 3PCABNMUAT HOMATAYYAST.

B. YPbOYUNAH CI3PIUMANINT, 3PT UNPYYNAr

B.1 3pyyn MaHauitH aHxaH warHbl 60NOH NaBnaraa Tycnamx, yWnuunraa 6ypr apr
WNpYYnar 30XMoH Gauryynax

AxnbiH banpTtan xonbooTton yycaar XX/-c ypbaunnaH caprumnax
XumuiiH BoaumcbiH xopanorsir Byypyynaxsii Tyng axnbiH 6aipaHa X34 xa43H epeHxuii apra
X3aMX33 aBy BonHo.YyHA:



e Xapwwn yycrard matepuansir unyy aiynryii xyBunbapaap conux

e ABTOMamTXyynant

e [lpouecchiH xaanT

¢ boauncTon xapbliax TOHOr TEXeepemxk alumrnax

o Aynryin axnbiH 6anp 6uin Gonrox

* ApbCaHa XypanucaH xuMuitH Gogucsir uar anpanryw yraax

e Xamraanax xyBuac, 63311t Xaparnax
XamraanantbliH 63anuil- XamraanantbiH 633Muil Hb atoyntan ©oaucyyn rapT Xypaxvir
Baracrax, xamraanax
ApbC Xxamraanax — AXnbiH ©MHeX (XamraananTbiH) GONOH axbiH Aapaa (YWiArwyynary) Toc
Hb X3p3rnax Hb adibiH BaiipaH faxb AepMaTuT yycax apcasnuiir Gyypyynaar. ApbcaHg
HUATLLYYN3rYUAr TOFTMON TYPX3X Hb apbCHbl XamMraananTbiH Viin axunnaraar Xagranaxapg
TycanHa.

B.2 3opunToT 6ynar

e byx HacHbIxaH

e OBunex spcasn eHAepTal axunuug 6onox 3pyynm MIHAMIAH BaiiryynnarsiH
QKUNYUA, XUMWAH YANABIPUAH @XWNYnG, ro0 CaixaHy, YCYMH, MAaLLMHWCT,
BapunreiH axunyug r.m

B.3 3pT unpyynruimH eMHex 3eBneree

©BUMHI OHOLUMMOXOA @pbCHbI HAPWIAH MAPraXKUitH 3MYUIAH Y3Nar, OHOLUMATOO waapanar
TYN HUAT XYH amz 30puyncaH apT UNpyynar Xuixagn TOBerTai.

B.4 3pT MnNpyynar Xunx apra TeXHUK

LanTtraan 6omx Gyit xapLunn TOPYYN3rYuiir UNpyymx, TyxaiH XapLUnn TepYYNardTam mxun
ByTaurai GoancyyabiH Tanaap eBUTEH MAAN3ITaN GOox Yyxarn oM.

B. OHOLUUNT OO, 3AMYUNTISHUN O3C OAPAATNAN /ANFTOPUTM/

B.1 30Buyp, 3MH3N 3yHH WKWHX

Yinuumk 6y LOYPYYNbIH Xy4, YANUWNC3H Xyrauaa, TYYHUU LWKHX YaHapaac xamaapad
AEPMATUTBIH SMHINBYIH LUKHX ONOH TOPNeep Unapaar.

TyypanTbii mopdonoru wukx: Lloupyyn XypaniucaH TyxaiH xacar rasapT 3ax MPMar Hb To[
XY4T3i 3araTHaartan ynannr, UaBpyyHUap, Xaipc, 3ynrapxait, Tas 33par Tyypantaap UnapHs.
fasTanTrairaap ygaaH xyrauaaHf XypanucsH TOXWONAONA apbe TyXaH X3CruiH apbec
3BIPLUMH 3y3aapy LUMPLUKX, Xarapy Liyypax 33par LUMHX unapy 6onHo.

bycap wwHx Tamaar: Xapas ypascan 6yx Gueniir xamapsan xanyypax WuHX UNapHa.

B.2 EpeHxuit 60n0H 60AUT y3nar, 6araXXuinH WMHXUNITI3

B.2.1 Acyymx /anamHes/



e OBYTBHUI aXKUN M3Praxun, xobbu, xaparnagar 6yTa3rAaXyyH rax MaTUIAT A3Nr3P3HIYN
acyyHa.

e TyxaiH xapLuwn Tepyynary aHx yhaa apbCrai XypanucaHaac xon 14-21 XOHOrniiH
Aapaa 3MHIN3YMH LUNHX TAMAAT UN3pAar.

e OMHO Hb M3gparwmMn yyccaH 6awcaH Xxapwwumn Tepyynardy pgastadH apbcrau
XYP3NnuUcaHaac xonw 12-48 uarniiH Aapaa aMHIN3YNH WWHX TIMAIr UNapasr.

e ApbCHbI TYypanT 3 A0N00 XOHOT XYPTan YPrarmkunaar.

e ATONWIAH AepmatuTaap eB4nImK DancaH acaxunr nasnaxa.

B.2.2 BoouT y3nar
XapLumn Tepyynary apbcran XypanucaH Xacar rasapr:

1. Loymor
e XeHreH xanbap: ynaunt, xasaHraap UN3pHa.
e XyHa x3nbap: Xy4Tol 3aratHaartanm ynawnTtxasaH, LU3IBPYYHUSP, LU3BPYY,
ryYBAPYY,LUApX, TaB UN3PH3
2. Apxar
e 3ax upmar Hb Byaar xalpcTan, Yy LWYYCTa, LWMPLUMA YYCCaH BaitHa.
3. AMbCranbiH 3amaap YYCC3H XapLUMNT XaBbTfbiH AEPMaTUTUIAH Yed UXIBYNAH HYYp
/ananrysa 433f 30BXW/, Xy3yy, LU33KHUN 0334 X3CIr, Lyy, rapblH anrasj Tyypant
Unapaar.

B.2.3 Opamb3n3H aHrunanT, sapantan TyCcnamx y3yynax wanryyp
o OpyTeHa KBMHKWAH XaBaH YYCC3H yep Lap 3pambasp aHrvrmk sapantan Tycnamx

Y3YYIH3.
B.2.4 JlaGopaTOpUMH WHUHXUNTII

Apbc GUrHax copun:

XX[1 eBYHWI1 OHOLLIMNTOOHBI YHAC3H apra 6on apbc BUrHax copun M. YYHUAT OHOLLUITOOHbI
“anTaH ctaHaapT’ rax Hapnaaar.Apbc OUrHaX COpUIbIr @BYTEHUIA HYPYYHbI 3pYyN apbcaHg
HaaX XMIX Hb XaMIMMiH TOXMPOMXKTOW. ApbC BUrH3x copung sopuynanTbliH HaanTtaH 433p 10
LUIMPX3raap vxun 3ang 63X3NCaH JOTOP Hb COPUN XMAX XanTeHYYAUAT TYPX3IX TyypanTryi
HYpPYYHbI apbcaHg 6axanHa. Copun xuix Baiix xyrauaaHn ycaHg OpOXryi, cayHA Cyyxryw,
XONpexryil, XapLunbiH 3CPAr AMYMNTa3 XMnraxryn 6ainx €ctoin. ApbC BUrHIX COPUNbIH AXHUIA
YHANraar 48 uaruiH gapaa, SLUCWiIAH YHanraar 72 acsan 96 uaruiH gapaa xunHa. ApbC burHax
copunbIr YHanax4a3a OnoH yncelH YHaNrasHuii Torronuoor (International Grading System for
Patch Tests) awwvrnaxa.

CopunbIr SMHAN3YWH LUMHX TAMASIN apuICHbl Aapaa Xunux X3parTan.
HaH cyananbiH WWHXUATa3:

Xoépaory xangpapaap XyHA3PC3H TOXMONA0NA XUMH3.



KOH wuHxunraa:
MeereHuep, KaHAUALIH XanABap CaKUrNax Haiiraa TOXMONAONA XUIH3.
B.2.5 BaraXXuuH WuUHXMNras

APbCHbI 3AUAH LUMHXWNTIS :

e Lloymor xanbap: 3nmaepmMnc xaBUiH , AEPMA CrOHTMO3TON, TUMOLMT, 303MHODUNb
ACUINH 3K30LUTO3TON.
* Lloymorayy xan6ap: xeHreH acBan AyH[ 33prMiH CrIOHTMO3TON, 3NUAEPMUCT aKaHTO3,
AepmMa LWUryy nuMOorncTMounTbiH HIBYAICTIN.
e Apxar xanbap: OnuaepMUCT akaHTo3, rMnepkepartos, napakeparos, bara 33pruitH
cnoHrnmo3. CUApar YpaBCnUnH 3CUAH H3BYA3CTIN,
B.2.6 OHOWMKNIroOHb! Wanryyp

e OMH3M 3YiAH LUKHX: TyypanTblH Mopdonory, Gaipnan, 30Buyp rax mMar.

e XapLuwn TepyynaryTan XypanucaH eryynamx

e Apbc BUrHax copun

e JlabopaTtopu BOMOH rMMCTONOIM LWMHXUNT33HA YHAICNAH OHOLMIAT TaBbHA.
B.2.7 AinraH oHowwunroo

e OHIMMIH XaBbTMbIH AEPMATUT / aCyyMXKWIAr A43Nrap3aHryin asax/

e ATONUAH AEpMaTuT /TyypanT unyy epreH Tanbair xamapaar, UXaBunaH rap XenwuiiH
HyranaacTtaun X3carT axurnaraasa./

e XaupcTt gepmarur

e [lucrnapos /rap, xena yp3BCNUAH CyypUH [433p TyHranar WWHraH aryynaraaxyyHTan
XKVDKAT LI3BPYYHLBPT TyypanTtaap unapHa/

e Anra, ynHbl XaipcT yna, /rapbiH anra, XenuitH ynaap XaipcT Xep3eH, rysapyy, uaaaT
LU3BPYYHU3p axkurnaraaHda./

e Llenntonut /xaeaH, ynainnt unpax 6onosy 3aratHaxryit @BAex xanyy oprux 3osuypran
Banpar/

e Xonbory 3AuinH 8B4MH /30BXMHA 3araTHaaryi TOrTBOPTON ynannT axurnaraada /

e HraaH Batra /xauap, xaMmpblH 3praH TONPOHA YNainT, AT LIBBPYYHLBPT ryBAPYYT
TYypanT rapy xanyy oprux sosuyprtan banHa./

B.3 LUMHXUNTI3HUK Xapuy ©6epUnenTTan rapcaH yeuminH anropuTm

B.3.1 JlaGopaTopuitH WHHXUNTI3HMI Xapuy ©ep4NesiTTai rapcad YeunH anropuTMm
B.2.4-r xapHa yy.
B.3.2 baraXvinH WHHXNITI3HUIA Xapuy ©epUnenTTan rapcaH YeuH anropuTm

B.2.5-r xapHa yy.



B.4 OHOWMUNrooHA Waapanaratan 3yprad Xuwsa

IR By WOy

Aps Grwax copun
i
Agut Gwwan copang 2epa Photopatch Copwivl Jeps Apas Canas COpWRY Copel
Aput Ganan COPUNA J0BI TAPCAN XADLAN TEPYYNIINTIA XyPINUYIIX -XYPANLCIH LONPOOTIMA
TyxaiH XA TEEYYNSMTIR XYPINUCIHIIC APLoies VPIRCIN VYOCIH Hb Togopxow Bal
cz;uun TOPYYNRITSTIN XYPANUCIH Wi ORMHINE CAND3N Gonou xywedmin ~Tyxaion qopoorit
13p 3TN x0n6a0 XAMBAPANTH Baix AYPANUCIHIIC apbc_nu
: YP3BCIN yyoCaK Baix
, Lloupooriton xypanucaH
: [ l Hb BBHHIN €3203N BONoH
[aprwin XaBbILH _ XYHAMIN 33p3T3R
Apbeang Araapaap CHCTEMUHH Ao wpm.:;?;am x0nBoo xamaapantain
YPAIUCIM [AMAAX Jamaap Garnax annorn NARTYHA XYHC/
| Ty NHRYYA
| 1 l 1 | a
X¥11 Araapii CHCTemmtH T30NMIH XABLTNLIH Yypar xasu! el
= XABLTNBIK XABLTMBIH NEepMaTHT [epMATHT
aepmaTut aepmarr 1 L
s .
X3p833 3prans112i 6on u:;xlawrami Y:amnmmﬁ“m Apec Bursax WO TABKMXAR TyXaWH
cawurnax Gyi xapwun Sors fateaine o COPWNBIN XAMT  xyHCHitH ByTINIINYYHIID
TEPYYNA3Ip LasTan X o = s photocontact apLC Xanrax HCBIN apel
CODIN TagwMa -XYHCaHA aryynaraas GyA x COPAMMpr JARNWNYIA  XATTAX “PACR-Prck” CODMINI
wﬂuwmmmx XN TasuX WaapanaraTan
copun xuix Gonxo.

B.5 Omumnras
XX[1 eBYHMA 3MUNITI3HUIA 3XHUIA 3ap4uM Bon XapLunn Tepyynard Xy4nH 3YWNUAT UINPYYITK
TYYH33C 3aNncXMnX anxam oM.
B.5.1 ImuitH 6yc aMumnraa
1. ApbC YWIArLLYYN3MY TOCOH TYPXNAr Xaparnax (refb, NOCUOH, KPeM, TOCOH TYPXnar).
©pepT Haraac OfoH yaaa xaparnax 6a xapass faasap aryysncaH TOCOH TYPXN3runr
xaparnax Gaiiraa TOXWONAONA TyXaiH TOCHIM YUUTLLYYIIAMI3C 8MHSO TYPXIHI.
2. XypU YP3BCINTIA Y[ XYUTIH XKUH TaBuX.
3. Xoéppaory xangsapaac ypbauunaHs Caprumnax.
4. XapLuun Tepyymnary Xoomn XyHC Xaparnaxryit 6anx.
B.5.2 AMUIAH 3IMUUNras
1.X3c3ar ra3pbiH KOPTUKOCTEPOWA TOCOH TYPXNIar:
Naasap aryyncaH |I-lll BynruiH TOCOH TYpXNaryya He Xypuy xan6apuiti XX yea yp AYHT3A.
©paepT 2 yaaa 2-3 40N00 XOHOT X3p3rnaHa.
e Cyn xyytait VI-VIl 6ynruiiH paaBap aryyncaH TOCOH TYPXN3ryyauur
/hydrocortisone 1%,desonide / HUIMIaH apbCTan Xacar BONOH HYYP3HA eaepT 2
yOaa X3aparnaHa.




e [yHa xyutaii l1I-V 6ynruitn faasap aryyncaH TOCOH TYpXnaryyaunr
/triamcinolone, mometasone, fluocinolone / eaepT 2 yaaa 14 xoHorooc bara
Xyralaaraap xaparnaHa.
* XyuTtai Byioy I-Il ynruith faasap aryyncaH TOCoH Typxnaryyauwr /clobetasol,
halobetasol, betamethasone dipropionate, fluocinonide, desoximetasone /
TYYpanT XYHOSPC3H Toxuongons epepT 2 yaaa 14 XOHOrOOC X3TPIXryi
X3P3rNaHa.
2. X3car raspbiH KanbUWAH CYBruitH XOPUriory: Mumekponumyc 1%, Takponumyc 0,1%
eaepT 2 yaaa 14 XOHOr XaparnaHa.
3.Cucremuitn kopTukoctepoig: TyypanT Tapxman XYHA ABUTan byoy BueuninnH tanbaiiH
20%-c [33LW X3Cruir xamapcan TOXWMONAONA CMCTEMUIH AaaBap 3MYUNTaar (NpeaHU30noH
0.5-1 wmr/kr/lepept) 5-7 xoHor yyraap 30BUyp Hampasan TyHr 50 xysuap Oyypyynx
YPIAMMKIYYN3H 5-7 XOHOT X3P3rnaHa.
4.CuctemuniiH  fapxriaa fgapaHryinary amuyunraa: MeToTpekcar, asaTMonpuH,
MUKocheHoNaT MoheTIn, LIMKNOCNOPUH 33p3ar Hb XX/-1itH aMy UNragHa XOBOP X3parnaraaar.
S.AHTUrMCTamMuH: XnopceHamuH maneat 4mr, Knemactux 1wmr, Aundenrngpamud 1%-1mn,
XudpeHaauH 10mr 25mr 50mr, Lietupuant 5mr 10mr, JNopatnaud 5mr 10mMr, ®ekcodeHaguH
60mr 120mr, Bunactud 20mr, NleBoueTupusnH 5wmr, HecnopatgunH S5Mr 33par ructaMuHbl
3Cpar aMyyauir 3aratHaa Garacrax 30punroop XaparnaHa.
6.bycaa amuunraa: UVB, PUVA smuunras
7.AHTMBMOTMK IMuMNraa: Xoépaordy xanasapaap XYHO3PC3H TOXWMONAONA HAH cyananbi
LWMHXWUNT33r YHAICM3H TOXUPCOH aHTMBMOTUK SMYUNT33 XUNHI.
B.5.3 Mac 3acan amuunras
Waapanararyi

B.5.4 3Muunrasxui anroputm



Xapunn Tepyynary GonoH o4Ypooriooc JaNNCXMRX
1

{ 1
darpcan arapaaryn
|
| R’
ApbCHBLI XOHIOH 1IPIUIH AEPMATHT ApbCHbI AYHA GONOK XYHA JIPrUEH ePMATHT

¢ ¢
X3Car raspbid aMuMnraa
X3Car raspbiH IMYMNTI X3CIr raspbid IMYKNTII
-XaCaf raspuif Xamapcad xewrex xanbapui apucHbl ypascnana
Araapbii Xapwwn Tepyynaryaac 3anfcxmux
Xapws1n Tepyynax Xoon XyHCH3I3C 3auNcXnnx
Buepn Amap Harau xapilwn Tepyynax cyynray 6anraa 6on TyyHuiar

= Hurwyynars
- X3CrwitH KOpTUKOCTEPOoRA
- Xacrwim xansuuiypus uxruburop

(NUMEXPONMMYT, TAXPOIUMYC ) agax
- Xacrwie dhocpoanacTepasa
(crysaborole ) r—’—lﬁ
i 3arapoa 3arapaaryn
[ |
3arapcan 3arapaarym Fapan amumunras
Il - Hapwin aypeact UVB
- PUVA (xaCcar raspuii 3CBaN 1apxman QepmaruTeiM yed )
Waapanaravan 6on rapan f
IMUNNTID $ }

3ArapcaH 3arapaaryn

'

CHCTEMHIN QAPXNAA AAPANIYANAX ICBIN AaPXNaa IYNLPYYNIX 6anaman

- CHETeMMIN KOPTIKOCTepORA - Murodbenonar modieTun
- MeToTpexcar - Liuxnocnopis
- AzaTnonpimi - Qymwnymab

B.6 YinunyynaryMiH AapaarMiH WaTHbl IMYKUA UIF33X 3apyYum,wanryyp

XX[O-bIr Xxapbsa AYYPar,aiMruiiH apbCHbl 3MY Y33X XxAHaHa. OHoW TOrToox, XapLuun
TEPYYNarYMir TOAOPXOWNMOX apbC OWUrHax copun xuinrax yen 6omnoH xacar raspbiH
SMUYUMra3HA VP AYHIYA yeq nasnaraa wartnanbiH 3MH3N3IT UNrasH3a.

r. XAHANT

.1 EpexHxvin onnronTt

OMUnNaracsH TOXMONAoNA Xxapbsia Ayypar, adMriH apbCHbl 3MY 60MOH pX, CYMbIH 3MYUIAH
XsiHanTaHg danHa.

.2 3MuunrasHuMi gapaax aHxaH, naenaraa warnanbiH 3MYMAH XAHanTaHg Ganx
xyrauaa

Xapbsia Ayypar, aiMruiiH apbcHbl 3M4 BONOH epx, CyMbiH aMYMIAH xaHanTadg 4-6 gonoo
xoHor Banta.

.3 AHXaH WwaTHbI 3pYyNn M3HAWWH Banryynnarag ynnunyynardyvmnr xaHaxag aHxaapax
acyyanyyn

AMUUNrasHUi SBUAA Xaparnax by aMmuinH 6anamanyyaTan xon6ooTon rax Henee rapy byn
BCAXUNT YBM3r, acyyMXK aBy XsiHax Laapanararau.




.4 AapanTtan wuHx UIN3PB3J1 IMHI3NAIT XaHAax M3A33nan

o Xapwwun Tepyynarytall XypanucaHuii Aapaa 6uesp TyypanT rapy ambcranaxag

OapxwwaanTait 6onx xaHuanraH, amscran Aasygax veq

e Xapwwun Tepyynary 6uepn Tapxmanaap XypcaH yep 6uewitH ragapryyreid ux Tanbaiir
XamapcaH Tyypantran yeq

I".5 Yanunyynaruua onrox apyyn MaHamiin GonoBcpon, 3eeneree
TyxaitH xapLumn Tepyynarina mMagpar 61 6onrox aMYnnras ofooroop Gaitxryi Tyn xapLumn

TOPYYN3r4d3 TOITOONIOH TYYH33C 3alNCXUNX Luaapanarartai. Xapwun Tepyynaryuiir
TOAOPXOUNyynaH M3AC3HWIA Aapaa TyxauH Xapwwn Tepyynard smap 6yTaargaxyyHa

aryynaraaarsir caitap TOrTOOH aBy L@aaluug TyYH33C 3anncxuiix X3parTan. /XycHart 1/

XaBcpantyyn.

XycHarT 1.

Ne | Xapwun Teperuug

Aryynargax 6yTaargaxyyH

1 | Potassium dichromate

(kanu guxpomar)

LiemeHT, apbc upssnary Goanc, HaXMan aananuinH
Oypar, oanektponus GoOMoH  33BPINTUMH acpar
Boauncyya, wyasHaHWiA Tonron, aypruiH yaac, LLUMB33C,
Copmyyc BONOH HYAHWIA TeHb, rarHyyp, Lan eHrenery,
rytan edrenery, uasyy, nNUrMeHT(Hecee), yraanrbiH
HyHTar, 6an 4yynyy 60noH BaapaH aanan, aBToMaLLnH
BonoH TeneBmaniiH yiiNABapNan XaparnarasHa.

Araapaap famXuH apbCHbI YPIBCAN yyCrax 6omnHo.

2 | Thimerosal

(Tumepocan)

BaKuWH, KOHTaKT NUH3HWIA WKMHI3H, HYAHWA aycaanra,
30BXWUHbI Tepen OypuiH Oypar, xanaBapbiH acpar
©3naman 33parT aryynargawa.

3 | Thiuram mix

(Tuypam xonumor)

PesuHuii Hailpnarap opHo. MeereHupuiiH  acpar
Ganaman, xangeapryibxyynary Goancyya, GakTepuitH
acpar casaHpg aryynargava

4 | Phenylenediamine base

(beHuneHanammn)

YcHun Gypar, Oypartail ycHwil wamnyHb,6apaaH
©HIMIH HyypHWiA Byaar,6apaaH ypyynbiH 6yaar,xeHHa
wueaac,bynarran  oiimc,  ryTieiH - Byaar,ycnar
sananuiiH  Oypar, xesBnanuiiH Oypar,rapan 3ypruiH
XOp,PEHTIeH Xanbc, aHTUpU3,33Bp3NTIIC XaMraanax
6oawnc,6eH3nH. XyBaHuapbiH ynnasap, pe3uH
SANANWUNH YNAB3PT UX X3P3Arnaaar.




(YHapTaHn- )
Cinnamic alcohol
Cinnamic aldehyde

Hydroxycitronellal

5 | Formaldehyde Pe3uH 9ANanuiH OOMOH HAXMANMWIAH  YMNAB3PT
Xaparnagar. Xanasaprywxyynary 6oauc, roo camxHbi
(Popmansaerua) bapaa, wamnyHb, Xxenc papardy, XWAM3aN LYOHWIA
XyBaHuap, AesgopaHT, ussapnardy 6oagucyyn, uasyy,
Byaar, ryTnbiH TOC, rYyTNbIH LUasyy, apbC WUp Na33anary
Boawnc, xumuninH U3B3apnaraaxHuin 6oanc, 6opaoo 33part

aryynarggar.

6 | Colophony Maanaxruiti yinasapnang xaparnaraaya. LWap pesuH,
< NPUHTEPUIAH XOp, Laac, uasyy, eHrenerdy, gasupxan,
(KonodhoH) roo caixaHbl 6apaa(HyaHUA TeHb, copmyycHbl Byaar,

nyap), TOC U3B3IPNary 33parT aryynargaar.

7 | Lanolin (Wool alcohols) NanonuH(wool alcohols): NnaHONWH Hb 3MT311 apPbCHBbI

TOC, r00 CalXHbl TOC KPEM, HYYPHWI TOCHbI YHAC3H
JanonmH Havpnarag opgor. Eucerin, lanette wax-tan
ByTaaraaxyyHg 6ac xapwwun er4 60nHo

8 | Cobalt (1) chloride XeprenTuiH LUWHI3H, CaBaH, naTeKkCblH 3MYyIbC,

hexahydrate NPUHTEPbIH LUWHI3H XOp, PeHTreH TOAOCrorY, HOMTOH
candeTtka, wWwamnyHb, aHrmkpyynard, YCHUA ren,
BaHHbl Xeec, apbCHbl KpeM, BueninH ToC, HyypHWIA
Byarang aryynargasa

9 | Epoxy resin (3nokcu PeauH, agreausyyd, nnactbipb, 3apum Oypar, 63x,
pesuH) BMHUN3H 63anui, Bapunreii 6yTasraaxyyHa 6anaar.

Araapaap AamMXuH apbCHbl YP3BCan yycrax 6onHo.

10 | Butylphenol formaldehyde | NytnelH  uaByy, uarHbl oocop, Tycraapnard
resin (bytundeHon martepuanyyn, MaluHbl MOTOpblH mMacno, 63x,
hopmanbaerng pesmnH) 3yprunH  xop,  xangsapryixyynard  6ogucyya,

Ae300paHT, 33parT Gaiiaar.
ApbC Heceerymwkyymx 6omnHo.
11 | Fragrance mix-1 Cypuur,ae3ofopaHT,caxnbliH yC,Xenc gapary,LUNHraH

DOnoH waxman casaH,yraanrbiH HyHTar,roo canxHbl
GapaaHyya/ uuiArluyynary, Toc, HyypHwit ByparHyya,
ee [apary, nyap,copMmyycHbl  byaar,  HyAHUN
TeHb,ypyynblH Oyaar, ypyyn Xypasnary, HYYPHWUiA
Gynoar apwnrary, rapblH TOC, caxfnblH TOC, Trenb,
XOrwpenTuintH acpar TOC, HapHaac xamraanax Toc,
BUeninH HyHTar TanbK, WaMnyHb,YCHUIA aHrmKpyynary,
TOHWK, TOC,YCHUW renb, Cnpan,MaccaHbl TOC, YHApT




Amylcinnamaldehyde
Geraniol
Eugenol

Oakmoss absolute

TOC,X8NUAH Tanbk,cnpai/,lUMHraH 6GOoNoH Lwaxman
CaBaH,lyaHniA 00,am 3ainnary

LyaHWA yTac, LWwyaHun Martepuan,raa,
mexeengec,3apum 4uxap Ooxb,yHaaa Kona wapx
apuyunraaHbl TOC,apuyH LI3BPUIAH X3parnan,

XYYXOuiH candgeTtka, HOWTOH candeTka,HyypHUi
candeTka,apuyH LiI3BpUIH uaac,asra  Taear
yraary,faasyy 3eenpyynary,araap LUaBapLUyynary,
aHXUNYyH YHIPTAIN naa, XyX, 33BPanT3ac xamraanax
Bopauc,byaar,waebxHel xop, apuyTtrardy 6oaucyya,rap
axymH XUMUAH  OyT33rAaxXyyHYYA, WYAHWA  M3A33
angyynaruug

12

Balsam Peru (banb3am
Mepy)

YHOpTOW yC, AE3A0PAHT, CaxnbiH YC, XYYXAWAH Tanbk,
HapblH XamraananTran Toc, LamMnyHb, aHrkpyynary,
yHAaa, apbC 3MYWUNTI3HWA TOC, M3C 3acnbiH Goonr,
LWAPXHbI LWYPLUNar, WYAHWA 00, aM 3ainax LUUHISH,
XaHuanra gapax raatain aMaHf aryynaraasa.

13

Nickel sulfate (Hukenb
cynbdar)

HukenbacaH  6yx  TepmwiH MeTanyyn,  yHaT
aanan,uar,6enk,a3amMar, TOBY, Uaxunraad TOBY,300COH
MEHre, Xal4, XyMCHbl  XyTra, XyMCHbl  Max
aBary,xexHw  fapyynra, XexHuU#  gapyynraHbl
A3ra3, HyaHWUA LWNITHWIA Xypa3s, copmyyc
A3PBUANTAMY, WyAHWA  cyynrad, nombo, TamxXuHbl
acaaryyp,caxnblH  MawwuH, Tynxyyp, TynAXyypuiiH

oocop, LjaacHbl xasyaap, meTann
Y3ar,4arHyyp,o0éanbiH 3vy, TOOC copory,
Xepee,Laxunraax yTac,ran TOrOOHbI cas

cyynra,barepen

14

Mercaptobenzothiazole

(MepkanTtobeHaoTuason)

PeauH, peauHaH 633nuin rytan, TOrfI0OM, MalUMHbI
AYryWH JOTyyp Kamep, KaTeTop, aMHANMMIAH Pe3unH3H
xaparcnyyn, ©eepHun  auanuaviiH Xaparcanyya,
Ganresy, ycaHp wymbBaryablH XyBuac, apuyTrary
Boaucyyn, aHTUdpu3, MeereHupuitH acpar 6oguc,
3YPruiH Xxop, Man 3SMH3NrMiH OyTaaraaxyyH 33part
bawvpar.




15

Paraben mix (MapabeH
MUKC)

Methyl-4-hydroxybenzoate
Ethyl-4-hydroxybenzoate
Propyl-4-hydroxybenzoate

Butyl-4-hydroxybenzoate

Canar aMTnary,ManoHes, xanyyH HOrooTomn
coyc,ruy,3apmar 33par XYHC,roo cawxaH,3MWUiH
6angmang TorTBopXyynardyaap aryynargasa.

00 caitxHbl BYT33raaxyyHyya /MUArLIyynary Toc,
Hyyp ByaanTbiH Cyypb, Xauap eHrenery,6poH3sep

YRYYIbIH 6y,qar, YPYYN Xyp33nard, ypyyn eHrenery,

HYAHWA TEeHb, 30BXWHbl XapaHa4aa, COPMYYCHbI
Bynar,xemcernuii XxapaHaaa,HyypHui Bynar
apunrary,Hyyp UaBapnary,bueniH caBaH

X66C, laMnyHb, aHrvKpyynard,yCHUi renb,lWygHum
00,Xernc gaparyd,caxnblH yC 3CB3N TOC, XyMCHbI Gynar
apunrary,HapHaac xamraanax Toc/

3araTHanTbiH 3CPAar JIOCbOH,X8XHWA TOMIOWH TOC,

YTP33HWI 3MHYYA, lWambapMbIH
IMYUNTI3HUIN DKMBXHUI TYypanTbiH TOC,X8NHUI
TOC,fyTan  ©eHrenery,xaT asuWaHbl  renb,aMbTHbI

LIaMMyHb, LaByy

16

Quaternium 15 (Dowicii
200)

["apblH TOC, NOCLOH, HYYPHWUIA TOC, LLAMNYHb, BHrenery,
Bax, agreaus Goamuc, MeTanbiH aXIblH LUMHT3HYYA,
naTekc, Xacar rasapbiH aMuiiH Ganamanyyn 33par
synnyyaag 6anpar

17

Benzocaine (beH3okaiH)

TynaHxuA, HapaHg TYNaraanTUilH yea X3parnaaar
X3Car ra3pblH eBAenT Hamaaax 6anaman, remoppaiH
acpar naa, ToC, WyNyyH r3gacHWiA naa, am 3aunax
LUMHIAH, Xoonona uaunar LWWHISH, 3SMYUITI3HUM
3apum 63ngman, XoOofHbl AypLWMN  Aapadryinary
39parT aryynargaxa.

18

Ethylendiamine
(OTneHgmuamur)

PeauwH, gaaspbliH TOcOH 63anamang TOrTBOpXyynard,
aHTUpU3, XBprenTUNH LUWHIAH, LWan eHrenery
LUMHI3H, HUCTaTUHbI TOC, aMUHOMUNNWH, 3YPruitH Xop,
man 3MH3NTUIAH 3apum ByTa3raaxyyH,
anekTpodopesuniii renb, OyaarHyya, MeereHuUpuiiH
acpar OONOH WaBbLX YycTranbiH 63naman, HUANCS
apraap rapracaH TOCONrOOHbI MaTepwvarn, Hy4 XampbiH
Aycaanra, OéAnbiH MallnHbl TOC 33parT aryynargaHa




19 | Imidazolidinyl urea
(Germall 115)

JoCbOH, HYYPHUI TOC, YCHUIA LWAMMYHL, aHMKPYynary,
Ae3[0paHT,  X3Car  raspblH  TYPXMar  3M3HA
aryynargaa.

20 | Methylisothiazolinone

Byaar, amynbc, NUrMeHT, nartekc, roo caixHsl 6apaa,
MeTansblH aXnblH yycman, uasyy Haangyynary 6oguc

XycHarT 2. XX[] yycrax apcaanTaii axun Mapraxun GOMoH LOYpPOOry Xy4uH 3yiinc

Mapraxun

HWiATNar yoypoory xyunH ayunc

Xepnee ax éxyﬁ

Toc

Yycrary

Boppaoo, nectuuma

ApuyTransiH 6oaucyyg, yraanrsiH HyHTar
Ypraman

AMbTHbI YC, LWYNC, WYYpan

HOWTOH 3yinTai xapbLuax axwun

ABTOMaLLUMHbI YANAB3P

Toc (3ycax Toc)
Yycrary 6a 6ypar

ApwvyTranbiH Bogucyya, yraanrbiH HyHTar

LlemeHT, Bapunrbin
canbap

LlemeHT

MogaHbl xamraananTeiH 6oguc
Toc

Xyuun 6a wynTtyyg

lnnaH xeBeH

LlaByy 6onoH HaanT

LiaBapnaraas 6onoH
FAPUIAH axun

HoWToH 3yinTan xapbLax axun

ApuyTranbiH 6oaucyya, yraanrsiH HyHTar




3ynryyp

LlaxunraaH/anekTpoHuk

Yycrary

rarHyyp

ApwyTranbiH 6ogucyya, yraanrbiH HyHTar
Xyuun 6a wyntyya

Llasyy 6a HaanT

XYHCHWU yinasap

HoiToH 3yinTan xapbLax axun
ApuyTtransid 6oaucyyn, yraanrbiH HyHTar

X00n XYHC (SnaHrysia Xy4unmnar Xoos XyHC, XyYHCHUA
tbepmeHTYYA)

YcunH/roo canxaHy

HoWToH 3yinTan xapbuax axun
LWamnyHb
Yc Bypxkunnrary

Wcangyynary 6oauc, uanpyynary 6oagwc

Apyyn maHauiiH BonoH
WYAHUA YANYUNras

ApwuyTransid Boaucyya, yraanrbiH HyHTar
HoWToH 3yinTan xapbuax axun
CnvpT BonoH xanasaprymxyynax 6oguc

AMuiH 6angman

3ypruiH axun

Yycrary 6a bynar
ApuyTranbiH Bogucyya, yraanrbiH HyHTar

Xyuun 6a wynTtyyg

MeTtannbiH yinasap

Yycrary

ApwuyTranbiH Bogucyya, yraanrsiH HyHTar
Bynar

LlaByy 6a HaanT

Toc 6a yycamTrai LUMHIaH




_XyaaHuaprH XyBaHuap
ywnasapnan
Yycrary

LWnnaH xeBeH

Xyuun

Yycrary
PesnHuia yiinasapnan | ApuyTtransiH 6oaucyya, yraanrsiH HyHTar

YPanTuiH/MexaHuK Xy4uH ayian

Moga 6onoscpyynax XyBaHuap

Yycrary

MopHbl xamraananTeiH 6oauc
YraanrbiH HyHTar

YpTtac 6onoH 6ycag

Tannbap: HoMTOH 3yiNTal XxapbLaar axun rafar Hb axunung Har 33/KNHARS >2 uar rapaa
LUMHIAHA AYP3X, 3CBAN yC HOBTAPASITYN 633nuit emcex, Har aamkuHg >20 yaaa rapaa yraax
39par yin axunnaraa oM.

TOBYUICOH YTUWH XXATCAANT

XxXAa XaBbTNblH XapLUMNT AepmMaTuT
PUVA Psoralen plus UV-A

uvB Ultraviolet-B
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OMH3N3YAH 3aaBpbIr GONOBCPYYNCaH aXIbIH X3aCrUMiH GypanaaxyyH

A. MeHreHTynxyyp  AY-bl MarucTp, axnax 33partait amy, AOCYT-UitH NOANKIMHUKUIAH

b.baTtuauyar
b.XaHacypaH
I".Lorson
b.JIxarBacypaH

XK.bynrax

L.Ypanuumar
A.OHxTep
©.[lyrapmaa
b.dawnxym6a

B.AnTtaHsyn

MX aM4y

AY-Hbl MarucTp, axnax 33partai amy, AGBCYT-uinH SMHaN3yii
3PX3NCaH A3 3axuparn

AY-bl ookTop, npoceccop, MY-biH 36BNeX 33pruiiH amy, MY-bIH
XyHui rasbsiat amy, ABCYT-uiH 3eBnex amy

AY-Hbl MarucTp, KnuHukuith npodeccop, 3esnex 33partaii amy,
ASCYT-UH NONUKNUHUKUIAH TACTUIAH 3PXNary

AY-Hbl MarucTp, axnax 3apartant amy, AGCYT-uitH Cyprant apaam
LUMHXUNT33HUIN anbaxbl gapra

ASCYT-nith SMTYHABA-HbI fapra

AY-Hbl MarucTp, KnuHukuith npoceccop, 3eBnex 33partaii amy
ASCYT-nitH 3axupan

AY-bl noktop, npoceccop, MY-biH 3eBnex 33pruitH amy, ALLYYUC-
WIH AHaraax yxaaHbl CypryynuitH saxvparn

AY-bl AOKTOP, axnax 33pruiH amy, ALLYYUC-nitH Apbc cyananbiH
TIHXUMUIAH 3pXNary, axnax barw

AY-bl foKTOp, axnax 33pruitd amy, ALLLYYWC-nitH aMH3INTUiAH
XeNKNNNH aapra

AY-bl BokTop, KNnuHWUKWitH npodeccop, Tapryynax 3aprH amu,
"Copbyc" KNMMHUKNIAH NYAL3Trax 3axuparn
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A. Epenxun waapanara
A.1. OHow

bycnyyp yna /Herpes zoster/

A.2. ©BYHMIA ONOH ynckiH 10-p aHrunan

o B02 bycnyyp yna

e B02.0+ Bycnyyp ynaaac ynbaancaH aHuedanut (G05.1%)

e B02.1+ Bycnyyp ynaaac ynbaancaH meHuHruT (G02.0%)

e B02.2+ MagpanuitH TortonuooHbl Bycaa xyHapan 6yxui Gycnyyp yna
e B02.3 bycnyyp ynaaac ynbaancaH HygHUA eBYUH

e B02.7 Tapxman 6ycnyyp yna

e B02.8 bycap xyHaapcaH bycnyyp yna

e B02.9 Xyngpanryin 6ycnyyp yng

A.3. Xaparnaruug

OHaxyy 3aaBpbir MOHron yncbiH 3pyyn M3HAWAH XYYNWAH XYP33HA apbCHbl HApPWAH
M3Pra)ninH amM4 6a epeHXnin MAIPraXITMnH 3MY, SMHINTUINH TYCRamX YINYUnraa yayymk oyn
apyyn MaHAunH BanryynnarbiH YaHap xapuyucaH MIpraXxunTtHyyd yun axwnnaraasHgaa
harax mepaeHe.

A.4. 3opunro, 3opunTt

Bycnyyp yna ©BYHWAr UNpPyynax, OHOWMOX, 3aM4ynax O0MnoH xsHax, ypbA4YunaH
COPrunNanNTUAr camxkpyynaxaz opLUMHO.

A.5. Topopxounont



Xypu fiBUTal, Bapuuenna 30CTep BUPYCWIAH LIanTraaHTan, M3ApPanUiH rapanTtan esaenT
GonoH apbcaH Assp BynarnacaH UIBPYYHUSPT TyypanTaap NNapaar apbCHbl ©BYHUUAT

Bycnyyp yng raHs.

A.6.TapxBap 3ymn

bycnyyp ynauinH esepmel acuiiH Aapxriaa Hb HaC axux Tycam Byypy, 50 opuum HacaHg
TOXWONAOX ©BYNen BOMOoH TYYHUIA XYHAP3INUAH Toxuonaon Hamaraaar.! Hacad TypLigaa
Bycnyyp yna yycax apcaan 1000 xyH Tytamg 3.4-4.82 (25-30%) Ganpar 6a 80-aac gooww
HacHbl xymyyct 1000 xy TyTama 11< (50%) xypTan Hamaranar.? Bycnyyp yna He xunpg
amarTan 3.9, spartait 2.5 (1000 esuTeH Tytama) Toxuonaaor.® CanxuH L3uUrasp eBaex
GaicaH TyyxTait xymyyc 30% Gycnyyp ynassp esunex sapcaan Gaipar.t

A.7. YHOC3H ounronT

Bycnyyp yna Hb canxuH U3L3r ©BYHEeP ©BYMIICHWIA Aapaa rasarn, HyracHbl M3ApPanuiiH
3aHrunaaxg yHTaa, uassxryi xanbapaap opwwx baitraap gapxnaa cynapcaH yead AaxuH
WASBXXKASM BapuUenna 30CTep BUPYCUIH WantraaHTan eBunH oM. OMH3IN3YAL MIAP3NUItH
rapanTav eegent GonoH xapangaa 6yc GaiipnanTait, 6ynarnacaH U3BPYYHU3pP Tyypantaap
wnappar. [lapxnaa gapasryiinargcaH, 50 HacHaac A3all, xaBcapcaH eBYUHTAIA XYHA HYOHWIA
repnec, Topnor GYPX3BYMINH LIOUMOT VXKW, M3APANUIH 3HUedanuT, M3AP3NTUAH MEHWUHTIT,
BonoH repnecuitH fapaax MafpanuitH esaenT (TAM®) 3apar 6ycnyyp ynawitH xyHapan
YYC3X 3pcasn Hamaranar. Bupycuiin acpar, esaenT Hampaaax aMuunraar Tyypant rapcHaac
72 UaruiiH JOTOP X3P3rNaxX Hb apbCHbl TYYPanTbiH TapxanT, LoYMor eBASNTUINH 3PYUM,
IFAOMO-uitH Toxuonaneir 6yypyynaar.

A.8. ©BYyHMIK TaBUNaH

Bycnyyp yngssp esuuncHuii napaa xyHwii Gues aapxnaa TOrTOX, AaXvH eBuMnaerrymn
XapbLaHryit Tasunad caitH. 'ae4 GuenitH napxnaar apc cynpyynaar xopT xaeaap, XyHuil
Aapxnan xomcaonsiH Bupyc (XAXB), nenkosbiH yen Gycnyyp yna gaxunT erex, Tapxman
xanbapasp esunex xaHanaratan Gaigar. [apxnaa gapaHryinaracad esuyTeHn Bycnyyp
YNAUAH YXKUNT X3n03p YyCaX, COPBMXWXK 3ArapH3. 3apum esyTeHa MO yAaaH
Xyrauaaraap xagranargax 6onHo. Pamceii-XaHTblH XaM LUKMHX, TOpnor 6YpXaBYmitH LLOYMOr
YXKUN 33p3r HYA, YNXMIAr xamapcaH Bycnyyp YNAWAH yen HYAHWUA xapaa Myyaax, COXpox
BonoH coHcron Gyypax, angax 33par xyHapanyya unapy 6onHo.

A.9. Yiununyynaruup erex 3eBneree



OMUAT 3MUYUINH 3aaBPbIH Aaryy Xaparnax

AMUH 0am3ap Basinar X0omn XyHC X3parnax

XYNT3H CIPYYHWIA ynupana aynaaH xysuacnax

ApbCHBI LIapXbIr LaB3ap Baiinrax, X0&paordy xanasapaac Capruinnax

©Bpent ux 60MoH yaaaH ypramkumnx Gairaa 6on  mMagpanuitH HaPWUAH MIPraXxJIninH
aMuyng ysyynax

HyaHun esaenTtuitd yeq HyAHWI aMuug y3yymx, xaHantag 6aiix

A.10. 3pcA3nT Xy4MH 3ynnc

Hac: 50 HacHaac gaaw
Aapxnaa papaHrywnargcaH ©BYTOH: JpXTaH LWMIDKYYN3H cyynracad, XIXB
XanpsapTran, Aapxnaa gapaHryinax, XuMu aMYunraa Xunnrax baiiraa eB4TeH
XaBcapcaH eBYHYYA: XOPT XaBaap, 3CUiiH AapxnaaHbl 3Mrar, yyLr 3cean 6eepHui
apxar eBYMH, YNXPUIAH LLMKWUH, peBMaToua apTpuT, raa3CHWUA YPIBCANT 6BYVH
Bycan apcaanT XyuuH 3yun:
o XYWC: aMarTanudyyasq unyy ux Toxvonaaor
o ApbCHBbI 8Hre: xap apbCT amepwukyyyaas 6ycnyyp ynavitH esunen uaraaH
amMepuk4yyaTan xapblyynaxag xamaaryi bara 6angar.
o Baprax ramtax: OvewnH anb H3r XacCarT raMTaN aeax Hb SBYNSNVNAr
HaMargyynaar.
FAM® yycax 3pcAanT Xy4uH 3yWN: 033pX 3pCA3NT XYYUMH 3YIANC A33p HOM3ra3asg
XYHO Xan03puitH TyypanT, LOYMOr XYYT3W ©BAGNT, 30BYypb VXT3 ypbAan LUMHXK
TAMAAT.

B. YPbOYUNAH C3PITMANSNT, 3PT UNPYYNAr

B.1. Opyyn MaHauiH aHxaH watnansiH 6onoH naenaraa Tycnamx, yunuunras 6ypa apT
UNpyynar 30xmoH Gaunryynax

B.2.

©BYNNCOH TOXMONAONA aHXaH, Naenaraa anb Y LaTaHg y3nar XMk, OHOLL TOTTOOX,
AMUNNraa 3eBnex, Tanban ux, XyHA3PCaH, IMHANTUIAH HEXLIeN XaHramxX Myy rax mMaT
Wwaapanaratan yea HapuiH Mapraxnuiti amung unraacHasp [[AMOE-eec ypbauvnaH
CIprunnaxag Tycan-Ha.

Bycnyyp yna ©BYHWIAT WNPYyynax 30PUNTOOP XYH aMblH YpbAYMNAH CIPruinax
Y3N3aruiH MEHEeXMeHT Laapanararyi.

30pUnToT OYNrUAH XYH aMmbilr ©BYMIICOH TOXMONAONA 3MYMWAH XsSIHANTag

AMYMNIIa3r XMAX Hb XYHAP3N33C YPbAUUIIaH CIPrUMaXag TycanHa.

e Hac: 50 HacHaac gasw
e [lapxnaa papaHryinaracaH ©BYTOH: OpXTOH LUMIDKYYN3H cyynracad, X/AXB

Xangsapran, gapxnaa gapaHrynnax, XumMu aMYUnras Xuinnrax banraa eB4TeH



o XaBcapcaH eBYHYYA: XOPT XaB/ap, 3CUiH AapxnaaHbl 3Mrar, yyLurii acBan 6eepHuii
apxar eB4MH, YUXPUIAH LLMXKWUH, PEBMATOWUA apTPUT, r3A3CHUIA YPIBCINT ©BYUH

B.3. 3pT unpyynruinH eMHex 3eBneree

Waapanararyi.

B.4. OpT unpyynar xuinx apra TexHuK

Waapanararyi.

B. OHOLLUUNTOO, 3AMYUITIIHUA ASC OAPAANAT /ANTOPUTM/

OMH3n 3y YHOSCN3H ©BYHMIAT OHOLIMNHO, LWaapanaraTtain yeq nabopaTtopuiiH
LUMHXUNT33r BaTnax, XAHax 30pUnroop XMNHI, 3MYUNTIIHUN 3aPUMbIH Aaryy 3MUNary amy
COHIOH 3MYUMIaar XMNH3.

B.1 30Byypb, 3MH3N3YWH WUHX

bycnyyp ynavir sMHan3ymrasp Hb X3B LUMHXUT Xan6ap GonoH x3B WuHXMT Byc xanbap
(3MH3N3YIH LUMHX TAMAra3p OHOLLNOXOA TEBOIrT3M) raX aHrmnHa.

X3B WHUHXUT X3n6ap:

e YpbAan ye: VIXaHx TOXUONAona TyypanT rapaxblH 6MHe TOMroi eBaex, xanyypax,
X00noHA Aypryi 6onox, sapax 33par GuenitHn epeHxuin cynpax LUnHX BonoH Xacar
rasap eBAeX, UPBAraHax, 3aratHax WuHX 1-10 xoHor (ayHoxaap 48 uar) unapHa.

o Tonroih esaex, HyAHUIA ©BAGNT, rANTAHIMAH YPIBCMUIAH ©BOenT, 3YPXHUA eBaenT,
MyXap ONrorH YP3BCan, X3BNWUIAH XeHAWMH Oycaz eBYMHTIN VXXUN BASNTUNH LUMHXK
nnapy B6onHo.

o Tyypant rapax ye: bueuwitH anb Har Tang, xapangaa 6yc MagpanuitH cyanseIr garax
GalipnacaH, ynaik xaBarHacaH apbcaH A33p Gynar Gynraspaa GailpnacaH Luap
Oynaa, BaHAYN YMHI3 X3IMXKIITAMN, 3y3aaH BypXyynTail, YUNHIPCIH L3BpYYHU3pYYA
rapHa.

* LlsBpyyHUapYyA AOTPOO TyHramar LMHIaHTaW Gaibk Ganraag xaa XOHOrWiiH Aapaa
BynuHrapTax 6onHo.

o LlaBpyyHUapyya xaTax, wapran Tas yycax, ynmaap 5-10 xoHOruinH aapaa XxoBXopy
yHaxapn ynaaH sraaH eHruinH xoépaory Tonbo yycax, yaanryi aarapHa.

o bueunitH acapryyuan cyntai Byioy apxar eB4YT3i XyMyyCT BYCyyp YIAWAH YXKUNT
xanbap yycax bereed TyypanT rapcaH XacarT WapX, YXXKUn YyCaK COPBIDKUK 3AT3PHA.



X3car raspblH TyHranruitH 6ynumpxasn Tompon unapy 6omnHo.

WX3HX HacaHg Xypardug Xy4Tail eBAenTUiH LUMHX33p Wnapasr 6a TyypanT BypaH
3arapaxan 1 cap xyprtan xyrauaa Laapaaraaar.

FAMS-uiH ye: Lloumor xangsapbiH aapaa acsan 6yx TyypanT aarapcHuii aapaa 30
Ba TyyHaaC A33LL XOHOT YPramkunaar 3c8an AaeTaraaar eBaent (Byx ToxmonaneiH 9-
45%).

©BASNT Hb MX3BYNAH apbCHbI @aHXHbI TYYparnT rapcaH XacarT xsaraapnaraaar,

©Haep HacTaH, Japxnaa fapaHryinaracaH XyH, HyaHui Bycnyyp yna 6onoH 6ueninH
A334 XacruiH Bycnyyp ynaviti fapaa esaenT yaaaH apunaar.

LleeH Toxuonaona Gycnyyp ynaviiH TyypanTbiH Aapaax X3car rasap Magpaxyi Uxcax,
Baracax WwuHX 6oNoH M3A33 anaax LWNMHXYYA UNapaar.

Bycan 3MHIN3yWH WKUHX, XYHAPanN:

MaBan TapxuHbl 5 payraap magpanuid 1 (Hya) canaawbl éycnyyp yng
(XaTyuHCOHbI wuHX): [yx GoroH xampaap TyypanTt rapHa. HyaHun esunen
(KOHBIOHKTUBMT, CKNEpUH ypaBcan, kepatut, Aprunn-PobepTcoH XYYX3H Xapaa,
rnaykom, Topnor BypxaB4uitH YpaBcarn, TOpNor BypXaBuniiH LOYMOT VXKW, CyAacHb
XaHblH  YP3BCAMN, XapaaHbl MIAP3NWAH  YPIBCAN, XapaaHbl  XaTaHrupLuwn,
peTpobynbap mMappanuith ypascan, aksoTanbM, 30BXvHbI xyrapan, 6ynunH cynpax,
HYZLHWUIA cancT Dypx3BYMiiH YPIBCAN) LUMHXYYA XaBCapy UN3pH3.

laBan TapxuHbl 5 gyraap MagpanuiH 2 (3apyy) canaaHsl 6ycnyyp yna: LLavaa
BonoH A33A ypyyn xacrasp TyypanT rapHa. XyuTal LWyAHWiA 8BAenT, ByinHbl ypaBcan
LUMHXYYA XaBcapy UN3pHa.

FaBan Tapxutbl 5 ayraap maapanuitk 3 (3axuyyp) canaausl 6ycnyyp yna: 3pyy,
A004 ypyyn, 4ux, WaHaa, AyxHbl Xaxyy Tanaap TyypanT rapHa. XanyypanTt, wya,
YnXHUA eBaenT BOnMoH Oyin, xan, X3nHWA [Op CancTbiH Wapxnaa, Yp3BCIWiiH
LUMHXYYA XaBcapy UNapHa.

lFaBan Tapxuubl 7 ayraap mappanuuH 6ycnyyp yna (Pamcen-XaHTbiH Xam
WKHHX): Hyyp, YuxHUi rafiHa GonoH JOTOp CyBraap TyypanT, Xan, Xoomnoi, TarHavraap
wapxnaa, ypaBcon rapHa. HyypHwiA M3ApanuilH caaxwnT, 3anruxag XyHApanTai
Bonox, 4yy X00roN ceex, YMX3ap eBASX, LUyyrux, COHCron Myyaax, anaax, CoHCron
HOMArA3ax (rMnepakyau), Hy4 Xyypauwmx, amtiax M3gpamx anaaraax, Tonroi esaex,
3prax WWHXYYA XaBcapy UI3pH3.

MaBan TapxuHbl 9 Ayraap M3ApanuitH  (rmoccodpapuHran) 6Gycnyyp yna
3anruxan eBAeNTTaN, amTrax M3APaMXK eepuneraex, 3anrux YN axunnaraadsi
angaranbiH WUHXYYA XaBcapy UNapHa.

laBan TapxuHel 10 ayraap maapanuiH (Baran) 6ycnyyp yna: Xoornoi ceeHreTex,
sanrnxaj XyHApanTai Gonox, xoBop Toxuongong 6GanHra 30rbeyynax LUMHKYYA
XaBcap4 UNapHa.



e Xy3yyHu# 2 6onoH 3 ayraap HyranmbiH M34pP3anuiH Gycnyyp yna: [ars, YuxHuii

opyUM TyypanTt rapHa. Yuxasp eBAex, LUyyrux, COHCron Myyaax, angax, COHCrof
H3MarAax (rmnepakysun), AyHA YUXHUIA YPIBCIUIAH LUMHXKYYA XaBcapy UNapH3.
Bycnyyp ynauwnx anuedanomuenut: Tonron eBaex, xanyypax, beemkux, TaTtant,
M3 P3aXYNH ©ep4nentT, yxaMcpbiH TYBLUUH 88PYNeraex WNHXYYA XaBcapy UMapH3.
Bycaa magpanuid 6ycnyyp yna: [lascar, ryypcaH Xoomnow, rantaHruiltd OpoH 3ai,
X000/ r3A3CHUIA 3aMbIr Xamapy T3Ar33pUinH ©BYUNBNUIAH YEUAH LUMHXYYA UN3PH3.

B.2 EpeHxuit 60noH 60auT y3nar, nabopaTopuiH WKHXUNTI3

B.2.1 flypaatran /acyymx/

Hac

Xacar rasapT eBex, MPB3raHaXx, 3araTHax 33par ypbAaan LWMHX UN3PCaH 3CaxX
Buewitn epeHxuin cynpax, XopanorbiH LWWHX UN3PCAH 3CaX

TyypanT x3333H33C rapcaH

©BOBNTUINH XYY, X3P XyrauaaHa eBaenT YPrarkUNCcaH, IoyHA Caaapy, Hamaaar
Opoorunitd eB4HMIA Tyyx BONOH Tapxsap CyananbiH acyymx

[apxnaa papaxrynaargcaH 60noH cyypb eBYNenTan 3¢ax

Yaaad xyrauaaraap 6onoH 3H2 eBYNenuninH yen xaparnacaH am baiiraa 3cax
Tonron xacraap rapcaH 6ycnyyp ynavitH yesn COHCron, xapax, amtnax, YH3pnax Viin
axwunnaraa angarfcaH, Caaxun UnapcaH 3CIXMIT TOQPYYIK acyyHa.

bBycap 30Byypuir 4anrapyyrk acyyHa.

B.2.2 boaur yanar

fiMap M34panunAr xamapy raMTa3CHI3C WanTraamk y3narasp unpax WUHX eep eep
banHa.

ApbCaH A23pXx TyypanTbiH oHUnor: bueninH anb Har Tana xapangaa 6yc Magpanuiti cyansir
parax, ynamk xasarHacaH apbcaH f23p 6ynar ©Oynraspaa 6anpnacad, 0,2-05 cm
X3MXKI3Tal, 3y3aaH OypxyynTail, YMHIPCIH, Ayrapur xanbapTan, 3ax xs3raap Hb TOA
UaBpYYyHU3pYyA rapHa. LiaBpyyHU3pyyAd 40TPOO TyHranar, 6ynuHrapTan LWWHraH aryynaar.

©BAGNTUIH YHINr33:

YxaaHTan esuteHyyannH esgentunr 0—-10 oHooHbl Wong-Baker-witH wwyramaH yHanraaHum
apraap yHanHa (3ypar 1).

0 — ©BpenTryn.

2 — bara 33pruiH xelwux, XeHAYYPrax eBAenT; eaAep TYTMbIH YN axwnnaraaHvg caaf

Bonoxryn.

4 — [lyHa 33pruilH xatrax, SHrMHax eBAenT; efep TYTMbIH YN axunnaraa Xuinxag

BapxLWwaanTan BOrmK 3XanNHa.

6 — XapbUaHryi Xy4Tan eBaenT; aHxaapan tesnepen Byypy, egep TYTMbIH VAN axkunnaraa

xunx Bonomxryn 60nHo.



8 — Xyutain esnenT; ambcran pasuygax Gereep ©BAeNT HaAMXUX XYPTan Xeaemnx, Apux
bonomxryin Gongor.
10 — Maww xy4yTai, TaCBIpNaxWitH apraryi eBaenT: yunax, Yndpax, apex Yagaxryn 6angan
WN3PH3.
YXaaHry eBYTEHYYAUNH XyBbA ©BASNTUIAH TYBLUUHI 3PYUMT IMYUNTIIHUIA 3MY ©BASNTUAH
aXWUrnanTbiH OHOOroop YHINH3.

B.2.3 3pam6anan aHrunant, sapantain Tycnamx Y3yynax wanryyp

OMY y3nar xuik Oycnyyp yng eBYWH CIKUINICIH TOXMOMAONA SBUTOHWIr YH3N3H
3pamMOanaH aHrMnNanTbir TyypanTbiH xampax Tanbail, eBaenTuiiH 33par, XYHAPanNA YHASICMNIH
fapanTan TycnamxwitH TyxailH uart mepaex Byii 6aTtnaracam TyllaanbiH XYp33Ha 30XuUX
apra Xamxaar aBHa.

AHXaH WwaTtnansi4 apyyn MaHaunH Gaiiryynnara

* DH3XYY OHOLUMNTOO, 3MYUNTIJHMI 3aaBPbIH AAryy epx, CyMbiH, OPOH HYTIMIAH H3rAC3H
3MH3NMUINH 3MY ©6pee IMYUMNHI.

e Opcasnt Gynar, XYHA3PC3H, Tapxman GaiipnacaH Oycnyyp ynavith yeg supycuitH
SCpar amuunras, Aapxnaa AaMXuX, ©BAGNT Hamaaax aMuunraa 6GornoH 6Gycap
fapanTai apra Xamxaar as4 naenaraa LaTHbl 3MHAN3IT XaHaaHa.

e [IMO-Tait eBYTEHA 3MYMNII3HWIA 3aaBPbIH Aaryy apra Xamkad aBM, cawmxpaxryw
TOXVONAONA M3AP3NUAH AMYNA UMTIIHA.

NaBnaraa warnaneiH apyyn MavauiiH 6aiiryynnara

e OMHON3YWH OHLUMOMMIAT XapranaaH Bycnyyp ynauiiH yen supycuitH 3CPar amMuunraa,
Aapxnaa 43mxwux, 8BAeNT Hamaaax amuunras 6onoH bycan sapanTai apra Xamxaar
aBy laapanaratan HapuilH MApraXnuiiH aM4Y HapTal xamTpaH OHOLUMAFOO.
AMYUNra3HWUIA 3aaBpblH Aaryy aMYUnraar XuiiHa.

» ©Bgent 90 xoHorooc A33wW ypramkumx baitraa, eBaenTHitH 6ann Hb 3 600K TYYH33C
A33LL Bon M3aPanNUItH 3MY IMYUNTIIr X3BTIH 3MUNYYNAX Tacart XunHa.

B.2.4 llabopaTopuiH WUHXUNTII

* lMonumepasuith runxuH ypsan (MrY): Bapuuenna soctep Bupycuind [1IHX unpyynax
LWnHKMNraa (>95% maapar, 99% esepmel)

e LIMTONOrMIAH WMHXKUNII3: LU3BPYYHUIPUIAH EPOONOOC LWWHXNAr43XYyH as4 asapra
3C Unpyynax

e Ceponoruun wuHxunraa: LlycaHg aryynargax acpar bue GonoH BupycuitH acpar
AapxnaaHbl xapuy ypsanbir TO4OPXOUNOX WUHXMUNrE3 (MmmyHornobynuu M (+) -
CasxaH xannsap aBcaH 3CB3M BUPYC MA3BXKC3H. MIMMyHornobynuu M (-) - ogooroop
WnH3 xanasap baiixryn, acBan xangeap 34ArapcaH)

o Bakrepuonoru: wanbapxau, Wwapx xoépaory xangsapaap XYHA3PC3H yen XUNHA.



B.2.5 BaraxuiH WwuHXunras

Caaxunt BofioH Hya, CoHCronbiH amrar, Bycan apXTHUN eep4nenT UNapcaH yeq esepmel|
BaraxunH LWNHXUATI3HYYAUIT XUIAHS.

B.2.6 OHOWMNrooHs! wanryyp Acyymx, 3MH3N3YNrasap OHOLWIMIAT TaBuHa.
B.2.7 finran oHowwunroo

o EnombiH UaBpyyT Xan63p

e OHIMIH repnec

» [IOpUHIWiiH repnec xanbapuitH gepmatur
e XaBbTasn xapLnblH AepMaTuT

e OMWIAH LWIaNTraaHT xapuy ypsan

e AyTOUMMYHbI U3BPYYT ©BYHYYA

B.3 LUMHXUNIrIsHUW Xapuy eepunentTan rapcas YANUNYYN3ryMir xAHax apra 3ayu
OMH3N3ynrasp xsHaHa.

B.3.1 NTaGopaTopuitH WWHXUIrI3HWIA Xapuy eepynenTTai rapcaH yeuiH anroputm
X3B WMHXWT XanbapuiH yepn acyymx, SMHON3YNAr3a3p OHOLUMIAT TaBbX, IMYUNTIIHUNA
32aBpblH [aryy SMYWNrasr XWiHd. XaB LWMHXMT Oyc xanbapuiiH yepn Lwaapanarartail
WUHKUAT33r XUK BaTancaH ToXMongona 3aaspbiH Aaryy SMYUNTIar XUAH3. Bycnyyp yna
oHow batnaraaaryin Toxuonaong 6ycan OHOLUMIT XaitHa. (Awarpamm 1)

B.3.2 BaraxuitH WWHXUNTI3HUA Xapuy ©epunenTTai rapcaH yeumH anropuTm

Bycnyyp yna eBYHWIA yea AYPC OHOLUMATOOHb! LUMHXUAT33r 3anLIryi Xuinx Waapanararyi.
X3paB ©BYTEHA XYHAP3N rapcaH TOXMONAONA OHOLL TOoApyynax 3opunroop 6araxuiiH
LLUMHXKUAr33r Xuimx 60nHo.

B.4 OHowwunrooHn waapgnarartam 3ypraH Xuwa3 (3ypar 2)

B.5 Omuunras

B.5.1 3muitH byc amuunraa

e Xoonnont: bycnyyp yna es4Hui yen egept 4-6 ynaa amuH A3Masp basinar, amapxaH
Dornoscpox, YaHapTai X00mn XYHCUIAr X3P3rnaHa.



e LuHraH: HacaHa XypcaH XyH eAepT 2-3 NUTP xanyyH BYN3sH LMHIHWIAT (ByuancaH
yc, DynasH xapam, KUMCHWIA LLyyC rax M3aT) opoiiH 19 uaraac emHe, 6ara baraap
LUMMXK OAP OWPXOH yyHa.

» Honp: ©84TeH enept 8 uar yHTax YyaHapTail HOMPTON Baitx Hb BBYHUI 3ArapanTuir
Xypaacragar.

e Catran 3yin: CTpecc Hb AapxnaaHsl yitn axunnaraar cynpyynaar Hb HOTMOFACOH
©Hee YEA CaTran caHaaraa TamBaH bannrax Hb ©BYHUIN IATIPIANTIA HyXan HeneeTIur
SMUNYYNAryua ApbX OUNryynHa.

B.5.2 SMUUH 3MUMUNraa

Bycnyyp ynaviiH aMUYMnrasHuii 30punro Hb apbCHbI FAMTAMIAH SBLbIT Byypyynax, uo4Ymor
©BABNTUIH 3pumuiir Byypyynax, IAMO-nith Toxuonansir 6yypyynax tom.

1. BUpycuiiH acpar, aapxnaa A3aMXux 3MYUIIraa

e bycnyyp ynavitH yen BUPYCUAH 3CP3r SMUIAT 3MYUNTI3HUIA 3aaBpblH garyy, aMyuiiH
coHronToop (Auuknosup 800 Mr-aap eaepT 5 yaaa 7 XOHOT, Banauuknosup 1000 mr-
aap eaept 3 ygaa 7 xoHor, ®amuuknoeup 500 mr-aap epepT 3 yaaa, 7 XOHOT)
SMYMNHA. [133pX TYH 36BX6H HaCaHA XYPC3H BBYTeHWIA TyH 6a Xyyxaa, XUPAIMC3H
GoroH xexyyn amartaituyya, anar GonoH GeepHwuii AyTargantan eBuTeHA TYHr
TOXWpyynax Waapanarataid. SMH3/ 3yAH LWNHX TAMA3M UN3PCHI3C XOWLL 72 LaruiiH
AOTOP X3PIrNIBIN TyypanT 3Arapax xyrauaa xypacax, LLoMMOr MagpanuiiH YpaBCnuiir
Byypyymk, [[IMOS-eec ypbauunaH capruinaxap TycanHa. Xapas 6Bycnyyp yng
OHOLUNOrAOX YeA LWWH3 LU3BPYYHU3P rapcaH, 9pcasant OynruiH  XyH, 3cBan
XYHAPAMWAH LWNHXYYA UnapcaH 6on 72 uarviti gapaa 6aicaH 4 BUPYCHitH acpar
SMYMNTIAr X3Pk OOnNHO. OMHaN  3yilH  YHANrasHA YHASCNSH  gapxnaa
AapaHryinaracaH eBYTeHyyAaf BUPYCUIAH 3CPar 3M X3parnax xXyrauaar cyHrax (7-14
XOHOr) Waapanararai.

* XyHA3pcaH Bycnyyp yna: Toprnor GypX3BUniiH LIOYMOT YXXKUTTUIAH yea auuknoBupbIr
10-14 xoHorwiiH TypLu cyncaap Tapux 3cBan Banauuknoeupsir 1000 mr enept 3 yaaa
oidponuooroop 6 [OMOO0 XOHOTWUMH Typwl yyHa. YYH33C ragHa CUCTEMMUItH
FIOKOKOPTMKOMAYYA LWwaapanaratain Bamk 6onHO. OBYTOHUNr HYAHWIA SMrArviAr
(AnaHrysa XaTyMHCOH 3epar LWMHX TaMA3r (XaMpbiH Y3YYP, Xaxyy, XampbiH yrT
USBPYYHUIPT ramMTan)) apunraxblH Tyng HyAHUA 3MY pyy UAraax LWaapanararai.

o Pamcen-XaHTblH XaM LWWHXUAH Yed SMYMNrad Hb yyxaap Banauuknosup 6onoH
npeaHu3onoH (1 mr/kr TasaH eapuitH TypL, Byypyynaxryil) XaparnaHa. Tonroi 3prax,
HMX LLYYruX, COHCron angargax 33par XyHA TOXWONAoNA auwkioBUpLIr cyacaap
TapbX, LUMHX TaMASr Barcax TaBLUMX Ye[ yyxaap BUPYCUIAH 3CPaT 3M PYY LLNMKYYIDK
BonHo.

* Jpcaant BynruiiH, aapxnaa AapaHryinargcaHd, xascapcaH esyTain 6onoH XYHA3PCIH
Bycnyyp ynawiH yen eB4HuiA WKHX TaMAMMAr 6OrMHO XyrauaaHg Oyypyynax, eB4HuiA
Ypramknax xyrauaar 6aracrax, [[IME-eec ypbauunaH Ccapruiinax 30punroop



UMKNOCEPOHBIr  aUMKNOBUPTAA XaBCApY, XapuH auuKIoBUP SMUIH Havpnarag
XapLuMnTan xymyycT AaHraap Hb X3parnaHa. LinknodepoHsir yyx GonoH TapunreiH
Xanb3paap cxemuiiH garyy eaept 1 yaaa xaparnsHa. Yyxaap Xaparnax ven 4-6
HacaHg 1 waxman, 7-11 nacang 2-3 waxman, 12-00¢ 433 HacaHa 3—4 waxmansir
yyHa. Tapunraap xaparnaxaad 12.5%-witH yycmanaac 2—4 mn-wir BynuuHg acsan
CyACaHA Aaycnaap XWAH3. OMYUITa3HWIA YPrarknax Xyrauaar aMy TyXaiH eBYTeHUN
3MHON3YWH ©Oanpan, yYHANrasHA4 YHA3CN3H TOITOOHO. BanaManuilH anb  Har
OypanaaxyyHa XaT maaparlumnTaii, 4-eec AOOLW HACHbI XYYXaj4, XUPAaMcaH BonoH
X8XYYn 3X, 3NArHWUIA XaTyypantai XyMyyCT X3parfiaxuinr XopurioHo.

2. ©BAenT HamAaax IMYUNTIIT OBAGNTUIH 33PTUIAT Xapranaax, 3MY 3MYUITHO.

Bycnyyp ynavitH eBaenTuiir xaHrantrail XsaHax Hb Yyxan ay xon6oraonToii, Lloumor
©BLSNTUIAT YP AYHTIN apunrax BUPYCUAH 3CP3r aMYUNraar XocnyynaH x3parnax Hb
FAM® yycax apcganuiir Byypyymk 6onHO. Y4np Hb Xy4Tail LLOYMOr 8BAGNT Hb ramMe-
WAH 3pcaanT Xy4uH ayinn 6ongor.

bara onoH gyHA 33pruiiH eBaenTwiiH yen napaueTtamon, cTepoug Byc ypaBcnuinH
3CP3r 3MyYA, AyHA BONOH XYUTINBTIP 33pTUIH Yen TPamagon 33par XeHreH onuoua,
Xy4Talh GONOH Mall Xy4yTan eBOSNTUAH Yen OKCUKOOOH, MOPMUH 33par onuouabIr
X3P3rnaHa.

bycnyyp yna espentwiin ven (TAM© 6ycap) yyxaap MMIOKOKOPTUKOUA, 3CBan
aHTUOEeNpPeccaHT 3MYYA Hb AMap 4 aMUYUNTa3HUIA Henee Banxryi.

[AMS-HA xacar raspbiH GOMOH CUCTEMUIH 3MYMNATA3r XUIK BOMNHO. ©BsaenT Hara
33par 3aCB3N CUCTEMUIH 3MYYASA 3CPar 3aanTTai 6on xacar ra3pbiH NuaokauH 2%
renb, keToHan 2.5% rene, auknodeHak 1% renb 33par xacar raspblH ©BA6NT Hampaax
AMUIT X3PIrN3H3.

AyHa GonoH xyHa xan6spuith [OAMO-Tail  eBuYTeHyyA3A onuoug (Tpamapgon),
aHTUAENpecCaHT (aMUTPUNTUNMH  3CBAM  HOPTPUNTUNWH),TATaNTbIH  3CPar  3M
(rabaneHTuH acBan nperabanuH) 33par CUCTEMUIAH IMYYAUIAT X3P3rnax GONHO.

3. X3car ra3pbIiH 3MYUNraa

e

LiaBpyyHUSpPT TyypanTag aHunuHbl ByaruitH 1-3%-uitH cnupTaH yycmarn, MeTunex
X6X, AepMOobaKTEpPUIAr TYPX3H3.

Bupycuith acpar TocoH Typxaly 5% auuknosup 5 rp eaepT 5 yaaa TypxaHs.

Banar apXTaH, aMHbl X6HAWAH cancTap Tyypant rapean 6anar apXTHUIAr L3Bap ycaap
yraax, auuknoBMpTON TOC TYPX3X, XOONMOCHbI Japaa amHbli XeHAWAr Torrmon
OyuyancaH ycaap, TameguHbl yycmanaap 3ainHa.

4. AHTUOMOTUK IMUMNTII
YxokunT xan6ap GonoH xoépaory xangsapaap XyHA3PC3H TOXMONAONA BakTepuonoruiiH
LUMHXWUNTI3 XUK TOXMPOX aHTUBNOTUKNIAT COHIOX.



5. Bycag amumnras
Ynamxnant (Gapwua, 3yy TeeHyyp) 6onoH u3uk (ynstpa eHaep AasTaMXWilH, nasep,
AvaguHamuk rynaan, anekTpoopes) aIMUUIraar xaBcapy XunHa.

B.5.3 Mac 3acan aMymnrasa

LLaapanararyu

B.5.4 Omuunraanun anroput™m (OQuarpamm 2,3)

B.6 Yinunyynar4yMuH gapaaruiH wWartHbl 3MYU UNrasx sapyum, wanryyp
AHxaH LartnanbiH 3pyyn M3HAWIH Banryynnara

e Opcaant Oynar Byc, XYHA3PCAH LWMHX WNP33ryil yen OHOLMNTo0, 3MYUNT33HWUMA
3aaBpblH Aaryy epx, CyMblH, OPOH HYTIMH H3rAC3H 3MH3MNIMAH 3MY 36Bneree er,
rapasp aMYUIraar XMNHI.

e OpcaanT Oynar, XYHA3PC3H LUMHXKYYA UN3pCaH, Tapxman bapnacaH bycnyyp ynauinH
yen BMPYCWIAH 3CP3r, Aapxnaa A3MKUX, ©BASNT Hampaax amuunraa bonoH Bycag
fapanTtal apra XamKaar asy AapaarviiH WartHbl, HApUWH M3PraXknUnH 3MHINAIT
WraaHa.

o [[IMO-Tai ©BYTEOHO 3MYMIT33HUIA 3aaBpbiH Jaryy apra XamXa3d asd, camxpaxrym
(eegenT 90 xoHOrooc f433L ypramkunx bairaa, esaentuintH 6ann He 3 6ONOH TyYH33C
43sw) 6on M3gpanuiH HapUNH MIPrIXKNUAH 3MYNL UITIIHI.

Nasnaraa waTnanbiH apyyn MaHgunitH Garyynnara

e OpcaanT BYNrunH eBYTEHA XYHAPINUAH WMHXYYA LWWUH33P UN3PC3H, TyypanT 60noH
3MH3M3YMH LWNHX camkpaxryin Toxuonaona AapaarviH LWaTHbl HApUH M3pPraxxnuiH
3MYnA UNTa3Ha.

e XyHA3pCaH Bycnyyp ynaunH yeg TyypanT TasBLMK 3Ar3PCaH Y caaxun, Hyg 6onoH
YUXHUIA 30BYYpb Danraa yeg HapunH M3apra)xnuinH aMyuiiH xsHantag 6annraxa.

e [lascar, ryypcaH XOOnou, rAanTaHrMiH OpOH 3ail, XOA400[ r3A3CHUA 3aMbIr XamapcaH
ven TyypanT TaBlWK 3arapcaH 4 Oycap 3oByypb Gaitraa yen AOTPbIH HapWidH
M3PraXxnuiH aMung unraax, xaHanrtag bannrana.

e Tapxman Bycnyyp ynauiH yeg Tyypant OypaH 34rapaaryn, LWMHA3P XYHAPINUAH
LUMHX W3PCIH TOXMONAONA apbCHbI HAPUINH MIPIAKIMAH 3MYNA UNraaxX, XaHanTag
AMYMNTA3r YPramKIyyaHa.

e [[IMO-Ta;1 ©BYTEOHA 3MYMNI3I3HWIA 3aaBpbiH Aaryy apra X3mK33 aBd, CaKpaxrym
(espenT 90 xoHOrooC A33LL YPramkumk banraa, esaentuind 6ann He 3 6oNOH TyyH33C
033L) 6on M3APANUIAH HAapPUIAH M3PTaXKNTUIAH 3MYUA, UNTI3H3.



e Opcaant ByNruiiH XyH4 OHOLUMATOO, 3MYUNTASHUIA 3aaBpbiH Aaryy aMuunraar Xumx
30r3pCHUIA fapaa aHxaH LWartnanbiH xaHanTag baitHa.

e XyHASpCcaH Oycnyyp yng OArspcHWiA Japaa rapasp 3eBneree er4 raprasa.
Laapanaratain yeq apbc, Ynux xamap X00Son, M3Apan, HYAHUA HAPUNH M3PTaXMMnH
xsaHanTag bavna.

e [lascar, ryypcaH XOOnow, ranTaHrmnH OpoH 3aw, XO4004 r3A3CHUA 3ambIlr XxamapcaH
Bycnyyp yng aarapcHvui Aapaa rapaap 3esneree ery rapraxa. laapanaratan yen
[OTPbIH HAPUIAH M3PraXknUiH XxaHanTtag bainHa.

e Tapxman bycnyyp yng OHOLUMITOO, 3MYUIMT33HUN 3aaBpbiH Aaryy XvukK 34r3pCcHUN
fAapaa 3eBneree ery rapt rapraHa.

o [[IMO-T311 eBYTEHA SMYUNIIdHUIA 3aaBpPbiH Aaryy apra X3mKa33 aey, 3ArapCHui
fAapaa 3eBneree ery raprasa.

. XAHANT
I".1 Epenxui ownront

XAHANT Hb 3MYUNTI3HUIA yp AYH, aynryin Bangan, rax Henee 33pruir YHaN3H 3MYnnraar
eepynex DONOH BMYUNTIAM X3333 30rCOOXbIr LUNAAHS.

I".2 AMunnraaHuin gapaax aHxaH warnansiH 60NoH naenaraa watnanbsiH 3MYUAH XaHanTag
Baiix xyrauaa

XeHreH TOXWOMAONA XAHANT TaBux LwWaapgnarary. 3pcaant OynruH eBYTeH aHxaH
watnanelH xsHantag 6anHa. XyHOIpcaH Oycnyyp ynguiH 30Byypb OypaH 34rapaaryi
TOXWONAONA HAPUAH MAPraXIUAH aMuUuiiH xsiHanTtag 6anHa. [[AMO-1an eBuYTeH 30Byypb
BYpaH 34rapa3aryy TOXMONAONA M3AP3NVIAH 3MYMAH xaHanTag baitHa.

.3 AHxaH wWaTnanbiH 3pyyn MaHAuH Bairyynnarag yununyynarduir xaHaxag aHxaapax
acyyanyyn

e OpcganT ByNruinH XyH AaxuH eBYNnex 3pcAanTain Tyn xsaHantag bainrax, sesneree
erex.

e XyHO3PC3H Oycnyyp ynawiH ynasy wWwuHxyys 6aix, 30Byypb WN3pB3an HapuitH
M3PraXxnuiH aMYng Unrasx.

e [[IMO-13ih eB4TeH (eeaenTt 90 XOHOrooc 433 ypramkumk bavraa, esgentuiiH 6ann
Hb 3 BONOH TYYHA3C A33LW) 60N M3AP3NUAH HAPUIAH M3PTIXITUAH 3MYUA UNT33X.

.4 AapanTtai WWHX UNIPBIN 3IMHINIIT XaHAax M3433n3n



TyypanT TapxanT H3M3rgax, Xo€pAordy xangeapaap xangsapnax, esaentuiH xyd 3 6a
TYYH33C UXC3X, TONFOW XY4TaW ©BAeX, Oruynax, TaTtanT, HYyp CaaXux, COHCron myyaax,
YUX33P BBAeX, Xapaa Mmyyaax, xaparnax banraa amuinH 6o0anCOOC xapLunax LWHX TaMAar
UNapBan sapantan amMyna xaHaaxbir 3eBeHe.

.5 Yanunyynaruug onrox apyyn M3HauiuH 6onoscpon, 3eBneree

©BuTeHA Dycnyyp yNna 6BYHUIA yea Unpax 3MHIN3YWH LUMHX TAMA3T, OHOLUUITOO, 3MYUNT33,
rapy 6onox xyHapan, sapantan WrHxX 60MoH XyHAP3n UN3pCcaH TOXMONAONA XaaHa xaHaax,
ypbA4UNaH CapruinanTuiiH Tanaap Mag3anan ofnroHo.

TOBYUIICOH YITMAH XXATCAANT
rAME- NepnecuitH gapaax MaapanuiiH esaent
XOXB- XyHuit gapxnan XoMcanbiH BUpYC

Mry- NMonumepasuini rMHXuH ypean
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Awnarpamm 3.

Bspent
Hamaaxryn

» BynpodeH 400 mr enept 3 yaaa acean

» QuknodpeHak #atpu 100 mr egepT 3 ygaa acaean

* Mapauetamon 500 mr egept 3 yaaa acsan

* AHanbrmH 50%-2 mn egept 3 yaaa BynumH 6onoH cyacaap

» Tpamagon 100 mr naaraap acsan E
« 50 mr, 100 mr, 200 mr yyxaap 3cBan z
= 5%-2 mn Tapunruir 6ynunH GonoH cyacaap aaxum §

Hamaaxrym

* MopduH 1%-1mn GyrumH 6onoH HaTpuxnopua
0.9%-9 Mn WKHrarK 3 MN-33p aaxuMm cyacaap
» OKCHKOZOH ruapoxnopua 5 Mr yyxaap

Xyutaun Maw xy4Tan

[ lepnecwiin gapaax M3ap3nviH esaenT ]

[3apx esenT Hamaaax 3MTIN XaBcapy 3CBaN AaHraap XaparnaHa.

+ Xacar raspbiH ©BASNT HaMAaax IMUMNraa: nuaokauH 5% waant, nuookamH 2%
renb, ketoHan 2.5% rene, guknodenak 1% rens

* AHTHaenpeccanT: HopTPUNTUNWH 3CB3N aMUTPUNTUNKH 25 Mr-aap esaenT Hamararn
Gara Garaap (100 mr xypTan) 4-8 A10M100 XOHOr TypLU HaMH3. (BHAep HacTaH, Aapxnaa
cyn xymyycT 10 mr-aac axamk 60nHo) acean

» Tarantbid acpar am: MabaneHTuHbir egept 300 Mr TyHraap axanx, aaxvaap 1800
mr/eaep xypran Hamx 6onHo. Icean nperabanubbir 150 Mr-aap axarmk, 3-7 XOHOTMAH
napaa epnept 300 mr xypran, waapanaratai 6on 7 xoHorvilH papaa 600 mr/epep
XypTan yyxaap Hamx 6onHo.

« Bycan amuunraa: Ynamxnanr (6apua, 3yy TeeHyyp) Gonox ¢wmauk (ynstpa eHgep
NaBTaMX¥XWIAH, Nasep, AMaauHaMUK ryinaan, anekTpodopes) IMUMNI3ar xascapy Xvuik

BonHo.
v

8-10 fONOO XOHOMMIH fapaa AasTaH Yanar XUiHa.

.

©spent 0-2 oHOOTOM

v Yryi Tuim

©BOenT Hamaaax JIMYMNr3ar  30MCOO0X,
avTuaenpeccant/ rabaneHTuH aMuMNTaar
eBenT apuncHaac 3 cap XypTan 3cBafn
TYHI aaXum ByypyyroK XaparnaHa.

Magpanwiti aMyna xaHaaHa




SOMH3N3YWH 3aaBpbIr GONOBCPYYNCAH aXKIbIH X3CrMUH BYPana3axyyH

H.Bonop AY-bl goktop, ALLYYWUC-nitH Apbc cyananbiH TSHXVMUIAH Bariw
A.Manbasp O.M'aH6asp ASGCYT-unitH XyyxauiH Tacruitd amy
b.baTtuauar AY-Hbl MmarucTp, axnax 33partan am4, AOCYT-unitH IMHanN3yii

3PX3NCaH O34 3axupan

b.XaHacypsH  AY-bl pokTop, npodeccop, MY-biH 36Bnex 33pruiiH amy, MY-bix
XyHuii rasbsiat amy, AGCYT-uitH 3eBrnex am4

[.Uorson AY-Hbl MmarucTp, KnuHukuninth npoceccop, 3esrex 33parta amu,
ASCYT-WitH NONUKNUHWUKWUIAH TacTuitH apxnary

b.JIxarBacypaH AY-Hbl MarucTp, axnax 33partai am4, AGCYT-nitH CypranT 3apaam
LIMHXUNTaaHuA anbaHbl gapra

X.BynraH AOCYT-nith SMTYYABA-HbI aapra

Ll.YpaH4yumar  AY-Hbl marucTp, Knunuknith npodeccop, 3eBnex 33partait amMy
ABSCYT-nitH 3axupan

A.OHxTEp AY-bl gokTop, npoceccop, MY-biH 3eBnex 3apruitH amy, ALLYYUC-
UiH AHaraax yxaaHbl CypryynuiiH 3axvpan

©.[lyrapmaa AY-bl 0OKTOp, axnax 33pruitd am4y, ALLYYWUC-nitn Apbc cyanansiH
TOHXUMUIAH 3pxnard, axnax Garw

b.dawnxymba  AY-bl fokTOp, axnax 3apruitd amy, ALUYYUC-UAH 3MH3ArMiH
X8MKNUIAH gapra

B.AnTaHayn AY-bl fokTop, KnuHUKUIAH npocheccop, Tapryynax 3apruinH amy,
"Copbyc" KNMHWUKWIAH ryALaTrax 3axuparn



